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はじめに 

 

平成 17 年 11 月１日に「高齢者虐待の防止、高齢者の養護者に対する 

支援等に関する法律（以下、「高齢者虐待防止法」という。）が成立し、平成

1８年４月から施行となりました。 

 神奈川県では、平成 18 年 3 月に高齢者に対する虐待を防止するための

市町村における対応方法などをまとめた「高齢者虐待防止対応マニュアル」

を作成しました。 

 その後も、「かながわ高齢者あんしん介護推進会議」の下部組織である「高

齢者虐待防止部会」において高齢者虐待に関する課題を検討してきました。 

法施行後２年が経過する中で、養介護施設において、「より良いケアを目

指すこと」を支援するため、神奈川県における高齢者虐待の捉え方をはじめ、

未然防止や高齢者虐待への対応などに関する「手引き」を作成することとし

ました。 

この手引きの作成にあたっては、介護現場の方や家族会の方にもご参加い

ただき、検討を重ねました。 

 また、検討にあたっては、まず、養介護施設を利用されている方やそのご

家族の思いやお気持ちを出発点に進めていくことが重要であることから、平

成 20 年 7 月に、ご本人やそのご家族を対象とした調査を実施しました。 

さらに、その調査結果をもとに、平成 20 年 11 月に、養介護施設の管理

者やスタッフの方を対象として、施設における取組みなどについて調査を実

施しました。 

 県としては、高齢者が自分らしく尊厳をもって暮らしていただくことが何

よりも大切なことであり、そのためには、高齢者介護の質の向上を目指すこ

とが不可欠であると考えております。そうしたことから、不適切なケアによ

り、高齢者虐待を招くこともあるとの認識を踏まえ、高齢者虐待防止や身体

拘束の廃止をキーワードに、今後、本書を活用した研修会の開催や普及啓発

などを通して、高齢者介護の質の向上と高齢者の生活環境（ＱＯＬ）の改善

に向けた取組みをさらに進めてまいりたいと考えております。 

施設におかれましても、施設内での研修などにご活用いただき、ご議論い

ただきますよう、よろしくお願いいたします。 

 今後とも、皆様のご協力をお願い申し上げます。 

終わりに、本書の作成にあたり、貴重なご意見、ご指導をいただきました

高齢者虐待防止部会委員・ワーキング委員の皆様に厚くお礼申し上げます。 

 

   平成 21 年 3 月 

 

           神奈川県保健福祉部高齢福祉課長 福田 まり子 
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