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どなたでも
受講

いただけます

インターネット申し込み：３月１日  10：00～　　電話申し込み：３月４日  10：00～
（一部、2/29  10：00～） （一部、3/5  10：00～）

どなたでも
受講

いただけますビジネス・経営・社会・経済 情報・語学 ライフスタイル 子育て・子ども 文化・教養 資格取得

横浜が舞台！ 映画プロデューサーが語る｢あぶない刑事｣と｢横浜｣！

2024年5月24日公開
©2024「帰ってきた あぶない刑事」製作委員会

2/29 インターネット
申込開始講座

（映画)あぶない刑事シリーズ （映画鑑賞券/プレゼントつき）

1986年よりスタートした「あぶない刑事」。ドラマや映画など約40年にわたり愛されてい
る物語の裏側を、同シリーズの映画プロデューサー近藤正岳氏をお呼びし、なぜ横浜を舞台
にしたのか、撮影時の苦労話、アクションシーンの撮影方法など同映画製作の裏側について
お話いただきます。この40年間で横浜の街は大きく変わっています。「あぶない刑事」シ
リーズを通してどのように「横浜」が変わっていったのかを知る講座です。
※当日お越しの皆様に「映画鑑賞券」と一般では手に入らない「プレスキット」を受講生全員にプレゼント

5/11（土） 10:00～11:30 2,500円日　  時 受 講 料

新作「帰ってきた あぶない刑事」の公開も決定した、同シリーズの魅力を語ります

世界の現代アートに出会う｢横浜トリエンナーレ｣ (鑑賞ツアー付) 2/29 インターネット
申込開始講座

2001年より3年に1度、世界各地より横浜に現代アート作品が一同に会する「横浜トリエンナー
レ」。2024年春に開幕する第8回展を通して「横浜トリエンナーレ」をもっと知るための講座を
開催します。
・世界でも横浜でも開催される「トリエンナーレ」とは？
・第8回横浜トリエンナーレのみどころ
・第8回横浜トリエンナーレで実際にみる現代アート作品（展覧会にて鑑賞）

再開館したばかりの横浜美術館で現代アートの展覧会を鑑賞する

2/29 インターネット
申込開始講座

芸術を通してすべての人々が分け隔てなく交流し、誰もが感動を共有できる豊か
な社会をつくるには、どのような音楽が相応しいのでしょうか。マス・メディア
における音楽プロデュース法から、一人一人の障がいに向き合う個別研究まで、
「だれでもピアノ®」（一本指で弾ける楽器）開発の事例を中心にインクルーシブ
アーツの可能性について考えます。

5/25（土） 10:30～12:00 1,500円日　  時 受 講 料

横浜みなとみらい館長が音楽の持つ可能性について語ります

アイ・ウェイウェイ（艾未未）
《安全な通行》2016年
《Reframe》2016年
｢ヨコハマトリエンナーレ2017」展示風景（横浜美術館）
撮影：加藤健
©Ai Weiwei Studio
写真提供：横浜トリエンナーレ組織委員会

①4/26（金） 13:00～16:30（移動時間含む）
②5/13（月） 10:30～14:30（お昼休憩/移動時間含む）
4,000円

日　  時

受 講 料 ※①②とも同じ内容ですので、いずれかの日時を選択してください。

※講座の詳細につきましては「ガイドブック」または「HPの各講座ページ」を必ずご確認の上、申込をお願いします。

｢音楽と社会をつなぐ方法とは～インクルーシブアーツの可能性」
横浜みなとみらいホール館長　特別講演

新井 鷗子（あらい・おーこ）



2024年前期講座では横浜名物の「シウマイ」、横浜ビール、猿島わかめ、かぼちゃ、日本の文
化でもある「寿司」やパティシエと一緒に作るお菓子作りなど多彩な講座を用意！

食をテーマに学んで体験する

フード＆ドリンク講座

■ 講座日：7/20（土） 10:30～12:30（全1回）　　■ 受講料：2,500円

2023年夏に実施いたしました「シウマイから見るシュウマイ文化」の続編講座。崎陽軒の広報・マーケ
ティング部長西村浩明氏、日本シュウマイ協会代表理事のシュウマイ潤氏、「崎陽軒Walker」にも携わら
れた山本篤史氏の「シュウマイ」を知り尽くす3名が横浜名物崎陽軒の「シウマイ」を深掘りしつつ、シュ
ウマイの食文化について熱く語ります。前回の講座を受講されていない方も楽しめる講座内容となります。
崎陽軒のシウマイお土産つきです。

続編！シウマイから見るシュウマイ文化（お土産つき）第 弾1 2/29 インターネット
申込開始講座

■ 講座日：９/7（土） 15:00～16:30（全1回）　　■ 受講料：2,500円

「横浜ビール」による、クラフトビールと料理のペアリング講座。クラフトビールの魅力を余すところなく
紹介しながら、その大きな魅力のひとつであるお料理とのペアリングについてお話します。講義後には、併
設する１Fレストラン「VOYAGE」にて横浜ビールがおすすめするビールとお料理のペアリングを実体験し
て頂きます。

クラフトビールの魅力再発見！
クラフトビールペアリングとは？第 弾2 2/29 インターネット

申込開始講座

■ 講座日：4/20（土） 10:00～11:30（全1回）　　■ 受講料：2,500円

わかめをテーマに猿島わかめを守るために個人で養殖技術を身につけた新安浦港の漁師・佳栄丸の栗山義幸
氏をゲストに招き、猿島わかめの生態、東京湾で行われている漁業を紹介します。講座終了後には1Fレス
トラン「VOYAGE」へ移動し、安浦港のわかめを使用した料理をご堪能いただきます。

猿島わかめを守るために身につけた養殖技術第 弾3 2/29 インターネット
申込開始講座

■ 講座日：6/29（土） 10:00～11:30（全1回）　　■ 受講料：2,500円

かぼちゃをテーマに400年の歴史を持つ伊藤農園・伊藤克己氏をゲストに招き、同農園の徹底したかぼちゃ
生産における品質管理と多彩なかぼちゃ生産で独自のブランドを築いた背景を紹介します。講座終了後に、
1Fレストラン「VOYAGE」へ移動し、伊藤農園のかぼちゃを使用した料理をご堪能いただきます。

多彩なかぼちゃ生産で特化した農園ブランド第 弾4 2/29 インターネット
申込開始講座

神奈川大学みなとみらいキャンパス1Fのレストラン「VOYAGE」内には本格的な寿司を提供する寿司カウ
ンターがあります。お寿司を実際に食しながら、市場への仕入れから調理まで行う寿司職人が講師となり、
魚の目利きや醤油の種類、寿司の歴史やマナーについて講義いたします。

神奈川大学　寿司アカデミー第 弾5

■ 講座日：①5/21（火）②6/11（火）③ 7/9（火）④8/6（火） ⑤9/10（火）
　　　　　 15:00～16:00（各全1回）
■ 受講料：各4,000円 ※①②③④⑤とも同じ内容ですので、いずれかの日時を選択してください。

３/５ 電話のみ
申込開始講座

横浜の銘菓として有名な株式会社ありあけにて長年スイーツの開発に携わったパティシエが講師となり、小
学生の皆さんと一緒にお菓子作りをします。前半はお菓子の種類や身近に使われているお菓子の原料などを
勉強し、後半はみなとみらいキャンパス21階にある「アクティブキッチン」にて実際にお菓子作りを体験
します。

親子で参加する!
パティシエと一緒に作る本格お菓子作り（小学生対象講座）第 弾6

■ 講座日：9/7（土） ①10:00～12:00　②13:30～15:30
■ 受講料：各1,500円 ※①②とも同じ内容ですので、いずれかの日時を選択してください。

３/５ 電話のみ
申込開始講座

[お子様のみ申込ください]



みなとみらいの企業 神奈川大学共催講座
親子で参加できる子ども向けから一般の方まで学んで体感できる講座をご用意！

●親子で参加できる子ども向け講座（小学生対象 ※小学生の参加には保護者の同伴が必要です）

●一般の方向け講座

■ 講座日：8/21（水） 10:00～12:00（全1回）　　■ 受講料：1,000円

ロケットのしくみや役割、どのようにしてつくられているかなどお話をきいたり、実験を体験したりしなが
らロケットのおしごとについて楽しく学びます。三菱みなとみらい技術館にあるロケット模型や実物展示の
ガイドツアーも開催。ロケットとものづくりに詳しくなって、ロケット博士をめざしましょう！

三菱みなとみらい技術館　協力
親子で参加する！ 三菱みなとみらい技術館でものづくりを学ぼう第 弾1 2/29 インターネット

申込開始講座

■ 講座日：4/20（土） 13:30～15:00（全1回）　　■ 受講料：500円

みなとみらい線元町･中華街駅より先の地下(港の見える丘公園の地下)に整備を行っている普段は入れない
車両留置場の工事現場を見学するプログラムです。みなとみらい線は地下を走る鉄道となり、この車両留置
場も地下のトンネル構造となります。現在、トンネル工事を進めており、今回の講座では、工事担当者のガ
イドと共に普段入ることのできないこの工事現場を特別に見学します。

横浜高速鉄道株式会社　協力
親子で参加する！ みなとみらい線車両留置場工事現場見学第 弾2 2/29 インターネット

申込開始講座

「首都高」といえば、普段は目的地に向かうために走る「道」。でもそこには「安全」と「安心」がずっと
続くよう、さまざまな工夫や技術、取り組みが積み重ねられています。前半は首都高やパトロール隊員のお
仕事について、クイズを交えながら楽しく学んでいただきます。後半はみなとみらい地区にある「首都高Ｍ
Ｍパーク」に移動し、黄色いパトロールカーへの乗車体験や、パトロール隊の制服を着て隊員になりきりな
がら記念撮影などを行います！また、一般公開していない施設も特別に見学します。

首都高速道路株式会社 神奈川局　協力
親子で参加する！ 首都高の"なるほど！"やパトロール隊のお仕事について学ぼう第 弾3

■ 講座日：①7/30（火） ②8/6（火） 10:00～12:00（各全１回）
※①②とも同じ内容ですので、いずれかの日時を選択してください。■ 受講料：500円

2/29 インターネット
申込開始講座

■ 講座日：4/20（土） 10:00～12:00（全1回）　　■ 受講料：1,800円

正しい「腕の振り方」「フォーム」で練習する事で今のジブンより速く走ることが可能です！野村不動産ラ
イフ＆スポーツが運営するメガロス体育スクール「ミライク」のインストラクター兼教育研修担当の講師が
お子様一人ひとりにあった正しい走り方を遊びの要素を取り入れながら楽しく伝えます。「走るのが苦手」
「もっと足が速くなりたい」「野球やサッカーの習い事で活躍したい」小学生におすすめの講座です。

メガロスルフレみなとみらい　協力
運動会で速く走るための正しい走り方教室第 弾4 2/29 インターネット

申込開始講座

■ 講座日：5/29（水） 13:30～15:30（全1回）　　■ 受講料：2,000円

みなとみらい21地区は、もともと三菱重工横浜造船所がありその跡地が埋め立てられて新しい街がつくら
れました。今回の講座では、前半は三菱みなとみらい技術館にて座学を行い、後半は三菱重工横浜造船所の
なごりを感じるコースを、スタッフによる解説を交えながら歩いてめぐります。街歩きを楽しみながら、造
船やみなとみらい21地区の歴史を学びましょう。

三菱みなとみらい技術館　協力
三菱みなとみらい技術館スタッフと歩くみなとみらい21地区ドックツアー第 弾5 2/29 インターネット

申込開始講座

■ 講座日：6/5（水） 15:30～17:00（全1回）　　■ 受講料：1,500円

アンチエイジングと聞くと、スキンケアをイメージされる方が多いかと思いますが、スキンケアと同じくら
い内側からのケアも大事な要素となります。高齢社会の現在、長生きする為の健康志向はより高まりを見せ
ております。桜木町駅すぐそばの「湘南健診クリニック　ココットさくら館」にて、「アンチエイジングか
らみた健康管理」「生活習慣病予防・改善の為の食事と栄養」「免疫力を上げる運動と食事」など老いに打
ち勝つ為のアンチエイジングについて学びます。健康管理のプロ、管理栄養士への質疑応答も可能です。

医療法人社団 優和会 湘南健診クリニック　ココットさくら館　協力
「アンチエイジング」と「健康食」を学ぶ健康講座第 弾6 3/1 インターネット

申込開始講座

[親子で申込ください]

[親子で申込ください]

[親子で申込ください]

[お子様のみ申込ください]

※当日別途入館料が必要です。
　(大人500円/小学生200円)

(※入館料含む)



デジタル工作機器「3Dプリンター」を使ったものづくりが、ひとりでできるようになることを目指
します。
3Dプリンターでプリントできる立体的なデータの事を「3Dデータ」と言い、その3Dデータをパソコ
ン上でつくる事を「3Dモデリング」と言います。小学校でも利用されるおすすめの3Dモデリングソ
フト「Tinkercad」を使って、3Dモデリングの方法と、3Dプリンターの使い方を学びます。
木材などに、レーザー光線で切る・こがす加工ができるデジタル工作機器「レーザー加工機」用の
データの作り方についても紹介します。

8/20（火）～ 8/22（木） 全3回　10:00～12:00 無　料日　  時 受 講 料

ジュニアラボスクール（小学3年生～中学3年生を対象）

3Dスキャナーは、立体物を3Dデータとして取り込むことができる機器です。この講座では、3Dス
キャナーを使って自分の姿を3Dデータにする体験を行います。また、3Dデータを編集することがで
きるソフト「Tinkercad」を使って、取り込んだデータを加工して、変化させます。

6/29（土） 13:30～15:30 無　料日　  時 受 講 料

初めての3Dスキャナー体験（小学3年生～大人を対象）

3Dプリンターでプリントできる立体的なデータの事を「3Dデータ」と言い、その3Dデータをパソコ
ン上でつくる事を「3Dモデリング」と言います。この講座では、小学校でも利用されるおすすめの
3Dモデリングソフト「Tinkercad」を使って、3Dモデリングの基本操作を学びます。

5/11（土） 13:30～15:30 無　料日　  時 受 講 料

初めての3Dモデリング体験（小学3年生～大人を対象）

小学生低学年・初心者クラスでは、シュート・パス・ドリブルの基本スキルが習得できる楽しい練習
メニューを体験できます。小学校高学年・経験者クラスでは、シュート・パス・ドリブルの基本スキ
ルの向上メニューに加え、ゲーム形式のメニューを体験できます。

①7/20（土） 10:00～12:00【午前：小学校低学年1～3年（2年未満の経験者及び初心者）】
②7/20（土） 13:30～15:30【午後：小学校高学年4～6年（2年以上経験者）】

各500円

日　  時

受 講 料

神奈川大学男子バスケットボール部による
バスケットボールクリニック（小学生対象講座）

2/29 インターネット
申込開始講座

3/5 電話のみ
申込開始講座

3/5 電話のみ
申込開始講座

3/5 電話のみ
申込開始講座

関東大学バスケ１部リーグに所属する神奈川大学男子バスケットボール部のヘッドコーチ・選手と一緒に学ぶ

■ 講座日：6/25（火） 18:30～19:30　　■ 受講料：1,800円

ハンモックを使い、体を伸ばす・逆さまになる・ブランコのように漕ぐ・空を飛ぶように羽ばたく・ハン
モックに包まれて瞑想するなど、様々な角度から身体にアプローチ。全身を動かしながら重力から解放され
る感覚を楽しむエクササイズを手軽に体験できます。地上では難しいポーズも、ハンモックのサポートを用
いることで習得しやすくなり、関節や背骨に負担をかけず、余計な力を使わずに行うことが可能です。布に
つつまれる感覚がクセになります！

メガロスルフレみなとみらい　協力
ハンモックを使ったアンティグラビティフィットネスを体験してみよう！第 弾7 3/1 インターネット

申込開始講座

みなとみらいキャンパスでモノづくり､体づくり体験講座
みなとみらいキャンパス内の施設｢ファブラボ｣や｢体育館｣を利用した講座

[お子様のみ申込ください]

[お子様のみ申込ください]

[お子様のみ申込ください]

[お子様のみ申込ください]

※小学生の参加には保護者の同伴が必須（お子さま1人につき1名まで）

※小学生の参加には保護者の同伴が必須（お子さま1人につき1名まで）

※小学生の参加には保護者の同伴が必須（お子さま1人につき1名まで）



キャンセル不可
（返金なし）講座開始日以降

一律2,000円
※上記金額未満は

返金なし

講座開始日より
14日前～ 1日前

一律1,000円
※上記金額未満は

返金なし

講座開始日より
15日以前

受講の申し込み/受講方法が一部変更になります

一部の講座で2/29から申込開始の講座があります

電話のみ申込の講座があります

毎週月曜日に講座申込方法教室を開催します

キャンセル規定の変更につきまして ※入金後の自己都合キャンセルは
キャンセル料が発生します。重要

インターネット申込割引を終了いたします重要

2023年後期より受講料入金後のキャンセルにつきましては
講座開始日から 15日以前にキャンセルされた場合でも一律
1000円のキャンセル料（ただし 1000円未満の講座につい
ては返金なし）が発生いたします。
ご入金後のキャンセルにつきましてはキャンセル料が発生い
たしますので必ず利用規約、ご自身のご予定をご確認の上、
講座のお申込みをお願いします。

一部の講座にて 2 月 29 日 10：00 よりインターネット申込を先行受付する講座があります。詳しく
は各講座ページの「申込締切」欄をご確認ください。

2024年度前期より、インターネット申込割引（1,000 円割引）が終了となります。
その他の割引（学割、継続割）は引き続き継続してまいります。

定員の少ない講座にて一部電話のみ申込の講座があります。電話のみ申込の講座につきましては
3月 5日 10:00 以降にお電話にてお申込をお願いします。

●初めての3Dモデリング体験　●初めての 3Dスキャナー体験
●神奈川大学　寿司アカデミー　●ジュニアラボスクール　●親子で参加する ! パティシエと一緒に作る本格お菓子作り（小学生対象講座）

●続編！シウマイから見るシュウマイ文化（お土産つき）
●クラフトビールの魅力再発見！クラフトビールペアリングとは？　●猿島わかめを守るために身につけた養殖技術　●多彩なかぼちゃ生産で特化した農園ブランド
●三菱みなとみらい技術館スタッフと歩くみなとみらい 21地区ドックツアー（大人向け）
●世界の現代アートに出会う｢横浜トリエンナーレ｣（鑑賞ツアー付）　●横浜が舞台！映画プロデューサーが語る｢あぶない刑事｣と｢横浜｣！（映画鑑賞券 /プレゼントつき）
●親子で参加する！ 三菱みなとみらい技術館でものづくりを学ぼう（小学生対象講座）
●親子で参加する！ みなとみらい線車両留置場工事現場見学（小学生対象講座）
●親子で参加する！ 首都高の " なるほど！ " やパトロール隊のお仕事について学ぼう（小学生対象講座）
●親子で参加する！ 君もキッズ博士！環境にやさしいプラスチックを調査　●運動会で速く走るための正しい走り方教室（小学生対象講座）
●神奈川大学男子バスケットボール部によるバスケットボールクリニック（小学生対象講座）
●横浜みなとみらいホール館長　特別講演会 「音楽と社会をつなぐ方法とは　～ 横浜みなとみらいホールが拓くインクルーシブアーツ」

近年、様々な種類のタブレットやスマートフォン、パソコン等があり、
KUポートスクエアスタッフによるお電話での操作説明対応が難しく
なっていることから、2023年後期よりお電話でのインターネット申
込方法の問い合わせを中止しております。今後は、インターネット申
込の操作が難しい方を対象に月曜日10 時～12 時に講座申込方法教室
を開催いたします。事前予約制となりますので、事前にKUポートスク
エアまでお電話ください。

※開講人数が集まらず閉講した場合は全額返金いたします。

2/29 申込開始講座

電話のみ申込講座



KＵポートスクエア（みなとみらいキャンパス内  2F）
■主な事業内容
　生涯学習 ・ エクステンション講座の実施
　学内情報の発信
　その他市民への知的貢献活動
■事務取扱時間
　月～土曜日：9:00 ～ 17:00
　※講座の開講状況によって、 変更する場合があります。

■休館日
　日曜日、祝日、 
　その他大学が特に定めた日。
■利用対象者
　どなたでもご利用になれます。
　講座受講をお考えの方は、
　お気軽にお問い合わせください。

ＫＵポートスクエア公式ＳＮＳを始めました

ＫＵポートスクエアとは

新しいみなとみらいキャンパスの情報や、
講座申し込み方法、

オンライン講座受講方法など配信！

講座の情報や受講生が
参加できる大学イベント、

みなとみらい周辺の情報をお届け！

講座の情報や受講生が
参加できる大学イベント、

みなとみらい周辺の情報をお届け！

045-682-5553

045-664-3710

観光ラウンジ

■KUポートスクエア

■社会連携課

KUポートスクエアは、2021年に新設されたみなとみらいキャンパスに所在し、「人」と
「知」が交流する拠点として、さまざまなテーマ、関心、課題のもと、地域・社会とつな
がることを目的とする「ソーシャルコモンズ」にあります。「ソーシャルコモンズ」に
は、演習室のほか、異文化交流の場であるグローバルラウンジや、観光ラウンジ、3Dプリ
ンター等を利用したモノづくり体験できるファブラボや、図書館、カフェ、広場などの施
設が設けられ、誰もが利用できます。

観光を学ぶ学生の実践の場となっているほか、文化・歴
史・観光に関する情報を発信しています！企画ツアーがお
すすめです！

ナレッジコア
3階まで続く吹き抜けには多彩なジャンルの書籍が並んで
います。SDGsをテーマにしたものから、英訳されたコ
ミックなどもあり、自由な時間を過ごすことができます。

図書館（みなとみらいキャンパス）
約16万冊の蔵書がある図書館。KUポートスクエアの受講
生は受講証を提示すれば入館、閲覧することができます！

ラボ（ファブラボみなとみらい）

ファブラボは個人による自由なものづくりの可能性を広げる
ための実験工房です。個人ではなかなか用意することができ
ない3Dプリンターなどのデジタル工作機器を使えます！

１F レストラン（VOYAGE）
地元の新鮮食材をふんだんに使い、選べるランチからディ
ナーまで幅広いメニューのほか、約60種類の世界のビール
や地元のクラフトビールを取り揃えています。

１F カフェ（NORTH LINK）
完全無農薬の豆を使用したスペシャルティコーヒーや世界
最高級の紅茶とハーブティ、低糖質のクロワッサンなど身
体に優しいメニューをお楽しみいただけるカフェです！

動画でわかる
KUポートスクエア

FabLab HP FabLab HP

FabLab HPFabLab HP

FabLab HP
FabLab HPFa

bL
ab
 H
P
Fa
bL
ab
 H
P

（対面講座/ハイフレックス講座の受講日のみ）
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