
インターネット申込み ９/１  10:00 ～
９/４  10:00 ～電話申込み

2025年後期ガイド

生涯学習

［お問い合わせ］

・KUポートスクエア　　 TEL：045-682-5553
・神奈川大学社会連携部　 TEL：045-664-3710（代表）

神奈川大学は 2004 年 4 月から、みなとみらいの「学び場」
「情報の拠点」として生涯学習をサポートしています。
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1929 年（昭和４年）、神奈川大学の前身横浜専門
学校が開校した直後、横浜市民を対象に「横浜夏
期大学」を開講。以来、神奈川大学は社会に開か
れた大学として、地域社会との交流を大切にして
きました。さらに現在では、文化講演会・シンポ
ジウム・フォーラム等を全国各地で開催するなど、
地域を超えた活動も行っています。

ますます高度化、複雑化していく現代社会。その多様なニーズに対応
して、神奈川大学では各種の資格取得講座、公開講座、リカレント講
座をつぎつぎと開講してきました。
実践的な知識や技術の獲得はもち
ろん、学問が本来もつ知的創造の
喜びを感じていただけるような幅
広い内容の講座を開設。大学のも
つ知的財産を、広く社会と共有し
たいと考えています。

大学をとりまく社会的環境は絶えず変化しており、社会のグローバル化、高度職業人の養成、経営・ビジネス系のリカレ
ント教育など、従来の「開かれた大学」「生涯学習社会」の機能の拡充が求められています。また、経済状況の厳しさとともに、
企業人・離転職者のためのリカレント講座のニーズも高まっています。KUポー
トスクエアは、そのような社会と大学との接点の役割を担い、各種のビジネス
系、情報・語学、ライフスタイル、子育て・子ども、文化・教養など、多彩な
生涯学習講座を開講するほか、シンポジウム等も実施しています。KUポート
スクエアは、市民の「学びの場」と社会との「情報の拠点」として幅広く機能
します。

Ｋ
Ｕ
ポ
ー
ト
ス
ク
エ
ア
は

市
民
の「
学
び
の
場
」と

社
会
と
の「
情
報
の
拠
点
」と
し
て

幅
広
く
機
能
し
ま
す
。

神奈川大学みなとみらいエクステンションセンター(以下｢KUポートスクエア｣
という)､神奈川大学の各キャンパスで開講するオンライン講座を含む各種講座
(以下｢各種講座｣という)は､年齢(一部の講座を除く)､学歴などを問わず､受講申
込みの手続きを完了した方(以下｢受講生｣という)はどなたでもご利用いただけ
ます。(受講資格の取消については本ページ｢その他｣をご確認ください)
受講を希望される方は､利用規約に同意の上､ホームページ､またはお電話にてお
申し込みください。これらの方法により､受講申込み情報が神奈川大学に到達し
た時点で申込みの意思表示がなされたものとします。
講座のキャンセル・変更についての取扱いを必ずご確認の上､お申し込みくださ
い。
申込みは先着順に受付け､定員に達し次第締め切ります。
申込み後､期日までに受講料を納入することにより､受講申込み手続きの完了と
なります。期日までに納入頂けない場合は｢自動キャンセル｣となりますのでご
注意ください。
申込みが一定数に満たない場合､開講できないことがあります。その場合､メー
ル等で通知いたします。
講座の申込みは本名でご登録ください。

■

■

■

■
■

■

■

ライブ配信講座を受講するにあたり､以下に定める事項について予め同意するも
のといたします。
(1)自身の映像・音声の送信は事務局または講師の指示に従うこと
(2)受講生は本学の許可なくライブ配信の録音・録画・写真撮影を行うことが
できないこと
(3)本学に無断で録音・録画・写真撮影が行われ､それが第三者に公開されたと
しても､本学は一切の責任を負わないこと
(4)Zoomのチャット機能にて講師や他の受講生から送られてきたファイルや
URLを開くときは､受講生は自己責任で開くものとし､本学は責任を負わないこ
と
(5)本学は、受講生の行為が「その他」に定める禁止行為に該当、又は該当す
ると本学が判断した場合､受講生を強制退出させることができること
オンライン講座の視聴期間は下記の通りとなります。視聴期間を過ぎますと動
画及び資料の閲覧はできなくなりますのでご注意ください。
＜生涯学習・エクステンション講座＞
オンデマンドによる講座の配信は最終講義後1週間まで公開いたします。
講座当日に受講生側のネットワーク環境による不具合が発生した場合は本学は
責任を負いかねます（受講料の返金はいたしません)。

■

■

■

生涯学習・エクステンション講座を欠席する際は講座開始前に必ずKUポートス
クエアまでメールまたはお電話にてご連絡ください。
チケットやお土産つき等の講座につきましては、講座開始前に事前にご連絡い
ただいた場合に限り､講座終了後1週間保管いたします。講座終了後1週間以内
にKUポートスクエア窓口までお越しください。講座開始前に欠席のご連絡を事
前に頂けない場合は保管いたしません。尚､飲食物など内容によっては保管がで
きない場合がありますのでので予めご了承ください。また、お渡しはご本人の
みとなります。同一世帯のご家族が同じ講座をご受講いただいている場合に限
り、本人に代わって受けとる事ができます。

■

■

期日までに受講料を納入いただけない場合は｢自動キャンセル｣となります。
受講をキャンセルする場合は､受講料納入の有無にかかわらず、速やかにKU
ポートスクエアまでご連絡ください。
無連絡キャンセルが複数ある場合､次回以降の申込みができなくなる場合があり
ます。
受講料納入後､講座開始日前日までの間にキャンセルする場合､下記のキャンセ
ル料が発生いたします。
〈講座開講日から起算して〉
(1)講座開始日から15日以前にキャンセル手続きされた場合､一律1,000円の
キャンセル料が発生いたします。
(2)講座開始日から14日前～1日前までの間にキャンセルする場合は､一律
2,000円のキャンセル料が発生いたします。
なお､講座開始日以降のキャンセルは取り扱いませんのでご注意ください。
また教材の発注が完了している場合､教材費を実費請求させていただきます。
(3)閉講した場合は全額返金いたします。

■
■

■

■

受講料には､教材費（一部の講座を除く）及び消費税が含まれます。
インターネット申込みの場合は講座申込み後に送付される自動返信メールから
支払うコンビニエンスストアを指定し､お支払いください。お電話での申込みの
場合は､送付される指定の払込用紙により､コンビニエンスストアから納入して
ください。納入の際、払込手数料は必要ありません。
受講料の手続き時に受け取る受領証をもって、講座受講の領収書に代えさせて
いただきます。
受講者区分により受講料が変わる場合があります。申込みの際に該当する区分
を間違えないようにご注意ください。
申し込んだ受講者区分に必要な資格を満たしていないことが判明した場合､正規
の受講料を徴収します。

■
■

■

■

■

講座の開講が決定し受講料納入済の場合、HP｢KUポートスクエア｣マイページ
より受講証を印刷することができます。
対面講座を受講の際､受講証により本人確認を行います。また特典を利用する場
合には受講証の提示が必要となりますので印刷した受講証､またはスマートフォ
ン等の画面で表示できるようにご準備ください。
受講証は､本人に限り有効です。他人に貸与したり譲渡したりすることはできま
せん。

■

■

■

対面講座で使用する教材は､原則として講座開始日に会場で配布します。欠席さ
れた場合は､講座最終日より2週間以内にKUポートスクエア窓口までお越しく
ださい。
オンライン講座で使用する資料は､HP｢KUポートスクエア｣マイページや指定の
サイトよりダウンロードしてください。一部、受講料にテキスト代が含まれる
講座は開講までに郵送いたします。ダウンロードできる資料等の郵送はいたし
ません。
一部の講座で受講料にテキストが含まれない講座があります。開講決定後､講座
開始までにご自身でご手配ください。

■

■

■

教室内での食事はご遠慮ください。
みなとみらいキャンパスの敷地内は全面的に禁煙です。
講座を受講される方以外の教室利用はできません。
車での来校はご遠慮ください。

■
■
■
■

受講申込みの際に登録された受講生の個人情報については､注意をもって管理し､
各種講座の円滑な運営のために利用いたします。
登録された個人情報に基づき､神奈川大学から講座の開催等についてご案内する
ことがあります。但し､案内を希望しない場合は､KUポートスクエアまでお申し
出ください。

■

■

受講証を提示することにより､図書館の利用や､施設での割引サービスがありま
す。詳細はHP｢KUポートスクエア｣にてご確認ください。
休講振替が発生した場合は､講座日を更新した受講証をご用意ください。

■

■

講師の都合及び事故､災害などにより、やむを得ず講師を変更して実施する場合
や休講・補講とする場合があります。
自然災害、交通機関の事情､講師の都合などの事情により､やむを得ず休講とす
る場合があります。その際の交通費等についての補償はいたしません。
休講となった場合は後日補講を実施いたします。その際、講座の実施方式を変
更することはありません。
補講は該当講座の開催期間内もしくは、最終回終了後の翌週以降に、同一曜
日・時間で設定いたします。講師都合や教室の空き状況により、同一曜日・時
間で実施できない場合もございますので、ご了承ください。
補講に出席できない場合でも､受講料の返金はいたしませんので､予めご了承く
ださい。
休講・補講の連絡は､事前にお知らせいたします。但し、緊急時の休講〔交通機
関の不通及び暴風警報または大雪警報発令（大雨・洪水・波浪警報は対象
外）〕の場合は､携帯電話のSMS（ショートメッセージサービス）やメール等
にてご連絡いたします。なお､生涯学習・エクステンション講座はHP｢KUポー
トスクエア｣HPのTOPICSにも公開いたしますので併せてご確認ください。

■

■

■

■

■

利用規約を変更することがありますが､受講期間中は申込み時の利用規約による
ことといたします。
下記に該当する行為を行った場合､受講資格を取り消すことがあります。
(1)講座の施設等を利用し､著作権やプライバシーを侵害する恐れのある行為
(2)登録情報に虚偽があった場合（ペンネームやハンドルネームを含む）
(3)受講者本人以外に代理で講座を受けさせた場合
(4)他の受講生に迷惑となる行為
(5)講座の進行を妨げるような行為
(6)有害なプログラム等を使用することにより､講座のシステムを妨害する行為
(7)KUポートスクエア事務局への長時間にわたる電話など､スタッフを長時間
拘束する行為
(8)KUポートスクエア事務局や講師､他の受講生に対する暴言や誹謗中傷が
あった場合
(9)その他､神奈川大学が講座の運営上不適当と判断する行為
住所等受講申込み時の登録内容に変更があった場合は､KUポートスクエアまで
ご連絡ください。
車イスをご利用の場合は、教室設備の都合上、事前にご申告をお願いいたしま
す。その他、ご受講にあたり配慮が必要な場合も予めご相談ください。

■

■

■

横浜および湘南ひらつかキャンパスにおける生涯学習事業の実績のう
えに、2004 年 4 月、みなとみらい 21 地区に「神奈川大学みなとみ
らいエクステンションセンター　KUポートスクエア」を開設。
2021 年 4 月よりみなとみらい
キャンパス内に場所を移し、
2024 年 4 月にて 20 周年を迎え
ました。都市機能の中に新たな「学
びの場」を提供するとともに、大
学と社会をつなぐエクステンショ
ン機能を拡充しています。

創立当初からスタートした生涯学習事業

時代のニーズに応える多彩な講座

『KUポートスクエア』は20周年を迎えました

利用規約
神奈川大学みなとみらいエクステンションセンター「KUポートスクエア」

［生涯学習・エクステンション講座］

受講の申込みについて

受講料について

休講・補講・代講

施設の利用

特　典

個人情報

その他

オンライン講座について

講座の欠席について

教　材

講座のキャンセル・変更

2025.8更新

受講証について
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受講の申込み/受講方法が一部変更になります

新システムへの移行にともなうパスワード再設定のお願い (予定)重要

本学エクステンション講座では、利便性の向上を目的に、受講申込システムおよびホームページの改
修を予定しています。
これに伴い、すでにご登録いただいている受講生の皆様は、パスワードの再設定が必要となります。

●11月下旬    パスワード再設定の方法など、詳細をメールにてご案内
●1月上旬      システム改修の実施
●1月～2月    パスワード再設定期間（各自でご対応をお願いいたします）
●3月            2026年度講座の受付開始（新システムにて）

ご理解とご協力のほど、よろしくお願い申し上げます。

※ 詳細は11月下旬頃、ご登録のメールアドレス宛にお送りします。今後の
ご案内が確実に届くよう、メールアドレスの登録内容をご確認くださ
い。またメールアドレスが未登録の方につきましては、ホームページよ
りご登録をお願いします。

毎週月曜日に講座申込方法教室を開催します
インターネット申込みの操作が難しい方を対象に月曜日10時～12時に講座申込

方法教室を開催しています。事前予約制となりますので、事前にKUポートスクエ

アまでお電話ください。

キャンセル不可（返金なし）講座開始日以降

一律2,000円
※上記金額未満は返金なし

講座開始日より
14日前～ 1日前

一律1,000円
※上記金額未満は返金なし

講座開始日より
15日以前

キャンセル規定につきまして
ご入金後のキャンセルにつきましてはキャンセル料が発生いたしますので、

必ず利用規約、ご自身のご予定をご確認の上、講座のお申込みをお願いします。

※本学または講師都合により閉講した場合は全額返金いたします。

申込開始日は、申込方法によって異なります
詳しくは各講座ページの「申込期間」の欄をご確認ください。
※新システムへの移行にともない、一部の講座は通常よりも早めに申込締切日を設定しております。
　お申込みの際はご注意ください。

現時点でのスケジュールは以下のとおりです。

インターネット　　9 月 1 日（月）10:00 ～
電　　　　　話　　9 月 4 日（木）10:00 ～申込みの種類
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Facebook

受講生特典の最新情報はこちらから

様々な受講生特典があります。

KUポートスクエア
公式YouTube/Facebook/Instagramのご案内

KUポートスクエアからの案内はSMSにてご連絡します。
ショートメール

受講証を提示することにより図書館の利用や、施設での
割引サービスがあります。詳細はKUポートスクエアホー
ムページにてご確認ください。
ご利用の際には受講証が必要です。KUポートスクエア
ホームページ内のマイページより受講証を印刷してご持
参いただくか、スマートフォン等の画面で表示できるよ
うご準備ください。

天災等により急な休講となる場合や、受講に関する必要事項は、携帯電話の
ショートメール（SMS:ショートメッセージサービス）を利用して受講者の皆様
にご連絡いたします。
郵送やお電話によるご連絡に比べて迅速に、また電車内等通話ができない環境で
も内容をご確認いただけます。携帯電話番号が未登録の方は、KUポートスクエア
のマイページ、またはKUポートスクエアにご連絡いただき、ご登録ください。
※状況により、Eメールでもご案内いたします。

みなとみらいキャンパスの情報や、
講座申込み情報、講座ガイダンス、
オンライン講座受講方法などを配信！

講座の情報や受講生が
参加できる大学イベント、

みなとみらい周辺の情報をお届け！

※キャンパスの状況により、大学構内への入構制限を行う場合
　があります。
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講座一覧

講座紹介の見方

受講申込みの手引き

KUポートスクエア講座紹介

大学からのご案内

Q&A・お申込み
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／ … P.8-9 参照

講座一覧
講　座　名 ジャンル 頁

楽しく学べる Photoshop 入門  情報 16

楽しく学べる Illustrator 入門  情報 16

楽しい！ おしゃべり英会話【入門～基礎】  語学 ( 外国語 ) 17

楽しい！ おしゃべり英会話【基礎～初級】  語学 ( 外国語 ) 17

スッキリした首ラインを実現！
～首ラインからのデコルテつながり～

 健康・スポーツ   教養 18

シットビクス ®
～カラダ・ココロも柔らかくほぐす方法～

 健康・スポーツ   教養 18

日本美術の「美」を見つめる  芸術   企業連携   教養 19

名画誕生：もうひとつの立役者  芸術   企業連携   教養 19

パーソナルカラーレッスン
～似合う色を発見～

 芸術   企業連携   教養 20

死の体験旅行 ®  人間科学   心理   教養 20

昭和 100 年とシュウマイの交差点  歴史・地理   企業連携   食・観光 21

神奈川大学学生が伝える
「kawasaki 工場夜景クルーズ」

 国際日本   歴史・地理   企業連携   食・観光 21

クラフトビールで味わう横浜の街
～学生と歩く“みなとみらい”のブルワリー探検ツアー～

 企業連携   食・観光 22

カクテルアカデミー
～カクテルから見たヨコハマ～

 企業連携   食・観光 22

アンチエイジングからみた健康管理  健康・スポーツ   企業連携 23

ハンモックを使った
アンティグラビティフィットネス体験

 健康・スポーツ   企業連携 23
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講　座　名 ジャンル 頁

運動会で速く走るための正しい走り方教室  健康・スポーツ   企業連携 24

親子で参加！ 
三菱みなとみらい技術館でモノづくりを学ぼう

 工学   企業連携 24

身体運動科学から見つめる、
エネルギー代謝の仕組み

 人間科学   健康・スポーツ 25

化石に触れる、古代に触れる  理学   自然・環境 25

カムイのことば、アイヌのこころ  国際日本   文化   教養 26

アイヌの食卓から見える世界  国際日本   文化   食・観光 26

進化論の旅路  理学   化学生命   自然・環境   文化   教養 27

生命はなぜこれほど多様なのか  理学   化学生命   自然・環境   文化   教養 27

次世代自動車と新エネルギー  経済   自然・環境 28

環境問題と国際機関：その役割と課題  経済   自然・環境 28

中国～変わりゆく大国と、揺れる世界  語学 ( 外国語 )   文化   教養 29

コーヒーカップとドーナッツはなぜ同じ？  理学   文化   教養  29

暮らしを支える給食の現状と未来  工学   自然・環境   健康・スポーツ   食・観光  30

｢GREEN × EXPO2027」と横浜の観光  経済   企業連携   文化   教養   食・観光 30

『カール・マルクスの生涯を語る』  経済   歴史・地理   教養 31

国際社会を読む  経済   国際日本   歴史・地理   教養 31
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講　座　名 ジャンル 頁

｢あの人なんなの？！」がなくなる脳心理科学  人間科学   心理 32

心理学的ウェルビーイングを実現する 4 つの習慣  人間科学   心理 32

子どもの挑戦を支える
“安心の土台”をつくる時間

 心理   健康・スポーツ   その他 33

ベビー脳トレ講座  心理   健康・スポーツ   その他 33

発達障害の理解と支援  人間科学   化学生命  心理   教養 34

戦後史の中の日本ナショナリズム  法律   歴史・地理   政治 34

ウクライナ戦争を考える  国際日本   政治 35

ロシアの政治と文化  経済   歴史・地理   政治   文化   教養 35

愛といのちの文学  文学 36

チューダー朝 118 年の歴史と社会  語学 ( 外国語 )   文学 36

ハンセン病文学の世界を訪ねて  文学   文化 37

朗読表現から学ぶコミュニケーション  文学   文化   教養 37

俳句実践講座
―初歩の初歩の初歩―

 文学   文化   教養 38

俳句実践講座
―初歩から中級へ―

 文学   文化   教養 38

『徒然草』の世界（６）  文学   文化 39

シネマ・パラダイス  文化   教養 39

ストレス解消！ 川柳倶楽部  文学   教養 40
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講　座　名 ジャンル 頁

続　日本語ってどんなことば？  語学 ( 外国語 )   文化   教養 40

新聞と週刊誌で探る、
昭和・平成スクープの光と影

 文化   教養   その他 41

人生１００年時代の終活セミナー  教養   その他 41

笑って学べる日本古代史  文学   歴史・地理   文化   教養 42

落語の楽しみ方  文学   歴史・地理   文化   教養 42

英詩のこころを旅して  語学 ( 外国語 )   文学   文化   教養 43

日本の寺院・仏像を旅する  国際日本   歴史・地理   文化   教養 43

マンション防災の最前線  建築   防災  44

変わりゆく社会と変わるべき防災対策の
将来を考える

 建築   防災 44

人物を通してみる横浜の歴史  歴史・地理   文化 45

考古学が描きだすヤマタイ国時代の列島の姿 Ⅸ  歴史・地理   文化 45

非文字資料と感じる ～運河の街 横浜～  国際日本   歴史・地理 46

横浜・鶴見の歴史民俗探訪  国際日本   歴史・地理   文化 46

横浜を歩く  歴史・地理 47

｢伝統的酒造り」と現代  歴史・地理   文化   教養   食・観光 47
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受講料

講 座 紹 介 の 見 方 講 座 の 分類

文化 その他食・観光教養

歴史・地理情報 心理 自然・環境文学

経済 経営 語学 ( 外国語 )法律 国際日本

健康・スポーツ防災 政治企業連携

芸術化学生命

工学理学

建築

人間科学

　日本のカクテルの歴史は横浜から始まった！？今からおよそ
160年前、開港した横浜には、外国人が過ごすための居留地がさ
かえ、横浜ホテルが誕生しました。そこに設置されたBARが、日
本初のBARとされています。関東大震災や戦争を乗り越え、今も
なお残り、発展し続ける横浜独自のカクテル文化を紐解いていき
ます。横浜生まれのカクテルの誕生秘話など、お酒にちなんだ
様々なことを学んでいきましょう。

第1回　11/12(水)
横浜生まれのカクテル

内    

容

【対象】20歳以上
※カクテルの試作、試飲を含むため、
　お車でのご来場は固くお断りします。

レジュメ開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 教材24名
17：00 ～ 18：30
全 1 回

対 面

9/1(月) 10:00～10/29(水)インターネット
9/4(木) 10:00～10/29(水)電　 　　　話

講座の分類

5,500円 5,500円受講料

申込
期間

企業連携

ポ
イ
ン
ト

◆

◆

◆

◆

カクテルをテーマに、それにまつわる歴
史やストーリーを探る

テーマのカクテルの材料について解説

テーマのカクテルを試作、試飲

最新カクテルや BAR 業界について紹介

その他

カクテルアカデミー ～カクテルから見たヨコハマ～
横浜発祥のカクテル文化と最新BAR事情

ザ・カハラ・ホテル＆リゾート 横浜　協力

食・観光

戸塚　信弥
リゾートトラスト・BAR部門エグゼクティブダイレクター。国内外41か所にリゾートホテルを展開するリゾートトラスト株式会社のBAR
部門を統括。ザ・カハラ・ホテル＆リゾート 横浜では、2020年の開業時よりヘッドバーテンダーを担当し、様々なカクテル開発やイベ
ントプロデュースを行う。2021年に考案したカクテル「Fly me to the Moon」は、世界的カクテル情報サイト「Mixology Advance」
において世界一と称された。

みなとみらい
キャンパス

講 座 受 講 方 法

｢ライブ配信」では、ビデオ会議ツール
｢Zoom」を使用し、リアルタイムで講義
を配信します。

オンデマンド配信では、事前に収録した講義を
配信します。
ライブ講座とは異なり、場所や時間を選ばず、
自由に何回でも視聴できます。

教室・会場にて実施します。

ハイフレックス講座は、対面またはオンライン（ライブ）で受講でき、
受講生の皆様のライフスタイルにあわせて講座に参加することができます。

※録画配信終了日は、最終講座日から1週間です。

オンライン講座
（ライブ）

オンライン講座
（オンデマンド） 対 面 講 座

ハイフレックス講座
（対面講座／ライブ講座）

選べる
受講方法

受 講 料
全講座日程の総額です。原則として教材費および消費税が含まれます。
教材費が含まれない一部の講座に関しては「※教材費は受講料に含まれません。購入等については講座開始前にご案内します。」
と記載しています。
受講者区分により受講料が異なります。詳細は以下をご確認ください。

受 講 者 区 分

該当する区分受講者区分表記

次の区分に該当の方

一般の方

神奈川大学生、卒業生、在学生父母、科目等履修生、
聴講生、研究生、研究員、附属中高生、附属中高卒業生、
附属中高生在学生父母、神奈川大学教職員

神奈川大学生・
卒業生等

各回ごとの講義内容を掲載しています。なお、開講
日程や時間については、変更になる場合があります。

講 座 日 程

担当講師のプロフィールを紹介しています。なお、
講師都合により変更する場合があります。

講 師 紹 介

申込締切後（原則）に開講の可否を決定し、ご連絡
いたします。
●お申込みは先着順に受付けます。
●お申込みが定員を超えた場合はキャンセル待ち
となります。

●キャンセル待ち多数の場合は、申込期間内に受付
けを終了する場合があります。

●申込締切後も定員に余裕がある場合は、受付ける
場合があります。

●定員に満たない場合は、開講できないことがあり
ます。

申 込 期 間 ／ 定 員
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受講料

講 座 紹 介 の 見 方 講 座 の 分類

文化 その他食・観光教養

歴史・地理情報 心理 自然・環境文学

経済 経営 語学 ( 外国語 )法律 国際日本
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芸術化学生命

工学理学

建築

人間科学

　日本のカクテルの歴史は横浜から始まった！？今からおよそ
160年前、開港した横浜には、外国人が過ごすための居留地がさ
かえ、横浜ホテルが誕生しました。そこに設置されたBARが、日
本初のBARとされています。関東大震災や戦争を乗り越え、今も
なお残り、発展し続ける横浜独自のカクテル文化を紐解いていき
ます。横浜生まれのカクテルの誕生秘話など、お酒にちなんだ
様々なことを学んでいきましょう。

第1回　11/12(水)
横浜生まれのカクテル

内    

容

【対象】20歳以上
※カクテルの試作、試飲を含むため、
　お車でのご来場は固くお断りします。

レジュメ開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 教材24名
17：00 ～ 18：30
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その他

カクテルアカデミー ～カクテルから見たヨコハマ～
横浜発祥のカクテル文化と最新BAR事情

ザ・カハラ・ホテル＆リゾート 横浜　協力

食・観光

戸塚　信弥
リゾートトラスト・BAR部門エグゼクティブダイレクター。国内外41か所にリゾートホテルを展開するリゾートトラスト株式会社のBAR
部門を統括。ザ・カハラ・ホテル＆リゾート 横浜では、2020年の開業時よりヘッドバーテンダーを担当し、様々なカクテル開発やイベ
ントプロデュースを行う。2021年に考案したカクテル「Fly me to the Moon」は、世界的カクテル情報サイト「Mixology Advance」
において世界一と称された。

みなとみらい
キャンパス

講 座 受 講 方 法

｢ライブ配信」では、ビデオ会議ツール
｢Zoom」を使用し、リアルタイムで講義
を配信します。

オンデマンド配信では、事前に収録した講義を
配信します。
ライブ講座とは異なり、場所や時間を選ばず、
自由に何回でも視聴できます。

教室・会場にて実施します。
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教材費が含まれない一部の講座に関しては「※教材費は受講料に含まれません。購入等については講座開始前にご案内します。」
と記載しています。
受講者区分により受講料が異なります。詳細は以下をご確認ください。
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日程や時間については、変更になる場合があります。
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担当講師のプロフィールを紹介しています。なお、
講師都合により変更する場合があります。

講 師 紹 介

申込締切後（原則）に開講の可否を決定し、ご連絡
いたします。
●お申込みは先着順に受付けます。
●お申込みが定員を超えた場合はキャンセル待ち
となります。

●キャンセル待ち多数の場合は、申込期間内に受付
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場合があります。

●定員に満たない場合は、開講できないことがあり
ます。

申 込 期 間 ／ 定 員
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受講に際し、受講証をKUポートスクエアのHP内のマイページから印刷、ご持参いただくか、また
はスマートフォン等の画面で表示できるよう設定してください。
受講日当日は、1階受付で入館証を受け取ってください。お帰りの際には、教室内の返却BOXまた
は2階 KUポートスクエア事務局までご返却ください。
みなとみらいキャンパス1階（レストラン、カフェ、1階ソーシャルコモンズエリア）と講座の教室
のみご利用いただけます（指定された場所以外の立入はご遠慮ください）。
教室内でのお食事はご遠慮ください。

●

●

●

●

ハイフレックス講座とは、対面またはオンライン
（Zoom によるライブ）により同じ時間に受講参
加できる形態です。ライフスタイルにあわせて対
面、またはオンライン（ライブ）で講座に参加す
ることができます。

オンライン講座は、ご自宅からインターネットで接続されたパソコン、スマートフォン、タブレット
などを使い受講することができます。
対面講座を同時刻に配信するライブ配信と、収録した講義を好きな時間に視聴できるオンデマンド配
信の２種類を用意しております。
会場に通うことなく、ご自宅で受講することができますので遠方からのご受講も可能です。

※特典についてはKUポートスクエアHPにてご確認
　ください。
※キャンパスの状況により、入構制限や内容の変更
　・中止をする場合があります。

ハイフレックス講座とは

オンライン講座とは

オンライン講 座

キャンパスの施設利用につきまして

対 面 講 座 ／ハイフレックス講 座
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各講座のオンライン講座の配信方法につきましてはP.8～P.9ページ「講座紹介の見方」をご参照ください。

オンライン講座配信方法

オンデマンド配信ライブ配信

※録画の配信期間は、最終講座日から１週間までです。

❶ パソコン・スマートフォン・タブレットなどの端末
❷ インターネット環境
❸ マイク（内蔵または外付け） ※ライブ講座の場合

❹ ウェブカメラ（内蔵または外付け） ※ライブ講座の場合

※マイク付きヘッドフォンセットの場合、音声をクリアに聞く・話すことができます。

ご受講にあたり下記のシステム環境が必要です。
各自、環境の準備と確認をお願いします。

オンライン講座受講に必要な機材

インターネット環境について
オンライン講座のご受講はインターネットに接続する必要があります。
オンライン講座では通信環境がとても重要となりますので､「光回線」などの比較的通信速度が安定した有線接続サービスを
おすすめします。
インターネットの接続が切れて受講できなくなった場合でも、受講料は返金できかねます。モバイル通信（LTEなど）の場合
は通信容量を気にせずに使える「定額・無制限」のプランやモバイルルーターなどを使用した「Wi-Fi接続」をおすすめしま
す。

※

「ライブ配信」では、ビデオ会議ツール
「Zoom」を使用し、リアルタイムで受講
できます。

オンデマンド配信では事前に収録した講
義を受講できます。ライブ講座とは異な
り、場所や時間を選ばず、自由に何回で
も視聴できます。
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オンライン講座受講方法

オンライン講座の受講方法を動画でも公開しています。
右の2次元バーコードからご視聴ください。

www.ku-portsquare.jp/
「KUポートスクエアHP」

KUポートスクエアのホームページ内にある
｢ログインページへ」をクリック1

「講座申込状況/オンライン講座」をクリック後、
配信欄の「受講する」をクリックすると、「Zoom
（ライブ配信）」または「動画の再生（オンデマン
ド配信）」が開きます。

3

受講生番号とパスワードを入力2

オンデマンド動画視聴の注意点

マイページに入るには受講生番号とパスワードが必要です。
講座を受講される前にマイページに入れるかご確認をお願い
します。受講生番号やパスワードをお忘れの場合は入力画面
下の「受講生番号 / パスワードを忘れた方はこちら」からお
調べいただくか、KU ポートスクエアまでご連絡ください。

※

・ライブ配信の場合、オーディオに接続を選択してくだ        
  さい。
・オンデマンド配信の場合、左下の▷をクリックしてく
  ださい。
※Zoom の立ち上がりに時間がかかる場合があります。

動画視聴中に動画の下にある「歯車」マークを選択する
と画質、スピードを変更できます。インターネット環境
により視聴中に動画が止まってしまったり、再読み込み
に時間がかかる場合は画質を落とすことで改善される場
合があります。
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一部の講座で受講料にテキストが含まれない
講座があります。
講座開始前までにご自身でご手配ください。
テキストについては開講決定時にご案内します。

受講料にテキストが含まれない講座について

※申込人数によっては閉講の可能性がありますので、
　開講決定後にご手配ください。

資料を閲覧しているページの右上にある「ダウン
ロード」をクリックするとダウンロードが始まり
ます。

5

※一部オンデマンド講座の教科書等の冊子は開講までに郵送いた
　します。（受講料に含む講座のみ）
※資料がない場合はボタンが表示されません。

資料のダウンロード欄の「ダウンロード」をク
リックすると講座に使用する資料（レジュメ）を
閲覧することができます。

4

資料ダウンロードの注意点

実際に動画の視聴や資料のダウンロードを試せる「オンライン体験版」

マイページ内「講座申込状況/オンライン講座」にある「オンライン講座体験版」をお試しく
ださい。利用方法を動画でも公開しています。右の２次元バーコードからご視聴ください。

ダウンロードボタン横、またはダウンロード中に
表示される「サインアップ」や「ログイン」は使用
しません。

ダウンロードボタンを押すと「ダウンロードが進行中です」と表示が出て、下矢印
が動きます。
ダウンロードしたファイルの保存場所はパソコンやブラウザにて異なります。画面
に下記のような画面が表示されているかをご確認ください。
下記のような画面が表示されない場合は、お使いのパソコンのダウンロードフォル
ダーに保存されている場合があります。

ご利用には「受講生番号」「パス
ワード」が必要です。「受講生番
号」「パスワード」が不明な場合
は KU ポートスクエアにお問合
わせください。

※

9/1(月) 10:00～9/19(金)
インターネット

9/4(木) 10:00～9/19(金)
電　 　　　話

13,000円 11,700円受講料

申込
期間

※教材費は受講料に含まれません。購入等については講座開始前にご案内します。
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神奈川大学  生涯学習・エクステンション講座受付窓口
●KUポートスクエア  TEL:045-682-5553 ●神奈川大学社会連携部  TEL:045-664-3710（代表）

●講座のキャンセルおよび登録内容に変更があった場合は、速やかにKUポートスクエアまたは神奈川大学社会連携部までご連絡ください。
●電話によるお申込みで、講座開始日の１週間前までに受講手続書類（払込用紙等）が届かない場合は、郵便事故等の可能性がありますので、KUポートスクエアまたは

神奈川大学社会連携部までお問合せください。
●お支払いは、支払番号、または本学指定の払込用紙にて、コンビニエンスストアでお支払いください。その他のお支払い（PC経由、郵便局窓口の用紙等）は一切お受けで

きませんので、納入期限切れや紛失等につきましては、KUポートスクエアまたは神奈川大学社会連携部までご連絡ください。
●講座開始日から15日以前にキャンセルされた場合は一律1,000円､14日前～1日前にキャンセルされた場合は一律2,000円のキャンセル料が発生いたします。 また講

座開始日以降は返金を取り扱いませんのでご注意ください。（本学または講師都合で閉講した場合は全額返金いたします）
●入金確認通知の発送はいたしません。講座開始後に入金の確認をさせていただく場合がございますので、念のため「払込（金）受領証」は、講座終了まで保管してください。
●受講証はHPよりダウンロードしてください。また、各種サービスを受ける際にも受講証が必要です。
●オンライン講座の場合は講座で使用するプリント資料をKUポートスクエアHP内マイページよりダウンロードしてください。

留 意 事 項

インターネット申込み
KUポートスクエアまたは社会連携部にてお電話でお申し込み
いただけます。

電話申込み

受 講 料 の お 支 払 い を もって 申込 み 完 了となります 。

閉　講開　講

講座開始日
定員を超えた場合は、
キャンセル待ちとなります。

受講証のダウンロード／テキスト・資料の配布を行います。

KUポートスクエア

開 講 可 否 決 定 ※講座開始２週間前（原則）

申込締切日の申込み人数によって、講座開講の可否を決定し、通知します。

※お申込みは先着順に受付けます。

※お申込みが定員を超えた場合はキャンセル待ちとなります。

※申込期間終了後も定員に余裕がある場合は、受付けます。
 ※定員に満たない場合は、開講できないことがあります。

 ※キャンセル待ち多数の場合は、申込期間内に受付を終了す
 　る場合があります。

※一部申込期間が異なる講座があります。
※必ず利用規約をご確認・同意の上、お申込みください。 

受講手続き書類（払込用紙等）の郵送

コンビニエンスストアにてお支払い

受講料の支払案内を記載した受付メールを送信

※受講料は所定の期日までにコンビニエンスストアでお支払いください。振込期限が過ぎた場合自動キャンセルとなります。

※受講証はKUポートスクエアHP内マイページよりダウン
ロードしてください。

※教科書等の冊子は開講までに郵送いたします。（該当講座
のみ／対面講座は初日に配布いたします）

※オンラインで受講いただく場合は、使用する資料をKUポー
トスクエアHP内マイページよりダウンロードしてください。

受 講 申込 み 期 間
インターネット申込みの場合

電話申込みの場合

～原則として講座開始2週間前まで
～原則として講座開始2週間前まで

定員に満たない場合は、開講しないことがあります。この場
合は申込期間終了後にメール等でご連絡いたします。また入
金済の受講料は指定の口座（ご本人名義）に全額返金いたし
ます。

受 講 申 込 み の 手 引 き
各講座紹介ページおよび受講者区分「講座紹介の見方(P8～P9)」をご確認のうえ、以下の方法でお申込みください。
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KUポートスクエア
講座紹介

文化 その他食・観光教養

歴史・地理

情報

心理 自然・環境

文学

経済 経営 語学 ( 外国語 )法律

国際日本

健康・スポーツ防災 政治企業連携

芸術

化学生命

工学理学

建築

人間科学
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※講座の詳細や最新情報はホームページをご確認ください。
※各情報につきましては、2025年8月時点の情報になります。

　職場で起こる課題を解決していくことで、よく使われる用語や
基本的な操作を学びます。実際の操作手順やアニメーションを見
ながら進めるため、初級から中級レベルまでのスキルを楽しく習
得することができます。デジタルスキルの向上を目指す方や、離
職者等のリスキリングにも最適な講座です。

内    

容

【受講条件】
キーボード、マウス操作、インターネットから
素材をダウンロードできる方。
Adobe Photoshop（体験版でも可）がインス
トール済のパソコンを用意できる方。

デザインの学校これから
はじめるPhotoshopの本オンデマンド配信開催

時間

講師

講座
日程

定員 会場 教材12：00 ～  全 8 回

9/1(月) 10:00～10/17(金)インターネット
9/4(木) 10:00～10/17(金)電　 　　　話

講座の分類

20,000円 18,000円受講料

申込
期間

ポ
イ
ン
ト

◆

◆
◆
◆

基本操作をやさしく解説するため未経験
の方でも安心
Photoshopでできることがわかる
課題解決型でしっかり身につく
オンライン講座のため、期間中いつでも
都合にあわせて学習可能

※2025年前期と同じ内容の講座です。

その他

情報

WEBプランナー
WEB制作ディレクター

吉村　仁 ユーザビリティに配慮したWEB制作や、成果の出ていないWEBサイトの改善提案、課題解決を専門に活躍中。横浜市のパソコン教室でクリ
エイター育成にも力を入れている。

クリエイティブ（WEB・映像）
ディレクター、グロースハッカー

小俣　武士 実制作からマネジメントまでこなすオールラウンダー。近年は次世代クリエーター育成に注力している。

オンライン講座
（オンデマンド）

　Illustratorは未経験者にとって、学習の「最初の一歩」のハード
ルが高く感じるソフトです。本講座は、その一歩を踏み出すため
の入門講座として、初心者へのステップアップをサポートしま
す。いくつかの課題を実際に制作しながら学習し、必要となる用
語や基本的な操作スキルを習得します。デジタルスキルの向上を
目指す方や、離職者等のリスキリングにも最適な講座です。

内    

容

【受講条件】
キーボード、マウス操作、インターネットか
ら素材をダウンロードできる方。
Adobe Illustrator（体験版でも可）がインス
トール済のパソコンを用意できる方。

デザインの学校これから
はじめるIllustratorの本オンデマンド配信なし

なし

開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 教材12：00 ～  全 4 回

9/1(月) 10:00～12/10(水)インターネット
9/4(木) 10:00～12/10(水)電　 　　　話

講座の分類

10,000円 9,000円受講料

申込
期間

ポ
イ
ン
ト

◆

◆

◆

◆

基礎知識と基本操作を学びイラストを描
く
地図やポストカードを作成、ロゴや名刺
のデザインに挑戦
SNSヘッダー画像を制作し、学習をまと
める
オンライン講座のため、期間中いつでも
都合にあわせて学習可能※2025年前期と同じ内容の講座です。

その他

情報

WEBプランナー
WEB制作ディレクター

吉村　仁 ユーザビリティに配慮したWEB制作や、成果の出ていないWEBサイトの改善提案、課題解決を専門に活躍中。横浜市のパソコン教室でクリ
エイター育成にも力を入れている。

クリエイティブ（WEB・映像）
ディレクター、グロースハッカー

小俣　武士 実制作からマネジメントまでこなすオールラウンダー。近年は次世代クリエーター育成に注力している。

オンライン講座
（オンデマンド）

第1回　10/31(金)～
Photoshop入門、基本操作
第2回　11/  7(金)～
｢写真補正でカレンダー用画像をステキに仕上げよ」①
第3回　11/14(金)～
｢写真補正でカレンダー用画像をステキに仕上げよ」②

第4回　11/21(金)～
｢写真補正でカレンダー用画像をステキに仕上げよ」③
第5回　11/28(金)～
｢写真加工でSNSでウケる画像を作るのだ」①
第6回　12/  5(金)～
｢写真加工でSNSでウケる画像を作るのだ」②

第7回　12/12(金)～
｢Coolなポストカードを作ってイベント告知を成功させよ」①
第8回　12/19(金)～
｢Coolなポストカードを作ってイベント告知を成功させよ」②

第1回　1/  9(金)～
Illustrator 入門、基本操作
｢基本操作をマスターし、イラストを完成させよ」

第2回　1/16(金)～
｢ブランディングの基本、ロゴマークと名刺作成の挑戦」①
｢ブランディングの基本、ロゴマークと名刺作成の挑戦」②

第3回　1/23(金)～
｢ブランディングの基本、ロゴマークと名刺作成の挑戦」③
｢地図入りチラシとWEBサイトを作りイベント告知をしよう」①

第4回　1/30(金)～
｢地図入りチラシとWEBサイトを作りイベント告知をしよう」②
｢地図入りチラシとWEBサイトを作りイベント告知をしよう」③

楽しく学べるPhotoshop 入門
プロが使う写真の加工・合成・イラスト作成ソフトの使い方

楽しく学べるIllustrator 入門
プロが使うロゴ・アイコン・イラスト作成ソフトの使い方
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※講座の詳細や最新情報はホームページをご確認ください。
※各情報につきましては、2025年8月時点の情報になります。

　入門からゆっくり丁寧に英語を始めたい方にぴったりの、アッ
トホームで明るく楽しいサロン風講座です。英語から離れていた
方や初めての方も、安心してマイペースに学べます。ユーモア
たっぷり「笑顔いっぱい」の講師と一緒に、楽しく元気に英語を
学びます。とても分かりやすく、英語学習を再スタートしたい方
にもおすすめの講座です。

10 月開講 講座日程
第1回　10/10(金)　お金ゼロで健康生活
第2回　10/17(金)　CMで売り込め！Break！
第3回　10/24(金)　トビーの決断：コメディドラマ
第4回　10/31(金)　病院へGO ‒ 英語でSOS！
第5回　11/  7(金)　冬の憂鬱を吹き飛ばそう

第6回　11/14(金)　あなたの社交力診断
第7回　11/21(金)　パーティで語る！来年の抱負
第8回　11/28(金)　夢を語ろう、未来トーク
第9回　12/  5(金)　新整備士は？：コメディドラマ

1月開講 講座日程
第1回　1/  9(金)　町の中を散策してみよう！
第2回　1/16(金)　LAでの結婚式に招かれて
第3回　1/23(金)　前置詞で場所と動きの大冒険！
第4回　1/30(金)　えっ、どんな記録破り？
第5回　2/  6(金)　自営業って本当に楽しいの？

第6回　2/13(金)　The Party：コメディドラマ
第7回　2/20(金)　搭乗手続きもこれで安心
第8回　2/27(金)　人生を愛するなら踊ろう！
第9回　3/  6(金)　Face2Face 謎解きクイズ！

内    

容

【講座レベル】
入門～基礎レベルの設定ですが、初め
ての方でも安心して受講できる内容に
なっています

『face2face 2nd Edition Student's 
Book B（ Elementary）』
(Cambridge University Press）
(ISBN: 978-1108448987）

開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 教材各14名12：30 ～ 14：00　全 9 回

対 面

楽しい！おしゃべり英会話【入門～基礎】
異文化を知りつつ、楽しく英会話　（10月開講／1月開講）

9/1(月) 10:00～9/26(金)インターネット
9/4(木) 10:00～9/26(金)電　 　　　話

講座の分類

各33,000円 各30,000円受講料

申込
期間

ポ
イ
ン
ト

◆

◆

◆

◆

基本から丁寧に学べるので、安心して入
門からやり直せる
基本的な単語や文法を見直し、身近な話
題をたくさん話せる
英語をたくさん聞いて、動画も活用しな
がらリスニング力を養える
海外旅行で役立つ表現を楽しく習得でき
る※継続者優先講座となります。定員に空きがある場合のみ申込みを受付けます。

10 月開講

※上記予定は授業の進み具合で変更する可能性あり。 ※上記予定は授業の進み具合で変更する可能性あり。

10月
開講

9/1(月) 10:00～12/10(水)インターネット
9/4(木) 10:00～12/10(水)電　 　　　話

1 月
開講

12：30 ～ 14：00　全 9 回
1 月開講 その他

語学 ( 外国語 )

イングリッシュ・アカデミー代表
伊藤　宏美 英語講師・英語教授コンサルタント。｢外国人への英語教授法｣・｢第二言語としての英語教授法」両Certificate取得（米国UCLA)。小学

校はブルガリア（英米スクール)、大学はオーストラリアで過ごす。豪州メルボルン大学卒業後、三菱商事株式会社に勤務。その後、米国
に滞在し、英語教授法を学ぶ。ロサンゼルスのCommunity School にて移民向け英語教授を経験。

※教材費は受講料に含まれません。購入等については講座開始前にご案内します。

　｢簡単な英語で自分の意思を伝えたい｣「質問を聞き取って、き
ちんと応答できるようになりたい｣「もっとリスニング力を高めた
い」̶そんな方にぴったりの、明るく元気に学べる講座です。
ユーモアたっぷり「笑顔いっぱい」の講師とともに、楽しみなが
ら英語を学びます。英語がぐっと身近に感じられ、世界が広がる
きっかけになります。

10 月開講 講座日程
第1回　10/10(金)　ドリーと魔法の本の世界
第2回　10/17(金)　世界の教室アイデア探訪！
第3回　10/24(金)　これテレビで見たよね！
第4回　10/31(金)　世界まるごと文化クイズ！
第5回　11/  7(金)　英語で解決！暮らしの知恵

第6回　11/14(金)　えっ！？ こんなサンドイッチ！
第7回　11/21(金)　校則の話、ロンドンで聞いてみた！
第8回　11/28(金)　英ドラマ：出会いの瞬間！
第9回　12/  5(金)　世界の読書ライフ大公開！

1月開講 講座日程
第1回　1/  9(金)　そろそろ挑戦してみる？
第2回　1/16(金)　写真と賞金とちょっと有名！
第3回　1/23(金)　えっ！？バイクで世界一周！
第4回　1/30(金)　知られざるアイスランド旅
第5回　2/  6(金)　記憶に残る贈り物って何？

第6回　2/13(金)　もらい物をあげちゃう理由？
第7回　2/20(金)　英TV：ナディアのアメリカ冒険記
第8回　2/27(金)　旅行の話、ロンドンで聞いてみた！
第9回　3/  6(金)　世界の人に聞いた！最近の挑戦

内    

容

【講座レベル】
基礎～初級レベルの設定ですが、中級
で基本を見直したい方も受講できる内
容になっています

『Speakout 3ed A2+ Student's Book 
and Workbook with eBook and 
Online Practice Split 1』（Pearson）
(ISBN: 9781292440637）

みなとみらい
キャンパス

開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 教材各14名14：30 ～ 16：00　全 9 回

対 面

9/1(月) 10:00～9/26(金)インターネット
9/4(木) 10:00～9/26(金)電　 　　　話

講座の分類

各33,000円 各30,000円受講料

申込
期間

ポ
イ
ン
ト

◆

◆

◆

◆

まずは英会話に慣れる！そして、スラス
ラ話せる自分を目指す
英語をたくさん聞き、動画でネイティブ
の英語を聞き取る力を養う
日常会話に役立つ構文や文法を見直し、
海外旅行でも活用できる力をつける
文化・習慣・考え方の違いを知り、異文
化理解を深める※継続者優先講座となります。定員に空きがある場合のみ申込みを受付けます。

10 月開講

※上記予定は授業の進み具合で変更する可能性あり。 ※上記予定は授業の進み具合で変更する可能性あり。

10月
開講

9/1(月) 10:00～12/10(水)インターネット
9/4(木) 10:00～12/10(水)電　 　　　話

1 月
開講

14：30 ～ 16：00　全 9 回
1 月開講 その他

語学 ( 外国語 )

イングリッシュ・アカデミー代表
伊藤　宏美 英語講師・英語教授コンサルタント。｢外国人への英語教授法｣・｢第二言語としての英語教授法」両Certificate取得（米国UCLA)。小学

校はブルガリア（英米スクール)、大学はオーストラリアで過ごす。豪州メルボルン大学卒業後、三菱商事株式会社に勤務。その後、米国
に滞在し、英語教授法を学ぶ。ロサンゼルスのCommunity School にて移民向け英語教授を経験。

※教材費は受講料に含まれません。購入等については講座開始前にご案内します。楽しい！おしゃべり英会話【基礎～初級】
異文化を知りつつ、楽しく英会話　（10月開講／1月開講）

みなとみらい
キャンパス
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※講座の詳細や最新情報はホームページをご確認ください。
※各情報につきましては、2025年8月時点の情報になります。

　SNSやAIメディアなどで振り回されやすい昨今、(仕事や家庭で
の出来事などもそうですね）身体の奥から解きほぐすように、身
も心も柔らかくしていきます。イスのみでできるシットビクス®
で、どのような場所でもご自身の居場所をつくれるようなリラッ
クス方法、美容解剖学を交えながら、座学とともに身体を動か
し、心身のほぐし方をお伝えしていきます。

内    

容

レジュメみなとみらい
キャンパス なし開催

時間

講師

講座
日程

定員 会場 教材10名
13：30 ～ 15：00
全 1 回

対 面

9/1(月) 10:00～11/11(火)インターネット
9/4(木) 10:00～11/11(火)電　 　　　話

講座の分類

4,000円 4,000円受講料

申込
期間

ポ
イ
ン
ト

◆

◆
◆
◆

情報に振り回されやすい環境を見つめな
おす
カラダとココロの仕組みを考える
自分の呼吸を意識できるようにする
どのような場所でもイスひとつで自分の
居場所をつくれるようにする

その他

シットビクス®トレーナー
白井　ヨシ

紹介制ジム世田谷 駒沢『SHIRO　GYM』『天空ストレッチ』を立ち上げる。東京都・東京オリンピックステージ(東京ビッグサ
イト)や丸紅、飛鳥クルーズ、東京農業大学で講座を担当し延べ2,550名の生徒を受け持つ。現在、どこでも・だれでも旅する
シットビクス®トレーニングを基に、イスを持って、湘南、石垣島や様々な場所でシットビクス®を実施している。
シットビクス®について▷https://www.shiro-gym.com/sitbics

紹介制ジム世田谷 駒沢『SHIRO　GYM』『天空ストレッチ』を立ち上げる。東京都・東京オリンピックステージ(東京ビッグサ
イト)や丸紅、飛鳥クルーズ、東京農業大学で講座を担当し延べ2,550名の生徒を受け持つ。現在、どこでも・だれでも旅する
シットビクス®トレーニングを基に、イスを持って、湘南、石垣島や様々な場所でシットビクス®を実施している。
シットビクス®について▷https://www.shiro-gym.com/sitbics

　上半身の解剖学を学びながら、首を伸ばすだけではなく、あな
たにあった首の位置を見つけていきます。筋肉、筋膜のほぐし、
呼吸を意識しリラックスした身体、神経とつなげて“スッキリ首
ライン”と“キレイな姿勢”を目指します。シットビクス®ト
レーニングはイスのみで行えるので、ご自宅、会社でも実践でき
るようにしていきます。シットビクス®の得意な美容解剖学メ
ソッドを使用していきます。

第1回　10/28(火)
■ シットビクス®って何なの？
■ やわらかい表情、顔、頭蓋骨の仕組みを学ぶ
■ ご自宅や職場で行えるシットビクス®を身につける

第1回　11/25(火)
■ シットビクス®って何なの？
■ 天空にいるかのような身体の力が抜けた状態を目指す
■ ご自宅や職場で行えるシットビクス®を身につける

内    

容

レジュメみなとみらい
キャンパス なし開催

時間

講師

講座
日程

定員 会場 教材20名
10：00 ～ 11：30
全 1 回

対 面

9/1(月) 10:00～10/14(火)インターネット
9/4(木) 10:00～10/14(火)電　 　　　話

講座の分類

4,000円 4,000円受講料

申込
期間

ポ
イ
ン
ト

◆
◆
◆

◆

首回りの神経、筋肉について理解する
上半身、下半身のラインをつなげる
環境の変化に対応できるリラックスした
カラダづくりについて理解する
自分にあった首の位置を見つけて、スッ
キリした首ラインを目指す

その他

シットビクス®トレーナー
白井　ヨシ

健康・スポーツ

健康・スポーツ

シットビクス®～カラダ・ココロも柔らかくほぐす方法～
あなたの居場所をつくる・イスでできるSITbics®.

スッキリした首ラインを実現！ ～首ラインからのデコルテつながり～
イスでできる！ シットビクス®トレーニング

教養

教養
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※講座の詳細や最新情報はホームページをご確認ください。
※各情報につきましては、2025年8月時点の情報になります。

　日本美術における「美」の解釈は、西洋美術とは異なる要素が
あり、本講座では日本美術と西洋美術の美意識を比較し、｢日本の
美」を学んでいきます。
　仏教が日本に伝来し、後に日本好みの仏像の表現が現れたり、
中国絵画に倣いながらも徐々に日本的表現に変貌していったり
と、｢日本の美」は少しずつ創られていきました。
　外来の美術がいつ日本にやってきて、それがどのような背景で
日本美に変貌したのかを、国宝や重要文化財といった日本美術史
を代表する作品を観ながら学びます。

内    

容

レジュメみなとみらい
キャンパス なし開催

時間

講師

講座
日程

定員 会場 教材30名10：00 ～ 12：00
全 5 回

対 面

9/1(月) 10:00～10/9(木)インターネット
9/4(木) 10:00～10/9(木)電　 　　　話

講座の分類

27,000円 24,000円受講料

申込
期間

ポ
イ
ン
ト

◆

◆

◆

◆

日本美術初心者でも楽しめるやさしい内
容
縄文時代から江戸時代までの美術をテー
マごとに横串で見る
絵画、彫刻、工芸など様々な手法の作品
を紹介
日本美術の知識を深めて、楽しい鑑賞に
繋がるヒントをつかむ

その他

日本美術の「美」を見つめる
日本的美意識の誕生

美術Academy&School　協力

美術Academy&School講師／
アートナビゲーター

中村　宏美 1988年(株)中村デザインスタジオ設立。2008年美術検定1級に合格し、アートナビゲーターとして活動を始める。
現在、美術Academy&Schoolの講師。美術館での作品解説や、『美術検定対策講座』のテキスト、繊研新聞のコラムの執筆などを行う。

美術Academy&School講師／
アートナビゲーター

中村　宏美 1988年(株)中村デザインスタジオ設立。2008年美術検定1級に合格し、アートナビゲーターとして活動を始める。
現在、美術Academy&Schoolの講師。美術館での作品解説や、『美術検定対策講座』のテキスト、繊研新聞のコラムの執筆などを行う。

第1回　10/23(木)
描かれる四季～四季を映す美のまなざし
第2回　11/  6(木)
はかない命への愛～散る命や日常に宿る美
第3回　11/20(木)
余白の楽しみ～描かぬ空間に物語を託す

第4回　12/  4(木)
文字の美術～文字と絵が織りなす美の形
第5回　12/18(木)
｢美」は人の心の中に～感じる心が美をつくる

　西洋美術には多くの名画・名作がありますが、それらの誕生を
支えた人々も存在しました。中世の時代から、権力者たちは多く
の肖像画や屋敷を飾る絵画を芸術家に命じ、宗教家たちは教会で
教義を伝える宗教画を発注しました。19世紀に入ると画家たちは
自らの意思で描くようになり、その作品を支えたのが、画商やコ
レクターでした。本講座では、美術史の流れに沿って、作品誕生
のもう一人の主役に注目し、美術の鑑賞に役立つ知識を提供しま
す。

内    

容

レジュメみなとみらい
キャンパス なし開催

時間

講師

講座
日程

定員 会場 教材30名10：00 ～ 12：00
全 3 回

対 面

9/1(月) 10:00～12/10(水)インターネット
9/4(木) 10:00～12/10(水)電　 　　　話

講座の分類

16,000円 14,000円受講料

申込
期間

ポ
イ
ン
ト

◆

◆

◆

◆

中世から近代に至るまでの西洋美術史を
学ぶ
作品を描いた作家だけでなく、その誕生
や発展に関わった人々に焦点をあてる
西洋美術史の上で重要な名画を取り上げ、
作品解説
西洋の歴史を学び直すきっかけとなる

その他

第1回　1/22(木)　ハプスブルク家と宮廷絵画
第2回　2/19(木)　ローマ教皇と宗教芸術
第3回　3/19(木)　画商・コレクターと近代美術

芸術 企業連携

芸術 企業連携

名画誕生：もうひとつの立役者
中世から近代の西洋美術史

美術Academy&School　協力

教養

教養
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※講座の詳細や最新情報はホームページをご確認ください。
※各情報につきましては、2025年8月時点の情報になります。

内    

容

オリジナル
プリント教材

【持ち物】
手鏡・筆記用具・ティッシュ

【持ち物】
筆記用具

みなとみらい
キャンパス

開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 教材10名
13：00 ～ 17：00
全 1 回

対 面

9/1(月) 10:00～10/18(土)インターネット
9/4(木) 10:00～10/18(土)電　 　　　話

講座の分類

9,000円 9,000円受講料

申込
期間

ポ
イ
ン
ト

◆

◆

◆

◆

グループレッスンで気軽に楽しみながら
似合う色を知ることができる
他の人の色素と比較することで客観的な
自分らしさを実感できる
自分の演出方法がわかり、おしゃれが楽
しくなる
自分に似合う色を知ることで買い物に迷
わなくなる

その他

パーソナルカラーレッスン ～似合う色を発見～
似合う色を知って自分を磨く

色彩活用研究所　協力

　今話題のパーソナルカラーをご存知ですか？「パーソナルカ
ラー」とは顔映りの良い似合う色のことで、その色を身につける
と自分をより若々しく健康的に美しく表現することができます。
ドレープ（カラーの布）を使い、グループレッスンで似合う色の
方向性を体感しながら、パーソナルカラーの概要をわかりやすく
紹介していきますので、カラーの学習経験がない方でも楽しく受
講できます。
※2025年前期と同じ内容の講座です。

第1回　11/  1(土)
■ パーソナルカラーとは
■ パーソナルカラーの色分け
   （4 シーズン分類）
■ 色素チェック

色彩活用研究所 株式会社
色彩活用研究所 専任講師 1級資格カラーコーディネーター

内    

容

みなとみらい
キャンパス なし開催

時間

講師

講座
日程

定員 会場 教材20名
18：30 ～ 20：30
全 1 回

対 面

9/1(月) 10:00～11/26(水)インターネット
9/4(木) 10:00～11/26(水)電　 　　　話

講座の分類

3,500円 3,000円受講料

申込
期間

ポ
イ
ン
ト

◆

◆

◆

◆

実際に欧米のホスピスで行われているプロ
グラムを一般向けにアレンジ
自分が病にかかり、病気が進行し、やがて
いのちを終えていく物語を追体験する
ストーリーに沿って、カードに記入した
｢大切なもの｣を、自ら選んで手放していく
死の疑似体験を通じて、自分にとって何が
本当に大切なものなのかを再確認できる

その他

　｢死の体験旅行®」は、ホスピスなどで死に関わる仕事を持つ方
に死にゆく人の気持ちを少しでも理解してもらおうと、欧米で作成
されたと言われているプログラムです。患者が体験する喪失感・苦
しみ・悲しみを疑似体験することは、深い悲嘆を抱えた患者や家族
と接する際に役立つとともに、本当の自分と向き合う大切な時間に
もなります。自分にとって「生と死」とは何か？本当に大切にして
いることは何か？ 死の体験旅行を通して考えていきます。
※内容の性質上、遅刻の場合はご参加できませんのでご了承ください。
※2025年前期と同じ内容の講座です。

第1回　12/10(水)
■ 死の体験旅行とは　　■ ワークショップ　　■ シェアリング

なごみ庵 住職／ファシリテーター
浦上　哲也 一般家庭に生まれ、縁あって僧侶となり、横浜市神奈川区で「小さなお寺 なごみ庵」を開く。著書に『てきとう和尚が説くこの世の

歩き方』（PHP研究所)、『もし明日が来ないとしたら、私はなにを後悔するだろう？』（アスコム）がある。2013年よりワーク
ショップ「死の体験旅行」を開催。5,200人以上が受講している。

教養芸術

教養心理人間科学

■ ドレーピングによる簡易診断
■ コーディネート提案
   （似合う色の取り入れ方）

企業連携

死の体験旅行®
死を前にした人の苦しみ・悲しみを疑似体験し、本当に大切なものを再確認する
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※講座の詳細や最新情報はホームページをご確認ください。
※各情報につきましては、2025年8月時点の情報になります。

　2023年・2024年に好評を博した「シュウマイ文化」講座の第
3弾。今年が「昭和100年」である事にちなみ、横浜の世相史と
シュウマイ文化を交差させる新たな視点に取り組みます。この
100年を通じての社会や文化、ライフスタイル等の様々な変化
が、食事情やシュウマイにもたらした影響などを多角的に考えま
す。崎陽軒のシウマイがいかに横浜の歴史と共に歩んできたの
か、改めて考える機会になれば幸いです。

第1回　11/29(土)
｢シュウマイ文化」講座　第３弾

内    

容

レジュメみなとみらい
キャンパス シュウマイお土産つき開催

時間

講師

講座
日程

定員 会場 教材150名
10：00 ～ 12：00
全 1 回

対 面

9/1(月) 10:00～11/15(土)インターネット
9/4(木) 10:00～11/15(土)

株式会社崎陽軒
シウマイ点心事業部製造部　部長西村　浩明

2001年入社。崎陽軒ひとすじ24年。
2007年から約17年間、広報・マーケティング部に所属し、
地域とのコラボレーションや海外出店などを担当。昨年9月から、
製造部にフィールドを移し、シウマイ製造や新製品開発に携わる。
※2025年現在

日本シュウマイ協会　代表理事シュウマイ潤
シュウマイ研究家、ジャーナリスト。神奈川でシウマイに慣れ親し
みながら育つ。2015年ごろよりシュウマイ研究を開始し、これま
で2000種以上を食べてきた。｢マツコの知らない世界」をはじめ
メディアに登場。著書に「シュウマイの本｣。2022年6月22日、
一般社団法人日本シュウマイ協会設立。
※2025年4月現在

株式会社KADOKAWA山本　篤史
横浜生まれ横浜育ち。｢横浜Walker」創刊メンバーとして98年角川
書店（当時）入社。同誌編集長を2期10年以上務める。18年に崎
陽軒創業110周年を記念し公式ムック「崎陽軒Walker」を発行。
その後も「横浜LOVEWalker」などで幅広く横浜の魅力を発信。現
在は同社レクリエーション事業局イベント事業部所属。
※2025年4月現在

電　 　　　話

講座の分類

3,000円 3,000円受講料

申込
期間

企業連携

ポ
イ
ン
ト

◆
◆

◆

◆

崎陽軒のシウマイお土産つき
この100年を通じ醸成されたシュウマイ
文化を考える
昭和・平成・令和と横浜の食文化に現れ
た変化を考察
横浜の最新シュウマイ事情を知る

その他

食・観光歴史・地理

　2024年に市制100周年を迎えた川崎市。明治末期より川崎臨海部
は埋め立てや工場誘致により、主産業であった海苔養殖や製塩から石
油・鉄鋼・電気・機械・環境など多様な産業が集積する工場地帯へと
発展してきました。現在ではその密集した工場群の夜景が「工場夜
景」として人気を集めています。今回のクルーズでは本学国際日本学
部国際文化交流学科にて観光を学ぶ学生2名が川崎の歴史とみなとみ
らい地区について紹介し、工場地帯では株式会社ワイクルーズの工場
夜景ナビゲーターがスポットごとに見どころを紹介します。

第1回　11/  7(金)
kawasaki工場夜景クルーズで学ぶ川崎の歴史と工場夜景

内    

容

なし
発着：ハンマーヘッド
※詳細については、受
　講生にご連絡します。

なし開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 教材60名
17：10 ～ 18：40

（集合 16：40）全 1 回

対 面

9/1(月) 10:00～10/24(金)インターネット
9/4(木) 10:00～10/24(金)

神奈川大学 国際日本学部
国際文化交流学科  観光文化コース笠井　咲良

観光学を学ぶ島川ゼミに所属し、様々な視点から観光を学ん
でいます。自分が生まれ育った川崎が大好きで、現在は川崎
大師でアルバイトをしており、観光を学びながら地元の観光
地で働くことで、川崎の魅力を改めて感じています。今回の
講座では川崎の歴史について説明を行います。

株式会社ワイクルーズ
工場夜景ナビゲーター

電　 　　　話

講座の分類

4,500円 4,500円受講料

申込
期間

ポ
イ
ン
ト

◆
　
◆

◆

◆

人気の川崎工場夜景を、普段はなかなか
見られない海側から楽しむ
神奈川大学学生が川崎の歴史やみなとみ
らいについて話す
工場地帯では工場夜景ナビゲーターが楽
しく川崎の工場夜景を案内
当日は貸し切り船でのクルーズ

その他

※天候状況によっては講座の中止、時間の変更がございます。

企業連携 食・観光歴史・地理

神奈川大学 国際日本学部
国際文化交流学科  観光文化コース深澤　彩香

観光学を学ぶ島川ゼミに所属し、様々な視点から観光を学ん
でいます。ゼミでは主にガイディングについて学んでおり、
みなとみらいの街並みを陸から海から観光する水陸両用バス
の「スカイダック」にて実際にガイドとして乗務。今回の講
座ではみなとみらいについて説明を行います。

昭和100年とシュウマイの交差点
～崎陽軒の歴史から振り返る横浜世相史～（お土産つき）

神奈川大学学生が伝える「kawasaki工場夜景クルーズ」
川崎の工場地帯の発展や歴史、みなとみらいを知る

ワイクルーズ　協力
※行事保険料を含む。

※写真はイメージです。

国際日本
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※講座の詳細や最新情報はホームページをご確認ください。
※各情報につきましては、2025年8月時点の情報になります。

　日本のカクテルの歴史は横浜から始まった！？今からおよそ
160年前、開港した横浜には、外国人が過ごすための居留地がさ
かえ、横浜ホテルが誕生しました。そこに設置されたBARが、日
本初のBARとされています。関東大震災や戦争を乗り越え、今も
なお残り、発展し続ける横浜独自のカクテル文化を紐解いていき
ます。横浜生まれのカクテルの誕生秘話など、お酒にちなんだ
様々なことを学んでいきましょう。

第1回　11/12(水)
横浜生まれのカクテル

内    

容

【対象】20歳以上
※カクテルの試作、試飲を含むため、
　お車でのご来場は固くお断りします。

レジュメ開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 教材24名
17：00 ～ 18：30
全 1 回

対 面

9/1(月) 10:00～10/29(水)インターネット
9/4(木) 10:00～10/29(水)電　 　　　話

講座の分類

5,500円 5,500円受講料

申込
期間

企業連携

ポ
イ
ン
ト

◆

◆

◆

◆

カクテルをテーマに、それにまつわる歴
史やストーリーを探る

テーマのカクテルの材料について解説

テーマのカクテルを試作、試飲

最新カクテルや BAR 業界について紹介

その他

カクテルアカデミー ～カクテルから見たヨコハマ～
横浜発祥のカクテル文化と最新BAR事情

ザ・カハラ・ホテル＆リゾート 横浜　協力

食・観光

戸塚　信弥
リゾートトラスト・BAR部門エグゼクティブダイレクター。国内外41か所にリゾートホテルを展開するリゾートトラスト株式会社のBAR
部門を統括。ザ・カハラ・ホテル＆リゾート 横浜では、2020年の開業時よりヘッドバーテンダーを担当し、様々なカクテル開発やイベ
ントプロデュースを行う。2021年に考案したカクテル「Fly me to the Moon」は、世界的カクテル情報サイト「Mixology Advance」
において世界一と称された。

横浜ファンカンパニー株式会社
代表取締役　共同代表

横内　勇人 食品メーカー（日本食研株式会社）で営業、マーケティング、営業所長を経験後、2016年より横浜ビールに転職。広報・ファンプロジェクトの部署を設立後、ビール×
ランニングの『横浜ビールランニングクラブ』や、ビール×自転車の『横浜ビアバイク』等、ビールを通した数々のプロジェクトを実施。ビールと街づくり、ファンづ
くりをテーマに横浜の大学や商工会など数多くの場所で講演活動を行う。2024年4月23日クラフトビールの日に起業。

高校生の頃に母親を乳がんで亡くしたことをきっかけに看護師を志す。看護師として経験を積んだ後、医療・介護現場ではない場所で人それぞれの“生きる眩しさ”に
ついて向き合いたいと思い2020年独立。｢横浜ビール」の広報に携わりながら写真と文章、広報企画を軸に活動した後に「横浜ファンカンパニー株式会社」を立ち上げ
る。横浜ファンカンパニー株式会社

代表取締役　共同代表

工藤　葵

【対象】20歳以上
※アルコールの試飲を含むため、お車
　でのご来場は固くお断りします。

　横浜には約20ヶ所のクラフトビール醸造所がありますが、そのうち
６カ所があつまる“みなとみらい”エリアは、日本で有数のクラフト
ビールブルワリー集積地です。
　本講座では、ビールテイスティングつきで3カ所のクラフトビール
醸造所（ナンバーナインブルワリー、レボブルーイング、横浜ビー
ル）を巡ります。
　また当日は神奈川大学の学生もツアーに参加し、神奈川大学キャン
パスで育てられたホップを使用したオリジナルビールも楽しめます。

第1回　10/23(木)
■ナンバーナインブルワリー見学・テイスティング2種
■revobrewing　レストランにて神大ビールテイスティング
■横浜ビールにてテイスティング2種・おつまみを味わいながら、振り返り

内    

容

レジュメ開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 教材15名
18：00 ～ 20：00
全 1 回

対 面

9/1(月) 10:00～10/9(木)インターネット
9/4(木) 10:00～10/9(木)電　 　　　話

講座の分類

4,500円 4,500円受講料

申込
期間

企業連携

ポ
イ
ン
ト

◆
◆
　
◆
　
◆

横浜のクラフトビール醸造所を巡る
醸造所見学において、ビールの造り手か
らの話が聞ける
テイスティングビールもついており、学
びながらクラフトビールも楽しめる
学生との交流もあり、横浜の街について
考えるきっかけができる

その他

食・観光

みなとみらい周辺
※詳細については、受
　講生にご連絡します。

クラフトビールで味わう横浜の街
～学生と歩く“みなとみらい”のブルワリー探検ツアー～

横浜ファンカンパニー　協力
※フィールドワーク時の行事保険料を含む。

みなとみらい
キャンパス

※2025年前期と同じ内容の講座です。
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※講座の詳細や最新情報はホームページをご確認ください。
※各情報につきましては、2025年8月時点の情報になります。

アンチエイジングからみた健康管理
高齢化社会での健康長寿を目指す

医療法人社団 優和会 湘南健診クリニック　ココットさくら館　協力

ハンモックを使ったアンティグラビティフィットネス体験
布につつまれる非日常エクササイズ

メガロスルフレみなとみらい　協力

　アンチエイジングと聞くと、スキンケアをイメージされる方が多い
かと思いますが、内側からのケアも同じく大切な要素です。人生100年
時代といわれる高齢社会の現在、長生きする為の健康志向はより高ま
りを見せています。本講座では、｢アンチエイジングからみた健康管理｣
「生活習慣病予防・改善の為の食事と栄養｣「免疫力を上げる運動と食
事」など、老いに打ち勝つ為のアンチエイジングについて学びます。
健康管理のプロ、管理栄養士への質疑応答も可能です。

第1回　11/19(水)
■ アンチエイジングからみた健康管理
■ 免疫アップの食事と運動
■ 生活習慣病の予防改善の為の食事・栄養

※行事保険料を含む。

内    

容

レジュメ なし
湘南健診クリニック
ココットさくら館
（桜木町駅直通）

開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 教材20名
15：30 ～ 17：00
全 1 回

対 面

9/1(月) 10:00～11/5(水)インターネット
9/4(木) 10:00～11/5(水)電　 　　　話

講座の分類

1,500円 1,500円受講料

申込
期間

健康・スポーツ 企業連携

ポ
イ
ン
ト

◆
　
◆

◆
◆

アンチエイジングからみた健康管理につ
いて考える
生活習慣病予防・改善の為の食事と栄養
について学ぶ
免疫力を上げる運動と食事について学ぶ
体の内側からきれいにする方法とは

その他

　ハンモックを使い、体を伸ばす・逆さまになる・ブランコのように漕
ぐ・飛ぶように羽ばたく・包まれながら瞑想するなど、様々な角度から身
体にアプローチ。全身を動かしながら重力から解放される感覚を楽しむエ
クササイズを体験できます。地上では難しいポーズも、ハンモックのサ
ポートで無理なく行え、関節や背骨への負担をも少なく安心です。
　布につつまれる感覚がクセになる！終わった後の感覚は、体験しないと
味わえません！

第1回　12/  5(金)
ハンモックを使った
アンティグラビティフィットネスを体験してみよう！

内    

容

【対　　象】18歳以上
【禁忌事項】緑内障、直近の手術、過度な高低血圧、
ヘルニア、頻繁なめまい、ボトックス注射(6時間以内)、
骨粗しょう症、脳の病気、心臓の病気、その他通院中の方

なしメガロスルフレみなとみらい開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 教材16名
19：00 ～ 20：00
全 1 回

対 面

9/1(月) 10:00～11/21(金)インターネット
9/4(木) 10:00～11/21(金)電　 　　　話

メガロスルフレみなとみらい所属インストラクター

講座の分類

2,000円 2,000円受講料

申込
期間

健康・スポーツ 企業連携

ポ
イ
ン
ト

◆

◆

◆

◆

重力を活用した新感覚のフィットネスエ
クササイズ
リラックス、血行促進、ホルモンバラン
ス改善に効果的
体幹強化や柔軟性向上・リフレッシュに
最適
関節や背骨への余計な負担を軽減し安心
して楽しめる

※女性専用施設のため、男性で受講の方は事前に着替えてからお越しください。
※袖のある服装をご準備ください。（半袖可、ノースリーブ不可）
※2025 年前期と同じ内容の講座です。

その他

［アンティグラビティフィットネスYouTube］

講座の前後30分は着替え等で施設をご利用できます。

※2025 年前期と同じ内容の講座です。

医療法人社団 優和会　代表小吹　優
1947年生まれ。防衛大学卒。航空自衛隊退職後、民間病院で
の勤務を経て1997年「株式会社メディカルピュア湘南」を設
立。湘南健診クリニック 湘南健康管理センター、及び、ココッ
トさくら館を運営。仕事と趣味のゴルフを楽しみながら、自身
のアンチエイジングと健康管理を行っている。

ココットさくら館管理栄養士
湘南健診クリニック　ココットさくら館　特定保健指導担当。日々、生活習慣病
やメタボリックシンドロームなどのリスクがある対象者に寄り添い、一人ひとり
に合わせた食事を中心とした指導を行う。
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※講座の詳細や最新情報はホームページをご確認ください。
※各情報につきましては、2025年8月時点の情報になります。

運動会で速く走るための正しい走り方教室（小学生対象）
速く走るためのフォームを学ぶ短時間レッスン

メガロスルフレみなとみらい　協力

親子で参加！ 三菱みなとみらい技術館でモノづくりを学ぼう
～ロケットおしごと編～

三菱みなとみらい技術館　協力

　正しい「腕の振り方｣「フォーム」で練習することにより、今のジブ
ンより速く走ることが可能です！野村不動産ライフ＆スポーツが運営
するメガロス体育スクール「ミライク」のインストラクター兼教育研
修担当の講師が、遊びの要素を取り入れながらお子様一人ひとりに
あった正しい走り方を楽しく伝えます。
　｢走るのが苦手｣「もっと足が速くなりたい｣「野球やサッカー等の習
い事で活躍したい」小学生におすすめの講座です。

第1回　10/  4(土)
速く走るための正しい腕の振り方やォームを学ぶ短時間レッスン

内    

容

なし 【対象】
小学1年生～小学3年生

開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 教材20名
10：00 ～ 12：00
全 1 回

対 面

子ども向けインターネット限定
9/1(月) 10:00～9/20(土)

子ども向けインターネット限定
① 9/1(月) 10:00～10/2(木)
② 9/1(月) 10:00～11/20(木)

講座の分類

1,800円 1,800円受講料

申込
期間

健康・スポーツ 企業連携

ポ
イ
ン
ト

◆
　
◆
　
◆
◆

速く走るための正しい腕の振り方やフォ
ームを学ぶ
正しい走り方をマスターすることでスポ
ーツ能力向上につながる
遊びの要素を取り入れながらのレッスン
運動神経発達を養う子ども向けプログラ
ム

その他

　三菱重工グループでは、ロケットの打ち上げ輸送サービスを行って
います。今回の講座では、ロケットの仕組みや役割、どのようにして
つくられているかなどのお話を聞いたり、実験を体験したりしなが
ら、ロケットのお仕事について楽しく学びます。三菱みなとみらい技
術館にあるロケット模型や実物展示のガイドツアーも開催。ロケット
と“モノづくり”に詳しくなって、ロケット博士をめざしましょう！

第1回

内    

容

なし 【対象】
小学1年生～小学6年生三菱みなとみらい技術館開催

時間

講師

講座
日程

定員 会場 教材20名ずつ
各10組16：00 ～ 17：00

各全 1 回

対 面

三菱みなとみらい技術館　担当者

講座の分類

1,500円 1,500円
※親子2名分の料金、行事保険料含む

受講料

申込
期間

企業連携

ポ
イ
ン
ト

◆

◆

◆

◆

ロケットの役割を通して、暮らしを支え
る技術を知ることができる
ロケットの基礎から実験を通して、より
知識を深めることができる
エンジンや部品などの実物の紹介で、宇
宙機器のホンモノに触れることができる
三菱重工グループのお仕事紹介を通して、
モノづくりに興味をもつきっかけとなる

※お子様のみお申込をお願いします。( 保護者は申込不要 )
※当日は保護者の方 1 名の同伴必須です。大人のみの参加はできません。
※2025 年前期と同じ内容の講座です。

その他

①②とも同じ内容ですので、いずれかの日程を選択してください。

※お子様のみお申込をお願いします。（保護者は申込不要）
※当日は保護者の方 1 名の同伴必須です。大人のみの参加はできません。

坂本　朱佑
サッカー歴9年、ソフトテニス歴10年。東京YMCA社会教育・保育専門学校在学中に24時間ウルトラマラソンに参加するなど多彩な経歴
を持つ。専門学校卒業後、メガロスフィットネスインストラクターを経験し、現在メガロス体育スクール「ミライク」のインストラク
ター兼教育研修担当として活動中。

工学

三菱みなとみらい技術館でものづくりを学ぼう
～ロケットおしごと編～

① 10/16(木)
② 12/  4(木)

（小学生対象）

{

みなとみらい
キャンパス

※行事保険料を含む。
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講座の分類

※講座の詳細や最新情報はホームページをご確認ください。
※各情報につきましては、2025年8月時点の情報になります。

対 面
健康・スポーツ人間科学

講座の分類 対 面
自然・環境理学

講師 神奈川大学人間科学部教授北岡　祐
日本運動生理学会理事。メディア出演「NHK BSヒュー
マニエンス：‶ミトコンドリア" 最も古く 最も大切な友
人｣。

東京大学名誉教授八田　秀雄
元東京大学陸上運動部部長。2025年の箱根駅伝にて
「給水おじさん」として話題に。横浜マラソン2025ゲ
ストランナー。メディア出演「NHKクローズアップ現
代：‶乳酸パワー"で持久力アップ！～あなたもできるト
レーニング法」

神奈川大学人間科学部教授大後　栄治
神奈川大学陸上競技部部長。箱根駅伝2025解説者。

参考資料：『ミトコンドリアトレーニング：筋肉中心で考えるトレーニングサイエンス』 八田秀雄 編（市村出版　税込 3,960 円）

　1968年、福島県いわき市にて日本初の首長竜全身骨格化石が高校生により発見され、発見から38年後
に『Futabasaurus suzukii』と命名されました。当時の研究チームにおいて中心となって分類、命名を
行った講師が、古生物学の基礎的な話や日本産のフタバスズキリュウをはじめとした化石動物を紹介しま
す。
　古生物を学んだことのある方はもちろん、興味はあるけれど難しそうという方にもわかりやすく、はる
か古代の生物について学べる講座となっています。当日は標本を展示し、実際に触れて頂くこともできま
す。

内    

容

小学生以上
※小学生は保護者同伴で、
　それぞれお申込みください。

みなとみらいキャンパス

『フタバスズキリュウ もうひとつの物語』(ブックマン社刊）

開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象50名13：00 ～ 14：30　全 1 回

神奈川大学理学部教授
佐藤　たまき 1995年3月、東京大学理学部地学科（現・地球惑星環境学科）卒業。カナダ・カルガリー大学大学院博士課程でPh.D.取得後、カナダと日本での

ポスドクと東京学芸大学を経て、神奈川大学理学部理学科（地球科学分野）教授に就任。 2016年に猿橋賞を受賞。

9/1(月) 10:00～11/29(土)
インターネット

9/4(木) 10:00～11/29(土)
電　 　　　話

2,000円 1,800円受講料

申込
期間

化石に触れる、古代に触れる
～フタバスズキリュウを名付けた研究者による、古生物学へのやさしい誘い～

　生きていることはエネルギーを生み出すことです。本講座では、運動時に糖や脂肪がどう代謝されてい
るのかといった、体内の変化を学びます。エネルギー代謝の知識を活かし、今後の健康増進や競技パ
フォーマンス向上のためにどのように運動を取り入れていけばよいのか、一緒に考えてみませんか。疲労
物質だと誤解されてきた乳酸をどう考え、どうトレーニングに活かすことができるのかを理解すること
で、スポーツをより楽しむことができるだけでなく、誤った情報を鵜呑みにせず、振り回されない姿勢を
身につけることができる講座です。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象50名14：30 ～ 16：00　全 4 回

9/1(月) 10:00～11/1(土)
インターネット

9/4(木) 10:00～11/1(土)
電　 　　　話

8,000円 7,200円受講料

申込
期間身体運動科学から見つめる、エネルギー代謝の仕組み

マラソン・駅伝がもっと楽しくなる！

回 開講月日 / 配信日

第1回

第2回

第3回

第4回

11/15(土)

11/22(土)

11/29(土)

12/  6(土)

身体運動科学の基礎（北岡）

乳酸から考える身体運動科学（八田）

トレーニングに活かす身体運動科学（八田）

身体運動科学の最新知見とマラソン・駅伝（北岡、八田、大後）

テーマ

回 開講月日 / 配信日

第1回 12/13(土) フタバスズキリュウを命名した研究者による古生物学入門

テーマ
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講座の分類

※講座の詳細や最新情報はホームページをご確認ください。
※各情報につきましては、2025年8月時点の情報になります。

対 面

講座の分類 対 面

文化

文化

教養国際日本

食・観光国際日本

カムイのことば、アイヌのこころ
アイヌ語の特徴とカムイをめぐる世界観

講師

　本講座では、昨今注目を集めているアイヌのものの見方（＝世界観）を、その表れである「ことば」を通し
て学んでいきます。第１～４回講座では、『アイヌ語広文典』（白水社、2024年）の著者で、アイヌ人文研究の
第一人者である中川裕氏（千葉大学名誉教授）が、世界の言語の中でのアイヌ語の特異性と、アイヌの世界観
を理解するためのキーワードとなるカムイという単語の意味、そして伝承文学の中でカムイと人間の言葉をど
のように区別しようとしてきたかについて詳解します。第５回講座では、本学国際日本学部教授 廣瀬富男が、
世界観の体系化とも言うべき「文法」の記述を理論言語学の視点から試みます。
参考資料：『改訂版　アイヌの物語世界』中川裕（平凡社ライブラリー、1,540 円）

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象30名18：00 ～ 19：30　全 5 回

9/1(月) 10:00～9/26(金)
インターネット

9/4(木) 10:00～9/26(金)
電　 　　　話

10,000円 9,000円受講料

申込
期間

アイヌの食卓から見える世界

講師

　アイヌ民族の存在については耳にしたことがあると思いますが、その文化の一端に触れたことはありま
すか？この講座では、アイヌ文化の中でも食に着目して講義を行っていきます。また、新大久保にあるア
イヌ料理専門店「ハルコロ」のオーナーを迎え、アイヌの食文化に迫ります。この機会を通じてぜひアイ
ヌ文化について知識を深めてみてください。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象30名15：30 ～ 17：00　全 2 回

9/1(月) 10:00～10/27(月)
インターネット

9/4(木) 10:00～10/27(月)
電　 　　　話

4,000円 3,600円受講料

申込
期間

第1回

第2回

回 開講月日 / 配信日

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

10/10(金)
10/24(金)
11/14(金)
11/28(金)
12/12(金)

アイヌ語はどんな言葉か？（中川）
カムイとは何か？（中川）
アイヌの物語世界―神謡（中川）
カムイのことば（中川）
アイヌ語文構造の理解に向けて（廣瀬）

回 開講月日 / 配信日

11/10(月)

11/17(月)

アイヌの食文化とその背景

アイヌ料理、その特徴と魅力

テーマ

アイヌ文化で読み解く「ゴールデンカムイ」
中川裕 著（集英社新書）
イラスト：野田サトル

アイヌの物語世界
中川裕　著（平凡社）

千葉大学名誉教授
中川　裕 1955年神奈川県生。1984年東京大学人文科学研究科退学。1999年千葉大学文学部教授。2021年千葉大学名誉教授。1995年金田一京助博

士記念賞受賞。2025年井上靖記念文化賞授賞。主著：『アイヌの物語世界』（1997、平凡社)、『アイヌ文化で読み解く「ゴールデンカム
イ」』（2019、集英社)、『アイヌ語広文典』（2024、白水社）

神奈川大学国際日本学部教授
廣瀬　富男 1968年大分県生。Ph.D. in Linguistics（ブリティッシュ・コロンビア大学）。 ライプチヒ大学言語学科博士研究員、九州大学生体防御医学

研究所支援研究員、松江工業高等専門学校一般人文学科助教授などを経て現職。専門は理論言語学（統語論)。

神奈川大学国際日本学部准教授
中林　広一 歴史学を専門とし、東アジアの農業や食物の歴史について研究を進める。

アイヌ料理店「ハルコロ」店主、
アイヌ文化活動アドバイザー

宇佐　照代 関東における初のアイヌ料理店「レラ・チセ」を継承する店として、2011年新大久保に「ハルコロ」を開店。その味で人々を魅了して
いる。また、アイヌ文化活動アドバイザーとしても各所で精力的に講演を行う。

テーマ
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※講座の詳細や最新情報はホームページをご確認ください。
※各情報につきましては、2025年8月時点の情報になります。

講座の分類 対 面

講座の分類 対 面

理学

文化 教養自然・環境理学

進化論の旅路
自然選択から人工知能まで

　ダーウィン（1809‒1882）は、イギリスの博物学者・地質学者であり、進化論の提唱者として知られ
ています。彼の業績は、生物学の根本的な枠組みを変え、現代生物学の基盤を築くものです。例えば、ガ
ラパゴス諸島のフィンチのくちばしの違いなどから、地理的隔離と適応の関係を観察し、進化のメカニズ
ムにおける環境の役割を強調しました。進化論は、当初宗教的・社会的な反発も受けましたが、科学的根
拠と観察に基づいた理論として徐々に広く受け入れられ、近代の生物科学の出発点となりました。彼の業
績について解説します。

内    

容

9/1(月) 10:00～11/1(土)
インターネット

9/4(木) 10:00～11/1(土)
電　 　　　話

6,000円 5,400円受講料

申込
期間

神奈川大学名誉教授
日野　晶也 1979年早稲田大学理工学研究科修了（理学博士)、名古屋大学理学部生物科学助手（1983年～85年ワシントン大学医学部生化学教室研究員)、

1989年～神奈川大学理学部生物科学科専任講師～教授、理学部長；2017年～2022年まで理事。現：神奈川大学名誉教授。専門は海産無脊椎動
物を材料とした発生生物学。

講師

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象30名15：00 ～ 16：30　全 3 回

神奈川大学名誉教授
日野　晶也 1979年早稲田大学理工学研究科修了（理学博士)、名古屋大学理学部生物科学助手（1983年～85年ワシントン大学医学部生化学教室研究員)、

1989年～神奈川大学理学部生物科学科専任講師～教授、理学部長；2017年～2022年まで理事。現：神奈川大学名誉教授。専門は海産無脊椎動
物を材料とした発生生物学。

講師

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象30名15：00 ～ 16：30　全 3 回

生命はなぜこれほど多様なのか

　地球上には動物と植物だけでなく様々な形態と機能を持つ生物が存在し、これらの生物が持つ多様性は
驚くべきものがあります。一方で、どのような生物も細胞という基本単位から成り立ち、生化学的な反応
と環境への応答や子孫を残し、進化するなど、共通の仕組みが存在します。この講座では、生物の多様性
と共通性に関する基本的な概念と意義、またこれらが維持されているしくみについて詳しく探ります。

内    

容

9/1(月) 10:00～12/10(水)
インターネット

9/4(木) 10:00～12/10(水)
電　 　　　話

6,000円 5,400円受講料

申込
期間

回 開講月日 / 配信日

  1/17(土)

  1/24(土)

  1/31(土)

遺伝的多様性と生態系の多様性

細胞構造と遺伝物質の共通性

進化のプロセス

第1回

第2回

第3回

化学生命

文化 教養自然・環境化学生命

回 開講月日 / 配信日 テーマ

第2回

第3回

11/15(土)

11/29(土)

12/13(土)

｢進化論」はどのようにして生まれたか

遺伝学との統合とネオダーウィニズム

ヒトの行動と心理学や人工知能への応用

第1回

テーマ
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※講座の詳細や最新情報はホームページをご確認ください。
※各情報につきましては、2025年8月時点の情報になります。

講座の分類
経済

対 面

講座の分類 対 面

自然・環境

経済 自然・環境

次世代自動車と新エネルギー 9/1(月) 10:00～10/29(水)
インターネット

9/4(木) 10:00～10/29(水)
電　 　　　話

4,000円 3,600円受講料

申込
期間

環境問題と国際機関：その役割と課題 9/1(月) 10:00～12/10(水)
インターネット

9/4(木) 10:00～12/10(水)
電　 　　　話

4,000円 3,600円受講料

申込
期間

講師

　気候変動、海洋プラスチックごみ、黄砂などの環境問題は汚染国と被害国が異なることも多く、被害の
程度も地域により大きく異なります。問題を解決するには国家間での協力が必須ですが、利害や立場の違
いがあり、また対策を実行する経済力が無い国も少なくありません。本講義は地球環境問題解決への国際
機関の役割、施策、課題について解説します。そして、環境を保つ持続可能な発展について考察します。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象30名10：30 ～ 12：00　全 2 回

第1回

第2回

回 開講月日 / 配信日

  1/14(水)

  1/28(水)

国際機関の役割、関与、課題

民間企業の活動と国際機関との連動

テーマ

神奈川大学名誉教授
渡部　照洋 ペンシルベニア大学大学院応用経済学博士課程修了、Ph.D。世界銀行エコノミスト、カリフォルニア大学サンディエゴ校博士研究員、国連大学

客員スカラー、米国ランド研究所客員サイエンティスト、ニュージーランドユニテック工科大学招聘研究員などを歴任。専門はエネルギー・環
境政策。

講師

　次世代自動車は地球温暖化対策として期待されている一方で、有効性、経済性、エネルギー消費などの
課題が存在します。次世代自動車のための新エネルギーとは何か、そして消費者は自動車のどのような特
性を重視して車の選択をするのか、次世代自動車普及のためにはどのような政策が有効なのか、これらの
疑問を解説していきます。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象30名10：30 ～ 12：00　全 2 回

第1回

第2回

回 開講月日 / 配信日

11/12(水)

11/26(水)

次世代自動車と新エネルギーの特性、経済性

地球温暖化対策への有効性

テーマ

神奈川大学名誉教授
渡部　照洋 ペンシルベニア大学大学院応用経済学博士課程修了、Ph.D。世界銀行エコノミスト、カリフォルニア大学サンディエゴ校博士研究員、国連大学

客員スカラー、米国ランド研究所客員サイエンティスト、ニュージーランドユニテック工科大学招聘研究員などを歴任。専門はエネルギー・環
境政策。
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※講座の詳細や最新情報はホームページをご確認ください。
※各情報につきましては、2025年8月時点の情報になります。

講座の分類 対 面

神奈川大学名誉教授、数学アートラボ代表
矢島　幸信

講座の分類

理学博士。専門は集合論的位相幾何学。長春師範学院客員教授、ブルゴーニュ大学短期客員教授、｢位相数学とその応用に関す
る国際会議（1999）」実行委員長などを歴任。数学のアニメ制作を手掛け、2015年度神奈川県大学発・政策提案制度の最優
秀採択、2018年度神奈川大学ベストティーチャー賞を受賞。

教養

対 面

教養語学 ( 外国語 )

文化

文化

理学

　戦後80年の節目を迎えた2025年の国際秩序は、ロシアのウクライナ侵攻、米・中の貿易摩擦が激化す
る中で混迷を続けています。本講座は、2000年以来中国の経済成長がもたらした国際政治の激変と、ア
ジア、日本の立ち位置の変化を、移民と留学生、国際政治、文化人類学、横浜中華街というテーマから検
討し、現代中国の変化を学び直すきっかけを提供します。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象20名17：00 ～ 18：30　全 4 回

9/1(月) 10:00～11/7(金)
インターネット

9/4(木) 10:00～11/7(金)
電　 　　　話

8,000円 7,200円受講料

申込
期間

回 開講月日 / 配信日

第1回

第2回

第3回

第4回

11/21(金)

11/28(金)

12/  5(金)

12/12(金)

中国からの留学移民と現象のルーツ（孫）

岐路に立つ中国と日中関係の歴史と現在、そして未来（川島）

世界に拡がる華僑華人コミュニティ、彼らの人権とアイデンティティ（陳）

国際情勢の中で横浜中華街の直面した問題（伊藤）

テーマ

中国～変わりゆく大国と、揺れる世界
現代中国を学び直す

　私たちが何気なく目にするモノの形。その形の分類方法を研究する学問が、トポロジー（位相幾何学）
と言われる数学の分野です。トポロジーでは、コーヒーカップとドーナッツは同じです。そして、宇宙は
球体かという問題にまで発展していきます。モノの形を分類する本質的な基準に迫って参りましょう。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場
講座
対象30名10：30 ～ 12：00　全 4 回

9/1(月) 10:00～12/10(水)
インターネット

9/4(木) 10:00～12/10(水)
電　 　　　話

7,200円 6,400円受講料

申込
期間

回 開講月日 / 配信日

第1回

第2回

第3回

第4回

  2/18(水)

  2/25(水)

  3/  4(水)

  3/11(水)

トポロジーの起源

コーヒーカップとドーナッツ

リーマンとポアンカレ

宇宙の形は球体か？

テーマ

コーヒーカップとドーナッツはなぜ同じ？
ようこそ、トポロジーの世界へ

東京大学大学院総合文化研究科教授川島　真
歴史学者・政治学者。元日本現代中国学会
理事長。東アジア近代史学会副会長、アジ
ア政経学会理事長。共編著『シリーズ 日
本の安全保障5 チャイナ・リスク』（岩波
書店、2015年)、『ようこそ中華世界へ』
（昭和堂、2022年）など。

早稲田大学国際教養学部教授陳　天璽
文化人類学者。横浜中華街生。NPO法人
無国籍ネットワーク発起人。単著に『華人
ディアスポラ』（明石書店、2001年)、『無
国籍』（新潮社、2011年)、『無国籍と複数
国籍』（光文社、2022年)、『Stateless』
NUS Press, 2024等。

神奈川大学外国語学部教授孫　安石
歴史学者。中国研究所常務理事。共編著
『内山完造研究の新展開』（東方書店、
2024年)、『明治から昭和の中国人日本留
学の諸相』（東方書店、2022年)、『团体与
日常―近代中国留日学生的生活史』（中
国・社会科学文献出版社、2022年)など。

横浜ユーラシア文化館副館長伊藤　泉美
歴史学者。元横浜開港資料館主任調査研究
員。編著に『開国日本と横浜中華街』（大
修館書店、2002年)、『横浜華僑社会の形
成と発展: 幕末開港期から関東大震災復興
期まで』（山川出版社、2018年）
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講座の分類 対 面

講座の分類 対 面

食・観光自然・環境 健康・スポーツ工学

　2027年に横浜で開催される「GREEN×EXPO 2027（２０２７年国際園芸博覧会）」が観光にどのよ
うな影響を与えるのかを学ぶ講座です。
　過去の事例を交えながら大規模イベントの開催が地域経済にどのような影響をもたらすのかを学ぶととも
に、(公社)２０２７年国際園芸博覧会協会から、博覧会の概要や最新情報についてもお話します。
｢GREEN×EXPO 2027」が地域にもたらす効果や、より多くの観光客に訪れてもらうための施策につい
て、講義やワークを通して一緒に考えてみましょう。あなたの考える「博覧会をもっと盛り上げる」アイデ
アを直接伝えるチャンスです！

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象50名16：00 ～ 18：00　全 1 回

9/1(月) 10:00～11/14(金)
インターネット

9/4(木) 10:00～11/14(金)
電　 　　　話

500円 500円受講料

申込
期間

回 開講月日 / 配信日

第1回 11/28(金)

①講義「大規模イベントに対する住民の認識：観光の視点からみた好影響と悪影響」
 （神奈川大学 国際日本学部 国際文化交流学科 柏木 翔 准教授）
②GREEN×EXPO 2027について
 （(公社)２０２７年国際園芸博覧会協会 機運醸成部 部長 中山 陽子 氏）
③グループワーク
④まとめ

テーマ

　私たちの暮らしに欠かせない「給食」は、技術革新や栄養学の進歩により大きく変わりつつあります。
近年、給食の現場では人手不足が深刻化し、業務の効率化が求められています。本講演会では、多様な分
野の専門家が集まり、AIによる献立作成、健康な食事（スマートミール）、介護食の最前線について、そ
れぞれの専門分野からわかりやすくお話しします。前半は講演、後半はパネルディスカッションとして、
AIを活用した業務効率化、栄養教育による健康支援、高齢化社会に向けた新たな食支援など、参加者の皆
さまと一緒に多様な視点から給食の未来を考えます。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象50名13：00 ～ 16：00　全 1 回

9/1(月) 10:00～11/8(土)
インターネット

9/4(木) 10:00～11/8(土)
電　 　　　話

1,000円 無料受講料

申込
期間

暮らしを支える給食の現状と未来
AIと栄養学の視点から

くらしの中のサイエンス

回 開講月日 / 配信日

第1回 11/22(土) 暮らしを支える給食の現状と未来

テーマ

神奈川大学工学部教授
片桐　英樹

東京都立産業技術研究センター・副主任研究員
宇田川　孝子

東京聖栄大学健康栄養学部教授
風見　公子

公益社団法人2027年国際園芸博覧会協会　機運醸成部　部長　中山 陽子

｢GREEN×EXPO 2027｣と横浜の観光
横浜商工会議所×神奈川大学　横浜の「観光」を楽しく学ぶ・2025

文化 食・観光教養経済 企業連携

神奈川大学国際日本学部国際文化交流学科准教授
柏木　翔 2010年に東海大学で学士号（体育）を取得後、2012年にクイーンズランド大学（オーストラリア）で修士課程を修了

（国際観光経営)。2020年には慶應義塾大学で博士号（政策・メディア）を取得。主な研究分野は、観光マーケティン
グ、デスティネーションマーケティング、旅行者行動、観光政策、VFRマーケット。
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※講座の詳細や最新情報はホームページをご確認ください。
※各情報につきましては、2025年8月時点の情報になります。

講座の分類
教養歴史・地理経済

講座の分類
教養歴史・地理経済

参考資料：『カール・マルクス入門』　的場昭弘　著（作品社　2018 年　税込 2,860 円）

　この講座はマルクスの生涯を語る講座で、３年間の連続講座です。今年実施する第三期講座は、最終回
で1867年から1883年のマルクスの晩年の生活を扱います。この時代は、マルクスにとって大きな変化
の時代といえます。マルクスは、『資本論』完成後、ロシア人との交流が始まり、ヨーロッパ以外の世界
を知るようになります。そして、第一インターの解体、パリ・コミュ―ン、ドイツにおけるマルクス主義
の普及といった問題に直面します。肉体的には健康を害し、執筆活動が遅延していきます。そのため、
『資本論』の残りの巻は未刊に終わり、1883年3月14日、65歳になる前に永眠します。

内    

容

9/1(月) 10:00～9/19(金)
インターネット

9/4(木) 10:00～9/19(金)
電　 　　　話

13,000円 11,700円受講料

申込
期間『カール・マルクスの生涯を語る』

連続講義

参考資料：『「19 世紀」でわかる世界史講義』　的場昭弘　（日本実業出版社　2022 年　税込 2,200 円）
　　　　　『資本主義がわかる「20 世紀」世界史講義』　的場昭弘　（日本実業出版社　2023 年　税込 1,980 円）

　前期に引き続き、国際社会の状況について、特に歴史的な世界の変動について見ていきたいと考えてい
ます。世界の変動は激しく、講義の内容はその都度変更するかもしれません。しかし、大筋ではこうした
順序で話を進めたいと考えています。

内    

容

9/1(月) 10:00～9/26(金)
インターネット

9/4(木) 10:00～9/26(金)
電　 　　　話

13,000円 11,700円受講料

申込
期間

国際社会を読む
現代編

神奈川大学名誉教授
的場　昭弘 1952年生まれ。慶応義塾大学大学院経済学研究科博士課程修了。経済学博士。専門は社会思想史、とりわけマルクス。主要著書に『一週間de 

資本論』『21世紀から見る「資本論」』(以上、NHK出版)、『超訳「資本論」』(全三巻、祥伝社新書)、『マルクスだったらこう考える』『ネオ共
産主義論』(以上、光文社新書)、『とっさのマルクス』(幻冬舎)、『新訳 共産党宣言』(作品社)、『革命再考』(角川新書)など。

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象30名13：30 ～ 15：00　全 8 回

神奈川大学名誉教授
的場　昭弘 1952年生まれ。慶応義塾大学大学院経済学研究科博士課程修了。経済学博士。専門は社会思想史、とりわけマルクス。主要著書に『一週間de 

資本論』『21世紀から見る「資本論」』(以上、NHK出版)、『超訳「資本論」』(全三巻、祥伝社新書)、『マルクスだったらこう考える』『ネオ共
産主義論』(以上、光文社新書)、『とっさのマルクス』(幻冬舎)、『新訳 共産党宣言』(作品社)、『革命再考』(角川新書)など。

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象50名13：30 ～ 15：00　全 8 回

回 開講月日 / 配信日 テーマ

第1回

第2回

第3回

第4回

10/  3(金)

10/17(金)

10/31(金)

11/14(金)

ユダヤ人マルクス

友人エンゲルス

マルクスとバクーニン

敵から見たマルクス

回 開講月日 / 配信日 テーマ

第5回

第6回

第7回

第8回

11/28(金)

12/12(金)

  1/  9(金)

  1/23(金)

友人から見たマルクス

マルクス妻　イエニー・マルクス

晩年のマルクス

マルクスの死とその後

回 開講月日 / 配信日

第1回

第2回

第3回

第4回

10/10(金)

10/24(金)

11/  7(金)

11/21(金)

■世界の軸の変化
■西欧の没落
■戦後世界の終焉
■アメリカの没落と日本

回 開講月日 / 配信日 テーマ

第5回

第6回

第7回

第8回

12/  5(金)

12/19(金)

  1/16(金)

  1/30(金)

■アジアの勃興と日本
■国連の崩壊？
■IMF体制の崩壊
■世界へどこに向かう

ハイフレックス
講座

ハイフレックス
講座

※以下の順序での講義を予定していますが、世界情勢を鑑み変更することがあります。

国際日本
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｢あの人なんなの？！」がなくなる脳心理科学
周りを唖然とさせる「あの人」への対策

心理相談センター共催

心理学的ウェルビーイングを実現する4つの習慣
心豊かな毎日を実現しませんか？

心理相談センター共催

※講座の詳細や最新情報はホームページをご確認ください。
※各情報につきましては、2025年8月時点の情報になります。

講座の分類 対 面

講座の分類 対 面

心理人間科学

心理人間科学

講師

　私たちは人類史上、最も豊かな時代に生きています。しかし、心豊かに生きるためにはいくつかの工夫
が必要です。この講座では神奈川大学心理相談センターの心理療法家が、心豊かで穏やかな状態、心理学
的ウェルビーイングを実現する４つの人間観・方法論をご紹介します。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象19：00 ～ 20：30　全 4 回

9/1(月) 10:00～9/18(木)
インターネット

9/4(木) 10:00～9/18(木)
電　 　　　話

8,000円 7,200円受講料

申込
期間

回 開講月日 / 配信日

第1回

第2回

第3回

第4回

10/  2(木)

10/16(木)

10/30(木)

11/13(木)

脳の矛盾、心の矛盾とC.ユングの人間観（杉山）

マインドフルネス～自分の今に気付くこと～（北堀）

セルフコンパッション～優しい心の育て方～（戸塚）

レジリエンス～心の回復力～（城所）

テーマ

30名

神奈川大学人間科学部教授
杉山　崇 臨床心理士・公認心理師、1級キャリアコンサルティング技能士、脳心理科学者、著書多数、NHKニュース、ホンマでっかTVなどTV出演も

多数。

日本女子体育大学特任准教授
新免　玲 公認心理師、国家資格キャリアコンサルタント、高校・大学で米国留学。人材系企業、明治大学キャリアセンター、お茶の水女子大学専任講

師などを経て現職。著書『キャリア心理学、強みデザインガイドブック』など。

講師

　真夜中の長いメールや業務連絡、ネチネチと数時間に渡る説教、些細なコミュニケーションの不和で同
僚や上司を相談窓口に訴え続ける、身に覚えのないことで「やってくれたな！！」と心理的負債を与える
…、などなど、周りを困惑させる方があなたの周りにもいるのではないでしょうか？この講座ではこのよ
うな周りを唖然とさせる方々の心と脳の真実とその対策を解説します。あなたの周りの「平和維持活動」
が目標です。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象30名19：00 ～ 20：30　全 5 回

9/1(月) 10:00～9/25(木)
インターネット

電　 　　　話

8,000円 7,200円

9/4(木) 10:00～9/25(木)

受講料

申込
期間

回 開講月日 / 配信日

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

10/  9(木)
10/23(木)
11/  6(木)
11/20(木)
12/  4(木)

ダークトライアド：周りを疲弊させる人々（杉山）
偉そうにマウントを取る人々（杉山）
いきいきしてる人、してない人（新免）
モラルなく周りを訴える人々（杉山）
人事部必見、職場の困惑アラカルト（杉山）

テーマ

神奈川大学人間科学部教授
杉山　崇

神奈川大学人間科学部非常勤助手
北堀　真衣

神奈川大学人間科学部非常勤助手
戸塚　由美子

神奈川大学人間科学部非常勤助手
城所　美香
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※講座の詳細や最新情報はホームページをご確認ください。
※各情報につきましては、2025年8月時点の情報になります。

乳幼児自己肯定感アドバイザー
末松　郁美

講座の分類

東京都目黒区教育委員会主催の講座にて講師として登壇「親子のこころを育む講座｣、乳幼児期から育む子どもの自己肯定感セミナー開
催・武蔵小杉子育てセミナー担当「ママ時間の作り方・自己肯定感のあげ方」

対 面

NicoTimes株式会社　講師育成担当
飯野　ともみ

講座の分類

大和市子育て支援イベント・親子向けクラス担当

対 面

育児中やこれから育児をする方
※乳幼児も一緒に参加頂けますが、
　保育サービスの提供はございません。

育児中やこれから育児をする方
※乳幼児も一緒に参加頂けますが、
　保育サービスの提供はございません。

※会場はホール内に畳を設置し、お子様を見守りながら受講頂けます。

　3歳までは脳の80％が完成する黄金期。そんな乳幼児期にやりたい“脳トレ遊び”を学ぶ講座です。
　脳が成長するとはどういうことか？脳トレとはどのようなことをするのか？身近なおもちゃや日用品を
使い、触覚・視覚・バランス感覚を刺激する脳トレ遊びをご紹介します。知ることで子どもとのお家時間
がより一層楽しくなります。
※会場はホール内に畳を設置し、お子様を見守りながら受講頂けます。

内    

容

みなとみらいキャンパス開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象30名10：30 ～ 12：00　全 1 回

9/1(月) 10:00～11/12(水)
インターネット

9/4(木) 10:00～11/12(水)
電　 　　　話

3,000円 2,700円受講料

申込
期間

回 開講月日 / 配信日

第1回 11/26(水) ０～3歳の脳トレ遊び

テーマ

　子どもが挑戦する力を育てるには、｢失敗しても大丈夫」と思える心が必要です。その土台となるの
が、｢どんな自分にも価値がある」と感じられる自己肯定感。そしてそれは、乳幼児期に“ありのままの
自分でいい"と思える関わりから育まれます。まずは、親自身が自分の心に優しさを持ち、大切にするこ
とが子どもの自己肯定感に繋がっていきます。親子の心にそっと寄り添いながら“安心の土台”を育てる
ヒントをお届けします。

内    

容

みなとみらいキャンパス開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象30名10：30 ～ 12：00　全 1 回

9/1(月) 10:00～10/15(水)
インターネット

9/4(木) 10:00～10/15(水)
電　 　　　話

3,000円 2,700円受講料

申込
期間

回 開講月日 / 配信日

第1回 10/29(水) 親子の自己肯定感

テーマ

NEW

NEW

ベビー脳トレ講座
０～3歳の脳トレ遊びを学ぼう

子どもの挑戦を支える
‶安心の土台”をつくる時間
～自己肯定感を育む～

その他心理 健康・スポーツ

その他心理 健康・スポーツ
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※講座の詳細や最新情報はホームページをご確認ください。
※各情報につきましては、2025年8月時点の情報になります。

神奈川大学名誉教授
医学博士
NPO法人すくすくラボWINNS-生涯発達支援理事長

和氣　洋美

講座の分類

千葉大学、東京都立大学人文科学研究科心理学専攻博士課程、名古屋大学医学研究科研究生・学位取得。神奈川大学人
間科学部初代学部長、同大学院人間科学研究科初代研究科委員長、同セクシュアルハラスメント委員会委員長等歴任。
専門：知覚認知心理学、感覚代行、高齢者障害者福祉心理学。著書『発達障害の知覚認知特性』

対 面

神奈川大学名誉教授
橘川　俊忠

講座の分類

1945年生まれ。東京大学法学部卒。専門は日本政治思想史。著書に『近代批判の思想』、『終わりなき戦後を問う』

対 面

教養心理化学生命

歴史・地理法律 政治

人間科学

発達障害の理解と支援
視覚認知発達検査とトレーニング

心理学と脳科学から

講師

　『発達障害』の起因、診断を概説し、発達障害の何が問題か、発達障害の抱える困りごと、支援のあり
方について理解を深めます。発達障害の行動特性として「対話の不得手｣「物事へのこだわり」など社会
性や情緒的交流の困難については多く指摘されますが、｢見る｣「聞く」といった知覚や認知の苦手さが問
題行動の原因になる場合があることは、これまであまり取り上げられてきませんでした。講座の後半では
発達障害支援の具体的方策の一つとして視覚認知発達検査とトレーニングによって困難を軽減する可能性
がある事について紹介します。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象20名10：30 ～ 12：00　全 5 回

9/1(月) 10:00～11/8(土)
インターネット

電　 　　　話

9,000円 8,100円

9/4(木) 10:00～11/8(土)

受講料

申込
期間

回 開講月日 / 配信日

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

11/22(土)
11/29(土)
12/  6(土)
12/13(土)
12/20(土)

発達障害の起因、診断、困りごと
成人の発達障害の困りごと
発達障害の知覚認知特性
視覚認知発達支援―検査とトレーニング
視覚認知発達支援に期待できること―成果

テーマ

戦後史の中の日本ナショナリズム
戦後80年の節目に立って

日本ナショナリズムの解剖学15

9/1(月) 10:00～9/20(土)
インターネット

9/4(木) 10:00～9/20(土)
電　 　　　話

9,000円 8,100円受講料

申込
期間

講師

　第二次世界大戦が終わって80年が経過しました。世界はウクライナ、パレスチナ、スーダン、ミャン
マー、インド・パキスタンなど深刻な戦争の危機の中にあります。米国大統領の唱える自国第一主義は、
世界中に蔓延し、国家・民族間の対立は厳しさを増す一方です。この時にあたって日本は戦争の反省を捨
て去っていいのでしょうか。日本の、今、進むべき道を考えます。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象30名13：00 ～ 14：30　全 5 回

回 開講月日 / 配信日

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

10/  4(土)

10/11(土)

10/18(土)

10/25(土)

11/  1(土)

勝者からの視点「長すぎる戦後」

敗者は長いも短いもない戦後

国際社会は戦後をどう出発させたか

戦後日本の支柱としての憲法

日本は国際秩序崩壊にどう立ち向かうか

テーマ
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※講座の詳細や最新情報はホームページをご確認ください。
※各情報につきましては、2025年8月時点の情報になります。

講座の分類 対 面

神奈川大学特別招聘教授
下斗米　伸夫

講座の分類

1948年生まれ、1971年東京大学法学部卒業。1975年モスクワに文部省派遣留学。1978年法学博士(東京大学)、成蹊大学講師、法政大学
教授(名誉)を経て現職。

早稲田大学教授
三浦　清美 文学学術院教授。博士(文学)。専門分野は、スラヴ文献学、中世ロシア文学と中世ロシア史。著書に『ロシアの源流-中心なき森と草原から第

三のローマへ-』(講談社、2003)、『ロシアの思考回路 その精神史から見つめたウクライナ侵攻の深層』(扶桑社、2022)など。

歴史・地理経済

対 面

国際日本 政治

政治

関東学院大学法学部准教授
小林　昭菜

前共同通信モスクワ支局長
佐藤　親賢

防衛研究所主任研究員
花田　智之

神戸市外国語大学准教授
伏田　寛範

神奈川大学特別招聘教授
下斗米　伸夫講師

　2022年2月にプーチン大統領が始めた特別軍事作戦という名の戦争も3年を超えました。この戦争は、
ロシア、ウクライナという兄弟国家のいわば兄弟殺しの戦争ですが、同時にソ連崩壊後の世界秩序にも関
わってきます。アメリカで再びトランプ政権が誕生し、ようやく戦争のエンドゲームに向けた動きが見え
始めている今、戦後世界の構想と問題を考えます。
参考資料：『ウクライナ戦争後の世界秩序』　下斗米伸夫　（集英社インターナショナル、6 月刊）

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象30名16：00 ～ 17：30　全 5 回

9/1(月) 10:00～9/26(金)
インターネット

9/4(木) 10:00～9/26(金)
電　 　　　話

10,000円 9,000円受講料

申込
期間ウクライナ戦争を考える

戦争後の世界

講師

　ウクライナ戦争が終焉に向かっていますが、一体隣国ロシアとは何なのでしょうか。1000年以上前に
キリスト教を受け入れてから、ソ連崩壊を経て、再びプーチン政権により強力な国家として蘇りました。
その世界秩序に占める位置は何なのか。ウクライナ紛争後の米露、中露、日露の基本にある文明観、宗教
観を通して考えます。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象30名12：30 ～ 14：00　全 5 回

9/1(月) 10:00～12/10(水)
インターネット

9/4(木) 10:00～12/10(水)
電　 　　　話

10,000円 9,000円受講料

申込
期間

回 開講月日 / 配信日

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

  1/  9(金)

  1/16(金)

  1/23(金)

  1/30(金)

  2/  6(金)

ルーシからロシアへ（下斗米）

指導者と殉教聖人（ボリスとグレープ）（三浦）

『第3のローマ』と帝国の終焉（下斗米）

ソ連という時代（下斗米）

プーチン・ロシア（下斗米）

テーマ

ロシアの政治と文化
キーウ・ルーシからプーチンまで

教養文化

回 開講月日 / 配信日

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

10/10(金)
10/17(金)
10/24(金)
10/31(金)
11/  7(金)

ウクライナ戦争と市民（小林）
ウクライナ侵攻を続けるロシアのメンタリティー（佐藤）
ロシアの帝国と戦争（花田）
ウクライナ戦争とロシア経済（伏田）
ウクライナ戦争の総括と展望（下斗米）

テーマ
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※講座の詳細や最新情報はホームページをご確認ください。
※各情報につきましては、2025年8月時点の情報になります。

文芸評論家
明治学院大学キリスト教研究所協力研究員

小林　孝�

講座の分類

1953年生。明治学院大学文学部卒業。博士（学術）九州大学。NPO法人滝沢克己協会理事長。元学校法人神奈川大学常務理
事。著書『椎名麟三論』（菁柿堂)、『滝沢克己』（創言社)、『銀河の光　修羅の闇』（茜屋書店)、『内村鑑三』（御茶の水書房)、
『内村鑑三の聖書講解』（教文館)、『内村鑑三　再臨の風景』（九州大学出版会)、他。

対 面

神奈川大学名誉教授
石井　美樹子

講座の分類

英国ケンブリッジ大学専任講師、静岡大学教授、神奈川大学教授を経て、神奈川大学名誉教授。

対 面

文学

文学語学 ( 外国語 )

愛といのちの文学
生命の水の河の辺で（続）

講師

　古今東西の文学の森。本講座では、主に近代以降の日本文学や外国文学、古典、哲学、宗教にも目を向
けながら、その作品の魅力を解読します。
　今回は、旧約聖書の「楽園」とヴォルテールの『カンディード』、アジアで初の女性としてノーベル文
学賞を受賞した韓国の作家ハン・ガンの小説、悲しみを見つめた在日作家の金鶴泳、芥川龍之介と原民喜
の『心願の国』、孤高の現代俳人・西川徹郎などの作品を取り上げ、共に響き合う「愛といのちの文学」
を学び、その生命（いのち）の水の流れる河の辺（ほとり）に広がる希望の風景を見つめます。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象16名10：30 ～ 12：00　全 5 回

9/1(月) 10:00～10/25(土)
インターネット

9/4(木) 10:00～10/25(土)
電　 　　　話

9,000円 8,100円受講料

申込
期間

回 開講月日 / 配信日

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

11/  8(土)
11/15(土)
11/22(土)
11/29(土)
12/  6(土)

旧約の楽園とヴォルテール『カンディード』
ハン・ガン『別れを告げない』『少年が来る』
金鶴泳『土の悲しみ』『心はあじさいの花』
芥川龍之介の遺作と原民喜『心願の国』
西川徹郎『天使の悪夢九千句』と十代歌集

テーマ

講師

　イギリスは、1066年にノルマン人に征服されて以来、1485年にイギリス人の王朝が成立するまで、
フランス人によるフランス語の国でした。フランス人の王朝から解放されてはじめて、イギリス人による
イギリス文学・文化が発展し、イギリス・ルネサンス文化の花を開かせました。その頂点に、シェイクス
ピアがいます。世界広しと言えども、日本ほどシェイクスピア劇が受容されている国はありません。これ
は日本に長い豊かな演劇的土壌があることと無縁ではありません。シェイクスピアを生んだチューダー朝
の社会と歴史を検証していきます。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象30名12：30 ～ 14：00　全 5 回

9/1(月) 10:00～9/30(火)
インターネット

9/4(木) 10:00～9/30(火)
電　 　　　話

9,000円 8,100円受講料

申込
期間チューダー朝118年の歴史と社会

シェイクスピアを生んだチューダー朝の社会

回 開講月日 / 配信日

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

10/14(火)
10/21(火)
10/28(火)
11/  4(火)
11/11(火)

319年ぶりに、イギリス人の王朝誕生
チューダー朝誕生、大学の設立、女子教育
王妃の裁判、裁判にかけられる二人の王妃
パトロンの毒殺死、劇作家の怒り爆発
国会議事堂爆破計画は捏造（フェイク）か？

テーマ
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※講座の詳細や最新情報はホームページをご確認ください。
※各情報につきましては、2025年8月時点の情報になります。

編集者
佐藤　健太

講座の分類

専門はハンセン病文学、疾病と文学。論文に『「特別病室」と梅干のたね―ハンセン病文学におけるフィクション性』『会報「ペン」』189号
（東京町田ペンクラブ、2024年)、『「鼻の周辺」の周辺̶戦後ハンセン病治療史と文学』『ハンセン病　日本と世界―病い・差別・生きる』
（工作舎、2016年)、『「宛名のない手紙」を読む』‶ハンセン病制圧活動サイトLeprosy.jp"（https://leprosy.jp/japan/atena/）ほか。

対 面

神奈川大学元非常勤講師
新島　尚子

講座の分類

｢朗読で聴く人も語る者も心に明かりが燈るように」と語燈コラボを主宰。情景が広がる語りをモットーとする。NPO法人日本交流分析協会 交
流分析士インストラクター、ビジネス能力検定サーティファイ コミュニケーション検定認定講師。

教養

対 面

文学

文化

文化

文学

ハンセン病文学の世界を訪ねて
文学作品を通してハンセン病問題を考える

講師

　日本のハンセン病療養所には、多くの入所者が文芸活動に取り組んできた世界的にも珍しい歴史があり
ます。俳句、短歌、詩、小説、評論、随筆、自伝などジャンルは多岐にわたり、多くの書籍が入所者自身
の手によって書かれました。ハンセン病者によるこの膨大な作品群は「ハンセン病文学」とも呼ばれ、代
表的な作家である北條民雄は現在も多くの読者を獲得しています。これらの作品群には、隔離政策下を生
きたハンセン病者たちの〈声〉がさまざまなかたちで刻印されています。本講座でハンセン病文学の豊か
な世界に分け入ってみましょう。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象16名14：00 ～ 15：30　全 5 回

9/1(月) 10:00～12/10(水)
インターネット

9/4(木) 10:00～12/10(水)
電　 　　　話

10,000円 9,000円受講料

申込
期間

講師

　朗読は聴く人はもちろん、語る者も心豊かに育ててくれます。声の表現は体全体に訴えかける力を持っ
ています。朗読を通して「話す」ということを見つめ直し、豊かな響きのある声、聞き取りやすい発音、
目的に応じた趣のある表現を練習しましょう。軽い体操、発声・滑舌練習から始め、作品を読み込み、そ
の背景や心情を汲み取りながら、情感あふれる朗読の世界を楽しみましょう。声の表現を学ぶことで、
日々の人間関係も豊かなものになるでしょう。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象20名14：00 ～ 15：30　全 5 回

9/1(月) 10:00～11/20(木)
インターネット

9/4(木) 10:00～11/20(木)
電　 　　　話

10,000円 9,000円受講料

申込
期間

回 開講月日 / 配信日

12/  4(木)

12/18(木)

  1/15(木)

発声・滑舌練習。作品朗読練習①

『注文の多い料理店』朗読練習②

『注文の多い料理店』朗読練習③

テーマ

第1回

第2回

第3回

回 開講月日 / 配信日

  1/29(木)

  2/12(木)

『注文の多い料理店』朗読練習④

『注文の多い料理店』朗読おさらい会

テーマ

第4回

第5回

朗読表現から学ぶコミュニケーション
声の響きと言葉のリズムを楽しみましょう

宮沢賢治 『注文の多い料理店』

回 開講月日 / 配信日

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

  2/  5(木)
  2/19(木)
  3/  5(木)
  3/12(木)
  3/19(木)

なぜハンセン病文学を読むのか？
北條民雄と「不治」の時代のハンセン病者
小説に描かれた療養所の生活と労働
小説と記録文学から見る重監房の記憶
療養所における患者運動の担い手と文学

テーマ
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※講座の詳細や最新情報はホームページをご確認ください。
※各情報につきましては、2025年8月時点の情報になります。

講座の分類
教養

対 面
文化文学

講座の分類
教養

対 面
文化文学

※本講座は継続者優先の講座となります。席に空きが出た場合のみ、新規受講生を受け入れます。

　俳句には大きな関心があるが、どこか敷居が高くて、といった方々のための講座です。今まで一句も
作ったことがない方、小学校以来、作ったことがない方、是非ご参加ください。皆で楽しく俳句作りに挑
戦してみましょう。正岡子規の『俳諧大要』を読みながら、基礎の基礎から学びます。
　講義と実作を隔回で行います。実作の回は、20分前にお越しください。まずは、作ってみましょう。

内    

容

9/1(月) 10:00～9/22(月)
インターネット

9/4(木) 10:00～9/22(月)
電　 　　　話

18,500円 16,600円受講料

申込
期間

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象20名10：30 ～ 12：00　全 9 回

回 開講月日 / 配信日

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

10/  6(月)
10/20(月)
11/10(月)
12/  8(月)
12/22(月)

講義
実作（句会）
実作（句会）
講義
実作（句会）

テーマ 回 開講月日 / 配信日

第6回

第7回

第8回

第9回

  1/19(月)
  2/  2(月)
  2/16(月)
  3/  2(月)

実作（句会）
講義
実作（句会）
実作（句会）

テーマ

神奈川大学名誉教授
復本　一郎

1943年愛媛県宇和島市生まれ。1972年早稲田大学大学院文学研究科博士課程修了。文学博士。1979年静岡大学人文学部助教授のち教授(1989
年まで)。1989年神奈川大学経営学部教授(2009年まで)。専門は近世・近代俳論史。主要著書に『鬼貫句選・独ごと』『獺祭書屋俳話・芭蕉雑
談』『子規紀行文集』『正岡子規ベースボール文集』(以上、岩波文庫)、『歌よみ人正岡子規――病ひに死なじ歌に死ぬとも』(岩波現代全書)、
『俳句と川柳』『芭蕉の言葉』(以上、講談社学術文庫)、『正岡子規 人生のことば』(岩波新書)、『正岡子規―わが心世にしのこらば』(岩波書店・
第78回芭蕉祭文部科学大臣賞受賞)など。｢産経新聞｣〈テーマ川柳〉選者。｢神奈川新聞｣〈俳壇〉選者。公益財団法人神奈川文学振興会評議員。
俳句グルーブ「阿」代表。第18回現代俳句大賞受賞。第71回神奈川文化賞受賞。令和6年度地域文化功労者。

神奈川大学名誉教授
復本　一郎

1943年愛媛県宇和島市生まれ。1972年早稲田大学大学院文学研究科博士課程修了。文学博士。1979年静岡大学人文学部助教授のち教授(1989
年まで)。1989年神奈川大学経営学部教授(2009年まで)。専門は近世・近代俳論史。主要著書に『鬼貫句選・独ごと』『獺祭書屋俳話・芭蕉雑
談』『子規紀行文集』『正岡子規ベースボール文集』(以上、岩波文庫)、『歌よみ人正岡子規――病ひに死なじ歌に死ぬとも』(岩波現代全書)、
『俳句と川柳』『芭蕉の言葉』(以上、講談社学術文庫)、『正岡子規 人生のことば』(岩波新書)、『正岡子規―わが心世にしのこらば』(岩波書店・
第78回芭蕉祭文部科学大臣賞受賞)など。｢産経新聞｣〈テーマ川柳〉選者。｢神奈川新聞｣〈俳壇〉選者。公益財団法人神奈川文学振興会評議員。
俳句グルーブ「阿」代表。第18回現代俳句大賞受賞。第71回神奈川文化賞受賞。令和6年度地域文化功労者。

俳句実践講座　―初歩の初歩の初歩―

※本講座は継続者優先の講座となります。席に空きが出た場合のみ、新規受講生を受け入れます。
※テキスト（購入必須）：『俳句実践講義』　復本一郎　（岩波現代文庫　税込 1,496 円）

　古典に学びつつ、実作に挑戦してみたい方のための講座です。
　今回は、芭蕉と同時代の俳人、<にょっぽりと秋の空なる富士の山>の句で知られている鬼貫（おにつら）の俳論『独
ごと』を読みながら、実作に挑戦です。すでに俳句作りに挑戦し、その面白さ、楽しさを味わった皆様ですので、さら
に先を目指してみましょう。
　俳句という文芸は、なかなか奥深い文芸です。お仲間の作品を忌憚なく批評しながら、切磋琢磨いたしましょう。
　和気藹々と、楽しく進めましょう。講義と実作の隔回講座です。実作の回は、20分前にお越しください。

内    

容

9/1(月) 10:00～9/22(月)
インターネット

9/4(木) 10:00～9/22(月)
電　 　　　話

18,500円 16,600円受講料

申込
期間

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講座
日程

定員 会場 講座
対象20名12：30 ～ 14：00　全 9 回

回 開講月日 / 配信日

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

10/  6(月)
10/20(月)
11/10(月)
12/  8(月)
12/22(月)

講義
実作（句会）
実作（句会）
講義
実作（句会）

テーマ 回 開講月日 / 配信日

第6回

第7回

第8回

第9回

  1/19(月)
  2/  2(月)
  2/16(月)
  3/  2(月)

実作（句会）
講義
実作（句会）
実作（句会）

テーマ

俳句実践講座　―初歩から中級へ―

講師

※教材費は受講料に含まれません。
　購入等については講座開始前にご案内します。

※句会の日は10:10までにお越しください。

※句会の日は10:10までにお越しください。
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『徒然草』の世界（６）
古典に学ぶ

※講座の詳細や最新情報はホームページをご確認ください。
※各情報につきましては、2025年8月時点の情報になります。

中世文学研究者
清水　眞澄

講座の分類

青山学院大学大学院修了、博士(文学)。専門は音声表現思想史、中世文学。著書に『読経の世界―能読の誕生―』(吉川弘文館)、『源氏将軍神話
の誕生』(NHK 出版)、『戦国時代と禅僧の謎―室町将軍と「禅林」の世界―』(洋泉社)、『安居院(あぐい)の研究』(三弥井書店)他。

対 面

映画研究家
服部　宏

講座の分類

元神奈川新聞文化部長。1944年、横浜市生まれ。中央大学法学部卒。著書に『シネマ・パラダイス』（神奈川新聞社)、『トーマス栗原　日本映
画の革命児』（夢工房）、共著に『横浜と映画』（横浜学連絡会議)、『スターの肖像』（文春ムック)。映画脚本『無人島戦記』で第5回城戸賞準入
選。元ヨコハマ映画祭選考委員。

対 面

文化

文化 教養

※テキスト（購入必須）：教科書『新版　徒然草　現代語訳付き』著者　兼好法師、
　　　　　　　　　　  　訳注　小川剛生（角川ソフィア文庫　税込 1,080 円）　＊新規の方のみ

講師

　『徒然草』は、どなたもが１度は学んだ古典かと思います。しかし『徒然草』も、近年は研究が大きく
進展しました。新しい研究に学びつつ、『徒然草』と再会しませんか。今期は文武の話題に、不思議な猫
の怪奇のお話です。大人にこそお伝えしたい古典の世界があります。きっと、新たな発見に驚かれること
でしょう。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象20名10：00 ～ 11：30　全 5 回

9/1(月) 10:00～10/7(火)
インターネット

9/4(木) 10:00～10/7(火)
電　 　　　話

9,000円 8,100円受講料

申込
期間

シネマ・パラダイス
映画ポスター・ヒーロー誕生・小道具と脇役

講師

　映画の魅力を多角的に探るシリーズ、今回はまず映画のポスターに着目します。かつてポスターは手描
きでした。名人・野口久光さんの「禁じられた遊び｣「大人は判ってくれない」などを味わいます。写真
が主流になって存在感を増したのがスチールカメラマン。｢砂の器」のポスターは何が画期的だったの
か。続いて「風と共に去りぬ｣「第三の男｣「ローマの休日｣「燃えよドラゴン」などのヒーロー・ヒロイ
ン誕生の決定的シーンをDVDで鑑賞します。また小道具と脇役に光を当て、それらが映画を豊かにして
いることを学びます。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象50名12：30 ～ 14：00　全 5 回

9/1(月) 10:00～9/30(火)
インターネット

9/4(木) 10:00～9/30(火)
電　 　　　話

9,000円 8,100円受講料

申込
期間

※教材費は受講料に含まれません。
　購入等については講座開始前にご案内します。

回 開講月日 / 配信日

10/21(火)

10/28(火)

11/  4(火)

第82段～　書物あれこれ

第83段～　西園寺家の権勢と心ばせ

第89段～　猫また騒動

テーマ

第1回

第2回

第3回

回 開講月日 / 配信日

11/18(火)

11/25(火)

第91段～　日にちの吉凶

まとめ

テーマ

第4回

第5回

回 開講月日 / 配信日

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

10/14(火)
10/21(火)
10/28(火)
11/  4(火)
11/11(火)

映画ポスターの移り変わり
撮影現場の２人のカメラマン
ヒーロー・ヒロイン誕生の瞬間
小道具の大きな力
脇役が映画を豊かにする

テーマ

文学
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※講座の詳細や最新情報はホームページをご確認ください。
※各情報につきましては、2025年8月時点の情報になります。

神奈川大学名誉教授
武内　道子

講座の分類

日本女子大学文学部英語英文学科卒業、国際基督教大学大学院教育学研究科(英語教育専攻)修了。アメリカインディアナ大学大学院言語学科修
了。ユニバーシティカレッジロンドン（UCL）言語学科客員教授。専門は言語学、英語学、認知語用論。

対 面

編集者、ライター
新垣　紀子

講座の分類

｢月刊オール川柳」編集記者として20代で川柳と出合い、以後川柳をライフワークとする。著書に『川柳で乗り切る人生のデコボコ道』、『恋川
柳』、『三省堂 名歌名句辞典』（近現代川柳担当）など。編集者として『林ふじを川柳句集　川柳みだれ髪』に携わる。 現在、サンデー毎日「ラ
ブYOU川柳」選者。

対 面
文学

文化

教養

教養語学 ( 外国語 )

ストレス解消！  川柳倶楽部

講師

　日常の喜怒哀楽を中心に、幅広いテーマで句を詠める自由さが川柳の魅力です。本講座は「句会」を中
心に行います。事前に宿題を提出いただき当日プリントにして配布、全員で感想を語り合いましょう。句
会の結果は、講師のコメントや必要があれば添削例なども添え、次回以降にプリントにして配布します。
　川柳はひとりでも楽しめる文芸ですが、仲間がいれば楽しみは何倍にも膨らみます。初心者も大歓迎。
初めて受講される方には、川柳の基本を記したプリントをメールでお渡しします。
※本講座は継続者優先の講座となります。席に空きが出た場合のみ、新規受講生を受け入れます。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象20名10：15 ～ 12：00　全 5 回

9/1(月) 10:00～9/26(金)
インターネット

9/4(木) 10:00～9/26(金)
電　 　　　話

10,000円 9,000円受講料

申込
期間

【句会】 宿題を事前提出（２句） 【句会】 宿題を事前提出（２句）

回 開講月日 / 配信日

10/10(金)

11/14(金)

12/12(金)

テーマ

第1回

第2回

第3回

回 開講月日 / 配信日

  1/  9(金)

  2/13(金)

テーマ

第4回

第5回

講師

　前期に引き続き、私たちの母語の日本語を「認知的視点」から見ていきます。認知的視点とは、人が外界を心理的
にどうとらえるかということです。実際の日常的使用の奥にある気付きにくい日本語の深層を共に発見していきたい
と思います。
　日本語の表現する世界は、個体としての行為者や対象者、対象物そのものに注目するというより、個体を含む環境
全体に視点を合わせ、個体もその環境の一部であり、心的、感情的、感覚的動きまでも含んでいます。こういった世
界を1つの文構造としてまとめて言語化するということが日本語のすごいところで、私たちはその日本語の豊かな使
い手だということを認識しましょう。
参考テキスト：ひつじ書房　電子ジャーナル『羊草』所蔵　「英語とともに日本語を考える」全 10 回（2023 年２月～2024 年 2 月）

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象50名15：30 ～ 17：00　全 5 回

9/1(月) 10:00～12/1(月)
インターネット

9/4(木) 10:00～12/1(月)
電　 　　　話

10,000円 9,000円受講料

申込
期間

回 開講月日 / 配信日

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

12/15(月)
  1/19(月)
  2/  2(月)
  2/16(月)
  3/  2(月)

命題と命題表明態度の区別
日本語は受動文がお好きー人為の声（能動態）より自然の声（受動態）
もう一つの声（自発態）ー「自発自動詞」の存在は人為的コントロールを超えた自然の声の表明
可能表現も自発の声であり、可能形は受動形と近接ー「ら」抜きことばを考える
日本語の3次元世界への熟成ー１枚の静止画（前回）から

続　日本語ってどんなことば？
認知的視点から日本語を見る

テーマ
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神奈川大学非常勤講師
内山　勢

特定行政書士、ファイナンシャルプランナー、博士（総合社会文化）
小林　二三夫

公認会計士・税理士
谷口　正樹

講座の分類

静岡大学客員教授 宇都宮大学非常勤講師 津田塾大学非常勤講師 「ラジオ日本」番組審議会委員 毎日新聞出版『エコノミスト』記者 元毎日新聞
記者、編集委員

教養

対 面

講座の分類
教養

対 面

文化

元横浜商科大学教授、神奈川大学経済学部、明治大学法学部卒業、日本大学大学院博士後期課程修了。

一橋大学商学部卒業

9/1(月) 10:00～9/24(水)
インターネット

9/4(木) 10:00～9/24(水)
電　 　　　話

4,000円 3,600円受講料

申込
期間

第1回

第2回

回 開講月日 / 配信日

10/  7(火)

10/14(火)

エンディングノートの書き方・遺言書の書き方を学びましょう

相続税について理解しましょう

テーマ

講師

　講師は、40年以上にわたり毎日新聞社で新聞記者、週刊誌記者、テレビプロデューサーとしてメディ
アの最前線で取材を続けてきました。この講座は、講師が携わった『毎日新聞』『サンデー毎日』『週刊エ
コノミスト』をベースに、新聞と週刊誌スクープで振り返る昭和・平成の裏面史です。
　なお、この講座は2025年前期の「週刊誌ジャーナリズムの栄光と挫折」の続編になりますが、初めて
受講しても楽しく学べることができるようにプログラムを組んでいますので、お気軽にお申し込みくださ
い。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象30名15：30 ～ 17：00　全 5 回

9/1(月) 10:00～12/9(火)
インターネット

9/4(木) 10:00～12/9(火)
電　 　　　話

9,000円 8,100円受講料

申込
期間新聞と週刊誌で探る、昭和・平成スクープの光と影

～教科書ではわからないスクープ裏面史～

人生１００年時代の終活セミナー
エンディングノート・遺言書の書き方、相続税についてお話します

講師

　残された家族、周囲の方に迷惑をかけない為の終活をしましょう。
　エンディングノート（配布します）・遺言書の作成、相続税について専門家から学びます。
　エンディングノートで自身を棚卸し、これからの人生を豊かに過ごして下さい。遺言書は元気なうちに
しか書けません。事前に相続税の仕組みや計算方法の概要を知っておきましょう。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象20名10：00 ～ 11：30　全 2 回

回 開講月日 / 配信日

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

12/23(火)
  1/13(火)
  1/20(火)
  1/27(火)
  2/  3(火)

スクープの真相ー旧石器発掘ねつ造事件等
『サンデー毎日』５大スクープの裏側
写真記事の衝撃ー安倍元首相銃撃等
大誤報の真実ー３億円・グリコ容疑者浮上等
講師が書いた記事とマスメディアの将来

テーマ

その他

その他
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講座の分類 対 面

参考資料：『落語 DE 古事記』  桂 竹千代　（幻冬舎　税込 737 円）

落語の楽しみ方

講師

　江戸時代から続く日本の伝統芸能であり、今なお大衆芸能として現代人を魅了する落語を、より深く楽
しめる方法をお話します。実際に高座で落語を演じている落語家ならではの視点で、落語のもつ魅力を具
体的且つわかりやすく解説し、毎回テーマにちなんだ落語の実演も致します。古典落語、新作落語、落語
に学ぶ人を引きつける話し方など、落語初心者も、聴き慣れている方も楽しめる内容です。落語は老若男
女が楽しめる芸能ですが、予備知識をもった上で落語を聴けば、更に楽しめるはずです。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象50名14：30 ～ 16：00　全 2 回

9/1(月) 10:00～11/5(水)
インターネット

9/4(木) 10:00～11/5(水)
電　 　　　話

4,000円 3,600円受講料

申込
期間

落語家（二ツ目）落語芸術協会所属
桂　竹千代 2011年、明治大学大学院文学研究科古代日本文学専攻修士課程修了。文学修士。同年、桂竹丸に入門。前座名「竹のこ」。

2015年、二ツ目に昇進「竹千代」となる。2026年、真打昇進予定。令和3年度文化庁芸術祭新人賞受賞。神社検定1級。千葉
県旭市観光大使。著書に『落語DE古事記』(幻冬舎)。

講座の分類 対 面

参考資料：『落語 DE 古事記』　桂 竹千代　（幻冬舎　税込 737 円）

笑って学べる日本古代史

講師

　講師は落語家になる前に大学、大学院にて日本古代史を専攻しました。そこで得た知識を生かし、
「笑って学べる古代史講座」を全国各地で披露しています。専門書を読むと難解な歴史を、落語調におも
しろおかしくギャグを交えながら話すことにより、楽しみながら勉強もできます。古代史の様々なテーマ
をわかりやすく噛み砕いて解説します。古代はわからないことが多いです。それを想像するのがロマンな
のです。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象50名12：30 ～ 14：00　全 2 回

9/1(月) 10:00～11/5(水)
インターネット

9/4(木) 10:00～11/5(水)
電　 　　　話

4,000円 3,600円受講料

申込
期間

落語家（二ツ目）落語芸術協会所属
桂　竹千代 2011年、明治大学大学院文学研究科古代日本文学専攻修士課程修了。文学修士。同年、桂竹丸に入門。前座名「竹のこ」。

2015年、二ツ目に昇進「竹千代」となる。2026年、真打昇進予定。令和3年度文化庁芸術祭新人賞受賞。神社検定1級。千葉
県旭市観光大使。著書に『落語DE古事記』(幻冬舎)。

文化 教養歴史・地理文学

文化 教養歴史・地理文学

第1回

第2回

回 開講月日 / 配信日

11/19(水)

11/26(水)

修験道

天狗

テーマ

第1回

第2回

回 開講月日 / 配信日

11/19(水)

11/26(水)

落語の四季～秋・冬

落語のジャンル

テーマ
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英文学研究者（英語・文学）
大森　惠子

講座の分類

日本女子大学大学院英文学専攻博士課程前期修了。元法政大学公開講座講師・東京国際大学言語コミュニケーション学部非常勤講師。著
書に『英詩のこころを旅して』『愛と叡智・イェイツの世界』『高校生が読んでいる武士道』『加藤剛さんとノーベル賞詩人イェイツ』
『ノートル・ダムの残照―森有正の思索から』

教養

対 面

神奈川大学名誉教授
伊坂　青司

講座の分類

1948年三重県生まれ。東北大学大学院文学研究科博士課程単位取得。博士（文学・東北大学)。専門は哲学・文化比較論。神奈川大学外国語学
部教授を経て、2019年に退職。現在、神奈川大学名誉教授。主著に『日本神話の謎を読み解く』（梓書院、2025年近刊)、『ヘーゲルとドイツ・
ロマン主義』（御茶の水書房、2000年)、訳書に『世界史の哲学講義1822/23年ヘーゲル』（講談社学術文庫、2018年）など。

歴史・地理

文化語学 ( 外国語 )

文化 教養国際日本

※テキスト（購入必須）：『英詩の心を旅して』　大森 惠子　（青蛾書房　2,200 円（税込）　※著者割引で 1,000 円で購入可能。開講決定後にご案内します。

講師

オンライン どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象なし12：00 ～　全 5 回

日本の寺院・仏像を旅する

　百済から伝来した仏教は、人々の苦しみを救済する宗教として、古来の神道と並んでもう一つの日本文
化の源流をなすことになります。朝廷や氏族、また仏教諸宗派によって寺院が全国に建てられ、仏像は
人々の心を救ってきました。本講座では、全国各地の代表的な寺院を訪れ、仏像や絵画・庭園などの画像
を織り交ぜながらそれぞれの由来を紹介し、歴史的背景から日本仏教の変遷をたどることにしたいと思い
ます。
※本講座は事前に収録した動画を配信いたします。対面講座ではございません。

内    

容

9/1(月) 10:00～9/20(土)
インターネット

9/4(木) 10:00～9/20(土)
電　 　　　話

9,000円 8,100円受講料

申込
期間

回 開講月日 / 配信日

  1/16(金)

  2/13(金)

  3/  6(金)

自然・子供・郷愁・時

愛・永遠・美

運命・神・希望

第1回

第2回

第3回

講師

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象30名14：00 ～ 15：30　全 3 回

　シェイクスピアを代表とするエリザベス朝の詩人から、清教徒時代のミルトン、ロマン主義のワーズワ
ス・シェリー・キーツ、更にヴィクトリア朝の時代のテニソン・ブラウニングなど、英米詩人の人生と思
想を辿りながら、彼らの詠んだ秀逸の英詩を味わいます。前回の講座で、省略した詩や簡単に過ぎた詩を
丁寧に詠みたいと思います。イギリスを母国とするピニングトン先生の朗読を聴きながら、英詩の韻律に
も耳を傾けます。

内    

容

9/1(月) 10:00～12/10(水)
インターネット

9/4(木) 10:00～12/10(水)
電　 　　　話

6,000円 5,400円
※教材費は受講料に含まれません。
　購入等については講座開始前にご案内します。

受講料

申込
期間

英詩のこころを旅して
テーマに分けて英詩を読み解く

今、イニスフリーに誘われて

回 開講月日 / 配信日

10/  4(土)

10/18(土)

11/  1(土)

明日香・奈良

京都（その１）

鎌倉

テーマ

第1回

第2回

第3回

回 開講月日 / 配信日

11/15(土)

11/29(土)

京都（その２）

地方の代表的寺院

テーマ

第4回

第5回

オンライン講座
（オンデマンド）

テーマ

文学
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講座の分類 対 面

講座の分類 対 面

防災

｢防災塾・だるま」塾長
鷲山　龍太郎

｢防災塾・だるま」
市民団体

マンション管理組合元理事長
伊藤　郁夫　

かながわ 311 ネットワーク
マンション防災アドバイザー

後藤　浩志

防災建築

　近代的な防災対策は1891年の濃尾地震以降に始まりました。その間にも、多くの大震災が繰り返され
てきました。自然災害全般に対しては1961年に制定された「災害対策基本法」に基づいています。特
に、1995年阪神・淡路大震災や2011年東日本大震災では災害対策が見直され、一部改定も行われまし
た。最近の2014年熊本地震や2024年能登半島地震では、少子高齢化が進む地域において大震災が発生
したことで、新たな観点も指摘され、現行の防災対策は十分機能できるか検討が求められています。本講
座では以上の観点から、専門家を交えて議論を進めていきます。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象50名14：00 ～ 16：00　全 2 回

9/1(月) 10:00～12/10(水)
インターネット

9/4(木) 10:00～12/10(水)
電　 　　　話

1,000円 1,000円受講料

申込
期間

第1回

第2回

回 開講月日 / 配信日

  1/10(土)

  1/17(土)

巨大地震災害の発生可能性と備え（吉井）

行政の危機管理体制と防災対策の課題（杉原）

変わりゆく社会と変わるべき防災対策の将来を考える
災害大国日本の防災・減災の視点

講師

　東京都、横浜市、川崎市では、住民の6割以上がマンションに居住しており、マンションの防災は重要
な課題となっています。
　本講座では、防災塾・だるまが2023年度に実施したマンション防災講演会を基に拡充し、横浜市「よ
こはま防災力向上マンション認定制度」や「東京都のマンション防災推進制度」など、マンション防災の
先進的な取り組みを紹介します。大規模～小規模まで多様なマンションの事例を通じて、知見を提供しま
す。受講者同士による意見交換の時間も設け、地域別・規模別に学びを深める場とします。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象50名13：00 ～ 15：00　全 2 回

9/1(月) 10:00～11/29(土)
インターネット

9/4(木) 10:00～11/29(土)
電　 　　　話

4,000円 3,600円受講料

申込
期間

第1回

第2回

回 開講月日 / 配信日

12/13(土)

12/20(土)

①東京都中規模マンション３０年の防災コミュニティづくり・地域との連携構築を考える（鷲山）
②マンション防災の法律理解と地域社会との連携
③情報交換会　地域別グループ（防災塾・だるま　役員）

①防災委員会設立し住民目線で活動してきた取り組みを紹介（伊藤）
②マンション防災 15 年間の取り組み ～組織作りとコミュニティ形成の重要性～（後藤）
③情報交換会　マンション規模別グループ（防災塾・だるま　役員）

テーマ

マンション防災の最前線
～防災力向上マンションと地域連携～

神奈川大学 × ｢防災塾・だるま」連携講座

テーマ

建築

東京経済大学名誉教授
吉井　博明 1971年　東京工業大学大学院理工学研究科博士課程単位取得退学、1971年～2014年　㈶未来工学研究所研究員、文教大学情報学部教

授、東京経済大学コミュニケーション学部教授などを歴任。2014年～現在　東京経済大学名誉教授、中央防災会議専門委員、地震調査
研究推進本部委員ほかを歴任。「災害危機管理論入門｣、｢図上演習入門」などの著書多数。

NPO法人日本防災環境常務理事
杉原　英和 1981年弘前大学理学部地球科学科卒業後、神奈川県防災消防課に勤務、その後退職まで主に同県の防災分野で勤務。温泉地学研究所次

長、危機管理対策課長、災害対策課長、安全防災部長、総合防災センター所長兼消防学校長を最後に退職。その後、県建設業協会事業部
長等を経て現職。
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旭区学習のアドバイザーほか
加藤　明彦

講座の分類

日本銀行勤務後、岐阜信金役員、（株）ユー・エス・エス取締役等を歴任。 現在、旭区学習のアドバイザーほかを務める。

歴史・地理

対 面

講座の分類
歴史・地理

対 面

大田区立博物館 学芸員
斎藤　あや

専修大学 准教授
小林　孝秀

浜松市博物館 館長
鈴木　一有

千曲市歴史文化財センター 主査
平林　大樹

日本考古学協会員
西川　修一講師

　日本列島の弥生時代の後期(紀元2～3世紀頃)の様子を記した『魏志倭人伝』には、邪馬台国の女王・卑弥呼の存在、｢倭
国大乱」の記載、中国王朝との交渉や隣国・狗奴国との対立の様子などが記されている。続く4世紀には奈良盆地を中心に
巨大な前方後円墳の築造が開始され、ほどなく列島各地に波及する。この間の歴史の動きは、国家形成という重要な事柄に
かかわるもので、いわゆるヤマタイ国論争・ヤマト政権成立にかかる議論は多くのひとの関心を惹きつけている。近年、全
国で大規模な遺跡調査が進展し、その成果は新聞やテレビを賑やかす様な「発見」にとどまらず、新たな研究成果も明らか
にされている。
　昨年に引き続き、本講座では文化財の調査・研究の最先端で活躍する新進気鋭の研究者により、最新の研究成果や分析法
によって明らかになった新たな列島史の可能性について平易な語り口で述べる。特に本年は、列島各地に展開した交流ネッ
トワークに焦点をしぼり、特に大陸・韓半島や北部九州に加え、さらに北方や南島とのヒト・モノ・コトの交流の問題を取
り上げる。列島史の多様性に光をあて、｢常識的な日本史像」について再考を迫りたい。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象20名15：30 ～ 17：00　全 5 回

9/1(月) 10:00～10/18(土)
インターネット

9/4(木) 10:00～10/18(土)
電　 　　　話

9,000円 8,100円受講料

申込
期間考古学が描きだすヤマタイ国時代の列島の姿 Ⅸ

最新発掘情報による古代史像再考

人物を通してみる横浜の歴史
横浜開港、生糸・洋銀取引、鉄道開業

今の横浜の礎を築いた見逃せないヒト

講師

次の4人にポイントをあて、その動きを辿ります。
①｢橫浜の偉人・原善三郎」～生糸売込商や初代市会議長等政商分野の活躍と、同氏著書を通じ関税等の経済観を探ります。
②｢天下の糸平・田中平八」～開港当初の貿易通貨「洋銀」取引と、日本最初の株式取引所の取引に及ぼした跡を辿ります。
③｢横浜の怪物・高島嘉右衛門」～高島築堤を始め、岡倉天心も学んだ英語塾、四品市場開設等の内容について解説します。
④｢ペリーとマッカーサー」～今年は終戦８０周年。日本占領のマッカーサーと、日本開国をしたペリーとの関係を探ります。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象20名14：00 ～ 15：30　全 4 回

9/1(月) 10:00～12/10(水)
インターネット

9/4(木) 10:00～12/10(水)
電　 　　　話

10,000円 9,000円受講料

申込
期間

回 開講月日 / 配信日

  2/  4(水)

  2/18(水)

｢横浜の偉人・原善三郎」

｢天下の糸平・田中平八」

テーマ

第1回

第2回

回 開講月日 / 配信日

  2/25(水)

  3/  4(水)

｢横浜の怪物・高島嘉右衛門」

｢ペリーとマッカーサー」

テーマ

第3回

第4回

テーマ

文化

文化

回 開講月日 / 配信日

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

11/  1(土)
11/  8(土)
11/15(土)
11/22(土)
11/29(土)

ガラスが語る交易と列島東部のネットワーク（斎藤）
列島東部における朝鮮半島との交流（小林）
日本列島の東西を繋ぐ東海地方のネットワーク（鈴木）
山また山のクニと鉄　中部高地のネットワーク（平林）
列島を繋ぐ東西ネットワーク 周縁と中心とは（西川）
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※講座の詳細や最新情報はホームページをご確認ください。
※各情報につきましては、2025年8月時点の情報になります。

講座の分類
歴史・地理

対 面

講座の分類 対 面

国際日本

歴史・地理国際日本

神奈川大学国際日本学部准教授
中林　広一

横浜都市発展記念館調査研究員
松本　和樹

神奈川大学非文字資料研究センター研究協力者
金丸　壽男

神奈川大学国際日本学部准教授
山口　太郎

神奈川大学大学院歴史民俗資料学研究科
博士後期課程在籍

有馬　絵美子
神奈川大学大学院歴史民俗資料学研究科
博士後期課程在籍

呉　珂
神奈川大学名誉教授
小熊　誠

横浜開港資料館主任調査研究員
上田　由美

編集者
佐藤　健太

講師

　横浜という町は港がイメージされがちですが、実は運河の町でもあります。今でこそ運河は数を減らし
つつあるものの、1970年代までは縦横に運河が張り巡らされていました。この講座では絵地図・浮世
絵・写真といった「非文字資料」を用いて在りし日の横浜の運河について学んでもらいます。また、実際
に運河の近辺を歩くフィールドワークも行い、現在の運河の景観からも色々と学び取ってもらう予定で
す。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象20名13：00 ～ 14：30　全 4 回

9/1(月) 10:00～9/27(土)
インターネット

9/4(木) 10:00～9/27(土)
電　 　　　話

8,000円 7,200円
※フィールドワーク時の行事保険料を含む。

受講料

申込
期間

回 開講月日 / 配信日

第1回

第2回

第3回

第4回

10/11(土)

10/18(土)

10/25(土)

11/  8(土)

浮世絵・絵地図から見る明治期の運河（中林）

記録された横浜の運河景観（松本）

横浜の運河再発見／大岡川を歩く（フィールドワーク・金丸）

横浜の運河再発見／中村川・堀川を歩く（フィールドワーク・山口）

横浜・鶴見の歴史民俗探訪
地域社会を見つめ直す

講師

　横浜・鶴見は京浜工業地帯の中核として発展し、労働者のまちとも呼ばれています。そして、働くため
に移住し暮らしている沖縄出身者や、中国、韓国、ベトナム、フィリピン、ブラジルをはじめとする海外
からの移住者も数多く存在します。本講座では鶴見で日々の生活を送る主体でもあり歴史の主体でもある
普通の人びとに注目します。民俗学、地理学、歴史学、文学の視点から、人びとのさまざまな営みを通し
て地域社会を見つめ直します。講座の主催は神奈川大学大学院歴史民俗資料学研究科の修了生・院生によ
る「鶴見歴民研究会」です。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象20名13：30 ～ 15：00　全 5 回

9/1(月) 10:00～11/20(木)
インターネット

9/4(木) 10:00～11/20(木)
電　 　　　話

10,000円 9,000円受講料

申込
期間

回 開講月日 / 配信日

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

12/  4(木)
12/18(木)
  1/15(木)
  1/29(木)
  2/12(木)

鶴見の谷戸地形と昔ながらの暮らし（有馬）
大山詣りと鶴見の大山講（呉）
鶴見の沖縄角力と日本相撲（小熊）
鶴見のモダンガールと少女雑誌（上田）
鶴見に生きたプロレタリア作家・岩藤雪夫（佐藤）

非文字資料と感じる ～運河の街 横浜～
絵地図・浮世絵・写真・景観

テーマ

テーマ

文化

令女純情連盟横浜支部　1938年10月30日（横浜市史資料室所蔵　篠原あや資料）

※講座の進行状況などにより、内容が前後することがあります。
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※講座の詳細や最新情報はホームページをご確認ください。
※各情報につきましては、2025年8月時点の情報になります。

講座の分類

元神奈川大学・放送大学等 非常勤講師
藤村　是清 専門は移動・移民研究。研究成果は、2016年、カナダで開かれた国際学会で英文報告後、要約は2017年、『華僑華人の事典』に収

録（丸善出版、22～25ページ、統計は付録2)。英文報告・経緯は、2018年本学の『商経論叢』53－4を参照されたい。他の論考は
ネット検索→藤村是清→マイポータル。

歴史・地理

対 面

9/1(月) 10:00～11/20(木)
インターネット

9/4(木) 10:00～11/20(木)
電　 　　　話

10,000円 9,000円
※フィールドワーク時の行事保険料を含む。

受講料

申込
期間横浜を歩く

弥生の遺跡と金沢の称名寺

回 開講月日 / 配信日

12/  4(木)

12/11(木)

12/18(木)

縄文と弥生の人々、家とお墓

弥生時代の遺跡訪問（フィールドワーク）

鎌倉武士と仏教

テーマ

第1回

第2回

第3回

回 開講月日 / 配信日

  1/  8(木)

  1/15(木)

金沢の称名寺を訪問（フィールドワーク）

古代人の神、鎌倉武士の仏

テーマ

第4回

第5回

講師

　この講座は座学とフィールドワークの組み合わせです。フィールドワークは、2回目が市営地下鉄のセ
ンター北駅近くの大塚・歳勝土（さいかちど）遺跡、4回目は京急本線金沢文庫駅近くにある鎌倉時代の
北条氏の菩提寺、称名寺（しょうみょうじ）を訪ねます。集合場所などの詳細は事前の座学でお知らせし
ますが、天気予報や訪問先の都合などにより変更となる場合があります。

内    

容

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象16名14：00 ～ 15：30　全 5 回

神奈川大学法学部非常勤講師
中網　栄美子

講座の分類

神奈川大学法学部で「日本近現代法史」科目を担当。このほか、青山学院大学法学部、関東学院大学法学部、法政大学法科大学院で日本法史
科目を担当。日本酒サービス研究会（SSI）認定会員。SSI認定「酒匠｣「日本酒学講師｣「唎酒師｣「焼酎唎酒師｣。全国通訳案内士（英語）で
もあり、歴史ガイドを得意とする。

対 面
食・観光教養歴史・地理

参考資料：『酒仙人直伝 よくわかる日本酒』（SSI）（税込 1,078 円）、『酒仙人直伝 よくわかる本格焼酎・泡盛』（FBO）（税込 1,210 円）　※希望者のみ講座初回に購入可能

回 開講月日 / 配信日

11/22(土)

12/  6(土)

12/20(土)

｢伝統的な酒造り」清酒・みりんの今昔

｢伝統的な酒造り」焼酎・泡盛の今昔

｢伝統的な酒造り」酒からSAKEへ

テーマ

　2024年、日本の「伝統的酒造り」がユネスコ無形文化遺産に登録されました。ここでいう「酒」に
は、清酒のみならず焼酎や泡盛、みりんが含まれています。ところで、わたしたちが普段飲んでいる酒は
「伝統的酒造り」によるものなのでしょうか？そもそも「伝統的酒造り」とは何を意味するのでしょう
か？「伝統的酒造り」に対して「現代的酒造り」とは何なのでしょうか？
　本講座では前期開講「和酒 歴史と文化探訪」の内容を踏まえつつ、酒をめぐる今昔を紐解いていきま
す。併せて日本の酒から世界のSAKEへの発展に注目します。

内    

容

9/1(月) 10:00～11/4(火)
インターネット

9/4(木) 10:00～11/4(火)
電　 　　　話

6,000円 5,400円受講料

申込
期間

講師

みなとみらいキャンパス どなたでも可開催
時間

講師

講座
日程

定員 会場 講座
対象30名15：30 ～ 17：00　全 3 回

第1回

第2回

第3回

｢伝統的酒造り」と現代
｢ユネスコ無形文化遺産」から紐解く酒文化

文化
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大学からのご案内
● 提携講座 ＜神奈川大学産学交流フロンティアサロン＞
● 社会人入試
● 科目等履修生
● 研究生
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お知らせ 大学からのご案内

神奈川大学では、総合大学としての知的資産を社会のために役立てることを目指しています。上場企業の役員やオーナー、
経営者、弁護士、公認会計士など、産業界で活躍する卒業生が集う「神奈川大学フロンティアクラブ」では、時代の先
端を行く話題や最新の研究成果をわかりやすく解説する「産学交流フロンティアサロン」を開催しています。
また、Zoomを利用したオンライン参加も可能なため、在学生や一般の方々の積極的なご参加を歓迎しています。

「新時代を生き抜く産官学の知恵」

無料
神奈川大学  横浜／みなとみらい両キャンパス(Zoom併用)

神奈川大学  総務部校友課　TEL：045-481-5661（代）内線2258お申込み および お問合わせ先

神奈川大学では、もう一度大学で学びたいという社会人や、専門的知識・技術の習得を
めざす方に対して、社会人入試・科目等履修生などさまざまな制度を設けています。

社会人入試
社会での経験を学びに生かし、知識を社会に還元

社会人入学試験　全学部全学科

大学院への社会人特別入学試験　全研究科

「社会人入試」に関するお問合わせ 神奈川大学 入試センター TEL：045-481-5857

科目等履修生 研究生
「科目等履修生」・「研究生」に

関するお問合わせ

神奈川大学横浜キャンパス TEL：045-481-5661（代表）
　　　　　みなとみらいキャンパス TEL：045-664-3710（代表）
学　部「科目等履修生」：資格教育課程課
大学院「科目等履修生」、学部・大学院「研究生」：教務課

提携講座 ＜神奈川大学産学交流フロンティアサロン＞

外国語学部英語英文学科(GECプログラム)を除く

※入試に関する最新の情報は、上記記載の｢お問合わせ先｣までご連絡下さい。

フロンティアサロンの詳細については、ホームページをご覧ください。

〈フロンティアサロンHP〉

参 加 費
会 　 場
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Q&A・お申込み
●Q&A
●インターネットからのお申込み
●キャンパスのご案内
●利用規約
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Q&A・
申込み Q&A

A
Q 講座を欠席した際の資料を郵送して

ほしいです。

　郵送対応は行っておりません。ご欠席時の資料は、
事務局にて保管していますので、講座最終日より2週
間以内にご来館の上、お受け取りください。
※お土産付き講座など、一部条件が異なる講座があります。

A
Q 受講料入金後、入金確認メールが

届きません。

　受講料の入金状況は、マイページよりご確認いただ
けます。入金確認メールはお送りしていませんのでご
了承ください。
※データの反映にお時間をいただく場合がございます。

A
Q KUポートスクエアからのメールが

届きません。

　セキュリティ設定により迷惑メールに自動振り分け
されている場合がございます。迷惑メールフォルダを
ご確認いただくか、＠ku-portsquare.jpからのメール
が受信できるようご設定ください。受信設定に関する
お問合わせは、事務局では対応できかねます。

A
Q キャンパス上層階にある学生食堂を

利用したいです。

　学生食堂は、本学学生および教職員専用エリアのた
め、受講生の方はご利用いただけません。みなとみら
いキャンパス1階のレストランやカフェをご利用くだ
さい。

A
Q 受講生番号とパスワードを忘れて

しまいました。

　マイページヘのログインページ内よりお問合わせい
ただけます。

その他ご不明な点については、
KUポートスクエアまでお問合わせください。

Q 講座の申込み以降の流れを
教えてください。

●法律、経済、経営、語学 ( 外国語 ) 、国際日本、
　人間科学、理学、工学、建築、化学生命、情報
　神奈川大学の教員を中心に、各界の専門家を招き、
行います。これらの講座には大学独自の講座に加えて、
自治体や市民団体との連携講座もあり、学びたい事柄
や目的にあわせて受講することができます。

●文学、心理、自然・環境、歴史・地理、芸術、
　防災、健康・スポーツ、企業連携、政治、文化、
　教養、食・観光、その他
　社会で直面する問題について学び、自ら解決する力
を習得する講座、キャリアアップに役立つ講座、多様
化する子育て環境や社会環境に対応する講座など、社
会のニーズに応える講座です。「みなとみらい 21 地区」

「横浜」を中心とする講座もあります。
❷講座開講の決定
　申込み締切日のお申込み状況から講座を開講するか
否かについて判断を行い、メール等で講座のご案内を
お送りします。
❸受講できない場合
　定員を超える受講希望者があった場合、ご希望によ
り「キャンセル待ち」として受付けますが、状況によっ
ては受講できないことがございます。また、受講希望
者が著しく少ない場合等につきましては、講座を閉講
とさせていただくことがございます。
　閉講となる場合にはメールまたは郵送にて受講料返
金の手続きについてご案内します。
❹あとは受講するだけです
　払込用紙でのお支払いの場合、コンビニエンススト
アで支払後に渡される「払込受領証」が領収書となり
ますので、講座が終了するまで紛失しないよう大切に
保管してください。

A
Q 講座の途中からでも受講したいのですが、

申込みはできますか？

　原則としては認めておりません。ただし、学習効果
上可能と認めるものやご希望の講座受講者数に空きが
ある場合など、一部の講座は受講を認めることがあり
ますので、KUポートスクエアまでお問合わせくださ
い。なお、受講回数が少ないことに対する受講料の割
引はありませんのでご了承ください。

A
Q 厚生労働省の教育訓練給付制度に

適用されますか？

　一部履修証明プログラムを除き、本学生涯学習・エ
クステンション講座では厚生労働大臣の指定をうけて
おりませんので、給付制度は適用されません。

A
Q 各種講座で使用する教材を準備する

必要がありますか？

A
Q 講座のキャンセルはできますか？

受講料のお支払いを以て受講手続きは完了します
期日までにご入金頂けなかった場合は

「自動キャンセル」となりますのでご注意ください

　各種講座で使用する教材は、一部のテキスト購入が
必要な講座を除き、神奈川大学が用意しますので、事
前に何かを用意する必要はありません。また、補助的
に使用したい参考書等については、講座内で講師に直
接お問合わせください。
　なお、講座によっては補助教材としてプリントなど
が講座内で配布されることがあります。

A
Q 神奈川大学科目等履修生と

各種講座は、何が違うのでしょうか？

　神奈川大学の科目等履修生の制度は、大学の正規の
授業を 1 科目から学ぶことができ履修単位が認定され
ますが、各種講座は正規の授業ではありませんので、
大学の正規単位としては認められません。
　なお、科目等履修生についての詳細は神奈川大学資
格教育課程課（学部）または教務課（大学院）までお
問合わせください。

　講座受講を取り止めることを決めた段階で、受講料
納入の有無にかかわらず速やかに KU ポートスクエア
にご連絡ください。講座開始日から起算してキャンセ
ル料が異なります。

〈講座開始日から起算して〉
（1）講座開始日から 15 日以前にキャンセル手続きさ
れた場合、一律 1,000 円のキャンセル料が発生いた
します。

（2）講座開始日から 14 日前～ 1 日前までの間にキャ
ンセルする場合は、一律 2,000 円のキャンセル料が
発生いたします。
なお、講座開始日以降のキャンセルは取り扱いません
のでご注意ください。
また、教材の発注が完了している場合、教材費を実費
請求させていただきます。

A
Q 興味のある授業を数回のみ受講する

ことはできますか？

　決められた回数でひとつの講座となっていますの
で、１回または数回のみの受講申込みは受付けており
ません。

A
Q 神奈川大学のキャンパスではなく、外部

の会場で実施する場合は、道案内いただ
けますでしょうか。

　原則として道案内は行っておりません。お手数です
が、ご自身で会場までの道のりをお調べいただき、集
合いただくようお願いいたします。

A A
Q 神奈川大学で開講する

講座の特徴を教えてください。

❶受講料のお支払い
　インターネットにて申込まれた方は、お支払いに関
するご案内がメールで届きます。お電話にて申込まれ
た方には払込用紙を送付いたします。いずれも、所定
の期日までに、「コンビニエンスストア」でお支払い
ください。
　お支払いのための手数料は大学が負担しますので、
請求書に記載の「受講料」のみをお支払いください。
なお会場での現金取扱いは行いません。
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Q&A・
申込み Q&A

A
Q 講座を欠席した際の資料を郵送して

ほしいです。

　郵送対応は行っておりません。ご欠席時の資料は、
事務局にて保管していますので、講座最終日より2週
間以内にご来館の上、お受け取りください。
※お土産付き講座など、一部条件が異なる講座があります。

A
Q 受講料入金後、入金確認メールが

届きません。

　受講料の入金状況は、マイページよりご確認いただ
けます。入金確認メールはお送りしていませんのでご
了承ください。
※データの反映にお時間をいただく場合がございます。

A
Q KUポートスクエアからのメールが

届きません。

　セキュリティ設定により迷惑メールに自動振り分け
されている場合がございます。迷惑メールフォルダを
ご確認いただくか、＠ku-portsquare.jpからのメール
が受信できるようご設定ください。受信設定に関する
お問合わせは、事務局では対応できかねます。

A
Q キャンパス上層階にある学生食堂を

利用したいです。

　学生食堂は、本学学生および教職員専用エリアのた
め、受講生の方はご利用いただけません。みなとみら
いキャンパス1階のレストランやカフェをご利用くだ
さい。

A
Q 受講生番号とパスワードを忘れて

しまいました。

　マイページヘのログインページ内よりお問合わせい
ただけます。

その他ご不明な点については、
KUポートスクエアまでお問合わせください。

Q 講座の申込み以降の流れを
教えてください。

●法律、経済、経営、語学 ( 外国語 ) 、国際日本、
　人間科学、理学、工学、建築、化学生命、情報
　神奈川大学の教員を中心に、各界の専門家を招き、
行います。これらの講座には大学独自の講座に加えて、
自治体や市民団体との連携講座もあり、学びたい事柄
や目的にあわせて受講することができます。

●文学、心理、自然・環境、歴史・地理、芸術、
　防災、健康・スポーツ、企業連携、政治、文化、
　教養、食・観光、その他
　社会で直面する問題について学び、自ら解決する力
を習得する講座、キャリアアップに役立つ講座、多様
化する子育て環境や社会環境に対応する講座など、社
会のニーズに応える講座です。「みなとみらい 21 地区」

「横浜」を中心とする講座もあります。
❷講座開講の決定
　申込み締切日のお申込み状況から講座を開講するか
否かについて判断を行い、メール等で講座のご案内を
お送りします。
❸受講できない場合
　定員を超える受講希望者があった場合、ご希望によ
り「キャンセル待ち」として受付けますが、状況によっ
ては受講できないことがございます。また、受講希望
者が著しく少ない場合等につきましては、講座を閉講
とさせていただくことがございます。
　閉講となる場合にはメールまたは郵送にて受講料返
金の手続きについてご案内します。
❹あとは受講するだけです
　払込用紙でのお支払いの場合、コンビニエンススト
アで支払後に渡される「払込受領証」が領収書となり
ますので、講座が終了するまで紛失しないよう大切に
保管してください。

A
Q 講座の途中からでも受講したいのですが、

申込みはできますか？

　原則としては認めておりません。ただし、学習効果
上可能と認めるものやご希望の講座受講者数に空きが
ある場合など、一部の講座は受講を認めることがあり
ますので、KUポートスクエアまでお問合わせくださ
い。なお、受講回数が少ないことに対する受講料の割
引はありませんのでご了承ください。

A
Q 厚生労働省の教育訓練給付制度に

適用されますか？

　一部履修証明プログラムを除き、本学生涯学習・エ
クステンション講座では厚生労働大臣の指定をうけて
おりませんので、給付制度は適用されません。

A
Q 各種講座で使用する教材を準備する

必要がありますか？

A
Q 講座のキャンセルはできますか？

受講料のお支払いを以て受講手続きは完了します
期日までにご入金頂けなかった場合は

「自動キャンセル」となりますのでご注意ください

　各種講座で使用する教材は、一部のテキスト購入が
必要な講座を除き、神奈川大学が用意しますので、事
前に何かを用意する必要はありません。また、補助的
に使用したい参考書等については、講座内で講師に直
接お問合わせください。
　なお、講座によっては補助教材としてプリントなど
が講座内で配布されることがあります。

A
Q 神奈川大学科目等履修生と

各種講座は、何が違うのでしょうか？

　神奈川大学の科目等履修生の制度は、大学の正規の
授業を 1 科目から学ぶことができ履修単位が認定され
ますが、各種講座は正規の授業ではありませんので、
大学の正規単位としては認められません。
　なお、科目等履修生についての詳細は神奈川大学資
格教育課程課（学部）または教務課（大学院）までお
問合わせください。

　講座受講を取り止めることを決めた段階で、受講料
納入の有無にかかわらず速やかに KU ポートスクエア
にご連絡ください。講座開始日から起算してキャンセ
ル料が異なります。

〈講座開始日から起算して〉
（1）講座開始日から 15 日以前にキャンセル手続きさ
れた場合、一律 1,000 円のキャンセル料が発生いた
します。

（2）講座開始日から 14 日前～ 1 日前までの間にキャ
ンセルする場合は、一律 2,000 円のキャンセル料が
発生いたします。
なお、講座開始日以降のキャンセルは取り扱いません
のでご注意ください。
また、教材の発注が完了している場合、教材費を実費
請求させていただきます。

A
Q 興味のある授業を数回のみ受講する

ことはできますか？

　決められた回数でひとつの講座となっていますの
で、１回または数回のみの受講申込みは受付けており
ません。

A
Q 神奈川大学のキャンパスではなく、外部

の会場で実施する場合は、道案内いただ
けますでしょうか。

　原則として道案内は行っておりません。お手数です
が、ご自身で会場までの道のりをお調べいただき、集
合いただくようお願いいたします。

A A
Q 神奈川大学で開講する

講座の特徴を教えてください。

❶受講料のお支払い
　インターネットにて申込まれた方は、お支払いに関
するご案内がメールで届きます。お電話にて申込まれ
た方には払込用紙を送付いたします。いずれも、所定
の期日までに、「コンビニエンスストア」でお支払い
ください。
　お支払いのための手数料は大学が負担しますので、
請求書に記載の「受講料」のみをお支払いください。
なお会場での現金取扱いは行いません。
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インターネットからの
お申込み

講座一覧から希望する講座を選択するか、
トップページより講座をご検索ください。

学びたい分野やキーワード等から講座を検索して
ください。

※新システムへの移行にともない、2026年1月よりHPからの申込み方法が変更となります。

KUポートスクエアホームページにアクセス！
www.ku-portsquare.jp1

2

3

講座検索

各講座内容のご案内

マイページ機能をご利用ください。

次のページへ

POINT

講座内容確認後、　　　　 ボタンを押してください。受講申込

複数講座を申込む場合は、「続けて他の講座も
申込む」を選択してください。
申込リストの確認後、STEP2に進んでください。

はじめて申込まれる方は、
受講生登録を行ってください。

既に受講生登録済みの場合は、
ログインが必要です。

はじめて申込む方は、お名前・ご住所等を登録
してください。パスワードを設定し、利用規約
を確認した後、登録を行います。

受講生番号、パスワードを入力してログインし
てください。

申込み STEP1
（申込リスト確認）

申込み STEP25

4

6 お支払い方法について STEP3

8 お申込完了 講座申込完了 / コンビニエンス決済のご案内の
メールが 2 通自動配信されます。

7 お申込内容のご確認 STEP4 

9 メール内の URLをクリックし、希望のコンビニエンスストアを選択。
期日までに選択したコンビニエンスストアにて受講料をお支払いください。

受講申込みの際、ログインまたは受講生登録が
必要です。
受講歴がある方は、受講生登録がされています。
受講生番号（講座ガイド発送時の宛名シールに
記載しています）、パスワードがわからない場合
は、再発行いただくか、KU ポートスクエアにお
問合わせください。

KU ポートスクエアのトップページ右側の「ログインページ
へ」から、マイページ機能を利用できます。受講生番号とパ
スワードを入力してログインすると「住所変更」「パスワー
ド変更」「講座申込状況」が確認できます。ぜひ一度、ログ
インしてみてください。

Q&A・
申 込 み
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インターネットからの
お申込み

講座一覧から希望する講座を選択するか、
トップページより講座をご検索ください。

学びたい分野やキーワード等から講座を検索して
ください。

※新システムへの移行にともない、2026年1月よりHPからの申込み方法が変更となります。

KUポートスクエアホームページにアクセス！
www.ku-portsquare.jp1

2

3

講座検索

各講座内容のご案内

マイページ機能をご利用ください。

次のページへ

POINT

講座内容確認後、　　　　 ボタンを押してください。受講申込

複数講座を申込む場合は、「続けて他の講座も
申込む」を選択してください。
申込リストの確認後、STEP2に進んでください。

はじめて申込まれる方は、
受講生登録を行ってください。

既に受講生登録済みの場合は、
ログインが必要です。

はじめて申込む方は、お名前・ご住所等を登録
してください。パスワードを設定し、利用規約
を確認した後、登録を行います。

受講生番号、パスワードを入力してログインし
てください。

申込み STEP1
（申込リスト確認）

申込み STEP25

4

6 お支払い方法について STEP3

8 お申込完了 講座申込完了 / コンビニエンス決済のご案内の
メールが 2 通自動配信されます。

7 お申込内容のご確認 STEP4 

9 メール内の URLをクリックし、希望のコンビニエンスストアを選択。
期日までに選択したコンビニエンスストアにて受講料をお支払いください。

受講申込みの際、ログインまたは受講生登録が
必要です。
受講歴がある方は、受講生登録がされています。
受講生番号（講座ガイド発送時の宛名シールに
記載しています）、パスワードがわからない場合
は、再発行いただくか、KU ポートスクエアにお
問合わせください。

KU ポートスクエアのトップページ右側の「ログインページ
へ」から、マイページ機能を利用できます。受講生番号とパ
スワードを入力してログインすると「住所変更」「パスワー
ド変更」「講座申込状況」が確認できます。ぜひ一度、ログ
インしてみてください。

Q&A・
申 込 み
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インターネットからの
申込み 支払方法

について

●セブン-イレブン全店でお支払いいただけます。
●お支払いには「インターネットショッピング払込票」または「払込票番号」(13桁)が必要となります。
●30万円以上のお支払いはできません。
●お支払いは現金またはnanacoのみとなります。その他クレジットカード等でのお支払いはいただけません。
●店頭でのお申込み内容の変更、お支払い後のご返金はできませんので予めご了承ください。

お申込み完了後に表示される「払込票番号」（13桁）のメモをお持ちの上、お近くのセブン-イレブン店舗にご来店ください。1

レジにて「インターネット支払い」と伝え、「払込票番号」をご提示の上、代金を現金にてお支払いください。
お支払い後、「インターネットショッピング払込領収書」が発行されますので、必ずお受け取りください。2

1

2

3

4 8

5

6

セブン-イレブン（レジにて支払い）

※「インターネットショッピング払込領収書」をお渡ししますので、大切に保管してください。

7

ファミリーマート（マルチコピー機）
●マルチコピー機のあるファミリーマート全店でお支払いいただけます。
●ファミリーマートでお支払いただく場合には「企業コード」と「注文番号」が必要となります。
●ファミリーマート店内にありますマルチコピー機を操作していただきます。
　※Famiポートのサービスは2022年4月中旬より順次マルチコピー機に移行します。Famiポートがある場合は、Famiポートを操作してください。
●30万円以上のお支払いは出来ません。
●お支払いは現金または「FamiPay」（※）のみとなります。その他クレジットカード等でのお支払いはいただけません。
　※）一部お支払い（送金、貸金等の返金、寄付金、募金〔ふるさと納税は除く〕）で「FamiPay」がご利用いただけません。

お支払い後、「レシート（受領書）」をお渡し
しますので、大切に保管してください。

Loppi端末のトップ画面
より「各種番号をお持ち
の方」のボタンを押しま
す。

1

Loppi端末のバーコード
リーダーにLopp i専用
コード（バーコード）
をかざします。

1

お申し込み内容をご確認
の上、右下の「はい」ボタ
ンを押します。

2

お支払い時の注意点をご
確認ください。ご確認後
に、右下の「確定する」ボ
タンを押します。

3

番号検索画面で受付番号
を入力し右下の「次へ」ボ
タンを押します。

2

お支払い画面で確認番号
を入力、「次へ」ボタンを
押します。

3

お申込み内容をご確認の
上、右下の「はい」ボタン
を押します。

4

お支払い時の注意事項を
ご確認ください。ご確認
後、「確定する」ボタンを
押します。

5

Loppiより「申込券」が発
券されますので、その券
をレジにご提示し、お支
払いください。

6

●Loppi端末のあるコンビニ全店でお支払いいただけます。
●お支払いにはLoppi専用バーコードまたは受付番号・確認番号が必要になります。
●コンビニ店内に設置してあるLoppi（情報端末機械）を操作していただきます。
●お支払いは現金のみとなります。その他クレジットカード等でのお支払いはいただけません。

ローソン・ミニストップ

「Loppi専用コード」をかざす場合

受付番号を利用してのお支払いする場合

Loppiより「申込券」が発
券されますので、その券
をレジにご提示し、お支
払いください。

4

※「申込券」の有効時間は30
分間ですので、ご注意くだ
さい。お支払い完了後、「払
込受領証（お客様控え）」を
必ずお受け取りください。

※「申込券」の有効時間は30
分間ですので、ご注意くだ
さい。お支払い完了後、「払
込受領証（お客様控え）」を
必ずお受け取りください。

マルチコピー機のトップ
画面左上の「代金支払い」
を選択します。

ショップから通知された
第 2番号の「8で始まる
注文番号 12 桁」を入力
し「ＯＫ」ボタンを押し
ます。

注意事項をご確認頂いた
後、「同意して進む」ボ
タンを押します。

お客様のご注文内容の確
認画面が表示されます。
内容をご確認頂いた後、
「確認」ボタンを押します。
※お支払い方法(｢現金｣か
｢FamiPay｣／｢現金｣)の表
示内容は、ご注文内容に
より異なります。

マルチコピー機より「申
込券」が発券されますの
で、その「申込券」をレ
ジにご提示いただきお支
払い下さい。なお「申込
券」の有効時間は 30 分
間です。

案内をご確認頂いた後、
｢次へ」ボタンを押しま
す。

｢番号入力」ボタンを押
します。

ショップから通知された
第 1 番号の「企業コー
ド 20020」を入力し「Ｏ
Ｋ」ボタンを押します。

Q&A・
申込み
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インターネットからの
申込み 支払方法

について

●セブン-イレブン全店でお支払いいただけます。
●お支払いには「インターネットショッピング払込票」または「払込票番号」(13桁)が必要となります。
●30万円以上のお支払いはできません。
●お支払いは現金またはnanacoのみとなります。その他クレジットカード等でのお支払いはいただけません。
●店頭でのお申込み内容の変更、お支払い後のご返金はできませんので予めご了承ください。

お申込み完了後に表示される「払込票番号」（13桁）のメモをお持ちの上、お近くのセブン-イレブン店舗にご来店ください。1

レジにて「インターネット支払い」と伝え、「払込票番号」をご提示の上、代金を現金にてお支払いください。
お支払い後、「インターネットショッピング払込領収書」が発行されますので、必ずお受け取りください。2

1

2

3

4 8

5

6

セブン-イレブン（レジにて支払い）

※「インターネットショッピング払込領収書」をお渡ししますので、大切に保管してください。

7

ファミリーマート（マルチコピー機）
●マルチコピー機のあるファミリーマート全店でお支払いいただけます。
●ファミリーマートでお支払いただく場合には「企業コード」と「注文番号」が必要となります。
●ファミリーマート店内にありますマルチコピー機を操作していただきます。
　※Famiポートのサービスは2022年4月中旬より順次マルチコピー機に移行します。Famiポートがある場合は、Famiポートを操作してください。
●30万円以上のお支払いは出来ません。
●お支払いは現金または「FamiPay」（※）のみとなります。その他クレジットカード等でのお支払いはいただけません。
　※）一部お支払い（送金、貸金等の返金、寄付金、募金〔ふるさと納税は除く〕）で「FamiPay」がご利用いただけません。

お支払い後、「レシート（受領書）」をお渡し
しますので、大切に保管してください。

Loppi端末のトップ画面
より「各種番号をお持ち
の方」のボタンを押しま
す。

1

Loppi端末のバーコード
リーダーにLopp i専用
コード（バーコード）
をかざします。

1

お申し込み内容をご確認
の上、右下の「はい」ボタ
ンを押します。

2

お支払い時の注意点をご
確認ください。ご確認後
に、右下の「確定する」ボ
タンを押します。

3

番号検索画面で受付番号
を入力し右下の「次へ」ボ
タンを押します。

2

お支払い画面で確認番号
を入力、「次へ」ボタンを
押します。

3

お申込み内容をご確認の
上、右下の「はい」ボタン
を押します。

4

お支払い時の注意事項を
ご確認ください。ご確認
後、「確定する」ボタンを
押します。

5

Loppiより「申込券」が発
券されますので、その券
をレジにご提示し、お支
払いください。

6

●Loppi端末のあるコンビニ全店でお支払いいただけます。
●お支払いにはLoppi専用バーコードまたは受付番号・確認番号が必要になります。
●コンビニ店内に設置してあるLoppi（情報端末機械）を操作していただきます。
●お支払いは現金のみとなります。その他クレジットカード等でのお支払いはいただけません。

ローソン・ミニストップ

「Loppi専用コード」をかざす場合

受付番号を利用してのお支払いする場合

Loppiより「申込券」が発
券されますので、その券
をレジにご提示し、お支
払いください。

4

※「申込券」の有効時間は30
分間ですので、ご注意くだ
さい。お支払い完了後、「払
込受領証（お客様控え）」を
必ずお受け取りください。

※「申込券」の有効時間は30
分間ですので、ご注意くだ
さい。お支払い完了後、「払
込受領証（お客様控え）」を
必ずお受け取りください。

マルチコピー機のトップ
画面左上の「代金支払い」
を選択します。

ショップから通知された
第 2番号の「8で始まる
注文番号 12 桁」を入力
し「ＯＫ」ボタンを押し
ます。

注意事項をご確認頂いた
後、「同意して進む」ボ
タンを押します。

お客様のご注文内容の確
認画面が表示されます。
内容をご確認頂いた後、
「確認」ボタンを押します。
※お支払い方法(｢現金｣か
｢FamiPay｣／｢現金｣)の表
示内容は、ご注文内容に
より異なります。

マルチコピー機より「申
込券」が発券されますの
で、その「申込券」をレ
ジにご提示いただきお支
払い下さい。なお「申込
券」の有効時間は 30 分
間です。

案内をご確認頂いた後、
｢次へ」ボタンを押しま
す。

｢番号入力」ボタンを押
します。

ショップから通知された
第 1 番号の「企業コー
ド 20020」を入力し「Ｏ
Ｋ」ボタンを押します。

Q&A・
申込み
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キャンパスのご案内

みなとみらいキャンパス TEL：045 -664-3710

〒221-8686  横浜市神奈川区六角橋3-27-1Access Map

学生と社会人がともに学ぶ開かれたキャンパス

横浜キャンパス 

※駐車場がありませんので、自家用車の利用はご遠慮ください。

理容店 横浜銀行

六角橋商店街

ドトール

マクドナルド

六角橋

六角橋西町
（神奈川大学下）

片倉町
駅前

コインパーキング

駐車場 善龍寺東門
正門

西門

至 元町・中華街

至 東神奈川

東急東横線

セブンイレブン
医院

六角橋交差点

鉄
下
地
営
市
浜
横

三菱UFJ銀行横浜上麻生線

神奈川大学入口

至 渋谷・池袋

マクドナルド

ローソン

高校

カレー店

東白楽駅

白楽駅
片倉町駅

神奈川大学
横浜キャンパス

ファミリーマート

ファミリーマート  

 

ご 利 用
内 　 容

各種講座の
開講

「国際・日本｣ の融合した未来 ｢創造・交流｣ キャンパス

開かれた大学を実現する
学びの港

Access Map

KUポートスクエア みなとみらい
キャンパス内 2階

MMテラス

そごう
OIOI 日産自動車 

グローバル本社

富士ゼロックス
R&Dスクエア

ルミネ

マークイズ

横浜美術館

動く歩道

クイーンズ
スクエア

ワールド
ポーターズ

汽車道

よこはま
コスモ
ワールド

みなとみらい駅

新高島駅

横浜駅

みなとみらい線

至 元町・中華街至 湘南台　至 大船

JR 京
浜

東
北・根

岸
線

横
浜

市
営

地
下

鉄

横浜
ランドマーク
タワー

桜木町駅

高島町駅

みなとみらいキャンパス

学 部
法学部
経済学部
人間科学部
理学部
工学部
建築学部
化学生命学部
情報学部

大 学 院 ／ 研 究 科
法学研究科
経済学研究科
人間科学研究科
理学研究科
工学研究科
歴史民俗資料学研究科

TEL：045 -682 -5553　E-Mail：info@ku-portsquare.jp

〒220-8739
神奈川県横浜市西区みなとみらい4-5-3

■ みなとみらい線　みなとみらい駅下車　徒歩約6分
■ みなとみらい線　新高島駅下車　徒歩約4分
■ JR・東急東横線・京浜急行・相鉄本線・

横浜市営地下鉄　 横浜駅下車　徒歩約11分
■ JR・横浜市営地下鉄　桜木町駅下車　徒歩約12分

※駐車場（有料）は台数に限りがございますので、自家用車の
利用はご遠慮ください。

ご 利 用
案 　 内

●場　　所　みなとみらいキャンパス内2階
●事務取扱時間　月～土曜日：9時～17時

●休 館 日　日曜・祝日、その他大学が特に定めた日

TEL：045 -481-5661（代表）

■ 東急東横線　白楽駅または東白楽駅下車　徒歩13分
■ 横浜市営地下鉄
　 片倉町駅前から横浜市営バスを利用
　 2番乗場→36・82系統　東神奈川駅西口または横浜駅西口行　神奈川大学入口下車

■ JR東海道線
　 横浜駅西口ターミナルから横浜市営バスを利用（東神奈川駅西口経由）
　 1番乗場→36系統　菅田町または緑車庫行　神奈川大学入口下車
　 1番乗場→82系統　八反橋または神大寺入口行　神奈川大学入口下車

学 部
経営学部
外国語学部
国際日本学部

大 学 院 ／ 研 究 科
経営学研究科
人文学研究科

※講座の開講状況等によって変更する場合があります。

Q&A・
申 込 み



1929 年（昭和４年）、神奈川大学の前身横浜専門
学校が開校した直後、横浜市民を対象に「横浜夏
期大学」を開講。以来、神奈川大学は社会に開か
れた大学として、地域社会との交流を大切にして
きました。さらに現在では、文化講演会・シンポ
ジウム・フォーラム等を全国各地で開催するなど、
地域を超えた活動も行っています。

ますます高度化、複雑化していく現代社会。その多様なニーズに対応
して、神奈川大学では各種の資格取得講座、公開講座、リカレント講
座をつぎつぎと開講してきました。
実践的な知識や技術の獲得はもち
ろん、学問が本来もつ知的創造の
喜びを感じていただけるような幅
広い内容の講座を開設。大学のも
つ知的財産を、広く社会と共有し
たいと考えています。

大学をとりまく社会的環境は絶えず変化しており、社会のグローバル化、高度職業人の養成、経営・ビジネス系のリカレ
ント教育など、従来の「開かれた大学」「生涯学習社会」の機能の拡充が求められています。また、経済状況の厳しさとともに、
企業人・離転職者のためのリカレント講座のニーズも高まっています。KUポー
トスクエアは、そのような社会と大学との接点の役割を担い、各種のビジネス
系、情報・語学、ライフスタイル、子育て・子ども、文化・教養など、多彩な
生涯学習講座を開講するほか、シンポジウム等も実施しています。KUポート
スクエアは、市民の「学びの場」と社会との「情報の拠点」として幅広く機能
します。

Ｋ
Ｕ
ポ
ー
ト
ス
ク
エ
ア
は

市
民
の「
学
び
の
場
」と

社
会
と
の「
情
報
の
拠
点
」と
し
て

幅
広
く
機
能
し
ま
す
。

神奈川大学みなとみらいエクステンションセンター(以下｢KUポートスクエア｣
という)､神奈川大学の各キャンパスで開講するオンライン講座を含む各種講座
(以下｢各種講座｣という)は､年齢(一部の講座を除く)､学歴などを問わず､受講申
込みの手続きを完了した方(以下｢受講生｣という)はどなたでもご利用いただけ
ます。(受講資格の取消については本ページ｢その他｣をご確認ください)
受講を希望される方は､利用規約に同意の上､ホームページ､またはお電話にてお
申し込みください。これらの方法により､受講申込み情報が神奈川大学に到達し
た時点で申込みの意思表示がなされたものとします。
講座のキャンセル・変更についての取扱いを必ずご確認の上､お申し込みくださ
い。
申込みは先着順に受付け､定員に達し次第締め切ります。
申込み後､期日までに受講料を納入することにより､受講申込み手続きの完了と
なります。期日までに納入頂けない場合は｢自動キャンセル｣となりますのでご
注意ください。
申込みが一定数に満たない場合､開講できないことがあります。その場合､メー
ル等で通知いたします。
講座の申込みは本名でご登録ください。

■

■

■

■
■

■

■

ライブ配信講座を受講するにあたり､以下に定める事項について予め同意するも
のといたします。
(1)自身の映像・音声の送信は事務局または講師の指示に従うこと
(2)受講生は本学の許可なくライブ配信の録音・録画・写真撮影を行うことが
できないこと
(3)本学に無断で録音・録画・写真撮影が行われ､それが第三者に公開されたと
しても､本学は一切の責任を負わないこと
(4)Zoomのチャット機能にて講師や他の受講生から送られてきたファイルや
URLを開くときは､受講生は自己責任で開くものとし､本学は責任を負わないこ
と
(5)本学は、受講生の行為が「その他」に定める禁止行為に該当、又は該当す
ると本学が判断した場合､受講生を強制退出させることができること
オンライン講座の視聴期間は下記の通りとなります。視聴期間を過ぎますと動
画及び資料の閲覧はできなくなりますのでご注意ください。
＜生涯学習・エクステンション講座＞
オンデマンドによる講座の配信は最終講義後1週間まで公開いたします。
講座当日に受講生側のネットワーク環境による不具合が発生した場合は本学は
責任を負いかねます（受講料の返金はいたしません)。

■

■

■

生涯学習・エクステンション講座を欠席する際は講座開始前に必ずKUポートス
クエアまでメールまたはお電話にてご連絡ください。
チケットやお土産つき等の講座につきましては、講座開始前に事前にご連絡い
ただいた場合に限り､講座終了後1週間保管いたします。講座終了後1週間以内
にKUポートスクエア窓口までお越しください。講座開始前に欠席のご連絡を事
前に頂けない場合は保管いたしません。尚､飲食物など内容によっては保管がで
きない場合がありますのでので予めご了承ください。また、お渡しはご本人の
みとなります。同一世帯のご家族が同じ講座をご受講いただいている場合に限
り、本人に代わって受けとる事ができます。

■

■

期日までに受講料を納入いただけない場合は｢自動キャンセル｣となります。
受講をキャンセルする場合は､受講料納入の有無にかかわらず、速やかにKU
ポートスクエアまでご連絡ください。
無連絡キャンセルが複数ある場合､次回以降の申込みができなくなる場合があり
ます。
受講料納入後､講座開始日前日までの間にキャンセルする場合､下記のキャンセ
ル料が発生いたします。
〈講座開講日から起算して〉
(1)講座開始日から15日以前にキャンセル手続きされた場合､一律1,000円の
キャンセル料が発生いたします。
(2)講座開始日から14日前～1日前までの間にキャンセルする場合は､一律
2,000円のキャンセル料が発生いたします。
なお､講座開始日以降のキャンセルは取り扱いませんのでご注意ください。
また教材の発注が完了している場合､教材費を実費請求させていただきます。
(3)閉講した場合は全額返金いたします。

■
■

■

■

受講料には､教材費（一部の講座を除く）及び消費税が含まれます。
インターネット申込みの場合は講座申込み後に送付される自動返信メールから
支払うコンビニエンスストアを指定し､お支払いください。お電話での申込みの
場合は､送付される指定の払込用紙により､コンビニエンスストアから納入して
ください。納入の際、払込手数料は必要ありません。
受講料の手続き時に受け取る受領証をもって、講座受講の領収書に代えさせて
いただきます。
受講者区分により受講料が変わる場合があります。申込みの際に該当する区分
を間違えないようにご注意ください。
申し込んだ受講者区分に必要な資格を満たしていないことが判明した場合､正規
の受講料を徴収します。

■
■

■

■

■

講座の開講が決定し受講料納入済の場合、HP｢KUポートスクエア｣マイページ
より受講証を印刷することができます。
対面講座を受講の際､受講証により本人確認を行います。また特典を利用する場
合には受講証の提示が必要となりますので印刷した受講証､またはスマートフォ
ン等の画面で表示できるようにご準備ください。
受講証は､本人に限り有効です。他人に貸与したり譲渡したりすることはできま
せん。

■

■

■

対面講座で使用する教材は､原則として講座開始日に会場で配布します。欠席さ
れた場合は､講座最終日より2週間以内にKUポートスクエア窓口までお越しく
ださい。
オンライン講座で使用する資料は､HP｢KUポートスクエア｣マイページや指定の
サイトよりダウンロードしてください。一部、受講料にテキスト代が含まれる
講座は開講までに郵送いたします。ダウンロードできる資料等の郵送はいたし
ません。
一部の講座で受講料にテキストが含まれない講座があります。開講決定後､講座
開始までにご自身でご手配ください。

■

■

■

教室内での食事はご遠慮ください。
みなとみらいキャンパスの敷地内は全面的に禁煙です。
講座を受講される方以外の教室利用はできません。
車での来校はご遠慮ください。

■
■
■
■

受講申込みの際に登録された受講生の個人情報については､注意をもって管理し､
各種講座の円滑な運営のために利用いたします。
登録された個人情報に基づき､神奈川大学から講座の開催等についてご案内する
ことがあります。但し､案内を希望しない場合は､KUポートスクエアまでお申し
出ください。

■

■

受講証を提示することにより､図書館の利用や､施設での割引サービスがありま
す。詳細はHP｢KUポートスクエア｣にてご確認ください。
休講振替が発生した場合は､講座日を更新した受講証をご用意ください。

■

■

講師の都合及び事故､災害などにより、やむを得ず講師を変更して実施する場合
や休講・補講とする場合があります。
自然災害、交通機関の事情､講師の都合などの事情により､やむを得ず休講とす
る場合があります。その際の交通費等についての補償はいたしません。
休講となった場合は後日補講を実施いたします。その際、講座の実施方式を変
更することはありません。
補講は該当講座の開催期間内もしくは、最終回終了後の翌週以降に、同一曜
日・時間で設定いたします。講師都合や教室の空き状況により、同一曜日・時
間で実施できない場合もございますので、ご了承ください。
補講に出席できない場合でも､受講料の返金はいたしませんので､予めご了承く
ださい。
休講・補講の連絡は､事前にお知らせいたします。但し、緊急時の休講〔交通機
関の不通及び暴風警報または大雪警報発令（大雨・洪水・波浪警報は対象
外）〕の場合は､携帯電話のSMS（ショートメッセージサービス）やメール等
にてご連絡いたします。なお､生涯学習・エクステンション講座はHP｢KUポー
トスクエア｣HPのTOPICSにも公開いたしますので併せてご確認ください。

■

■

■

■

■

利用規約を変更することがありますが､受講期間中は申込み時の利用規約による
ことといたします。
下記に該当する行為を行った場合､受講資格を取り消すことがあります。
(1)講座の施設等を利用し､著作権やプライバシーを侵害する恐れのある行為
(2)登録情報に虚偽があった場合（ペンネームやハンドルネームを含む）
(3)受講者本人以外に代理で講座を受けさせた場合
(4)他の受講生に迷惑となる行為
(5)講座の進行を妨げるような行為
(6)有害なプログラム等を使用することにより､講座のシステムを妨害する行為
(7)KUポートスクエア事務局への長時間にわたる電話など､スタッフを長時間
拘束する行為
(8)KUポートスクエア事務局や講師､他の受講生に対する暴言や誹謗中傷が
あった場合
(9)その他､神奈川大学が講座の運営上不適当と判断する行為
住所等受講申込み時の登録内容に変更があった場合は､KUポートスクエアまで
ご連絡ください。
車イスをご利用の場合は、教室設備の都合上、事前にご申告をお願いいたしま
す。その他、ご受講にあたり配慮が必要な場合も予めご相談ください。

■

■

■

横浜および湘南ひらつかキャンパスにおける生涯学習事業の実績のう
えに、2004 年 4 月、みなとみらい 21 地区に「神奈川大学みなとみ
らいエクステンションセンター　KUポートスクエア」を開設。
2021 年 4 月よりみなとみらい
キャンパス内に場所を移し、
2024 年 4 月にて 20 周年を迎え
ました。都市機能の中に新たな「学
びの場」を提供するとともに、大
学と社会をつなぐエクステンショ
ン機能を拡充しています。

創立当初からスタートした生涯学習事業

時代のニーズに応える多彩な講座

『KUポートスクエア』は20周年を迎えました

利用規約
神奈川大学みなとみらいエクステンションセンター「KUポートスクエア」

［生涯学習・エクステンション講座］

受講の申込みについて

受講料について

休講・補講・代講

施設の利用

特　典

個人情報

その他

オンライン講座について

講座の欠席について

教　材

講座のキャンセル・変更

2025.8更新

受講証について
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「情報の拠点」として生涯学習をサポートしています。
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