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 メールマガジン「温カナ！news」は、脱炭素社会の実現に向けて、 

脱炭素につながる取組を広めていくことを目指して、かながわ地球温暖化 

防止活動支援コーナーが配信しています。 
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＜かながわ環境大使（白井貴子）コラム＞ 

★ 「かながわ環境大使」白井貴子さんからのメッセージ ★  

神奈川県では、本県にゆかりのある著名人に地球環境保全の大切さを発信してい

ただくため、「かながわ環境大使」として、藤沢市出身のアーティスト 白井貴子

さんに就任していただいています。  

今号では、白井貴子さんから県民の皆さんにメッセージをいただきました。 

 

～白井貴子 環境コラム（第 25 回） 

*若い時だけの黒髪は、今や国宝！* 

 

今年の夏は雨が少なく、日照り続きで、もしもこれが江戸時代なら、きっと

私、田んぼの真ん中で「雨乞い」の歌を歌っちゃうだろうな！？なんて思うほ

ど過酷な夏でしたが、9 月に入り、今度は警報が鳴るほどの台風。自然は本当

に忙しく厳しいですね。 

しかし、今年の夏、私はシャワーを浴びる時、ずっと 37 度で大丈夫でした。

昨年までは 40 度以下にしたことがなかったのに 3 度も低いなんて凄いことだ

と思います。 

エネルギー節約を思うといい気もしますが、それだけでも確実に気温・体温が

上がっているとリアルにわかります。 

思わず「こんな地球に誰がした！」という思い。 

私達、大人はもういいですけども、これからの未来を担う子供たちを思うと、

ギトギトに熱せられたアスファルトの上を忍の字で歩いている子供たちは心か

ら気の毒になり、心の中で「ごめんなさい！でも頑張って！」と声をかけてし

まいます。 

なので、今日は長年ず～っとお伝えしたかった思いを、神奈川県の皆さんはも

ちろん、日本中のお父さん、お母さんたちに今日こそお伝えしたいと思いま

す！ 

私は 3 年前から、神奈川・横浜を本拠地に、80 年代頑張っていたバンド、白

井貴子 ＆ THE CRAZY  BOYS の復刻ライブを開催しています。 



「FLOWER POWER」というアナログのアルバムを復刻リリースしたことがきっか

けでした。 

神奈川県環境大使の私としても、地球温暖化がさらに進んでいるのに、海外で

は信じ難い戦争も勃発。「少しでもアナログに時代が戻れば！」とそんな願い

の一念でした。 

その活動で昔の映像を見たり、写真を見たりすることも多くなりましたが、ラ

イブ会場シーンを見ると、お客さんの感じが今と何か違うのです！よくよく見

ると、子供達の髪の毛の色だと気づきました。 

その昔は、10 代の子達の髪の毛はみんな真っ黒でした。 

でも、それから 40 年。自由を謳歌する日本は髪の毛を自由にカラーリングす

る子たちが増えました。正直、原宿などへ行くと、何人だか全くわからない！

（汗） 

それだけ国際的になったという言い方もありますが。私が思うに、歳を重ねる

中、白髪を染め続けるのは本当に大変。 

私もやらないで済むのなら、1 日も早くカミングアウトしたいのに、残念なこ

とにまだその良きチャンスがないのですが、私はいつもその機会を狙っていま

す！ 

今年の夏は猛暑に加え、雨が降らず、水不足も心配されました。 

そんな中、髪の毛をカラーリングするのに使う水の量は半端ではありません。 

ひと昔前なら、お年寄りの皆さんはみんな自然にしていたのに、ベビーブーム

のおじちゃん、おばちゃんたち、それに続く私たち世代がこぞってみんなでヘ

アカラーやっていたら、浄水場はフル回転、たまらないだろうなぁ、と思うの

です。 

私が思うに、東洋人の黒髪は、とても美しい。スペシャルな美しさ！しかもそ

の黒髪は「若い時だけの宝物」なのです。 

そこで、そんな世代のお子さんを持ちのお父さん、お母さん！是非お子様、お

孫さんに伝えていただけたらと願います！ 

「大人になったら嫌がおうでもカラーリングしなくてはいけなくなるのだか

ら、今しかない黒髪を楽しんで、1 度しかない黒髪を大切にしなさい！」と伝

えてあげて欲しいのです。 

最近はなんでもかんでも、ちょっと言うと「セクハラ・セクハラ」と悪い面ば

かりが取り上げられる時代となり、大人達はかなり若者に遠慮しているように

思えます。 

でも、ときには、人生の先輩として「教えてあげる」ことも大切だと思うんで

す。 

私は、若い時を振り返ると、大人の人たちに、「もっとわかりやすく、しっか

りくっきり教えて欲しかった」と思い起こすことが未だにあります。 



子供たちは「なぜ大人がそう言うの？」という、「納得できる理由」を知りた

いんです。 

その理由をちゃんと言わずに命令みたいに頭ごなしに言うから、すぐ反発した

くなる！ 

私も、よくよく父親とやりあうたび「どうして！？どうして！？」と聞いた反

骨精神に溢れていた少女の頃を思い出します。 

私は、長年、女子高校硬式野球の選手の皆さんを応援する歌、「元気にな～

れ！」を歌わせていただいていますが、その女子球児たち、みんな髪の色が素

晴らしいんです。 

日焼けした肌に、真っ黒な艶やかな黒髪！まさに「大和なでしこ」。 

帽子を取ったとき、豊かな美しい長い黒髪がこぼれ落ちた時、女の私でさえも

ドキッとしたことがありました。 

太陽に輝いてハッとする美しさです。そんな若い時にしか与えられない美しい

黒髪を染めたり、脱色したりするなんて、本当に「もったいな～い！」若さ大

損！ 

若き日々、そんな美しい力をみんなが持っていることを是非、教えてあげて欲

しいです！ 

そして、歳を重ねれば重ねるほど、白くなっていく髪を楽しめるようなムーブ

メントも来るといいな～。 

同時に「黒髪コンテスト」なんかもやるといいんじゃなんでしょうか？ 

その昔、そんな CM があったような？（笑） 

私も若かりし頃、顔には自信なかったけど、黒髪には若い頃、かなり自信があ

り、「どうして白井貴子をシャンプーの CM に使ってくれないんだろう？」な

～んて思ったこともありましたが、「あ～もう 2 度とあの髪の美しさには戻れ

ないんだわ～、なんと悲しい！（笑）」と思います。 

若い子達を見て、長年、ずっと思っていたことを今回はお伝えできてよかった

です！ 

若い頃の黒髪は国宝級！エコ＆エコノミー、お小遣いの節約と節水にも大きく

繋がるお話でした。 

 

～ 白井貴子さんプロフィール ～ 

 〇 神奈川県藤沢市出身 

 〇 1981 年デビュー、女性ポップロックシンガーの先駆者的存在 

 〇 2001 年神奈川県の合唱曲「ふるさとの風になりたい」を作曲 

 〇 2010 年第 61 回神奈川県全国植樹祭テーマソング「森へ行こう！」 

リリース 

 〇 2012 年 NPO 法人鶴見川流域ネットワーキングの皆さんとの活動との 

テーマソング「マッカチ・カニカニ音頭」リリース 



 〇 エコロジックな生活を実践し、全国各地で環境に関する講演やイベント

出演を行う。 

 

かながわ環境大使について 

https://www.pref.kanagawa.jp/docs/pf7/cnt/f160341/messenger.html 

 

白井貴子さん公式ホームページ 

http://www.takako-shirai.jp/index2.html 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

＜ニュース＞ 

◆【締切間近】第 31 回桂川・相模川流域シンポジウム 

「いのちの水 大丈夫？～公害の歴史から考える PFAS 問題～」を開催しま

す！ 

 

「桂川・相模川流域協議会」では、桂川・相模川の恵み豊かな流域環境を将

来の世代まで引き継いでいくため、神奈川県と山梨県の市民・事業者・行政が

連携し、様々な活動に取り組んでいます。今回のシンポジウムでは、PFAS（有

機フッ素化合物）問題をテーマに、原田浩二氏（京都府立大学教授）による基

調講演のほか、岡田一慶氏（相模川さがみ地域協議会）、長瀬みさ氏（座間の

PFAS を考える市民の会、座間市議会議員）や松島京太氏（東京新聞記者）、

から事例発表をしていただきます。皆様のご参加をお待ちしています。 

 

日時：９月 27 日（土曜日）13 時～16 時まで 

開催方法：会場（杜のホールはしもと多目的室）とオンライン配信によるハ

イブリッド開催 

主催：桂川・相模川流域協議会 

共催：相模原市 

後援：東京新聞、山梨日日新聞社、山梨放送、国土交通省関東地方整備局京

浜河川事務所、神奈川県、山梨県  

参加費：無料 

申込期間：９月 18 日（木曜日）まで 

申込方法：桂川・相模川流域協議会ホームページ内の申込フォームによりお

申込みください。 

https://katurasagami.net/ 

---------------------------------------------------------------------- 

◆「令和 7 年度環境学習リーダー養成講座」 

 

環境活動を行ってみたい方、環境に興味がある方を対象に、「令和 7 年度環

境学習リーダー養成講座」を開催します。 

環境の専門分野の講師による基礎から最新のトピックスまで含めた講義や、 

環境保全活動団体の講師から、実践的なスキルを学べます。 



Zoom によるオンライン開催なのでインターネット環境があればどこでも受

講できます。リアルタイム配信では講師に質問できます。また、受講申し込み

者はオンデマンドによる視聴も可能です。皆様のご参加をお待ちしています。 

日時：10 月 7 日・17 日・31 日・11 月 9 日・21 日（全 5 日間、10 講座） 

参加費：無料 

主催：神奈川県環境科学センター 

応募期間 9 月１日（月）～9 月 21 日（日）まで 

詳細はこちら 

https://www.pref.kanagawa.jp/docs/b4f/kankyougakushu/event.html  

---------------------------------------------------------------------- 

◆環境科学センター業績発表会 

 

神奈川県環境科学センターでは、調査研究、環境監視、環境学習などの活動を

行っています。日ごろ取り組んでいる活動内容や成果を県民の皆様に広く知っ

ていただくため、業績発表会を開催します。多くの皆様の参加をお待ちしてお

ります。 

【日 時】10 月 24 日（金曜日）13 時 30 分から 16 時まで 

【参加方法】オンライン（Zoom ウェビナー） 

【参加費】無料 

【申込について】下記のホームページをご覧の上、電子申請によりお申込みく

ださい。 

https://www.pref.kanagawa.jp/docs/b4f/kankyougakushu/event.html 

---------------------------------------------------------------------- 

◆2025 年の梅雨入り・明け及び夏（６～８月）、記録的な高温について 

 

気象庁は、日本の夏の平均気温は基準値からの偏差が＋2.36℃となり、統計を

開始した 1898 年以降の夏として、最も高い記録を更新と報道発表しました。 

https://www.jma.go.jp/jma/press/2509/01a/summer_temp_20250901.html 

---------------------------------------------------------------------- 

◆ソニー、環境中期目標「Green Management（グリーンマネジメント）2030」

を策定 

 

Green Management（グリーンマネジメント）2030 では、スコープ１から３の

温室効果ガス総排出量を５年間で 25％以上削減することや、資源の循環を加

速させることなどを目指します。 

https://www.sony.com/ja/SonyInfo/News/Press/202508/25-019/ 

---------------------------------------------------------------------- 

◆日本テトラパックが初の自治体連携、東京都東大和市とアルミ付き紙容器の



回収に関する協定を締結 

 

日本テトラパック（株）と東大和市は、市庁舎に専用回収ボックスを設置し、

市民が参加しやすいリサイクル環境を整備します。本協定は、これまでリサイ

クルが困難とされてきたアルミ付き紙容器の資源循環を加速させ、循環型社会

の実現に貢献するものです。 

https://www.tetrapak.com/ja-jp/about-tetra-pak/news-and-

events/newsarchive/tp-japan-local-government-agreement-collection-used-

beverage-cartons 

---------------------------------------------------------------------- 

＜イベント＞ 

※天候や主催者側の都合等により、イベントが中止になる場合もありますの

で、イベント実施の有無については、各イベントのホームページまで随時御確

認ください。 

 

◆【締切間近】地中熱（地下水熱）セミナーの開催について～地産地消の再生

可能エネルギー熱〔地中熱（地下水熱）〕の活用～ 

 

日時：９月 24 日（水曜日）14 時～16 時 30 分  

締切：９月 17 日（水曜日） 

場所：東京コンベンションホール中会議室（東京都中央区）及びオンライン開

催 

主催：環境省 

https://www.env.go.jp/press/press_00495.html 

---------------------------------------------------------------------- 

◆ガーデンネックレス横浜 2025「秋の里山ガーデンフェスタ」 

 

日時：９月 20 日（土曜日）～10 月 19 日（日曜日）９時 30 分～16 時  

場所：里山ガーデン（横浜市旭区） 

主催：横浜市、（公財）横浜市緑の協会 

https://www.city.yokohama.lg.jp/city-info/koho-

kocho/press/kankyo/2025/20250827.files/0003_20250826.pdf 

---------------------------------------------------------------------- 

◆つるみちゅらうみエコフェスタ 2025 

 

日時：10 月４日（土曜日）10 時～18 時、5 日（日曜日）10 時～17 時 

場所：鶴見区民文化センターサルビアホール 

主催：横浜市鶴見区 区政推進課 



https://www.city.yokohama.lg.jp/tsurumi/event-

bosyu/eco/churaumi_ecofes2025.html 

---------------------------------------------------------------------- 

◆防災を楽しく学べる親子１DAY 講座 

 

日時：10 月５日（日曜日）13 時 30 分～15 時 30 分 

場所：高津市民館 

主催：川崎市地球温暖化防止活動推進センター、気候危機・減災市民連携会議 

https://www.cckawasaki.jp/kwccca/event/pdf/2025_10a.pdf 

---------------------------------------------------------------------- 

◆かながわデコ活脱炭素フェア 

 

日時：９月 27 日（土曜日）28 日（日曜日）10 時～16 時 

場所：かながわ県民センター１階催事場 

主催：かながわアジェンダ推進センター 

https://www.kccca.jp/news/dekokatu/ 

---------------------------------------------------------------------- 

◆地球環境変動の探求～「みらい」の功績と「みらいⅡ」の任務～ 

 

日時：９月 30 日（火曜日）13 時～16 時 30 分 

場所：オンライン開催 

主催：国立研究開発法人海洋研究開発機構 

https://www.jamstec.go.jp/j/pr-event/earth-env2025/ 

---------------------------------------------------------------------- 

◆国立環境研究所一般公開 2025 

 

日時：10 月 25 日（土曜日）10 時～15 時 

場所：国立研究開発法人国立環境研究所（茨城県つくば市） 

主催：国立研究開発法人国立環境研究所 

https://openhouse.nies.go.jp/2025/ 

---------------------------------------------------------------------- 

◆農学における健康とは？ 

 

日時：10 月４日（土曜日）10 時～ 

場所：東京大学弥生講堂およびオンライン開催 

主催：（一社）日本農学会 

https://www.ajass.jp/Sympo/2025sympo.html 

---------------------------------------------------------------------- 
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■お知らせ 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

■知ってる？ 「温カナ！コーナー」は、かながわ地球温暖化防止活動支援コ

ーナーの愛称です。「温カナ！コーナー」は、地球温暖化防止活動に関す

る相談、情報発信、活動の連携を支援する窓口です。図書や DVD、環境測

定器等の貸し出しも行っておりますので、どうぞお気軽に御利用くださ

い。 

  【 場  所 】 かながわ県民センター（横浜駅西口）９階 

  【 電  話 】 045-321-7453 【 FAX 】045-321-7454 

  【 連絡先 】 https://www.kccca.jp/contact/ 

  【利用時間】 月曜日～土曜日 ９時～18 時  

（日曜、祝日、年末年始を除く） 

  【ホームページ】https://www.pref.kanagawa.jp/docs/ap4/cnt/f70237/ 

 

■バックナンバーの御案内 

 次のサイトより御覧いただけます。 

https://www.pref.kanagawa.jp/docs/ap4/cnt/f360478/pl12188912.html 

 

■神奈川県脱炭素戦略本部室ホームページの御案内 

 かながわ脱炭素ビジョン 2050、エネルギー・温暖化対策に関する補助金・

支援制度など、神奈川県の脱炭素に関する取組の情報提供を行っています。 

https://www.pref.kanagawa.jp/docs/ap4/index.html 

 

■配信停止の御案内 

 配信を希望されない方は、こちらまで(https://www.kccca.jp/contact/)ご

連絡ください。 

※件名に必ず「配信停止希望」とご記載ください。 

 

┏┏┏┏┏┏┏┏┏┏┏┏┏┏┏┏┏┏┏┏┏┏┏┏┏┏┏┏┏┏┏┏┏┏┏ 

 神奈川県環境農政局脱炭素戦略本部室家庭グループ 

   ※本メールマガジンは、かながわ地球温暖化防止活動支援コーナー

(温カナ！コーナー)が配信しています。 
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