
かながわ人生100歳時代ネットワーク

「この指とまれプロジェクト」

地域活動実践者紹介雑誌作成

認定 NPO 法人横浜移動サービス協議会1

中間報告

【資料９】



①事業の概要 人生 100 歳時代

⇒ 定年年齢の延長 ＆ 老後の長期化

しかし
「退職後どう生きる？」 「自分にできることは？」

そこで
ネクストステージで生き生きと輝いている

「人生の達人」を紹介する冊子を作ります！

• 実施場所

取材／打合せ／会議は、

神奈川県下の皆さまの団体を訪問

あるいは当協議会へのご来訪

※この冊子は、かながわボランタリー活動 推進基金 21
「アクティブエイジ応援プロジ ェクト」助成事業の一環です
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②連携団体（マッチング団体）
この指にとまっ
た団体の名称

団体の役割

ソーシャルコー
ディネートかな
がわ

中間組織“そこかな”の紹介記事にご協力
“福祉活動、社会貢献等で活躍する人物”の紹介

企画編集・内容構成・読みやすさの工夫等への
支援、協力
関係機関・部署での成果物冊子配布・活用

茅ケ崎市長寿
社会推進担当

“地域で輝く“オトナ”の紹介（シニアの社会活動
参加事業で輝いている人、その事業機会につい
ないだ人）
周知効果が期待できる部署への成果物冊子配布

鎌倉市民活動
センター運営
会議

“地域で輝く“オトナ”の紹介（鎌倉在住の方）
企画編集等への支援、助言
冊子で紹介する人材探しへの支援、助言

横浜国立大学
成長戦略研究センター

企画編集等への支援、助言
冊子で紹介する人材探しへの支援、助言



③事業の進捗状況 – 1

これまで

• プロジェクト開始： 令和元年6月1日

• 連携団体との打合せ： 6/ 4～ 6/ 24 
• 7月～9月： 取材開始、

冊子の構成・台割り・目次検討

• 10月～ 11月： 原稿作成、取材継続

今後の目標

• 11～12月 原稿作成継続

冊子編集

令和２年１月

雑誌発行
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③事業の進捗状況 – 2
Contents（素案）

<特集>

◇ご存じですか!? 中間支援組織

◇They are アクティブエイジ

■ ほっちぽっちの音楽のちから：アークシップ

■ ココロはずむアート展：中畝画家夫妻（横浜市在住）

(重度障がいの子を含む子育てでも奮戦）

■現役教諭による地域支援貢献：♯0 シャープゼロ（障がい児を

含む多世代に、聴くスタイル自由で親しまれているバンド）

■ 通学見守：横浜市障害者ガイドボランティア事業

◇街の中に活躍の場があった！
■ 茅ケ崎市：シルバー人材センター

■ 藤沢市：市民活動支援センター、平塚市：福祉村

◇動きだしたアクティブエイジたちへ
■アクティブエイジたちを支える生活支援コーディ

ネーターの活躍/地域体制整備事業とは

<コラム>

◇福祉有償運送の「登録・許可不
要」活動

◇こんなことが最初の一歩
街角で目にするほんの小さなことがアクティブエイジへ

の入口でした

* ME-net.：多文化共生教育 、* こまちぷらす：子育て

◇漫画

◇若葉台団地 我らの活動にご参集あれ！
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④期待される効果

ボランティア・社会貢献のイメージ払拭！
たすけあい

やってあげる・助けてあげる→共生社会

• 生涯現役のために、社会参加（現役時代から、あるいは退

職後）のきっかけ・意欲を後押し

• 生き生きとした第二、第三の人生のモデルイメージを提供

• 「人生100歳時代」を生きることを考える上での刺激・ヒントを
提供


