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「この指とまれプロジェクト」 
 

提案者 

住 所：横浜市旭区若葉台４－34－１ 

団体名：ＮＰＯ法人若葉台スポーツ・文化クラブ 

連絡先：wakabadaisp1@yahoo.co.jp 

 

事業概要  

提案プログラム名 「カッコイイおとなプロジェクト」（若葉台団地） 

事業概要 

（概要、場所、経費） 

■概 要 

（目的） 
若葉台団地で、「カッコイイおとな」「子どもが主役」をキーワードと

して、住民参加型のイベント等を開催することで、住民同士のつながり

（子どもから高齢者まで）や顔の見える関係性を構築し、持続可能なコ

ミュニティの形成へとつなげていく。 
（活動イメージ） 

・廃校の教室を活用して、例えばプログラミング教室や工作教室など 
 ・グランドで、例えばサッカー教室や走り方教室など 

地域の大人や企業や団体の協力者（大人）が子どもに教えられるよう

な（カッコイイおとなになれるような）内容のイベントを幅広く実施。 

■場 所 

 若葉台団地（廃校の空き教室、グランド、団地内にある商店街等） 
■経 費 

  ・イベント参加料の徴収：要調整 
  ・会場料：グランド、廃校の教室、商店街の広場等については、 

費用はかからず 
  ・広報：団地内広報（掲示板チラシ・地域広報誌等）の活用 
  ・講師等：地域の方々や協力団体と要相談 
 
【参考】 
 本プロジェクトは、これまで神奈川県が事務局を担っていましたが、

令和２年度以降は、ＮＰＯ法人若葉台スポーツ・文化クラブが事務局を

引き継ぐものです。 
 

事業に期待する効果 

・郷土愛や自己肯定感を持った前向きな子どもの育成 
・地域に小さなサークル（仲間のつながり）がたくさん生まれることで、

活性化につながる 
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・地域活動に関わる現役世代の発掘 
・地域の担い手づくり 

団体概要 

■名称：ＮＰＯ法人若葉台スポーツ・文化クラブ 
■理事長：南 宏市朗（勇） 
■活動エリア：若葉台団地（横浜市旭区） 
■クラブの目的： 
（１）青少年の健全育成 

青少年の新進の健全な発達を促し、特に自己責任や克己心やフェ

アプレーの精神を培うこと。 
（２） 住民の健康保持・増進 

太陽を浴び、体を動かすことによりストレスの解消、健康維持、

体力の増進をはかるとともに、生涯にわたり生きがいを見つけ豊

かな「スポーツ・文化ライフ」を送ること。 
（３） 豊かな地域社会づくり 

スポーツ・文化活動を通じて住民相互の親睦をはかったり、仲間

づくりや世代間交流をするコミュニティの場としてのクラブを

理想とする。 

期待するリソース 

地域住民が参加できる楽しいイベント企画・開催にご協力ください。 
■アイディアやノウハウの提供 
 ・定期的に開催する会議で、一緒に企画を検討 
■講師のご協力 
 ・走り方教室やサッカー教室等といったスポーツ系イベントの講師 
 ・プログラミング教室や工作教室等といった学びに関する講師 
 ・その他各団体の強みをいかしたイベント等の講師など 
■情報発信 
 ・イベント情報等の発信 

スケジュール 

（予定） 

６月：マッチング団体確定、会議の開催 
７月：個々の団体と調整 
８月：「夏休みこどもの広場」の開催 
９月：イベントの開催 

10 月：会議の開催（予定） 
12 月：イベントの開催 
１月：イベントの開催 
２月：活動のまとめ 
※年間の進め方については、協力団体と相談しながら決定する。 

 


