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事業概要 

提案プログラム名 
生涯現役マルチライフプログラム 
「地域活動はじめの一歩」 

事業概要 

（概要、場所、経費） 

事業概要：働きつつも可能な地域活動のスタートアップ研修の企

画と実施。2018 年度と 2019 年度の 2 年間、県内のモデル企業で

実証した支援プログラムをベースに、参加団体の CSR 部門等と協

働し、参加団体に適合する研修プログラム（講義及びフィールドワ

ーク）を作成し、企業研修の一環として実施する。 
場所：参加団体（企業等）の事業所他 
経費：200,000 円／団体（研修プログラム内容により調整可） 

事業に期待する効果 

企業等で働いている方々が、現役世代の間から、前向きに生き

生きと地域社会の中で活動できるよう、 様々な人生設計につ

いて考える「きっかけ」を与える。 

団体概要 

市民および市民活動団体等に対して、活動支援に関する事業

を行い、市民活動の推進によるまちの活性化に寄与すること

を目的とし、次に掲げる種類の特定非営利活動を行う。  

（１）特定非営利活動を行う団体の運営又は活動に関する連

絡、助言又は援助の活動  

（２）まちづくりの推進を図る活動 

期待するリソース 

参加団体（企業等）としての参画。企業研修の場の提供。もしくは

関連団体（企業等）への紹介。 
参加団体（企業等）への研修プログラムの提供と企業研修の実施に

ついては有償で実施（最小催行は 3 団体） 
有償とする理由は、事業として成立するためには、外部講師等の調

達費用やスタッフの人件費は必須のため。 

スケジュール 

 6 月 参加団体募集締め切り 
 7 月 研修プログラム調整・検討・作成 
 9 月 研修プログラム（事前説明会、フィールドワーク）実施 
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