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事業概要 

提案プログラム名 
新しいコミュニティづくりと地域活性化のための 
大人の文化祭 「フェス！」開催事業 

事業概要 

（概要、場所、経費） 

仕事や家庭生活でキャリアを重ねた世代が集まり、さまざまな活

動を発表し、交流するイベントを年 2 回（春と秋）に開催。 
個々に活動している個人・グループが、それぞれの活動（趣味・

社会的活動・起業・事業）について展示紹介、発表などを行い、

交流し合う。 
場所：横浜市開港記念会館 
事業予算：概算で 1 回約 30 万円。年 2 回開催で 60 万円。 

事業に期待する効果 

健康増進活動の紹介、趣味サークル等の活動紹介・発表、社会的

起業や個人事業の情報発信などを年 2 回のイベントで行うこと

で、来場者ほか、多くの県民に向けて効果的な交流と情報発信が

できる。 
こうしたイベント開催の浸透により、各参加者同士や来場者との

交流が進んだり、事業活動の活性化も期待できる。 
中高年世代が人生後半に、さまざまな活動に取り組み、交流し合

うことは、健康寿命延伸に効果的とされる。それにより地域社会

の活性化につながることが期待される。 

団体概要 

NPO 法人スーリールファムは 2017 年 12 月に設立し、2018 年

4 月から活動を開始。それまで個別に活動していた、キャリア

を重ねた世代の女性達（主に講師、事業者）が集まり、活動を発

表し、交流するフェスを広く呼び掛けて開催。また、横浜市の地

産地消農業を応援するプロジェクトを立ち上げ採択される（平成

29 年）。 

期待するリソース 

フェス開催にあたり、出展者からの参加費をあてているが 

会場費、施設賃料、保険料、チラシ制作などの広報費、当日運

営の実行ボランティア日当、講堂ステージ催事の出演者費用

などの財政面で苦心しているため、スポンサー企業を募集し

たり。中高年参加者来場者（主に女性）に向けたアンケートや
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サンプル実施が可能。 

スケジュール 

2020 年 5月 9 日（土）「春フェス」開催予定。 
2020 年 5 月「秋フェス」会場（横浜市開港記念会館）抽選会に

参加（10～11 月開催予定） 
2020 年 6 月キックオフミーティング 
2020 年 7 月秋フェス開催準備開始 

 


