
かながわ人生100歳時代ネットワーク

「この指とまれプロジェクト」

【“人生100年時代の着火場”プロジェクト】
〜ツナガリ創出による昭和の地域コミュニティの蘇生〜

株式会社チャッカバン



「定年シニア層の居場所がない︕︖」と気づき起業

①団体概要ー会社概要
社名 株式会社チャッカバン
本社所在地 神奈川県横浜市旭区⼆俣川１３２
代表 代表取締役社⻑ 平井直人
設⽴ 令和元年10月25日
資本⾦ 1,000万円
株主 株式会社ザイマックス、平井直人
取引銀⾏ 横浜銀⾏ 横浜駅前支店
事業内容 シェア書斎サロンの経営及びフランチャイズチェーン展開事業

なるぱーく（名古屋市緑区）

MALERA岐阜（岐阜県本巣市）



【MISSION】
誰もが主人公になれる“人生100年時代の着⽕場”を創り出し、

地域から日本を元気にする

【VISION】
NO TSUNAGARI NO LIFE

~超高齢化社会を町高繋化社会に〜

© 2020 株式会社チャッカバン／オトナ塾grand

①団体概要ーMISSIONとVISON

自己実現 自己表現 困り事解決



①団体概要ー店舗概要



❶生活的ツナガリ

✔ 喫茶
✔ 書斎利用
✔ スマホ相談
✔ 困り事相談

✅ オトナのマネー講座
（ｴｸｽｳｲﾙﾊﾟｰﾄﾅｰｽﾞ様、鈴木先生）

❹人生的ツナガリ
（自己実現欲求）

❷精神的ツナガリ
（社会的欲求）

✔ ルーティン
✔ お名前
✔ 孤独解消
✔ 仲間紹介

❸社会的ツナガリ
（承認欲求）

②【人生100年時代の着火場】でご提供するツナガリ

✔ 異業種交流会
✔ 働き方体感ゲーム
✔ 妄想カフェ
✔ 週末起業塾

✅ 副業・起業セミナー
（プリミス様）

✔ 講師デビューセミナー
✔ イベント・講座開催
✔ 部活動
✔ 文化祭

✅ 人へのお役立ち
（Helte様）



③【人生100年時代の着火場】の創出による期待効果

人生100年時代とは定年という概念がなくなる時代



③【人生100年時代の着火場】の創出による期待効果

現実には定年がある方が８割以上



●現役時代（22歳〜55歳）
68,904時間

＝平日261日×8時間×33年間

●定年シニア層（55歳〜85歳）
79,280時間

（サラリーマン期）
＝20,880時間（261日×8時間×10年）

＋
（定年後）

＝58,400時間（365日×8時間×20年）



③【人生100年時代の着火場】の創出による期待効果

ありたい自分がみつかりイキイキしてる人が増え、
そうした場が増えることで「町高繋化社会」を実現︕

（町高繋化社会＝「Always３丁目の夕日」の昭和の地域コミュニティ）



❶生活的
つながり

❹人生的
つながり

❷精神的
つながり

❸社会的
つながり

④連携を期待するリソース

＞企業関係者のみなさま
自社商品・サービスのテストマーケティング
中堅社員のリスキリング研修
サテライトオフィス

＞大学関係者のみなさま
地域社会、コミュニティを勉強されている
学生の方へのフィールドワークの機会提供

＞NPO/団体のみなさま
イベントの共催

＞⾏政のみなさま（神奈川県、横浜市）
ボランティア候補者の育成・募集
デジタル活用支援員の育成

リアルな場所がご提供できます︕



❶生活的
つながり

❹人生的
つながり

❷精神的
つながり

❸社会的
つながり

⑤事業のスケジュール

4月 具体的な取組内容のお打合せ
❶〜❹のいずれかに該当する取組の実施に
向けて個別にお打合せ

5月 店内告知開始

6月 イベントの共催等



⑥最後に一言


