
かながわ人生100歳時代ネットワーク

「この指とまれプロジェクト」

「捨てない地域循環 衣類交換会」

生活協同組合パルシステム神奈川



①団体概要

名称：生活協同組合パルシステム神奈川

創立：１９７５年２月

代表：理事長 藤田順子

専務理事 渡邊たかし

組合員数：339,491人
出資金：107億8,015万円

総事業高：566億8,214万円

職員数：1,094人 （2020年度末）



②事業の概要

• 概要

使えるけど使わなくなった衣類を提供し合うことで、

①捨てればゴミ、しかし使うことで資源として地域を循環。

②購入するには様々な理由でためらう人（必要としている人）たちに届ける

地域循環の一助となる仕組みの構築

• 提案背景

子ども虐待防止月間（11月）にフリーマーケットを通してオレンジリボン運動
に協力しました。そこで“使えるけど使わなくなったものが捨てられず行き場を
探している人、同時にそれを必要としている人”“購入するには躊躇する人”
たちの声をたくさんいただきました。



②事業の概要

• 経費

開催にかかる経費は基本当組合が負担します。

• 実施場所

＊ふらっとパル武蔵新城（NAYA）
（川崎市中原区上新城２丁目６−２０ JR南武線武蔵新城駅北口から徒歩5分）

＊その他も検討中（候補、本郷台駅前リビング）

• コロナ対策

・参加者を会場定員の半分以下。

・参加者の事前の体調確認、手指消毒等を徹底。

・参加者同士の距離は十分に（２ｍ以上）確保。

・常に換気し、密閉状態を回避。



③事業の期待する効果

本提案事業を実施することにより、コロナ禍にお
いて生活困窮が深刻なっている世帯への支援、ま
た地域住民同士のつながり（コミュニケーション）が
促され、結果として、コミュニティの再生・活性化に
つながることが期待されます。



④連携を期待するリソース

期待するリソース

１．必要と想定される人へつなぐネットワーク

２．運営協力（当日の人的サポート、広報など）

３．継続、地域へ定着させるための知恵、協力

類似のテーマで、すでにフリーマーケットは周知されていますが、今回の取り
組みは、無償提供、無償購入となります。会員制で取り組んでいる実例を伺っ
たことはありますが、不特定多数を対象とした大々的な取り組みは初となりま
す。そのため、さまざま方の協力やサポートでより、地域に根付いた活動にな
り、地域が抱える課題の一助となることが予想されます。



⑤事業のスケジュール
１～２月 協力団体等の調整

１～２月 事業概要の作成・広報

３月 プレ実施

☆プレ実施概要

今回は継続性や課題抽出のためのプレ実施と位置付けます。

＜交換会の概要＞

提供する衣類・・・当組合職員等からの提供（広く一般には募りません）。

当日・・・事前に用意した衣類、また当日来場者自ら持参ＯＫ。交換もし
くは、持ち帰りのみもＯＫ。

金銭の発生はなし。



⑥最後に一言

生活困窮、環境問題、障害を抱えることでの課題など地域
にはさまざまな課題があることを感じています。その全てに
対応をしきれていませんが、ひとつひとつでも地域の困った
という声にこたえる活動をしたいです。共感からアクションに
移すには、ネットワーク皆さんの協力がとても重要と感じて
います。どうぞ、少しでも共感いただけましたら、何ができる
かを一緒に考えていただけたら幸いです。

また、これを機に地域にあってよかった存在になれたらと思
います。


