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31,団体概要（丹沢MON合同会社）

ヤビツ峠レストハウス

丹沢山塊の東の拠点「ヤビツ峠」に

オープンしたサイクリストや登山者などの

活動拠点となる観光施設。

森林・里地里山・観光の連携事業を展開

するための拠点施設として、交流人口の

増加を生み出し、地域所得の向上や観光

振興、アウトドア活動やグリーンツーリズムが盛んな地
域イメージの確立を図ることを目的としています。

• オープン；令和3年3月28日

年間来場者数約15,000人

《丹沢MONのPURPOSE》

丹沢をフィールドに、人と自然との関わりをアップデートし
都市に住む人びとのウェルビーイングを実現する。
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ヤビツ峠レストハウス

イベント／アクテビィティ事業 商品開発事業カフェ事業

1,団体概要（丹沢MON合同会社）

• 自転車ヒルクライム
• ノルディックウォーク
• 林道トレラン

アウトドアイベント

山岳アクティビティ入門体験

グリーンツーリズム

• 山ヨガ＆森林セラピー
• クロモジアロマ体験
• クロモジアロマウォーターの販売

表丹沢の山と里の特別な体験

各ジャンルの催行会社との連携
（自治体バックアップ）

自主企画として運営しコミュニティを形成
（ツアー会社と連携、物販で収益化）
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秦野は塔ノ岳や大山をはじめとした登山、近年ではヤビツ峠＝自転車ヒルクライムとしては知られていますが、
渋沢丘陵越しに相模湾を望み、一方で1000m級の山々が連なる丹沢山塊の麓という神奈川県唯一の盆
地として変化に富んだ気候風土、また豊富な湧水から生まれる美しい自然に囲まれた土地でもありま
す。このような自然に恵まれた”秦野”を多くの方々のwell being実現の場にしていただきたく今回
プログラムや拠点活用のご提案をさせていただきます。皆様を通じて、秦野を暮らし（＝日常）に取り込んでいただく
持続的な活動を共創できればと願っております。

2,今回提案する事業概要

「秦野ネイチャーアクティビティ拠点&プログラム」のご提案

神奈川県の多様な方の”Well being”実践の場となり関係人口を増やしたい

小田急線秦野駅
ネイチャーアクティビティBASE

丹沢日和

（実証実験協力）

A.森林セラピー、山ヨガツアー

B.Eバイクツーリングツアー（表丹沢林道、渋沢丘陵）
C.農業体験ツアー
D.未来の科学者育成イベント
（子どもヤマビル研究会とのコラボ企画）

３、プログラムの共創
（×婚活イベント、×企業研修、×インクルーシブイベント）

1,自然体験プログラムの提供 2,”街 と 山” 拠点の提供

ヤビツ峠レストハウス



62,今回提案する事業概要

小田急線秦野駅
ネイチャーアクティビティBASE

丹沢日和

A.森林セラピー、山ヨガツアー

B.Eバイクツーリングツアー（表丹沢林道、渋沢丘陵）
C.農業体験ツアー
D.未来の科学者育成イベント
（子ども山ビル研究会とのコラボ企画）

３、プログラムの共創
（×婚活イベント、×企業研修、×インクルーシブイベント、）

1,自然体験プログラムの提供 2,”街 と 山” 拠点の提供

ヤビツ峠レストハウス

➢ 婚活イベント；単発の出会いイベントではなく年間複数回の共同体験イベントとして実施を想定

➢ 企業研修；

①野外研修（コミュニケーション活性化、チームビルディング、リーダー研修）
→読図トレッキング、チームクッキング、放置竹林整備、地域創生ビジネス創発模擬体験等
②Well being（マインドフルネス）研修
→森林セラピー、山ヨガ、アロマテラピー
③CSR活動（クリーンアップハイキング）

➢ インクルーシブ自然体験イベント；

→里山ヨガ体験、アロマテラピー体験、未来の科学者育成イベント（こどもヤマビル研究会とのコラボ）



72,今回提案する事業概要（日帰りの場合）

➢ Well being（マインドフルネス）研修の場合

実施例）ミツマタ香る森林セラピー&ハイキング〜森林セラピーガイドと行くミツマタ鑑賞ハイキング〜

場所：蓑毛（緑水庵）〜ヤビツ峠

募集人数：最大10名

イベント概要：

表丹沢の入門ハイキングとして、ミツマタの花を楽しみながら、柏木林道で山道の歩き方のコツやポイントもレクチャー。

春嶽湧水や髭僧の滝を通りながら、ヤビツ峠レストハウスまでの森林浴を体験、春の香りとハイキングを満喫します。

森林セラピーガイドと共に蓑毛(標高314m)を出発し、ゆっくりとしたペースで歩きはじめ、ヤビツ峠 (標高761m)を目指します。

参加費：5,000円（税込/ ガイド料、保険、クロモジ茶、秦野のおいしい水含む）

ミツマタ 春嶽（はるだけ）湧水 ヤビツ峠レストハウス
クロモジ茶
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あの山はなんだろう？地図があれば山頂から
見える山が分かるようになるかも？地図の読
み方が分かると山登りの楽しみが増え、リス
ク軽減にもつながります。誰でも最初は分か
らないことだらけ。ヤビツ峠から岳ノ台を周
回するハイキングコースを登山ガイドと歩き
ながら、地図の読み方やコンパスの使い方を
学びましょう

2,今回提案する事業概要（日帰りの場合）

その他 実施例）

定 員：4名
料 金：6,000円（ヤビツ峠レストハウスでお食事の方にドリンクサービス）
行 程：ヤビツ峠(761m)→旧ヤビツ峠→岳ノ台(899m)→菩提峠→ヤビツ峠
集 合：ヤビツ峠レストハウス 9:30集合／14:30解散
体力度：★☆☆☆☆（座学1時間+実技3時間+休憩1時間）



92,今回提案する事業概要(日帰りの場合）

秦野駅
丹沢日和に
集合・座学

フィールドで
体験

ヤビツ峠レスト
ハウスで休憩

秦野駅
丹沢日和
で振り返り
・解散

移動 移動



102,今回提案する事業概要(1泊2日の場合）

秦野駅
丹沢日和に
集合・座学

フィールドで
体験

ヤビツ峠レスト
ハウスで休憩

宿 泊
グランドホテル

神奈中

フィールドで
体験

ヤビツ峠レスト
ハウスで休憩

1日目 ２日目

秦野駅
丹沢日和
で振り返り
・解散



11現在企画中のイベント

夏休み特別企画

丹沢の自然を深く知るのにヤマビルは絶好の教材！
子どもヤマビル研究会と丹沢で自然学習

子どもヤマビル研究会とは
2011年4月三重県四日市で12名の小中学生でスタート。会員が引き継ぎながら研究
を継続。2023年三重県三重生物研究会で教育委員会賞、春休み県の博物館に
研究発表を展示。三重県環境学習情報センターの依頼でオンライン講座の準
備中。

研究会の目的）
①子供たちと身近な自然を観察し、その仕組みを解き明かす中で科学する
心を身につけ将来科学者を志す子を育てる
②身近にいるヤマビルを使って科学の手法を会得し、自然の力の偉大さや
不思議さを理解し、自然に対する畏敬の念を育む

１、子どもヤマビル研究会メンバーと丹沢でフィールドワーク

２、研究会メンバーによる研究成果の発表会



12

事業に期待する効果

➢ With コロナ時代の都市に住む人たちのWell beingの実現

➢ 本取組をきっかけにした多世代コミュニティの形成と拠点の持続的な活用

➢ 本取りをきっかけにした関係人口の増加（就業機会、移住定住者）

SDGsのゴール

3,事業に期待する効果とSDGsのゴール
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→企業の福利l厚生活動・企業研修として活用（神奈川県の企業様）

→婚活イベント等リソースの掛け合わせによるビジネス創出

→子育てコミュニティ等のイベント活用

→各福祉事業団体と連携した自然体験プログラムの共創

→介護施設等でのクロモジアロマ商品のテストマーケティング

今回は、自然体験プログラムや拠点を積極的に活用いただける企業・団体様と実証実験させていただければと思います。

4,連携を期待するリソース



145,事業のスケジュール （予定）

3月末 この指とまれプロジェクトにて発表

4月中旬〜 参加企業・団体申込締切

4月下旬〜6月 企画・募集活動

7月〜11月 順次実施（想定ジャンル×各プログラム１件づつ程度）

12月 実施報告
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