
かながわ人生100歳時代ネットワーク

「この指とまれプロジェクト」

シニア層の社会参加を促すWEBサービス

SOMPOホールディングス株式会社

- ６５〜７５歳の仲間を集めたいみなさまへ -



①団体概要

ＳＯＭＰＯホールディングス株式会社

設立 2010年４月１日

資本金 1,000億円
グループCEO
取締役
代表執行役会⻑

櫻田謙悟
（経済同友会代表幹事）

上場証券取引所 東京証券取引所
（プライム市場）

SOMPOグループは、国内損保事業を中心に、海外保険事業、国内生保事業、介護・ヘルスケア事
業等により構成されています。

1



①団体概要
SOMPOケアはシニアリビング居室数国内最大の介護事業会社です。我々は介護に携わる当事者と
して、社会保障制度を持続可能なものとするため、健康寿命の延伸が必要と考えています。
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健康寿命延伸の鍵として、我々はシニア層の社会的機能の落ち込みに着目しました。社会的機能が
落ちうるシニア層の社会参加を促進するサービスを、１２月に横浜市からサービス提供開始します。

②事業概要
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本WEBサービスでは、簡単な操作で身近な社会参加先と出会い、オンライン交流を通して理解を深
めた上で、自分に合った社会参加先の活動にご参加いただけます。

②事業概要
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継続的な社会参加を頂くことで健康寿命の延伸（要介護リスクの低減）だけでなく、持続的な経済
成⻑の実現を目指します。

③事業の期待する効果

シニアの社会活動低下

要介護者増
（介護費用の増加）

社会保険財政・制度の破綻に伴う
社会、経済活動の停滞

シニアの継続的な社会参加

要介護者減
（社会の担い手の増加）

持続的な
経済成⻑の実現

＜懸念される未来＞ ＜実現したい未来＞
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本サービスを通して、持続可能な高齢社会の実現に貢献してまいります。

④対応するSDGｓのゴール
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社会参加先として本サービスをご利用いただく組織・団体・企業・個人事業主の方を募集しており
ます。仲間の募集や集客、求人等に本サービスの利用をご検討いただけますと幸いです。

⑤連携を期待するリソース

スポーツ ：各種スポーツサークル、スポーツジム、各種スポーツ教室、各種スポーツ団（プロサッカークラブ、プロ野球球団等）
趣味・娯楽 ：各種趣味サークル、各種趣味教室、各種趣味・娯楽活動を提供する施設（当社ポリシー上、掲載出来ないものは除きます）
旅行・行楽 ：各種遠足・旅行サークル、各種旅行業企業、交通各社、各種観光地

語学 ：大学、語学学校、語学教室、語学サークル、大使館
介護 ：大学、専門学校、介護教室、各種介護施設
家政・家事 ：料理学校、料理・裁縫・お掃除教室、料理・裁縫サークル
人文・社会・自然科学：大学、カルチャーセンター、各種文化施設、サークル
芸術・文化 ：美術・芸術大学、専門学校、絵画教室、各種文化施設、各種観光地
その他 ：学習機会を提供している機関、施設、組織、団体

ボランティア ：各種ボランティアサークル、自治会、消防団、NPO、NGO、その他ボランティア受入組織・団体
就業 ：シルバー人材センター、シニア層の採用に積極的な各種企業、転職・再就職支援企業、コンサルティング・顧問先紹介企業
起業 ：各種起業サークル、各地域のよろず支援拠点、商工会、各種起業支援企業

つどう

まなぶ

いかす

上記は一例であり、記載の無い組織・団体・企業・個人の方にもご活用いただけます。
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Step１
利用登録

Step２
コミュニティ情報、イベント情報、

採用情報等の登録

Step３
興味・関心がある
ユーザとの交流

Step４
参加者・応募者管理

以下４つのステップで、コミュニケーションを通じた募集・集客・求人がカンタンに行えます。

⑤連携を期待するリソース
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社会参加先としてご利用いただくにあたり、本サービスの３つの特徴をご案内いたします。

⑤連携を期待するリソース

無料で使える、始められる
無料のイベントや、求人では費用がかかりません。ユーザーに課金や集金を行う場合のみ、金額に応じた手
数料をいただきます。尚、当面の間は決済手数料の実費分負担のみ。さらに代金をお振込みする際の振込手
数料も弊社が負担いたします。

コミュニケーションを通した募集・集客・求人ができる
あなたの組織や活動に関心がある方々に対し、オンライン上でのコミュニケーションを通して募集・集客・
求人を行うことができます。

集金の手間が無くなる
イベントの参加費や会員費など、SOMPO YUCACYではクレジットカードを使った事前決済ができます。決
済されたお金は弊社が取りまとめて振り込みますので、集金の手間がありません。
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お申し込みは随時受け付けております。１０月までにお申込みいただくと、掲載情報の入力は弊方
で行うなど、サポートさせていただきます。

⑥事業のスケジュール

7月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月

利用登録期間

掲載情報登録期間

サービス
開始
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数多くの組織・団体さまに本サービスをご活用頂くことが、ユーザさまの社会参加増につながりま
す。ご興味をお持ちいただいたみなさまはお声がけ頂くか、WEBサイト（http://yucacy.jp）より
ご登録いただけますと幸いです。

⑦メッセージ
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http://yucacy.jp

