
（様式２） 

提供プログラム概要 

企業名 神奈川東部ヤクルト販売株式会社 

連絡先 電話：0120-8960-39 

メール：naoki-mukai@kanagawatobu-yakult.co.jp 

担当者：CS 広報課 課長 向 直樹 

プログラムの名称 

 

未就学児：幼児版おなか元気教室 

小学生 ：おなか元気教室 

プログラムの概要 社内資格保持者 「おなかマスター」による出前授業 

・【未就学児】弊社制作による食育紙芝居「おなかのやく

そく」と元気にうんちを出すための「おなかたいそう」

を通じて、好き嫌いせずに食べることの大切さを知って

もらいます。 

・【小学生】「早寝、早起き、朝ごはん、朝うんち」をテ

ーマに腸の働きと大切さ、そしていいうんちを出すため

の生活習慣についてわかりやすくお伝えます。 

 

プログラムＵＲＬ  

対象 未就学児、小学生 

可能日 平日(その他要相談) 

実施エリア 川崎市全域・横浜市青葉区、緑区、都筑区、鶴見区全域 

港北区、瀬谷区、旭区、相模原市と大和市の一部 

学校等が負担する経費 無料 
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必要となる設備、備品、場所 スクリーン、ホワイトボード、参加者全員が入れる部屋 

活動例（写真含む） 9:30 おなか博士になろう！ 

食べ物の通り道について模型を使って楽しく学びます。 

９:45 うんちから学ぶ生活リズム 

「早寝、早起き、朝ごはん、朝うんち」の大切さを学び

ます。 

10：00 おなかには菌が住んでいる 

映像を使い、目の見えない細菌の健康への関与を確認し

ます 

10：15 終了 

企業ホームページＵＲＬ https://www.kanagawatobu-yakult.co.jp/ 
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