
かながわ自殺対策計画の改定素案における構成事業一覧表

大柱中柱 施策 備考 大柱中柱小柱 施策 シート名 担当所属 大柱中柱小柱 施策 シート名 担当所属

（１） 地域自殺実態プロファイルの作成

市町村別自殺統計分析のまとめと情報提供 002 精神保健福祉センター １ （１） ① 市町村別自殺統計分析のまとめと情報提供 002 精神保健福祉センター

地域自殺実態プロファイル等の情報提供 005 精神保健福祉センター １ （２） ① 地域自殺実態プロファイル等の情報提供 005 精神保健福祉センター

神奈川県警察自殺統計原票の関係行政機関への提供 006 人身安全対策課 １ （２） ②
神奈川県警察自殺統計原票の関係行政機関への提
供

006 人身安全対策課

（２）
地域自殺対策計画の策定・見直しの支
援

市町村自殺対策計画の改定支援 新規 精神保健福祉センター

人口動態統計や自殺統計による自殺者の実態分析 001 精神保健福祉センター １ （１） ① 人口動態統計や自殺統計による自殺者の実態分析 001 精神保健福祉センター

市町村別自殺統計分析のまとめと情報提供【再掲】 004 精神保健福祉センター １ （２） ① 市町村別自殺統計分析のまとめと情報提供【再掲】 004 精神保健福祉センター

関係機関、民間団体との連携による情報収集、実態分析 003 精神保健福祉センター １ （１） ①
関係機関、民間団体との連携による情報収集、実態
分析

003 精神保健福祉センター

（２） 地域自殺対策の政策パッケージの作成

（４）
地域自殺対策計画策定ガイドラインの策
定

（５） 地域自殺対策推進センターへの支援

（６）
自殺対策の専任職員の配置・専任部署
の設置の促進

※１．に統
合

（７）
自殺の実態や自殺対策の実施状況等
に関する調査研究および検証

（８） 調査研究及び検証による成果の活用

（９）
先進的な取組みに関する情報の収集、
整理及び提供

（１０）
子ども・若者及び女性等の自殺等につ
いての調査

（１１）
コロナ禍における自殺等についての調
査

（１２）
死因究明制度との連動における自殺の
実態解明

（１３）
うつ病等の精神疾患の病態解明、治療
法の開発及び地域の継続的ケアシステ
ムの開発につながる学術的研究

（１４）既存資料の利活用の促進

（１５）
海外への情報発信の強化を通じた国際
協力の推進

（１）
自殺予防週間と自殺対策強化月間の実
施

自殺予防週間等における自殺対策街頭キャンペーン・講演会
の実施

007 精神保健福祉センター ２ （１） ①
自殺予防週間等における自殺対策街頭キャンペー
ン・講演会の実施

007 精神保健福祉センター

リーフレット等を活用した県民への周知 008 精神保健福祉センター ２ （１） ① リーフレット等を活用した県民への周知 008 精神保健福祉センター

自殺対策強化月間におけるＣＭ等の放映 009 がん・疾病対策課 ２ （１） ① 自殺対策強化月間におけるＣＭ等の配信 009 がん・疾病対策課

鉄道会社と連携した鉄道構内等での普及啓発の実施 010
がん・疾病対策課

精神保健福祉センター
２ （１） ①

鉄道会社と連携した鉄道構内等での普及啓発の実
施

010
がん・疾病対策課

精神保健福祉センター

九都県市での自殺対策普及啓発の実施 011 がん・疾病対策課 ２ （１） ① 九都県市での自殺対策普及啓発の実施 011 がん・疾病対策課

女性に対する自殺対策に関する相談窓口の周知 新規 がん・疾病対策課

保健福祉事務所・センターにおける講演会の実施 012
保健福祉事務所・セン

ター
２ （１） ② 保健福祉事務所・センターにおける講演会の実施 012

保健福祉事務所・セン
ター

リーフレット等を活用した県民への周知【再掲】 013 精神保健福祉センター ２ （１） ② リーフレット等を活用した県民への周知【再掲】 013 精神保健福祉センター

生涯学習指導者研修 014 生涯学習課 ２ （１） ② 生涯学習指導者研修 014 生涯学習課

教育事務所人権教育研修講座（社会教育関係団体指導者
等）

015 生涯学習課 ２ （１） ②
教育事務所人権教育研修講座（社会教育関係団体
指導者等）

015 生涯学習課

（２）
児童生徒の自殺対策に資する教育の実
施

教科指導等における心身の健康づくりの教育推進 018 保健体育課 ２ （２） ① 教科指導等における心身の健康づくりの教育推進 018 保健体育課

「いのちの授業」の実践 019 子ども教育支援課 ２ （２） ① 「いのちの授業」の実践 019 子ども教育支援課

中学生・高校生に対する「いのちの大切さを学ぶ教室」の推進 020 被害者支援室 ２ （２） ①
中学生・高校生に対する「いのちの大切さを学ぶ教
室」の推進

020 被害者支援室

「いのち」を大切にする心をはぐくむ教育推進研究委託事業 021 子ども教育支援課 ２ （２） ②
「いのち」を大切にする心をはぐくむ教育推進研究委
託事業

021 子ども教育支援課

教科指導等における「いのち」と、健康習慣の関連を理解する
教育推進

022 保健体育課 ２ （２） ②
教科指導等における「いのち」と、健康習慣の関連を
理解する教育推進

022 保健体育課

（３）
自殺や自殺関連事象等に関する正しい
知識の普及

ホームページによる情報発信 016
がん・疾病対策課

精神保健福祉センター
２ （１） ③ ホームページによる情報発信 016

がん・疾病対策課
精神保健福祉センター

ストレスチェックホームページ・アプリ「こころナビかながわ」の
運営

017 がん・疾病対策課 ２ （１） ③
ストレスチェックホームページ・アプリ「こころナビかな
がわ」の運営

017 がん・疾病対策課

Twitter等広告事業 新規 がん・疾病対策課

かながわ自殺対策会議ポータルサイト 新規 がん・疾病対策課

性的マイノリティの子どもに理解のある支援者育成事業 追加
共生推進本部室

青少年課
がん疾病対策課

性的マイノリティ（ＬＧＢＴ等）交流相談・研修事業 追加 共生推進本部室

（４） うつ病等についての普及啓発の推進

うつ病講演会の開催【再掲】 113 精神保健福祉センター ７ （８） ① うつ病講演会の開催【再掲】 113 精神保健福祉センター

精神保健福祉普及相談事業【再掲】 120
保健福祉事務所・セン

ター
７ （８） ① 精神保健福祉普及相談事業【再掲】 120

保健福祉事務所・セン
ター

心のサポーター養成事業の推進 新規 がん・疾病対策課

旧３．自殺総合対策の推進に資する調査研究
等を推進する

２　国民一人ひとりの気付きと見守りを促す ２　県民一人ひとりの気付きと見守りを促す

大綱 計画改定素案 現行計画の施策をあてはめ

１　地域レベルの実践的な取組への支援を強化する １　地域レベルの実践的な取組への支援を強化する

（１）情報収集提供体制の充実

（１）自殺予防週間と自殺対策強化月間等での普及啓発の実施

①　自殺対策に関する普及啓発

②　地域における自殺対策に関する普及啓発

（２）児童・生徒の自殺予防に資する教育の実施

①　自分の大切さ、他者の大切さを認める教育への取組み

②　「いのち」を大切にする心をはぐくむ教育の実施

①　国、市町村、関係機関、団体と連携し、情報収集及び提供、相互の活用

②　神奈川県警察自殺統計原票の関係行政機関への情報提供

（２）地域に即した調査・分析の推進

①　自殺対策に関する統計的研究及び情報提供

（３）自殺関連事象や性的マイノリティに関する正しい知識の普及

①　インターネット・ＳＮＳ等を利用した情報発信

②　性的マイノリティに関する正しい知識の普及

（４）うつ病等についての普及啓発の推進

①　うつ病の家族や当事者を対象としたセミナー・講演会の開催

②　心のサポーター養成事業の推進



（１）
大学や専修学校等と連携した自殺対策
教育の推進

大学生向けゲートキーパー養成研修の実施 026 精神保健福祉センター ３ （２） ① 大学生向けゲートキーパー養成研修の実施 026 精神保健福祉センター

（２）
かかりつけ医師等の自殺リスク評価及
び対応技術等に関する資質の向上

こころといのちの地域医療支援事業 023 精神保健福祉センター ３ （１） ① こころといのちの地域医療支援事業 023 精神保健福祉センター

（３） 教職員に対する普及啓発等

教職員向け研修会への講師派遣 025 精神保健福祉センター ３ （２） ① 教職員向け研修会への講師派遣 025 精神保健福祉センター

自殺対策に関する出前講座 024 精神保健福祉センター ３ （２） ① 自殺対策に関する出前講座 024 精神保健福祉センター

県内公立学校への自殺予防の啓発 新規 総合教育センター

（４）
地域保健スタッフや産業保健スタッフの
資質の向上

自殺対策基礎研修・地域自殺対策担当者研修 027 精神保健福祉センター ３ （３） ① 自殺対策基礎研修・地域自殺対策担当者研修 027 精神保健福祉センター

ゲートキーパー養成研修 028
精神保健福祉センター
保健福祉事務所・セン

ター
３ （３） ① ゲートキーパー養成研修 028

精神保健福祉センター
保健福祉事務所・セン

ター

ゲートキーパーフォローアップ研修 029 精神保健福祉センター ３ （３） ② ゲートキーパーフォローアップ研修 029 精神保健福祉センター

職域研修会の実施 030
精神保健福祉センター
保健福祉事務所・セン

ター
３ （３） ③ 職域研修会の実施 030

精神保健福祉センター
保健福祉事務所・セン

ター

（５） 介護支援専門員等に対する研修

介護支援専門員への研修の実施 031 地域福祉課 ３ （４） ① 介護支援専門員への研修の実施 031 地域福祉課

老人クラブとの連携によるゲートキーパー養成研修の実施 032 精神保健福祉センター ３ （４） ②
老人クラブとの連携によるゲートキーパー養成研修
の実施

032 精神保健福祉センター

（６） 民生委員・児童委員等への研修

民生委員・児童委員への研修や普及啓発の実施 033 地域福祉課 ３ （５） ① 民生委員・児童委員への研修や普及啓発の実施 033 地域福祉課

（７）
社会的要因に関連する相談員の資質の
向上

生活再建支援相談研修 034 消費生活課 ３ （６） ① 生活再建支援相談研修 034 消費生活課

３ （６） ①
多重債務者等生活再建支援相談員向けのアドバイ
ザー研修講師派遣の実施

035 消費生活課

（８）
遺族等に対応する公的機関の職員の資
質の向上

自殺対策基礎研修・地域自殺対策担当者研修【再掲】 036 精神保健福祉センター ３ （７） ①
自殺対策基礎研修・地域自殺対策担当者研修【再
掲】

036 精神保健福祉センター

（９）
自殺対策従事者へのこころのケアの推
進

自殺対策基礎研修・地域自殺対策担当者研修【再掲】 037 精神保健福祉センター ３ （８） ①
自殺対策基礎研修・地域自殺対策担当者研修【再
掲】

037 精神保健福祉センター

ゲートキーパー養成研修【再掲】 038
精神保健福祉センター
保健福祉事務所・セン

ター
３ （８） ① ゲートキーパー養成研修【再掲】 038

精神保健福祉センター
保健福祉事務所・セン

ター

（１０）
家族や知人、ゲートキーパー等を含めた
支援者への支援

ゲートキーパーフォローアップ研修【再掲】 追加 精神保健福祉センター

（１１）研修資材の開発等

（２） 自殺対策の連携調整を担う人材の養成 研修用テキストの更新、普及啓発 039 精神保健福祉センター ３ （９） ① 研修用テキストの更新、普及啓発 039 精神保健福祉センター

（１０）様々な分野でのゲートキーパーの養成
他の項目
に統合

（１） 職場におけるメンタルヘルス対策の推進

メンタルヘルス講演会の開催 040 雇用労政課 ４ （１） ① メンタルヘルス講演会の開催 040 雇用労政課

職場のハラスメント対策等 041 雇用労政課 ４ （１） ① 職場のハラスメント対策等 041 雇用労政課

職域研修会の実施【再掲】 042
精神保健福祉センター
保健福祉事務所・セン

ター
４ （１） ② 職域研修会の実施【再掲】 042

精神保健福祉センター
保健福祉事務所・セン

ター

働く人のメンタルヘルス相談の実施 043 雇用労政課 ４ （１） ③ 働く人のメンタルヘルス相談の実施 043 雇用労政課

３　自殺対策に係る人材の確保、養成及び資質の向上を
図る

３　自殺対策に係る人材の確保、養成及び資質の向上を図る

（１）大学や専修学校等と連携した自殺対策教育の推進

①　大学生向けゲートキーパー養成研修の実施

（２）かかりつけ医師等の自殺リスク評価及び対応技術等に関する資質の向上

①　かかりつけ医師等への適切なうつ病の患者への対応力向上研修の実施

③　職場におけるメンタルヘルス対策として産業保健関係職員に対する研修の実施

（５）介護支援専門員等に対する研修

①　介護支援専門員への研修の実施

②　老人クラブ等への研修や情報提供の実施

（６）民生委員・児童委員への研修

①　民生委員・児童委員への研修や普及啓発の実施

（３）教職員、児童・生徒に対する普及啓発、研修の実施

①　教職員等を対象とした自殺対策及びメンタルヘルス対策の推進

②　児童・生徒の自殺防止のため教職員の資質向上を図る研修の実施

（４）地域保健スタッフや産業保健スタッフの資質の向上

①　行政担当者等を対象とした自殺対策に関する研修の実施

②　地域の人材養成研修の講師を担う指導者養成研修の実施

（10）家族や知人、ゲートキーパー等を含めた支援者への支援

①　支援者への支援

（11）研修用教材の更新及び普及啓発、新たな対象者向け教材やカリキュラムの作成

①　研修用教材の更新、様々な対象者向け教材の作成

４　心の健康を支援する環境の整備と心の健康づくりを
推進する

４　心の健康を支援する環境の整備と心の健康づくりを推進する

（７）社会的要因に関連する相談員の資質の向上

①　多重債務相談窓口相談員等への知識、理解の普及啓発

（８）遺族等に対応する公的機関の職員の資質の向上

①　警察官、消防職員等を対象とした遺族への対応等に関する適切な知識、理解の普及啓発

（９）自殺対策従事者へのこころのケア対策の推進

①　自殺対策従事者へのこころのケアに関する研修の実施

（１）職場におけるメンタルヘルス対策の推進

①　事業主によるメンタルヘルス対策の促進

②　中間管理職、監督者等のメンタルヘルス対策への理解の促進

③　労働者に対するメンタルヘルス対策の充実



（２）
地域におけるこころの健康づくり推進体
制の整備

こころの電話相談 044 精神保健福祉センター ４ （２） ① こころの電話相談 044 精神保健福祉センター

精神保健福祉普及相談事業 045
保健福祉事務所・セン

ター
４ （２） ① 精神保健福祉普及相談事業 045

保健福祉事務所・セン
ター

特定相談（依存症電話相談、自死遺族相談、ピア電話相談） 046 精神保健福祉センター ４ （２） ①
特定相談（依存症電話相談、自死遺族相談、ピア電
話相談）

046 精神保健福祉センター

アルコール依存症等対策の推進 047 精神保健福祉センター ４ （２） ① アルコール依存症等対策の推進 047 精神保健福祉センター

薬物乱用防止の推進 048 精神保健福祉センター ４ （２） ① 薬物乱用防止の推進 048 精神保健福祉センター

職域研修会の実施【再掲】 049
精神保健福祉センター
保健福祉事務所・セン

ター
４ （２） ① 職域研修会の実施【再掲】 049

精神保健福祉センター
保健福祉事務所・セン

ター
新型コロナウイルス感染症の患者や、コロナに対応している
医療、福祉従事者のストレス等への対応

新規 がん・疾病対策課

「かながわ認知症コールセンター」の運営 050 高齢福祉課 ４ （２） ② 「かながわ認知症コールセンター」の運営 050 高齢福祉課

老人クラブによる友愛訪問 051 高齢福祉課 ４ （２） ② 老人クラブによる友愛訪問 051 高齢福祉課

性的マイノリティの子どもに理解のある支援者育成事業 053
共生推進本部室
がん疾病対策課

４ （２） ②
性的マイノリティの子どもに理解のある支援者育成事
業

053
共生推進本部室

青少年課
雇用労政課

性的マイノリティ（ＬＧＢＴ等）交流相談・研修事業 054 共生推進本部室 ４ （２） ② 性的マイノリティ（ＬＧＢＴ等）交流相談・研修事業 054 共生推進本部室

生活困窮者自立促進支援事業 055 生活援護課 ４ （２） ② 生活困窮者自立促進支援事業 055 生活援護課

ワンストップ支援推進事業 056 生活援護課 ４ （２） ② ワンストップ支援推進事業 056 生活援護課

求職者に対する生活支援相談 057 雇用労政課 ４ （２） ② 求職者に対する生活支援相談 057 雇用労政課

かながわ子ども若者総合相談事業 058 青少年センター ４ （２） ② かながわ子ども若者総合相談事業 058 青少年センター

神奈川県ひきこもり地域支援センター事業 新規 青少年センター

精神保健福祉普及相談事業【再掲】 059
保健福祉事務所・セン

ター
４ （２） ② 精神保健福祉普及相談事業【再掲】 059

保健福祉事務所・セン
ター

ふれあい心の友訪問援助事業 060 子ども家庭課 ４ （２） ③ ふれあい心の友訪問援助事業 060 子ども家庭課

（３）
学校におけるこころの健康づくり推進体
制の整備

県立高等学校・県立中等教育学校へのスクールカウンセラー
配置

061 学校支援課 ４ （３） ①
県立高等学校・県立中等教育学校へのスクールカウ
ンセラー配置

061 学校支援課

県立高等学校等へのスクールソーシャルワーカー配置 062 学校支援課 ４ （３） ① 県立高等学校へのスクールソーシャルワーカー配置 062 学校支援課

県立高等学校へのスクールメンター配置 063 学校支援課 ４ （３） ① 県立高等学校へのスクールメンター配置 063 学校支援課

県立高等学校・県立中等教育学校への自殺予防の啓発 064 学校支援課 ４ （３） ①
県立高等学校・県立中等教育学校への自殺予防の
啓発

064 学校支援課

公立中学校へのスクールカウンセラー配置 065 子ども教育支援課 ４ （３） ① 公立中学校へのスクールカウンセラー配置 065 子ども教育支援課

各教育事務所へのスクールソーシャルワーカー配置 066 子ども教育支援課 ４ （３） ① 各教育事務所へのスクールソーシャルワーカー配置 066 子ども教育支援課

地域連携による高校生のこころサポート事業 067 学校支援課 ４ （３） ② 地域連携による高校生のこころサポート事業 067 学校支援課

県内公立学校への自殺予防の啓発 068 総合教育センター ４ （３） ③ 県内公立学校への自殺予防の啓発 068 総合教育センター

（４）
大規模災害における被災者のこころの
ケア、生活再建等の推進

災害派遣精神医療チーム（ＤＰＡＴ）体制整備事業 069
がん・疾病対策課

精神保健福祉センター
４ （４） ① 災害派遣精神医療チーム（ＤＰＡＴ）体制整備事業 069

がん・疾病対策課
精神保健福祉センター

（１）
精神科医療、保健、福祉等の各施策の
連動性の向上

精神科救急医療体制整備事業 115 がん・疾病対策課 ７ （２） ① 精神科救急医療体制整備事業 115 がん・疾病対策課

精神保健福祉普及相談事業【再掲】 116
保健福祉事務所・セン

ター
７ （２） ① 精神保健福祉普及相談事業【再掲】 116

保健福祉事務所・セン
ター

県立精神医療センターにおけるストレスケア医療の提供 117 県立病院課 ７ （２） ①
県立精神医療センターにおけるストレスケア医療の
提供

117 県立病院課

（２）
精神保健医療福祉サービスを担う人材
の養成など精神科医療体制の充実

こころといのちの地域医療支援事業【再掲】 118 精神保健福祉センター ７ （３） ① こころといのちの地域医療支援事業【再掲】 118 精神保健福祉センター

精神科看護職員研修事業 121 がん・疾病対策課 ７ （６） ① 精神科看護職員研修事業 121 がん・疾病対策課

（３）
かかりつけの医師等の自殺リスク評価
及び対応技術等に関する資質の向上

こころといのちの地域医療支援事業【再掲】 114
保健福祉事務所・セン

ター
７ （１） ① 精神保健福祉普及相談事業【再掲】 114

保健福祉事務所・セン
ター

（４）
子どもに対する精神保健医療福祉サー
ビスの提供体制の整備

こころといのちの地域医療支援事業【再掲】 119 精神保健福祉センター ７ （４） ① こころといのちの地域医療支援事業【再掲】 119 精神保健福祉センター

（５） うつ病等のスクリーニングの実施 武田

薬剤師を通じた普及啓発 新規 がん・疾病対策課

市町村が実施する妊産婦等への相談に対する支援 122 健康増進課 ７ （７） ① 市町村が実施する妊産婦等への相談に対する支援 122 健康増進課

うつ病講演会の開催【再掲】 123 精神保健福祉センター ７ （８） ① うつ病講演会の開催【再掲】 123 精神保健福祉センター

精神保健福祉普及相談事業【再掲】 124
保健福祉事務所・セン

ター
７ （８） ① 精神保健福祉普及相談事業【再掲】 124

保健福祉事務所・セン
ター

（２）地域におけるこころの健康づくり推進体制の整備

①　地域の相談機関におけるこころの健康問題に関する相談機能の充実及び地域保健、産
業保健との連携強化

②　高齢者に対する相談支援体制

③　性的マイノリティに対する相談支援体制

④　生活困窮者に対する相談支援体制

⑤　子ども・若者に対する相談支援体制（ひきこもり支援）

①　大規模災害時に備え、被災地域の精神保健医療活動を適切に行う体制整備

５　適切な精神保健医療福祉サービスを受けられるよう
にする

５　適切な精神保健医療福祉サービスを受けられるようにする

（１）精神科医療、保健、福祉等の各施策の連動性の向上

①　地域の精神科医療機関を含めた保健、医療、福祉等のネットワーク体制の充実

（２）精神保健福祉サービスを担う人材の養成など精神科医療体制の充実

⑥　精神保健福祉ボランティア団体等県民による身近な地域の支えあいの活動推進

（３）学校におけるこころの健康づくり推進体制の整備

①　スクールカウンセラー等を活用した相談支援体制の強化

②　地域の保健、医療、福祉等の関係機関との連携強化

③　児童・生徒のメンタルヘルスの保持増進及び教職員のメンタルヘルス対策の推進

（４）大規模災害時の被災者のこころのケアの推進

（５）うつ病等のスクリーニングの実施

①　うつ病等のスクリーニングの実施

②　地域の相談機関等の訪問や住民検診、妊産婦健診、健康相談の機会の活用

③　うつ病の家族や当事者を対象としたセミナー・講演会の開催

①　かかりつけ医師等へのうつ病患者に対する適切な対応力向上研修の実施

②　精神科看護職員に対する研修の実施

（３）かかりつけ医師等の自殺リスクの評価及び対応技術等に関する資質の向上

①　かかりつけ医師等がうつ病と診断した人を精神科医師につなぐ連携構築及び強化

（４）子ども等に対する精神保健医療福祉サービスの提供体制の整備

①　かかりつけの小児科・産婦人科医師と精神科医師との連携構築及び強化



（６）
うつ病以外の精神疾患等によるハイリス
ク者対策の推進

依存症

精神保健福祉普及相談事業【再掲】 126
保健福祉事務所・セン

ター
８ （１） ① 精神保健福祉普及相談事業【再掲】 126

保健福祉事務所・セン
ター

ハイリスク者訪問支援 127 がん・疾病対策課 ８ （１） ① ハイリスク者訪問支援 127 がん・疾病対策課

依存症相談拠点機関を中心とした相談支援体制の強化 128 がん・疾病対策課 ８ （１） ① 依存症対策総合支援事業 128 がん・疾病対策課

依存症治療拠点機関を中心とした医療提供体制の充実 新規 がん・疾病対策課

精神科救急医療体制整備事業【再掲】 129 がん・疾病対策課 ８ （１） ① 精神科救急医療体制整備事業【再掲】 129 がん・疾病対策課

向精神薬の重複処方のチェック 130 生活援護課 ８ （１） ① 向精神薬の重複処方のチェック 130 生活援護課

精神科看護職員研修事業【再掲】 131 がん・疾病対策課 ８ （１） ② 精神科看護職員研修事業【再掲】 131 がん・疾病対策課

依存症セミナーの実施（保健・福祉・介護・司法等従事者を対
象とした研修の実施）

132 がん・疾病対策課 ８ （１） ②
依存症セミナーの実施（保健・福祉・介護・司法等従
事者を対象とした研修の実施）

132 がん・疾病対策課

（７）
がん患者、慢性疾患患者等に対する支
援

専門的な施設やサービスへつなぐ体制づくり 136 がん・疾病対策課 ８ （４） ① 専門的な施設やサービスへつなぐ体制づくり 136 がん・疾病対策課

県立学校における児童・生徒の健康相談・保健指導の充実 137 保健体育課 ８ （４） ②
県立学校における児童・生徒の健康相談・保健指導
の充実

137 保健体育課

精神保健福祉普及相談事業【再掲】 125
保健福祉事務所・セン

ター
７ （９） ① 精神保健福祉普及相談事業【再掲】 125

保健福祉事務所・セン
ター

（３）
精神保健医療福祉サービスの連動性を
高めるための専門職の配置

５（２）に統
合

（１）
地域における相談体制の充実と支援策、相
談窓口情報等の分かりやすい発信

リーフレット等を活用した県民への周知【再掲】 138 精神保健福祉センター ９ （１） ① リーフレット等を活用した県民への周知【再掲】 138 精神保健福祉センター

包括相談会の開催【再掲】 139 精神保健福祉センター ９ （１） ② 包括相談会の開催【再掲】 139 精神保健福祉センター

暮らしとこころの相談会【再掲】 140 精神保健福祉センター ９ （１） ② 暮らしとこころの相談会【再掲】 140 精神保健福祉センター

「子ども・家庭110番」「児童相談所全国共通ダイヤル」の設置 141 子ども家庭課 ９ （１） ③
「子ども・家庭110番」「児童相談所全国共通ダイヤ
ル」の設置【再掲】

141 子ども家庭課

「人権・子どもホットライン」の設置 142 子ども家庭課 ９ （１） ③ 「人権・子どもホットライン」の設置【再掲】 142 子ども家庭課

支援を要する児童へのメンタルフレンドの派遣【再掲】 143 子ども家庭課 ９ （１） ③ 支援を要する児童へのメンタルフレンドの派遣【再掲】 143 子ども家庭課

発達障害支援体制の推進（発達障害支援センターにおける相
談の実施）

144 障害福祉課 ９ （１） ④
発達障害支援体制の推進（発達障害支援センターに
おける相談の実施）

144 障害福祉課

高次脳機能障害巡回相談の実施 145 障害福祉課 ９ （１） ④ 高次脳機能障害巡回相談の実施 145 障害福祉課

障がい福祉相談支援体制の整備促進 146 障害福祉課 ９ （１） ④ 障がい福祉相談支援体制の整備促進 146 障害福祉課

かながわひとり親家庭相談ダイヤルの開設 追加 子ども家庭課

（２）
多重債務の相談窓口の整備とセーフ
ティネット融資の充実

多重債務者相談の周知及び多重債務防止のための普及啓
発

149 消費生活課 ９ （２） ①
多重債務者相談の周知及び多重債務防止のための
普及啓発

149 消費生活課

多重債務者特別相談会の実施 新規 消費生活課

９ （２） ① 多重債務者等生活再建支援相談の実施 150 消費生活課

（３） 失業者等に対する相談窓口の充実等

包括相談会の開催 133 精神保健福祉センター ８ （２） ① 包括相談会の開催 133 精神保健福祉センター

暮らしとこころの相談会 134 精神保健福祉センター ８ （２） ① 暮らしとこころの相談会 134 精神保健福祉センター

（４） 経営者に対する相談事業の実施等

中小企業の経営相談 新規 中小企業支援課

（５） 法的問題解決のための情報提供の充実

包括相談会の開催【再掲】 151 精神保健福祉センター ９ （２） ② 包括相談会の開催【再掲】 151 精神保健福祉センター

暮らしとこころの相談会【再掲】 152 精神保健福祉センター ９ （２） ② 暮らしとこころの相談会【再掲】 152 精神保健福祉センター

配偶者等暴力相談【再掲】 153 共生推進本部室 ９ （２） ② 配偶者等暴力相談【再掲】 153 共生推進本部室

（６）
危険な場所における安全確保、薬品等
の規制等

地域自殺対策ハイリスク地ネットワーク会議 154
保健福祉事務所・セン
ター(厚木保福事務所)

９ （３） ① 地域自殺対策ハイリスク地ネットワーク会議 154
保健福祉事務所・セン
ター(厚木保福事務所)

ホームドアの設置促進 155 交通企画課 ９ （３） ① ホームドアの設置促進 155 交通企画課

地域自殺対策ハイリスク地ネットワーク会議【再掲】 156 保健福祉事務所 ９ （３） ② 地域自殺対策ハイリスク地ネットワーク会議【再掲】 156 保健福祉事務所

自殺のおそれのある行方不明者の発見活動 135 人身安全対策課 ８ （３） ① 自殺のおそれのある行方不明者の発見活動 135 人身安全対策課

Twitter等広告事業 新規 がん・疾病対策課

医薬品の適正使用に係る啓発 新規 薬務課

（６）うつ病以外の精神疾患等によるハイリスク者対策の推進

①　継続的な支援体制の整備及び自助活動に対する支援

６　社会全体の自殺リスクを低下させる ６　社会全体の自殺リスクを低下させる

（１）地域における相談体制の充実と支援策、相談窓口情報等のわかりやすい発信

①　多様な相談に対応できる住民向け相談窓口一覧を掲載したリーフレット等の配布、周知

②　関係機関との連携による包括的な相談会の実施

③　子どもに関わる相談窓口の整備

②　精神科医療関係者、福祉・介護等従事者に対する研修の実施

（７）がん患者、慢性疾患患者等に対する支援

①　がん患者に対する支援体制の構築

②　がん患者・その他の慢性疾患患者等への学校教育における支援の充実

（８）うつ病等職場復帰プログラムに関する情報提供の充実

①　うつ病による休職者への職場復帰プログラム実施医療機関や関係機関の情報提供

（４）経営者に対する相談事業の実施等

①　経営者に対する相談事業の実施等

（５）法的問題解決のための情報提供の充実

①　多様な法律相談等法的問題解決のための情報提供の充実

（６）危険な場所における安全確保、薬品等の規制等

①　自殺多発地域や鉄道駅等における安全確保対策の促進

④　障がい者に関わる相談窓口の整備

⑤　ひとり親家庭相談窓口の整備

（２）多重債務等の相談窓口の整備

①　多重債務者に対する相談窓口体制の充実

（３）生活困窮者、失業者への支援の充実

①　包括的な相談会の実施

②　自殺多発地域における効果的な取組みのあり方の検討

③　自殺のおそれのある行方不明者の発見活動の実施

④　薬品等の過量服薬に関する注意喚起等



（７） ICTを活用した自殺対策の強化

こころの電話相談【再掲】 追加 がん・疾病対策課

ストレスチェックホームページ・アプリ「こころナビかながわ」の
運営【再掲】

追加 がん・疾病対策課

「いのちのほっとライン＠かながわ」 新規 がん・疾病対策課

「Twitter等広告事業」 新規 がん・疾病対策課

（８）
インターネット上の自殺関連情報対策の
推進

インターネット上の自殺予告事案への必要な措置 157
人身安全対策課

サイバー犯罪捜査課
９ （４） ① インターネット上の自殺予告事案への必要な措置 157

人身安全対策課
サイバー犯罪捜査課

検討中 新規

（９） 介護者への支援の充実

地域包括支援センターによる総合相談と包括的な支援の実
施

158 高齢福祉課 ９ （５） ①
地域包括支援センターによる総合相談と包括的な支
援の実施

158 高齢福祉課

地域包括支援センターを中心としたネットワークの構築 159 高齢福祉課 ９ （５） ①
地域包括支援センターを中心としたネットワークの構
築

159 高齢福祉課

家族介護支援事業 160 高齢福祉課 ９ （５） ② 家族介護支援事業 160 高齢福祉課

「かながわ認知症コールセンター」の運営【再掲】 161 高齢福祉課 ９ （５） ② 「かながわ認知症コールセンター」の運営【再掲】 161 高齢福祉課

かながわケアラー支援ポータルサイト 新規 高齢福祉課

ケアラーコールセンター事業 新規 高齢福祉課

ケアラー支援専門員配置事業 新規 高齢福祉課

（１０）ひきこもりの方への支援の充実

かながわ子ども若者総合相談事業【再掲】 追加 青少年センター

神奈川県ひきこもり地域支援センター事業【再掲】 新規 青少年センター

ひきこもり支援における新たな居場所づくりの検討 新規 青少年課

精神保健福祉普及相談事業【再掲】 追加
保健福祉事務所・セン

ター

（９）
インターネット上の自殺予告事案及び誹
謗中傷への対応等

６(８)と統合

（１１）
児童虐待や性犯罪・性暴力の被害者へ
の支援の充実

「子ども・家庭110番」「児童相談所全国共通ダイヤル」の設置
【再掲】

追加 子ども家庭課

「人権・子どもホットライン」の設置【再掲】 追加 子ども家庭課

支援を要する児童へのメンタルフレンドの派遣 089 子ども家庭課

被虐待児へのこころのケア 追加 子ども家庭課

かながわ子ども若者総合相談事業【再掲】 追加 青少年センター

神奈川県ひきこもり地域支援センター事業【再掲】 新規 青少年センター

配偶者等暴力相談 追加 共生推進本部室

かながわ性犯罪・性暴力被害者ワンストップ支援センター「か
ならいん」

追加 くらし安全交通課

（１２）生活困窮者への支援の充実
4(2)②エ

レビュー載
せる

生活困窮者自立促進支援事業 追加 生活援護課

ワンストップ支援推進事業 追加 生活援護課

求職者に対する生活支援相談 追加 生活援護課

生活困窮者情報の発信・啓発事業 追加 生活援護課

（１３）
ひとり親家庭に対する相談窓口の充実
等

5(4)②
9(1)⑤

①　ひとり親家庭相談窓口の整備

かながわひとり親家庭相談ダイヤルの開設 147 子ども家庭課 ９ （１） ⑤ かながわひとり親家庭相談ダイヤルの開設 147 子ども家庭課

（１４）性的マイノリティへの支援の充実 4(2)②ウ

性的マイノリティの子どもに理解のある支援者育成事業 追加

共生推進本部室
青少年課

 雇用労政課
がん疾病対策課

性的マイノリティ（ＬＧＢＴ等）交流相談・研修事業 追加 共生推進本部室

かながわSOGI派遣相談 新規 共生推進本部室

男性及びLGBTs被害者のための専門相談ダイヤル（かなが
わ性犯罪・性暴力被害者ワンストップ支援センター「かならい

新規 くらし安全交通課

（１５）
相談の多様な手段の確保、アウトリーチ
の強化

Twitter等広告事業【再掲】 新規 がん・疾病対策課

（１６）自殺対策に資する居場所づくりの推進

かながわ子ども若者総合相談事業【再掲】 追加

神奈川県ひきこもり地域支援センター事業【再掲】 新規 青少年センター

ひきこもり支援における新たな居場所づくりの検討【再掲】 新規 青少年課

ケアリーバー支援事業 新規 子ども家庭課

（１７）
報道機関に対するWHOの手引き等に周
知等

かながわ自殺対策会議の実施 162 がん・疾病対策課 ９ （６） ① こころといのちのサポート事業 162 がん・疾病対策課

（１７）
関係機関等の連携に必要な情報共有の
仕組みの周知

９ （７） ① こころといのちのサポート事業【再掲】 163
がん・疾病対策課、

精神保健福祉センター

（２０）自殺対策に関する国際協力の推進

①　インターネット上の自殺予告事案に対する迅速、適切な対応の実施

②　インターネット上の誹謗中傷への対応等

（９）介護者への支援の充実

①　地域包括支援センター等と地域関係機関との協力体制の充実

②　家族介護支援等のための取組みの推進

③　ケアラー・ヤングケアラーへの支援

（７）ICTを活用した自殺対策の強化

①　若者への相談支援体制の充実

（８）インターネット上の自殺関連情報対策の推進

（12）生活困窮者への支援の充実

①　生活困窮者への支援の充実

（13）ひとり親家庭に対する相談窓口の充実等

（14）性的マイノリティへの支援の充実

①　性的マイノリティに対する相談支援体制

（15）相談の多様な手段の確保、アウトリーチの強化

（10）ひきこもりの方への支援の充実

①　ひきこもり対策の推進

（11）児童虐待や性犯罪・性暴力の被害者への支援

①　子どもに関わる相談窓口の整備

②　子どもに関わる相談支援体制の充実

③　配偶者からの暴力、性犯罪・性暴力被害者等への支援

①　相談の多様な手段の確保、アウトリーチの強化

（16）自殺対策に資する居場所づくりの推進

①　子ども、若者の居場所づくり

（17）報道機関に対するＷＨＯの手引き等の周知

①　報道機関への「マスメディアのための手引き」の周知



（１）
地域の自殺未遂者等支援の拠点機能を
担う医療機関の整備

東海大

自殺対策検討会の実施 164
保健福祉事務所・セン

ター
10 （１） ① 自殺対策検討会の実施 164

保健福祉事務所・セン
ター

自殺未遂者支援事業 165 がん・疾病対策課 10 （１） ① 自殺未遂者支援事業 165 がん・疾病対策課

（２）
救急医療機関における精神科医による
診療体制等の充実

精神科救急医療体制整備事業【再掲】 166 がん・疾病対策課 10 （２） ① 精神科救急医療体制整備事業【再掲】 166 がん・疾病対策課

（３）
医療と地域の連携推進による包括的な
未遂者支援の強化

自殺未遂者支援研修の実施 167 精神保健福祉センター 10 （３） ① 自殺未遂者支援研修の実施 167 精神保健福祉センター

（４） 居場所づくりとの連動による支援

かながわ子ども若者総合相談事業【再掲】 追加

神奈川県ひきこもり地域支援センター事業【再掲】 新規 青少年センター

ひきこもり支援における新たな居場所づくりの検討【再掲】 新規 青少年課

ケアリーバー支援事業【再掲】 新規 子ども家庭課

（５） 家族等の身近な支援者に対する支援

自殺未遂者支援研修の実施【再掲】 168 精神保健福祉センター 10 （４） ① 自殺未遂者支援研修の実施【再掲】 168 精神保健福祉センター

精神保健福祉普及相談事業【再掲】 169
保健福祉事務所・セン

ター
10 （４） ② 精神保健福祉普及相談事業【再掲】 169

保健福祉事務所・セン
ター

ベッドサイド法律相談 170 精神保健福祉センター 10 （４） ② ベッドサイド法律相談 170 精神保健福祉センター

（６） 学校、職場等での事後対応の促進
自死遺族
はある

コンサルテーション事業 追加 精神保健福祉センター

精神保健福祉普及相談事業【再掲】 追加
保健福祉事務所・セン

ター

公立学校への緊急支援チームの派遣 追加 学校支援課

（１） 遺族の自助グループ等の運営支援

自死遺族の集いの開催 171 精神保健福祉センター 11 （１） ① 自死遺族の集いの開催 171 精神保健福祉センター

自死遺族相談 172 精神保健福祉センター 11 （２） ① 自死遺族相談 172 精神保健福祉センター

（２） 学校、職場等での事後対応の促進

コンサルテーション事業【再掲】 173 精神保健福祉センター 11 （３） ① コンサルテーション事業 173 精神保健福祉センター

精神保健福祉普及相談事業【再掲】 174
保健福祉事務所・セン

ター
11 （３） ① 精神保健福祉普及相談事業【再掲】 174

保健福祉事務所・セン
ター

公立学校への緊急支援チームの派遣【再掲】 175 学校支援課 11 （３） ① 公立学校への緊急支援チームの派遣 175 学校支援課

（３）
遺族等の総合的な支援ニーズに対する
情報提供の推進等

リーフレット等を活用した県民への周知【再掲】 176 精神保健福祉センター 11 （４） ① リーフレット等を活用した県民への周知【再掲】 176 精神保健福祉センター

かながわ自殺対策会議ポータルサイト 新規 がん・疾病対策課

（４）
遺族等に対応する公的機関の職員の資
質の向上

大綱3(9)と
同

自殺対策基礎研修・地域自殺対策担当者研修【再掲】 追加 精神保健福祉センター

（５） 遺児等への支援
８（２）と統

合

（１） 民間団体の人材育成に対する支援

民間団体の人材育成・電話相談事業等に関する支援 180 がん・疾病対策課 12 （２） ① 民間団体の人材育成・電話相談事業等に関する支援 180 がん・疾病対策課

電話相談関係機関業務研修会の開催 181 精神保健福祉センター 12 （２） ① 電話相談関係機関業務研修会の開催 181 精神保健福祉センター

自死遺族の集いの開催【再掲】 182 精神保健福祉センター 12 （２） ② 自死遺族の集いの開催【再掲】 182 精神保健福祉センター

（２） 地域における連携体制の確立

かながわ自殺対策会議の実施【再掲】 177 がん・疾病対策課 12 （１） ① こころといのちのサポート事業【再掲】 177 がん・疾病対策課

かながわ自殺対策会議ポータルサイト【再掲】 新規 がん・疾病対策課

自殺対策検討会の実施【再掲】 178
保健福祉事務所・セン

ター
12 （１） ① 自殺対策検討会の実施【再掲】 178

保健福祉事務所・セン
ター

障がい者虐待防止対策 179 障害福祉課 12 （１） ① 障がい者虐待防止対策 179 障害福祉課

（３）
民間団体の先駆的・試行的取組や自殺多
発地域における取組に対する支援

「民間団体
の～」は
（1）へ

地域自殺対策ハイリスク地ネットワーク会議 追加
保健福祉事務所・セン
ター(厚木保福事務所)

ホームドアの設置促進 追加 交通企画課

地域自殺対策ハイリスク地ネットワーク会議【再掲】 追加
保健福祉事務所・セン
ター(厚木保福事務所)

（３） 民間団体の相談事業に対する支援 9(1)と統合

７　自殺未遂者の再度の自殺企図を防ぐ ７　自殺未遂者の再度の自殺企図を防ぐ

（１）救急医と精神科医との連携

 ①　救急搬送された自殺未遂者の再企図防止に向けた救急医と精神科医の連携体制整備

（２）精神科救急医療体制の充実

①　症状に応じた迅速で適切な医療が身近な場所で受けられる体制の充実

（３）自殺未遂者のケア等の研修

①　精神科医療従事者等への自殺未遂者支援研修の実施

①　学校、職場での自殺や自殺未遂の発生直後の周囲に対する心理的ケアの提供

８　遺された人への支援を充実する ８　遺された人への支援を充実する

（１）遺族のための集いの機会の提供及び自助グループへの支援

①　遺族のための集いの開催や自助グループへの支援

②　遺族が相談しやすい相談支援体制の充実

（４）居場所づくりとの連動による支援

①　子ども、若者の居場所づくり

（５）家族等の身近な支援者に対する支援

①　自殺未遂者に関わる職員への研修の実施

②　身近な人の見守りを支援し、継続的な支援を行う地域ネットワーク体制の整備

（６）学校、職場での事後対応の促進

９　民間団体との連携を強化する ９　民間団体との連携を強化する

（１）民間団体の人材育成・電話相談事業等に関する支援

①　人材育成に関する相互協力及び民間団体が行う先駆的な自殺対策の支援

②　自死遺族の集いの開催やグループ支援等の取組みの連携、推進

（２）　地域における連携体制の強化

（２）学校、職場での事後対応の促進

①　学校、職場での自殺や自殺未遂の発生直後の周囲に対する心理的ケアの提供

（３）遺族への関連情報の提供の推進

①　遺族のための相談窓口一覧や民間団体の相談先を掲載したリーフレットの配布、周知

（４）遺族等に対応する公的機関の職員の資質の向上

①　警察官、消防職員等を対象とした遺族への対応等に関する適切な知識、理解の普及啓発

①　地域における公的機関、関係機関、民間機関、ボランティア団体との連携体制の強化

（３）自殺多発地域等における対策の充実

①　自殺多発地域や鉄道駅等における安全確保対策の促進

②　自殺多発地域における効果的な取組みのあり方の検討



（１） いじめを苦にした子供の自殺の予防 5(1)①～③

「人権・子どもホットライン」等による相談対応 070 子ども家庭課 ５ （１） ① 「人権・子どもホットライン」等による相談対応 070 子ども家庭課

いじめ・暴力行為問題対策協議会 071 私学振興課 ５ （１） ① いじめ・暴力行為問題対策協議会 071 私学振興課

いじめ問題対策研修会 072 私学振興課 ５ （１） ① いじめ問題対策研修会 072 私学振興課

教育指導担当職員による「いじめ」に関する教育相談の実施 073 私学振興課 ５ （１） ①
教育指導担当職員による「いじめ」に関する教育相談
の実施

073 私学振興課

いじめ防止対策推進法の推進 074 学校支援課 ５ （１） ② いじめ防止対策推進法の推進 074 学校支援課

24時間子どもＳＯＳダイヤルの実施 075 総合教育センター ５ （１） ③ 24時間子どもＳＯＳダイヤルの実施 075 総合教育センター

（２） 学生・生徒等への支援の充実
夏休み明

け

県立高等学校・県立中等教育学校へのスクールカウンセラー
配置【再掲】

076 学校支援課 ５ （２） ①
県立高等学校・県立中等教育学校へのスクールカウ
ンセラー配置【再掲】

076 学校支援課

県立高等学校へのスクールソーシャルワーカー配置【再掲】 077 学校支援課 ５ （２） ①
県立高等学校へのスクールソーシャルワーカー配置
【再掲】

077 学校支援課

県立高等学校へのスクールメンター配置【再掲】 078 学校支援課 ５ （２） ① 県立高等学校へのスクールメンター配置【再掲】 078 学校支援課

県立高等学校・県立中等教育学校への自殺予防の啓発【再
掲】

079 学校支援課 ５ （２） ①
県立高等学校・県立中等教育学校への自殺予防の
啓発【再掲】

079 学校支援課

公立中学校へのスクールカウンセラー配置【再掲】 080 子ども教育支援課 ５ （２） ① 公立中学校へのスクールカウンセラー配置【再掲】 080 子ども教育支援課

各教育事務所へのスクールソーシャルワーカー配置【再掲】 081 子ども教育支援課 ５ （２） ①
各教育事務所へのスクールソーシャルワーカー配置
【再掲】

081 子ども教育支援課

地域連携による高校生のこころサポート事業【再掲】 082 学校支援課 ５ （２） ② 地域連携による高校生のこころサポート事業【再掲】 082 学校支援課

県立学校における緊急時の児童生徒の健康相談・保健指導
の充実

083 保健体育課 ５ （２） ③
県立学校における緊急時の児童・生徒の健康相談・
保健指導の充実

083 保健体育課

（３） SOSの出し方に関する教育等の推進

自殺対策に関する出前講座【再掲】 084 精神保健福祉センター ５ （３） ① 自殺対策に関する出前講座【再掲】 084 精神保健福祉センター

教職員向け研修会への講師派遣【再掲】 085 精神保健福祉センター ５ （３） ① 教職員向け研修会への講師派遣【再掲】 085 精神保健福祉センター

ＳＯＳの出し方に関する教育の推進 086
子ども教育支援課

高校教育課
５ （３） ② ＳＯＳの出し方に関する教育の推進 086

子ども教育支援課
高校教育課

（４） 子どもへの支援の充実

「子ども・家庭110番」「児童相談所全国共通ダイヤル」の設置
【再掲】

087 子ども家庭課 ５ （４） ①
「子ども・家庭110番」「児童相談所全国共通ダイヤ
ル」の設置

087 子ども家庭課

「人権・子どもホットライン」の設置【再掲】 088 子ども家庭課 ５ （４） ① 「人権・子どもホットライン」の設置 088 子ども家庭課

支援を要する児童へのメンタルフレンドの派遣 089 子ども家庭課 ５ （４） ① 支援を要する児童へのメンタルフレンドの派遣 089 子ども家庭課

子どもの健全育成プログラム 090 生活援護課 ５ （４） ② 子どもの健全育成プログラム 090 生活援護課

５ （４） ② 子ども・青少年の居場所づくり推進事業 091 青少年課

被虐待児へのこころのケア 092 子ども家庭課 ５ （４） ③ 被虐待児へのこころのケア 092 子ども家庭課

かながわ子ども若者総合相談事業【再掲】 093 青少年センター ５ （４） ③ かながわ子ども若者総合相談事業【再掲】 093 青少年センター

神奈川県ひきこもり地域支援センター事業【再掲】 新規 青少年センター

相談窓口周知ポスターの作成・活用 新規 行政課

（５） 若者への支援の充実 ほぼ再掲

こころの電話相談【再掲】 094 精神保健福祉センター ５ （５） ① こころの電話相談【再掲】 094 精神保健福祉センター

ストレスチェックホームページ・アプリ「こころナビかながわ」の
運営【再掲】

095 がん・疾病対策課 ５ （５） ①
ストレスチェックホームページ・アプリ「こころナビかな
がわ」の運営【再掲】

095 がん・疾病対策課

５ （５） ① 自殺対策強化月間におけるＣＭ等の配信【再掲】 096 がん・疾病対策課

「いのちのほっとライン＠かながわ」【再掲】 新規 がん・疾病対策課

「Twitter等広告事業」 新規 がん・疾病対策課

大学生向けゲートキーパー養成研修の実施【再掲】 099 精神保健福祉センター ５ （５） ③ 大学生向けゲートキーパー養成研修の実施【再掲】 099 精神保健福祉センター

5 （５） ②
ストレスチェックホームページ・アプリ「こころナビかな
がわ」の運営【再掲】

097 がん・疾病対策課

５ （５） ② ICTを活用した若者支援の充実 098 がん・疾病対策課

かながわ子ども若者総合相談事業【再掲】 100 青少年センター ５ （５） ④ かながわ子ども若者総合相談事業【再掲】 100 青少年センター

神奈川県ひきこもり地域支援センター事業【再掲】 新規 青少年センター

ひきこもり支援における新たな居場所づくりの検討【再掲】 新規

精神保健福祉普及相談事業【再掲】 101
保健福祉事務所・セン

ター
５ （５） ④ 精神保健福祉普及相談事業【再掲】 101

保健福祉事務所・セン
ター

かながわ若者就職支援センターでの支援 102 雇用労政課 ５ （５） ⑤ かながわ若者就職支援センターでの支援 102 雇用労政課

かながわ若者サポートステーション事業 103 青少年課 ５ （５） ⑤ かながわ若者サポートステーション事業 103 青少年課

10　子ども・若者の自殺対策を更に推進する 10　子ども・若者の自殺対策を更に推進する

（１）いじめを苦にした子どもの自殺予防

①　いじめの早期発見をする地域の体制整備

②　いじめに対する学校・教育委員会、家庭・地域の連携強化

③　いじめに対する相談支援体制の充実

（２）学生・生徒等への支援の充実

①　スクールカウンセラー等を活用した相談支援体制の強化

①　子どもに関わる相談窓口の整備

②　生活困窮者等の子どもへの支援

③　子どもに関わる相談支援体制の充実

④　県立学校の児童・生徒に関わる相談窓口の周知

②　地域の保健、医療、福祉等の関係機関との連携強化

③　児童・生徒のメンタルヘルスの保持増進及び教職員のメンタルヘルス対策の推進

（３）ＳＯＳの出し方に関する教育の推進

①　教職員に対する普及啓発及び研修の実施

②　児童・生徒へのSOSの出し方に関する教育の実施

（４）子どもへの支援の充実

（５）若者への支援の充実

①　若者への相談支援体制の充実

②　大学や専修学校等と連携した自殺対策教育の推進

③　ひきこもり対策の推進

④　若年無業者等職業支援



（１） 長時間労働の是正

経済団体への要請の実施 108 雇用労政課 ６ （２） ① 経済団体への要請の実施 108 雇用労政課

セミナー、講演会等の開催 109 雇用労政課 ６ （２） ① セミナー、講演会等の開催 109 雇用労政課

労働相談の実施 110 雇用労政課 ６ （２） ① 労働相談の実施 110 雇用労政課

違法な時間外労働が認められる企業情報の提供 111 雇用労政課 ６ （２） ① 違法な時間外労働が認められる企業情報の提供 111 雇用労政課

（２） 職場におけるメンタルヘルス対策の推進

メンタルヘルス講演会の開催【再掲】 104 雇用労政課 ６ （１） ① メンタルヘルス講演会の開催【再掲】 104 雇用労政課

職場のハラスメント対策等【再掲】 105 雇用労政課 ６ （１） ① 職場のハラスメント対策等【再掲】 105 雇用労政課

職域研修会の実施【再掲】 106
精神保健福祉センター
保健福祉事務所・セン

ター
６ （１） ② 職域研修会の実施【再掲】 106

精神保健福祉センター
保健福祉事務所・セン

ター

働く人のメンタルヘルス相談の実施【再掲】 107 雇用労政課 ６ （１） ③ 働く人のメンタルヘルス相談の実施【再掲】 107 雇用労政課

啓発資料の作成、配布等 112 雇用労政課 ６ （３） ① 啓発資料の作成、配布等 112 雇用労政課

（３） ハラスメント防止対策
１１（１）に

統合

（１） 妊産婦への支援の充実

市町村が実施する妊産婦等への相談に対する支援 追加 健康増進課

（２）
コロナ禍で顕在化した課題を踏まえた女
性支援

女性電話相談室 052 女性相談所 ４ （２） ② 女性電話相談室 052 女性相談所

（３） 困難な問題を抱える女性への支援
性犯罪・性
暴力被害

配偶者等暴力相談 148 共生推進本部室 ９ （１） ⑥ 配偶者等暴力相談 148 共生推進本部室

11　勤務問題による自殺対策を更に推進する 11　勤務問題による自殺対策を更に推進する

（１）　長時間労働の是正に向けた取組みの推進

①　長時間労働の是正に向けた企業等への普及啓発等

（２）職場におけるメンタルヘルス・ハラスメント対策の推進

①　事業主によるメンタルヘルス対策の促進

②　中間管理職、監督者等のメンタルヘルス対策への理解の促進

③　労働者に対するメンタルヘルス対策の推進

（２）コロナ禍で顕在化した課題を踏まえた女性支援

①　女性に対する相談支援

（３）困難な問題を抱える女性への支援

①　配偶者からの暴力、性犯罪・性暴力被害者等への支援

（３）労働環境の改善に向けた広報活動の推進

①　労働者の心身の健康を守るための制度や施策等の知識の普及と啓発

12　女性の自殺対策を更に推進する 12　女性の自殺対策を更に推進する

（１）妊産婦への支援の充実

①　妊産婦に対する相談支援体制


