
（要領様式第５号）

年度

分野

実施機関

1
保護者支援・子育て支
援の意義

元東京福祉専門学校講
師
齋藤　美香

・保護者に対する子育て支援の機
能と役割
・保護者に対する子育て支援の基
本
・保育所の特性を活かした保護者
に対する子育て支援」

講義 1.5時間
令和5年12月1日
～
令和6年1月31日

ｅラーンニング（オンデ
マンド方式）で実施

250人

2
保護者に対する相談
援助

元東京福祉専門学校講
師
齋藤　美香

・保護者に対する相談援助の方
法と技術
・保護者に対する相談援助の展
開過程

講義 3時間
令和5年12月1日
～
令和6年1月31日

ｅラーンニング（オンデ
マンド方式）で実施

250人

3
地域における子育て
支援

元東京福祉専門学校講
師
齋藤　美香

・地域の子育てにかかわる社会資
源
・地域の子育て家庭に対する支援
の実際
・地域の保護者に対する相談の
実際

講義 3時間
令和5年12月1日
～
令和6年1月31日

ｅラーンニング（オンデ
マンド方式）で実施

250人

4 虐待予防
元東京福祉専門学校講
師
齋藤　美香

・児童虐待への理解
・児童虐待を受けたと思われる児
童への支援

講義 3時間
令和5年12月1日
～
令和6年1月31日

ｅラーンニング（オンデ
マンド方式）で実施

250人

5
関係機関との連携、地
域資源の活用

東京リーガルマインド専
任講師
公認心理士・社会福祉士
廣田　恵美子

・保護者に対する子育て支援にか
かわる関係機関・専門職との連携
・保護者に対する子育て支援にお
ける地域資源の活用

講義 3時間
令和5年12月1日
～
令和6年1月31日

ｅラーンニング（オンデ
マンド方式）で実施

250人

6
演習（保護者支援・子
育て支援）

小田原短期大学非常勤
講師
實方　徹平

・保護者支援・子育て支援のリー
ダーとして適切な助言及び指導方
法についての討議
・保護者支援・子育て支援に関す
る確認テスト及び解説

講義及び演習 1.5時間
令和5年12月1日
～
令和6年1月31日

ｅラーンニング（オンデ
マンド方式）で実施

250人

研修カリキュラム

令和５年度

保護者支援・子育て支援

横浜市

研修名 講師名 内容 研修形態

※ 保育士等キャリアアップ研修の修了証の交付を受けるためには、１～６すべての研修を受講する必要があります。

時間 総時間数 開催日程 会場 定員

15時間


