
№ クラブ名 イベント名 開催日 開催場所

1 グラウンドゴルフ大会 9月12日（月） 大岡公園 37人

2 グラウンドゴルフ大会 9月26日（月） 大岡公園 45人

3 グラウンドゴルフ大会 10月17日（月） 大岡公園 33人

4 グラウンドゴルフ大会 10月24日（月） 大岡公園 37人

5 グラウンドゴルフ大会 11月14日（月） 大岡公園 35人

6 グラウンドゴルフ大会 11月24日（木） 大岡公園 41人

7
ターゲットバードゴル
フ大会

9月9日（金） 大岡公園 18人

8
ターゲットバードゴル
フ大会

9月30日（金） 大岡公園 16人

9
ターゲットバードゴル
フ大会

10月21日（金） 大岡公園 19人

10
ターゲットバードゴル
フ大会

10月28日（金） 大岡公園 20人

11
ターゲットバードゴル
フ大会

11月11日（金） 大岡公園 18人

12
ターゲットバードゴル
フ大会

11月25日（金） 大岡公園 18人

13
NPO法人ベース
スポーツ
【相模原市】

第9回相模原カップ体操
大会

11月3日（木・
祝）

ジョイスポーツクラブ相模
原

269人

14
「超楽シェイプ」
腹筋スペシャル

10月12日（水） ・山北町健康福祉ｾﾝﾀｰ 9人

15
ビジターさんいらっ
しゃいキャンペーン

10月・11月の
レッスン

・山北町健康福祉ｾﾝﾀｰ
・山北町立生涯学習ｾﾝﾀｰ
・南足柄市狩野公民館

29人

16
紹介・入会キャンペー
ン

11月
・山北町健康福祉ｾﾝﾀｰ
・山北町立生涯学習ｾﾝﾀｰ
・南足柄市狩野公民館

4人

令和４年度「県民スポーツ月間」関連事業
総合型地域スポーツクラブ　実施結果

一般社団法人
あすぼ
【山北町】

弘明寺クラブ
【横浜市南
区】

参加者



№ クラブ名 イベント名 開催日 開催場所 参加者

17 復活バランスボール 10月13日（木）
リバティタウン伊勢原集会
所

9人

18
筋活～家でゆったり
しっかりトレーニング
～

10月27日（木）
リバティタウン伊勢原集会
所

5人

19
定期教室へ
体験に来ませんか？

10月1日（土）～
10月31日（月）

種目毎 25人

20
湘南ベルマーレ
健康づくり教室　平塚
会場

10月６日(木)
10月13日(木)
10月20日(木)
10月27日(木)

馬入ふれあい公園（ひらつ
か サン・ライフアリー
ナ）体育館

延
べ

95人

21
湘南ベルマーレ
健康づくり教室　厚木
会場

10月４日(火)
10月11日(火)
10月18日(火)
10月25日(火)

厚木市東町スポーツセン
ター　第一体育館

延
べ

40人

22
湘南ベルマーレ
健康づくり教室　小田
原会場

10月６日(木)
10月13日(木)
10月20日(木)
10月27日(木)

小田原上府中公園内
小田原球場、会議室

延
べ

27人

849人合　　　　計

NPO法人
湘南ベルマー
レスポーツク
ラブ
【平塚市】

一般社団法人
伊勢原・ふれ
すぽ
【伊勢原市】


