
ピアサポート

対象

費用

当事者家族同士でゆっくりお話、親子の
交流あそび、専門職による相談支援など

個別相談

相談日時：火・金曜日（土曜日応相談）
　　　　　午前10時から午後2時まで
相談方法：オンライン/電話/対面
相談時間：1時間
※申込時に希望する日時・相談方法をお伝えください

【アクセス】
　JR茅ケ崎駅北口より徒歩8分
【日時】
　１回目：2025年12月5日（金）
 　　　　　9:30～11:30 理学療法士参加
 　2回目：2026年3月1日（日）
 　　　　　9:30～11:30 作業療法士参加

お申込み
二次元バーコードを
読み取り、メールにて
お申込みください
＊交流会・個別相談どちらも
　お申込みをお願いします

神奈川県内に在住する
低出生体重児の
お子さま・ご家族の方

リトルベビーの家族同士だからこそ

話せること、相談できること、支え合えること。

あなたの思いや悩みをお話ししませんか？

リトルベビー

【アクセス】
　東急たまプラーザ駅南口より徒歩1分
　たまプラーザテラスリンクプラザ4F
【日時】
　１回目：2025年12月1日（月）
　　　　　9:30～11:30 理学療法士参加
 　2回目：2026年3月7日（土）
　　　　　9:30～11:30 作業療法士参加

交流会：茅ヶ崎市民文化会館

主催：NPO法人pena（神奈川県リトルベビーピアサポート地域拠点業務委託）

お問合せ：peer-support@pena.kanagawa.jp

無料

交流会：たまプラーザ
地域ケアプラザ


