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１．三位一体の取り組み
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出典：厚生労働省「経済・財政一体改革(社会保障改革)の取組状況」

２



３

２．医師の働き方改革とタスクシフト



出典：厚生労働省 第７回 医師の働き方改革を進めるためのタスク・シフト/シェアの推進に関する検討会 資料２ ４



出典：厚生労働省 第７回 医師の働き方改革を進めるためのタスク・シフト/シェアの推進に関する検討会 資料４ ５
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３．医師の働き方から看護師のタスクシフトへ

６
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出典：厚生労働省 第７回 医師の働き方改革を進めるためのタスク・シフト/シェアの推進に関する検討会 資料２ 赤枠追記 ７
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８出典：日本看護協会 タスク・シフティングに関するヒアリング2019年7月26日構成労働省ヒアリング



９

４．看護師の特定行為について
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特定行為は、診療の補助であり、看護師が手順
書により行う場合には、実践的な理解力、思考
力及び判断力並びに高度かつ専門的な知識及び
技能が特に必要とされる次の３８行為である。

特定行為とは

出典：厚生労働省 特定行為とは https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000050325.html

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000050325.html
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出典：厚生労働省看護師の特定行為研修シンポジウムin 東京2017年12月20日特定行為に係る看護師の研修制度について
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５．現状
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出典：令和3 年 厚生労働省 看護師の特定行為に係る研修機関拡充支援事業2021 年度 特定行為研修シンポジウム 13
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出典：令和3 年 厚生労働省 看護師の特定行為に係る研修機関拡充支援事業2021 年度 特定行為研修シンポジウム 14



15出典：令和3 年 厚生労働省 看護師の特定行為に係る研修機関拡充支援事業2021 年度 特定行為研修シンポジウム資料に赤枠追記 15



出典：令和3 年 厚生労働省 看護師の特定行為に係る研修機関拡充支援事業2021 年度 特定行為研修シンポジウム 16
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神奈川県の現状①

特定行為研修修了者数：２２９名

（令和３年10月31日時点）

日本看護協会特定行為研修修了者名簿(2021年10月31日現在）より 医療課作成
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神奈川県の現状②
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循環器関連

心嚢ドレーン管理関連

皮膚損傷に係る薬剤投与関連

胸腔ドレーン管理関連

ろう孔管理関連

透析管理関連

感染に係る薬剤投与関連

腹腔ドレーン管理関連

栄養に係るカテーテル管理(末梢留置型中心静脈注射用カテーテル管理)関連

精神及び神経症状に係る薬剤投与関連

栄養に係るカテーテル管理(中心静脈カテーテル管理)関連

呼吸器(長期呼吸療法に係るもの)関連

術後疼痛管理関連

創傷管理関連

創部ドレーン管理関連

血糖コントロールに係る薬剤投与関連

循環動態に係る薬剤投与関連

呼吸器(気道確保に係るもの)関連

呼吸器(人工呼吸療法に係るもの)関連

動脈血液ガス分析関連

栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連

指定研修機関の特定行為区分別開講状況

日本看護協会特定行為研修修了者名簿(2021年10月31日現在）より 医療課作成
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集中治療領域

在宅・慢性期領域

救急領域

外科系基本領域

外科術後病棟管
理領域

術中麻酔管理領
域

各領域別のパッケージ研修実施指定研修機関数

（ｎ＝８）
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神奈川県の現状③

病院75%

診療所1%

訪問看護ステーション 3%

介護福祉施設2%

教育機関 1%

その他1%
無記入17%

特定行為研修修了者就業先_施設種別

ｎ＝２２９人

日本看護協会特定行為研修修了者名簿(2021年10月31日現在）より 医療課作成
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まとめ

◆指定研修機関：全国289機関、県20機関(令和3年8月現在）
◆特定行為研修修了者：全国4393名(R３年9月）、県229名(R3年10月）

◆特定行為研修修了者（特定行為区分別）、指定研修機関
「栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連」 最も多い

◆領域別パッケージ研修機関
「術中麻酔管理領域」 最も多い

全国と県が共通



21出典：厚生労働省 22020年度 特定行為シンポジウム 特定行為研修制度に関するトピックス 2021年1月
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6．神奈川県の取り組み



23

特定行為研修受講促進事業（H30年度～）

令和3年度から補助内容が変わりました！

◆対象を訪問看護ステーションの他、すべての医療機関にも拡充！
◆代替え職員人件費補助を事業者が当該看護師に支払った経費

(入学金及び受講料）を補助します！
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特定行為研修受講促進事業（H30年度～）

交付件数
平成30年度 4件
令和元年度 4件
令和2年度  1件
令和3年度 9件

令和4年度8月現在　 22件申請中
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出典：令和3 年 厚生労働省 看護師の特定行為に係る研修機関拡充支援事業2021 年度 特定行為研修シンポジウム


