
番
号

種別 題名 制作等 内容
制作
年

時
間

貸
出
可
能
数

1
CD-
ROM

地震…その時に備えて
（日本語・英語）

財団法人消
防科学総合
センター

地震に対する正しい知識を得て安全のための備えについて理解
を深める。

2002 1

2
CD-
ROM

地震…その時に備えて
〈避難編〉（日本語・
英語）

財団法人消
防科学総合
センター

地震に対する日頃からの備えと、被災した時にどのように行動
すればよいかを学ぶ。

2005 1

3
CD-
ROM

地震…その時に備えて
＜住宅耐震化編＞

財団法人消
防科学総合
センター

住宅耐震化の重要性と耐震化についての知識を学習する。 2004 1

4
CD-
ROM

地震…その時に備えて
＜家庭防災編＞

財団法人消
防科学総合
センター

家庭での地震対策について家族で学習する。 2007 3

5
CD-
ROM

地震…その時に備えて
＜津波対策編＞

財団法人消
防科学総合
センター

津波に対する知識と安全のための備えについて学習する。 2003 1

6
CD-
ROM

津波から命を守るため
に！

気象庁・
NHKエン
タープライ
ズ

津波の力と怖さ、避難の仕方について学習する。 2004
17
分

1

7
CD-
ROM

自主防災組織の結成に
向けて－地域で災害の
備えを確立しよう！－

総務省消防
庁

「自分たちの地域は自分たちで守る」ために地域住民が結成す
る「自主防災組織」について紹介。

2004 1

8
CD-
ROM

ぼうさい探検隊活動－
津波災害に備えて－
（日本語版）

社団法人日
本損害保険
協会

子どもたちが地域への愛着を育みつつ津波や地震の知識を身に
つけていく、未来につながる地域防災教育。

2005 1

9
CD-
ROM

ぼうさい探検隊活動－
津波災害に備えて－
（英語版）

社団法人日
本損害保険
協会

子どもたちが地域への愛着を育みつつ津波や地震の知識を身に
つけていく、未来につながる地域防災教育。

2005 1

10
CD-
ROM

-教訓と検証-地震と都
市ガス

社団法人日
本ガス協会

阪神・淡路大震災や新潟県中越地震から得られた教訓と、それ
をもとにした都市ガス業界の地震対策を解説。

2004 1

11 DVD
火災警報器－火災を防
ぐ「あたりまえ」を地
域に！－

財団法人日
本防火協会

法律で設置を義務付けられた住宅用火災警報器の普及啓発。 2006
23
分

1

12 DVD

「いのち」を守る!!そ
して助け合う心を!!－
いつ起こるかわからな
い地震に備えて－

千葉県・財
団法人市民
防災研究所

阪神・淡路大震災を経験した女子大生と千葉県の中学生との対
話。当時の映像を挟みながら防災について考える。

2008
29
分

1



13 DVD

地震だ！その時どうす
る？－自分を守り、み
んなで助け合う－（小
学校高学年向け）

財団法人消
防科学総合
センター

小学校高学年用に阪神・淡路大震災等の経験を踏まえた教訓、
対応をやさしく解説。

2009
18
分

1

14 DVD
今すぐできる！家庭防
災  ふせごう－家具等
の転倒防止対策－

財団法人消
防科学総合
センター

阪神淡路大震災で多数の死者を出した家具等の転倒。様々な転
倒防止策をやさしく解説し被害の最小限化を図る。

2009
21
分

1

15 DVD
津波から生き延びるた
めに  知る行動する

財団法人消
防科学総合
センター

津波が発生するメカニズムやその恐ろしさを知り、発生時にど
のように行動すべきか、また、適切な避難行動などを学ぶ。

2010
15
分

2

16 DVD

地震に備えて 今、や
るべきこと  緊急地震
速報が流れたら、どう
する？

株式会社映
学社

緊急地震速報という新しいシステムや「高層難民」「帰宅困難
者」といった新たな問題をふまえつつ、いかに命を守り被害を
減らすか…その地震対策を分かりやすく示す。

2008
23
分

1

17 DVD

「じしんがきたらどう
する？むしむし村の防
災訓練」（幼児・小学
校低学年向け）

株式会社東
映

子どもたちに馴染みの深い虫たちがキャラクターになって登場
するストーリーの中で、地震が起きたときの行動や避難の仕方
を分かりやすく解説する。

2012
12
分

1

18 DVD
８ミニッツ　–鎌倉で
津波から生きのびる-

鎌倉市防災
安全部

もし鎌倉に津波が襲来した場合、どのような被害が起きるの
か。４つの地点を例にCG映像で再現。具体的な避難方法をイ
メージしてもらいながら、津波発生のメカニズムや想定される
地震と津波の到達時間などをわかりやすく解説する。

2016
15
分

2

19 DVD
地域で減災！  あなた
が力 みんなが力

東映株式会
社教育映像
部

自然現象は防げなくても被害は減らせる…この考えが「減災」
です。減災の基盤となる「自助」と「共助」の大切さを示し、
地域防災への関心と参加意欲、当事者意識を呼び起こす。

2008
24
分

1

20 DVD
神奈川の災害
あなたの備えは…

神奈川県綜
合防災セン
ター

昭和期以降の災害を中心に、東日本大震災までの神奈川県内に
もたらされた地震・風水害・火災の様子を紹介する記録映像。

2012
13
分

3

22 DVD
防災の備えと意識10カ
条  東日本大震災が残
した教訓

株式会社映
学社

「自助」として、個人が身近なところで取り組むことのでき
る、地震や津波に対して必要な備えを、10項目にまとめて紹
介。

2011
22
分

1

23 DVD
問われる住民の防災力
自助・共助の輪を広げ
よう

株式会社映
学社

木造住宅密集地の自主防災組織、津波が予想されている沿岸の
自主防災組織、東日本大震災で、津波から逃れた人の体験談を
紹介しながら、大地震に備える自助・共助の大切さを考える。

2013
22
分

1

24 DVD
自分の命は自分で守る
－津波災害への備え－

内閣府
津波という現象をより理解し、今後の津波による被害軽減につ
ながることを目的に、また、将来への記録として東日本大震災
における津波映像を収録。

2010
96
分

1

25 DVD
なぜ、地震対策が必要
なのか  生活の継続・
早期再開のために

株式会社教
配

「どうすれば生活を継続できるか？」「いかに早く普段の生活
を取り戻すか？」という観点から、専門家の解説を交え、地震
対策の必要性を訴える。

2013
20
分

1

26 DVD

災害時、ドライバーは
どう生き残るか－忘れ
ない！東日本大震災が
教えてくれたこと－

斉藤プロダ
クション

地震、津波、火災などの大災害が起きた時、ドライバーはどう
行動すればよいのか。東日本大震災・被災地のドライバーの体
験、そして専門家の分析、意見によりどう行動すればよいのか
を分かりやすく描く。

2013
28
分

1



27 DVD

生きる行動  生きる備
え  東日本大震災の教
訓（中学生・高校生向
け）

株式会社映
学社

阪神淡路大震災・東日本大震災などを題材に、災害の危険から
命を守るには、瞬時にどう判断し、行動したら良いかを、具体
的に描く。

2012
22
分

1

28 DVD
職場で取り組む地震対
策  あなたの職場は大
丈夫ですか？

株式会社教
配

ある企業で地震対策の必要性に気づいた従業員達が、トップの
決断を促し、会社全体で対策に取り組んでいく姿をドラマ形式
で描く。

2000
19
分

1

29 DVD
がんばってます！自主
防災  地域の力で減災

株式会社映
学社

工夫しながら活動している自主防災組織を取り上げ、実践型の
訓練とは何か、組織を磨いていくこととは何かを描く。

2010
25
分

1

30 DVD

ナンデくんと学ぶ地震
と津波を知ろう∸じぶ
んの命を守るために∸
（小学生向け）

東映株式会
社教育映像
部

地震津波が起きた時の行動の仕方を、小学生の「ナンデくん」
と一緒に学び、どんな状況で地震が起きても命が助かるよう、
子どもたちにしっかり理解させる。

2012
16
分

1

31 DVD

防災教育シリーズ　命
を守る！避難の３原則
－釜石の奇跡に学ぶ－
（第２巻：小学生編
小学校中学年以上向
け）

日本経済新
聞出版社

子供たちが主体的に行動し、“自分で自分の命を守ることがで
きる”ために、必要となる指導とは何か、釜石での防災教育を
指導された教授の監修で伝える。

2012
31
分

1

32 DVD

ボクはすぐに逃げたん
だ  東日本大震災から
学んだこと（小学校
中・高学年向け）

株式会社映
学社
株式会社リ
バティアニ
メーション
スタジオ

東日本大震災発生時、釜石市の小学生が津波避難の三原則を守
り、どのように避難したかを詳細に描きながら、身の守り方、
津波のメカニズムや特徴などをおりまぜ、子どもたちの防災力
を向上させる。

2012
14
分

1

33 DVD

どう守る？自分の命 
東日本大震災から教え
られたこと（小学校
中・高学年向け）

株式会社映
学社

教師と児童の対話形式で、阪神淡路大震災・東日本大震災を題
材に、災害の危険から命を守るには、瞬時にどう判断し、行動
したら良いかを描く。

2012
22
分

1

34 DVD

気象災害から身を守ろ
う！台風・大雨・落
雷・土砂災害・竜巻
（小学校中・高学年向
け）

株式会社映
学社

「防災  守」くんのナビゲートで、小学生の姉弟が気象災害の
仕組みや危険から身を守る方法、情報の収集・活用方法などを
学ぶ。

2016
19
分

1

35 DVD

気象災害と避難方法 
台風・豪雨・土砂災
害・落雷・竜巻（中学
生・高校生向け）

株式会社映
学社

中学生４人が気象災害について、その仕組みや事前の準備、危
険から身を守る方法、情報の収集・活用方法などを学ぶ。

2016
20
分

1

36 DVD
深刻化する気象災害 
どう身を守る？どう備
える？

株式会社映
学社

風水害、土砂災害、竜巻などの気象災害について、その仕組み
や事前の準備、対処方法などを過去の被害と共に紹介。

2014
25
分

1

37 DVD

ズッコケ三人組の火あ
そび防止大作戦（アニ
メ幼児・小学校低学年
向け）

株式会社映
学社
株式会社リ
バティアニ
メーション
スタジオ

ズッコケ三人組が消防署での職業体験や町の防災訓練を通し
て、火の恐ろしさや火の正しい扱い方を学ぶ。

2014
11
分

1



38 DVD

ズッコケ三人組のぼう
さい教室地しんから身
を守ろうの巻（アニメ
 幼児・小学生向け）

株式会社映
学社
株式会社リ
バティアニ
メーション
スタジオ

ズッコケ三人組の住む街で地震発生。地震から自分の身を守る
ためにはどうしたらよいのかアニメで学ぶ。

2016
14
分

1

39 DVD
職場で取り組む防火管
理  あなたの職場は大
丈夫ですか？

株式会社教
配

職場の防火管理を見直し、定期的に消防訓練を行うことの大切
さをドラマ形式で描く。

2013
14
分

1

40 DVD

災害ケーススタディ 
とっさの判断！君なら
どうする？（小学校向
け）

東映株式会
社教育映像
部

地震、津波、台風などの災害から、子どもたちが自ら身を守る
方法を考えるための教材用映像。ワークシートなどPDF資料を内
蔵。

2015

各
項
目
５
か
ら
10
分

1

41 DVD
熊本地震から学ぶ
こんな対策があなたを
救う

東映株式会
社教育映像
部

熊本地震の５つの特徴と教訓を、被災者へのインタビューや資
料映像、専門家の解説を交えて紹介。

2016
26
分

1

42 DVD
災害　その時を生きの
びるために～津波火山
編両方収録版～

総合防災セ
ンター

神奈川県内を想定した仮想ストーリー。臨場感あるCG映像で再
現しながら、津波と火山の危険性やいざという時の備えについ
て学ぶ。

2017
26
分

2

43 DVD

災害その時を生きのび
るために～津波火山編
両方収録版～（手話・
日本語字幕入り）

総合防災セ
ンター

神奈川県内を想定した仮想ストーリー。臨場感あるCG映像で再
現しながら、津波と火山の危険性やいざという時の備えについ
て学ぶ。

2017
26
分

2

44 DVD

災害その時を生きのび
るために～津波火山編
両方収録版～（英語字
幕入り）

総合防災セ
ンター

神奈川県内を想定した仮想ストーリー。臨場感あるCG映像で再
現しながら、津波と火山の危険性やいざという時の備えについ
て学ぶ。※音声は日本語

2017
26
分

2

45
ブ
ルー
レイ

災害その時を生きのび
るために～風水害編～

災害対策課
神奈川県を舞台にした仮想ストーリー。臨場感あるＣＧ映像で
再現しながら、風水害の危険性やいざという時の備えについて
学ぶ。

2018
13
分

1

46
ブ
ルー
レイ

災害その時を生きのび
るために～風水害編～
（手話・日本語字幕入
り）

災害対策課
神奈川県を舞台にした仮想ストーリー。臨場感あるＣＧ映像で
再現しながら、風水害の危険性やいざという時の備えについて
学ぶ。

2018
13
分

1

47
ブ
ルー
レイ

災害　その時を生きの
びるために～風水害編
～（英語字幕入り）

災害対策課
神奈川県を舞台にした仮想ストーリー。臨場感あるＣＧ映像で
再現しながら、風水害の危険性やいざという時の備えについて
学ぶ。※音声は日本語

2018
13
分

1

48 DVD
「弾道ミサイル落下時
にとるべき行動例」

危機管理対
策課

弾道ミサイル落下時に、県民のみなさんがとるべき行動例をわ
かりやすく解説する。

2017
３
分

2

49 DVD
災害その時を生きのび
るために～風水害編～

災害対策課
神奈川県を舞台にした仮想ストーリー。臨場感あるＣＧ映像で
再現しながら、風水害の危険性やいざという時の備えについて
学ぶ。

2018
13
分

1



50 DVD

災害その時を生きのび
るために～風水害編～
（手話・日本語字幕入
り）

災害対策課
神奈川県を舞台にした仮想ストーリー。臨場感あるＣＧ映像で
再現しながら、風水害の危険性やいざという時の備えについて
学ぶ。

2018
13
分

1

51 DVD
災害　その時を生きの
びるために～風水害編
～（英語字幕入り）

災害対策課
神奈川県を舞台にした仮想ストーリー。臨場感あるＣＧ映像で
再現しながら、風水害の危険性やいざという時の備えについて
学ぶ。※音声は日本語

2018
13
分

1

52
ブ
ルー
レイ

関東大震災から100年
震源地・神奈川の傷跡
と教訓

危機管理防
災課

大正12年９月１日に神奈川県西部と相模湾を震源とした関東大
震災の記録や証言をもとに制作されたＴＶ番組

2023
16
分

1


