
生活第二課ؙ４寮ؙ勤務基本形（居住棟北側２階）

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

寮長 B B B ◎ ◎ B B B B B ◎ ◎ 13 B B B B ◎ ◎ B B B B B ◎ ◎ B B

生活支援員１ A A C D G - ◎ ◎ A C D G - ◎ ◎ A C D G - ◎ ◎ A C D G - ◎

生活支援員２ ◎ A A C C C ◎ ◎ A A A C C ◎ ◎ A A C C B ◎ ◎ A A C C C ◎

生活支援員３ ◎ A C C D G - ◎ ◎ A C D G - ◎ ◎ A A B G - ◎ ◎ A A D G -

生活支援員４ ◎ ◎ A A C D2 G - ◎ ◎ A A D G - ◎ ◎ A C D G - ◎ ◎ A A D G

生活支援員５ - ◎ ◎ A A A C B ◎ ◎ A A C C C ◎ ◎ A A C C C ◎ ◎ A A C C

生活支援員６ C2 ◎ ◎ A A C D G - ◎ ◎ A A D G - ◎ ◎ A C D G - ◎ ◎ B A D

生活支援員７ G - ◎ ◎ ◎ A C D G - ◎ ◎ A C D G - ◎ ◎ A C D G - ◎ ◎ A C

生活支援員８ D G - ◎ ◎ ◎ A C D G - ◎ ◎ A C D G - ◎ ◎ A C D G - ◎ ◎ A

生活支援員９ C D G - ◎ ◎ B A C D G - ◎ ◎ A C D G - ◎ ◎ A C D G - ◎ ◎

生活支援員10 A C D G - ◎ ◎ A A C C C ◎ ◎ A B C C D2 ◎ ◎ A B C C C ◎ ◎

生活支援員11 A B A ◎ ◎ A A A B A ◎ ◎ A A A A A ◎ ◎ A A A A A ◎ ◎ A A

生活支援員12 B C ◎ ◎ A B A C C ◎ ◎ B B A B C ◎ ◎ A A A B C ◎ ◎ A B A

夜勤専従職員 F - ◎ F - ◎ F - F - ◎ F - ◎ F - ◎ F - ◎ F - F - ◎ F - ◎

夜勤専従（非） F - F - F - F

A 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
B 2 2 1 0 0 2 2 2 2 1 0 1 1 1 2 2 1 0 1 2 1 2 2 1 0 1 2 1
C 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
D 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1

G、F 2 2 1 2 1 1 2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 2
- 1 2 1 1 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1
◎ 3 3 5 5 5 4 3 3 3 4 6 4 3 5 3 3 5 5 4 4 4 3 3 4 6 4 3 5

A勤（早番）　6：30～15：30 G-勤（夜勤及び明け）　15：30～翌9：30
B勤（日勤）　8：30～17：30 F-勤（夜勤及び明け）　17：30～翌６：30
C勤（遅番）11：00～20：00 ◎（公休）
D勤（遅番）12：00～21：00

参考資料15－１


