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日中活動支援について 

 

１ グループ活動の内容及び支援体制 

  グループ活動は、レクリエーション・手工芸・憩いの３グループ体制で、午前と午後に

分けて実施しています。 

  グループ活動支援は、地域支援課の活動支援班職員と各ホームの職員で行っており、定

期的にボランティアの協力もいただき、作品製作やレクリエーション等の活動に取り組ん

でいます。 

 

 【グループ活動の内容等】 

グループ 活動内容 登録者数 

レクリエー

ション 

ミニゲーム、DVD 鑑賞、脳トレ、音楽鑑賞、カラオケ等 

ボランティアによる紙芝居等は新型コロナウイルス感染症対策

のため中止。 

27 名 

手工芸 

スキルスクリーン、スキルギャラリー、編み物、ネット刺繍、

ビーズアクセサリー、ステンシル、木目込み等 

ボランティアによる七宝焼等は新型コロナウイルス感染症対策

のため中止。 

32 名 

憩い 

音楽を流しながらのアロマの芳香浴。コーマワークの手法を用

いた話し掛け。個別の関わり。 

ボランティアによるリフレクソロジー等は新型コロナウイルス

感染症対策のため中止。 

14 名 

 

２ クラブ活動 

  ボランティアの協力により、麻雀・美術・コーラス・書道のクラブ活動を行っています。

（令和２年度は、新型コロナウイルス感染症対策のため中止） 

クラブ名 活動日 クラブ員数 

麻雀 毎週月曜日の午後 ２名 

美術 毎週水曜日の午前 １名 

コーラス 第１、第３水曜日の午後 ７名 

書道 第２金曜日の午後 ４名 

 


