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性
別
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齢

自宅の
最寄駅

経験分野
・特技
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実績
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ＮＰＯ活動や
ボランティア経験

職務経験で会得した
スキル等で活動に活

かしたいもの

参加のきっかけや期
待していること

2017
-

01
男 63

京浜急行/
市営地下鉄
上大岡駅

□総務・人事
□企画
□調査研究

□専門社会調
査士

大学でのコ
ミュニティ・
デザインに関
する講義

年に1～2
回

（土･日限
定）

ときどき参加
（年に１～２度）
海岸清掃

住民参加型コミュニ
ティ活動に対して、
相談・助言により活
性化に貢献

県を退職後も就職す
るため、土・日に限
定したものとなりま
すが、住民参加型コ
ミュニティ活動の活
性化について、わず
かでもお役に立てれ
ばと思います。

2017
-

03
男 68 小田急

藤沢本町駅
□指導・育成

□教員免許
（中学数学・
高校数学）

平日

頻繁に参加
（毎月1回以上）
NPO法人スペシャル
オリンピックス日
本・神奈川でダンス
の手伝い
NPO法人おもしろ科
学たんけん工房で小
学生の科学実験等の
手伝い

コンピュータ全般
少し時間に余裕がで
きるので

2017
-

04
男 63 京浜急行

追浜駅

□財務・会計
□法務
□総務・人事
□文書作成
□調査研究

□行政書士
□教員免許
（中学・高校*
更新していな
い）
□マンション
管理士

土曜日午
後

月1回程度

まれに参加
（２～３年に1度）

活動の拡大に役立ち
たい

2017
-

05
男 63 JR

大口駅

□財務・会計
□広報
□相談

週２～３
日

各半日程
度

参加したことはない

退職後、少し時間に
余裕ができるため、
地域貢献活動をした
いと思ったため。

2017
-

06
女 63 JR

大磯駅
□相談 年に数回

程度
まれに参加
（２～３年に1度）

長年人生相談、支援
分野に従事しており
傾聴ボランティア等
であれば経験を生か
せると思います。

多少でも経験を生か
して社会貢献できれ
ばよいなと考えまし
た。

2017
-

07
男 62

小田急/相
鉄/市営地

下鉄
湘南台駅

□指導・育成
□高校教員

□教員免許
（高校世界
史）

水・木 頻繁に参加
（毎月1回以上）

ワードで教材作成

2017
-

08
女 48

相鉄
西横浜駅/
京浜急行
戸部駅

□看護師
□その他
（ガーデニン
グコーディ
ネーター、リ
フレクソロ
ジー）

平日
10時～14

時頃

頻繁に参加
（毎月1回以上）
子育て支援の準備や
片付け（ケアプラザ
にて）、カフェのボ
ランティア、地域新
聞作りなど

地域などとのつなが
り。日中の空いた時
間の活用。

2017
-

09
男 61 JR

戸塚駅
□指導・育成

□教員免許
（保健体育）
□その他（園
芸、食品衛生
管理責任者）

高校教諭36年
サッカー部指
導（Ｃ級コー
チ）

随時

頻繁に参加
（毎月1回以上）
リラのいえ環境整
備、藤沢教会学習支
援、こども食堂ヘル
スメイト

小、中、高校生の
サッカー指導。農業
体験指導。
特に小学生を教えて
みたいです。（中学
生、高校生可）

社会貢献（良き社会
とは何かを考えた
い）

2017
-

11
男 69 小田急

開成駅

□指導・育成
□特技
（Microsoft
Office User
Specialist取
得）

□教員免許
（中・高理
科、高校情報
科、養学）
□その他（介
護職員初任者
研修（旧ホー
ムヘルパー２
級））

中学校理科教
員
高等学校情報
科講師

特になし

頻繁に参加
（毎月1回以上）
（不定期に地域(開
成町)でパソコン学
習会主宰。週１～２
日程度）

パソコン（初級レベ
ル）の指導（具体的
には、Microsoft
Word、Excel、
PowerPointの指導）

あまりパソコンに触
れる機会のない方
に、パソコンの有効
性を知らせたい。

2018
-

01
男 62

JR辻堂駅
小田急湘南

台駅

□教育訓練研
修
□指導・育成

□教員免許
（高校数学、
受験数学も
可）

応相談 参加したことはない

高校で数学教師で
あったため、楽しい
数学を教えることか
ら受験の数学にいた
るまで幅広く数学を
一般の人に教えたい
と思っています。
（小学生、中学生も
可）

少し時間に余裕がで
きたため、社会貢献
をしたい。

県退職者ボランタリー活動支援データベース
令和２年８月20日時点
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2018
-

02
男 66

小田急/相
鉄

海老名駅

□指導・育成
□語学（英語
(日常会話、英
文法指導）
□特技（要介
護者の支援、
介助）

□教員免許
（高二普・外
国語（英
語））
□その他（介
護保険法施行
令における初
任者研修の修
了証）

４ケ月間(週3
日)、特養施
設にて介助員
（有償）

平日午前
中（又は
午後）週
１～２回
程度（で
きれば火
曜以外）

ときどき参加（年に
１～２度）
海老名市社協「いき
いきカレッジ」の子
ども支援チーム「学
童保育アンカー」参
加

報告書等の作成
パワーポイントによ
るプレゼン資料の作
成
要介護者の支援、介
助、シーツ交換、清
掃など

退職後少し時間に余
裕ができたため、教
育職やくらし安全指
導員の経験から何か
お役に立てればと思
う。学習支援に貢献
できればと思いま
す。

2018
-

03
男 62 京急

YRP野比駅

□サッカー
（審判免許あ
り）

児童心理司

時間が空
いていて
予定があ

えば

子供を対象に保土ヶ
谷サッカー場でサッ
カー教室を年３回実
施

2018
-

04
女 62 JR・京急

鶴見駅

□語学（英・
仏語）
□特技（裁
縫）

□児童福祉士
□社会福祉士
□教員免許(社
会科)
□その他(宅
建、ケアマネ)

周産期に子ど
もを亡くした
母のグリーフ
ケア
セルフヘルプ
グループ立ち
上げ

頻繁に参加
（毎月１回以上）

2018
-

05
女 56

横浜市営地
下鉄

下永谷駅

□相談
□指導・育成
□語学（英
語）
□学校図書館
□特技（洋
裁、アクセサ
リー作り）

□司書
□教員免許
（国語）
□英検２級

２年間中学校
教員
30年間学校司
書（高校）

週１回～
月１回程

度
参加したことはない

高校生に30年間接し
てきたので、青少年
の心の悩み等に向き
合いたい。また英語
の勉強を教えたい。
アクセサリー作りが
できます。絵本の選
定、読みきかせ、お
話会の設定運営。

2018
-

06
男 59 JR大船駅 □指導・育成

□職業訓練指
導員免許

情報処理系職
業訓練指導29
年

火曜、土
曜、日曜
で短時間
ならば可

能

参加したことはない

パソコン（ワード、
エクセル、プログラ
ミング初歩等）の指
導や業務
パソコン基礎知識の
指導

時間に余裕ができた
ため、お役に立てれ
ば。

2018
-

07
男 62 田園都市線

藤が丘駅

□教育訓練研
修
□指導・育成

□教員免許
（中・高国
語）

公益社団法人
日本吹奏楽指
導者協会３級
認定証

平日夜、
週末

まれに参加
（２～３年に1度）

ずっと高校で吹奏楽
の指導をしてきたの
で、指導の場があれ
ばお手伝いしたいで
す。

経験を生かして地域
貢献

2019
-

01
男 58 小田急線

富水駅

□相談
□教育訓練研
修
□指導・育成
□特技（野
球、人形劇）

□教員免許
（中・高社
会、特別支援
学校）
□その他（不
登校訪問専門
員）

中学校15年、
特別支援学校
18年

金曜、土
曜、日曜

まれに参加
（２～３年に1度）
東日本大震災、ナホ
トカ号重油流出時の
ボランティア活動

若者、子ども達、保
護者等への支援・相
談活動

将来フリースクー
ル・スペースを作り
たいのでそのきっか
けにしたい。

2019
-

02
女 58 相鉄線

二俣川駅
□応急手当、
保健指導

□看護師
□教員免許
（養護教諭、
看護、保健）

イベント、大
会等の救護係

土曜、日
曜

月２回程
度

応急手当、健康相談

2019
-

03
男 61

相鉄線
いずみ中央

駅
□指導・育成

□教員免許
（中・高保健
体育）
□その他（全
日本スキー連
盟スキー指導
員、B級検定
員）

高校教諭、硬
式野球部指
導、スキーク
ラブ内指導、
検定

週2日程度 参加したことはない
野球指導、スキー指
導

スポーツ指導を通し
て、子供達と関わ
り、成長する姿を見
守りたい。

2019
-

04
女 60 JR上溝駅

・相模原駅

□進路専任
□特技（音楽
活動、特に歌
唱）

□介護福祉士
（予定）
□教員免許
（中音１、高
音１、養免
２）

病院内での合
同リハビリ活
動、介護・福
祉施設、小学
校スクールコ
ンサート、ド
イツリートの
演奏活動など

ときどき参加（年に
１～２度）、頻繁に
参加（毎月1回以
上、元気だった頃）
病院内での合同リハ
ビリ活動

体調がもどったら、
以前のように活発に
ボランティア活動を
通して音楽を共有す
る楽しみを提供し共
有していきたい。

2020
-

01
女 60

JR辻堂駅
小田急湘南

台駅

□指導・育成
□特技（園
芸）

□教員免許
（中・高国
語）

高校国語科教
諭

曜日は要
相談

週１～２
回

参加したことはない
中高生の教育相談、
個別指導

退職後、時間に余裕
ができるため、中高
生で学校生活につま
づいている人の役に
立ちたいと思ったか
ら。

※年齢は、令和２年４月１日現在


