
えき み

このブロックを駅のホームで見たことはありますか？
てん せん りょうほう せんろがわ がわ

点と線が両方あるブロックで、線路側とホーム側が

わかるようになっています。

クイズだよ。わかるかな？

し

ちゅうい ひつよう

「ここから注意が必要です」
いみ

という意味です
こた

→答えは②だよ！！

せん む すす ほうこう わ

線の向きで進む方向が分かります
こた

→答えは①だよ！！

「バリアフリー」や

「ユニバーサルデザイン」を知ろう！！

せん いみ

この線のブロックは、どういう意味があるでしょう？

てん いみ

この点のブロックは、どういう意味があるでしょう？

がわ

▼ホーム側

せんろがわ

▲ 線路側

すす ほうこう

①進む方向

ちゅうい ばしょ

②注意する場所

いろいろ しゅるい

色々な種類の
てんじ

点字ブロックが

オマケ

みな てんじ し てんじ じめん ろめん ゆかめん きいろ

皆さんは『点字ブロック』を知っていますか？点字ブロックは地面 (路面や床面など)にある、黄色い
でこぼこ しかく まち なか えき み

凸凹のある四角いブロックです。町の中や、駅などで見かけます。
め ふじゆう ひと てんじ あし うら しろ つえ つか かん ある

目の不自由な人は、点字ブロックを足の裏や、白い杖などを使って感じとり、それをたよりに歩いて
てんじ しゅるい

います。点字ブロックには２種類あります。

みぢか まち なか くふう

★★身近にある街の中の工夫★★

てんじ ねんごろ にほん う い いま せかいじゅう こく ひろ

点字ブロックは、1965年頃に、日本で生まれたと言われています。今は世界中（75か国くらい）に広がっている、
すば しく すば しく やくだ め ふじゆう ひと まわ わたし

素晴らしい仕組みです。こんな素晴らしい仕組みが、ちゃんと役立つためには、目の不自由な人の周りにいる私たち
たいせつ

のマナーがとても大切です。
まち なか てんじ うえ じてんしゃ にもつ み

たとえば、町の中で、点字ブロックの上に、自転車や荷物などがあるのを見たことはありませんか？
てんじ うえ あそ た ばなし

点字ブロックの上で遊んだり、立ち話をしたりしていませんか？
てんじ うえ もの ひと め ふじゆう ひと もの ひと ころ

点字ブロックの上に物があったり、人がいると、目の不自由な人が、物や人にぶつかって転んだり、
すす ほうこう きけん

進む方向がわからなくなったりして、とても危険です。
め ふじゆう ひと あんしん まち ある き

目の不自由な人も安心して町を歩けるように、みんなで気をつけましょう。
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すす ほうこう

①進む方向

ちゅうい ばしょ

②注意する場所



①オセロ ②ルービックキューブ
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つか みえき つか

かいだん はじ お

階段の始まりや終わり、
すす ほうこう か ばしょ

進む方向が変わる場所には
ちゅうい ばしょ てん

「注意する場所（点）」

のブロックがあるよ

め ふじゆう とも いっしょ たの あそ と い

目が不自由なお友だちも、一緒に楽しく遊べるように「ユニバーサルデザイン」を取り入れたおもちゃもあります。
いし はい まる お いし かいてん くろ めん

①のオセロゲームは、それぞれのマスに石が入っています。ボードの丸いふちを押すと、石が回転します。黒の面には
しるし しろ めん いし いろ し く いし だい いったいがた

ギザギザした印があり、白い面にはへこみがあります。さわると石の色のちがいがわかる仕組みです。石と台が一体型
いし しんぱい

のため、石がずれたり、なくなる心配もありません。
しろいがい めん かたち ちが でこぼこ りったい いろ み

②のルービックキューブは、白以外の5つの面に、形の違う凸凹がついている立体パズルです。色を見ながらそろえる
かん

だけでなく、さわった感じでそろえることもできるようになっています。
まち や おな う

これらのおもちゃは、町のおもちゃ屋さんで、ほかのおもちゃと同じように売られています。

てんじ

点字ブロックを
く あ

いろいろ組み合わせて
つか

使っているんだね

はし

ホームの端には
せんろがわ がわ

「線路側とホーム側がわかる
てん せん

（点と線）」のブロックがあるよ

ホームには
すす ほうこう せん

「進む方向がわかる（線）」
なら

のブロックが並んでいるよも

えき じっさい つか てんじ み

駅で実際に使われている点字ブロックを見てみよう

バリアフリー
しょう ひと せいかつ うえ

障がいのある人が生活していく上で

バリアとなるものをなくしていくこと

あそ

★★みんなで遊べるユニバーサルデザイン★★

ボディソープ リンス

ユニバーサルデザイン
おお ひと つか

できるだけ多くの人が使いやすい
かんが

ように考えられたデザイン

シャンプー

じぶん まわ さが

みんなも自分の周りの「バリアフリー」や、「ユニバーサルデザインを探してみてね！


