
 

 

令和７年３月 14 日 

参考資料 

てんかんをもつ方を応援する「パープルデーライトア

ップ」を実施します！ 

「てんかん」をもつ方を応援し、理解を広めるため、３月 26 日はパープルデーとされています。本

県では、「パープルデーライトアップ プロジェクト in 神奈川 202５」の一環として、神奈川県庁

本庁舎をイメージカラーであるパープル（紫色）にライトアップします。また、その他県内６か所で

も、同様にライトアップが行われます。 

（注記）パープルデーとは、カナダに住む一人の女の子、キャシディー・メーガンさんが始めた

キャンペーンです。この日は、世界各国の人がてんかんをもつ人への応援のメッセージを

込めて「紫色のもの」を身につけます。講演会や音楽イベントなど、皆が楽しみながらてん

かんへの理解を深められるイベントが各地で開催されます。 

 

１ パープルデーライトアップ プロジェクト in 神奈川 202５ 

てんかんをもつ方を応援し、理解を広めるため、パープルデーに合わせ、神奈川県内７か

所をパープルにライトアップします。 

 

実施場所 実施日 実施時間 

１ 神奈川県庁本庁舎 

（横浜市中区日本大通１） 

３月 19日（水曜日）から 

３月 26日（水曜日） 

18時 30分から 

20時 30分まで 

２ 象の鼻パーク 

（横浜市中区海岸通１） ３月 19日（水曜日）から 

３月 27日（木曜日） 

 

日没から 

日の出まで ３ 女神橋 

（横浜市西区みなとみらい１ほか） 

４ 横浜市開港記念会館 

（横浜市中区本町１－６） 

３月 19日（水曜日）から 

３月 26日（水曜日） 

18時 00分から 

22時 00分まで 

５ 川崎マリエン 

（川崎市川崎区東扇島 38－１） 

３月 19日（水曜日）から 

３月 26日（水曜日） 

日没から 

21時 00分まで 

６ 大船観音寺 

（鎌倉市岡本１－５－３） 

３月 19日（水曜日）から 

３月 26日（水曜日） 

日没から 

20時 00分まで 

７ 江ノ島シーキャンドル 

（藤沢市江の島２－３－28） 

３月 19日（水曜日）から 

３月 26日（水曜日） 

日没から 

22時 00分まで 
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２ 「てんかん」について知ろう 
本県のホームページでは、「てんかん」の症状やてんかん支援拠点病院について紹介して

います。 

URL：https://www.pref.kanagawa.jp/docs/nf5/tenkan/top.html 

また、てんかん支援拠点病院については、聖マリアンナ医科大学病院のホームページも併

せてご覧ください。 

URL：http://kanagawa-epilepsycenter.com/ 

 

問合せ先 

神奈川県健康医療局保健医療部 

精神保健医療担当課長         白石   電話 045-285-0227 

がん・疾病対策課精神保健医療グループ  鈴木   電話 045-210-4727 
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