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No.No.

いざ、里山の冒険へ！ くるくる変化する風景は、まるで里山のテーマパーク

アクセス

コースの魅力

「農業体験施設 四季の里」

【花木】早咲き桜（2月下旬～３月中旬）、菜の花（３月～４月）、タチツボスミレ（３月～５月）　
【景観】農村公園から望む富士山、花木園から望む相模湾
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■ コースの概要

進化しつづける「手づくりの里山」で、たくさんの感動に出会えます

歩行距離

1.7km

高低差

66.9m
歩　数

2,222歩

歩行時間

31分
消費カロリー

111kcal

動物の形の
カワイイ木の看板
を目印に
歩こう！

動物の形の
カワイイ木の看板
を目印に
歩こう！

スタート ゴール

おおいゆめの里

かつて荒廃しつつあった山林を、花が咲き乱れる夢のよ
うな里山に変身させたのは、地元住民の地元愛とパワー
でした。その名も「ゆめの里育て隊」。約19ヘクタールもの
広大なエリアに広がる、冒険心をくすぐる散策路やバラエ
ティ豊かな花木の植生は、彼らの自由なアイディアと驚く
べき団結力による「手づくり」！ まるで里山のテーマパー
クのようなこの園は、実は今なお進化中。次に訪れたとき
には、新しい「何か」ができているかも。歩くだけでは物足
りない人は、「ゆめの里育て隊」に一度参加してみては？

スタート近くの「農村公園」からの富士山の眺めは絶景。「花木園

１」の緩やかな丘を下り、静かな樹林歩きが始まります。「水辺の

里ゾーン」は季節や自然条件によって足元が悪くなるので注意が

必要。少し急な登り坂をしばらく歩くと、菜の花畑が美しい「記念

植樹エリア」に。ゴール後は、「四季の里直売所」でご当地スイー

ツなどお買い物の楽しみもあります。

※掲載情報は、令和６年 2月現在のものです。
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※バスの便がないため、車かタクシーをご利用ください。
車を利用の場合…東名高速道路 大井松田I.Cから約10分
電車・タクシーを利用の場合…小田急小田原線「新松田駅」下車タクシーで約15分
　　　　　　　　　　　　　JR御殿場線「松田駅」下車タクシーで約15分

※コース詳細は「おおいゆめの里」ホームページをご参照ください。
https://www.town.oi.kanagawa.jp/site/kanko/yumenosato.html

※歩行時間は、大井町のデータを参照。　※歩行距離、高低差、標高グラフは、国土地理院の地図データを参照。消費カロリー、歩数は、「成人男性：身長 170cm、体重 68kg」をモデルに計算。
（元となる標高データの精度や計算方法による誤差が含まれています）。　※各数値は、あくまで目安であり、年齢や体格、歩くスピードなどにより大きく変わることがあります。
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神奈川県・県西地域ウォーキング
歩いて、未病を改善！



地元オススメ！ 話題のフルーツ「フェイジョア」 充実の直売所でお買い物

おおいゆめの里 散策路1 大井町 3333
No.No.

「フェイジョア」は、南米原産で見た目は梅、味と香り
はパイナップルに似ているフルーツ。地元ではかつ
てみかんに次ぐ生産量を期待されましたが、思うよう
に人気が出ませんでした。そんなフェイジョアに目を
付けたのが、町内のシェフや菓子職人。フェイジョア
を使ったケーキやまんじゅうなどを次々に開発すると
大好評に。新しいご当地スイーツを、ぜひ味わって。
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花木園1花木園1
ひょうたん島ひょうたん島

こもれびの森こもれびの森

記念植樹エリア記念植樹エリア

梅園１梅園１

Ｎ

早咲き桜

秋明菊

菜の花

ミニ植物園

タチツボスミレ

ミビョーナ

ミビョーネ

【詳しく知りたい方は】
「大井スイーツ」で検索
（大井町HP）

【駐】36台
【電】0465-84-5029
【営】8:00～15:00
【休】月（月が祝日の
場合は翌日）
【HP】https://www.town.
oi.kanagawa.jp/site/
kanko/chokubaijo.html

早咲き桜（花木園１）
２月下旬～３月中旬が見ごろ。３月初旬
ごろには、毎年「四季の里  里山花まつり」
が開催され、にぎわいます。

分岐の案内板

分岐の案内板 分岐の案内板

水辺の里ゾーン
森に囲まれたひときわ静かな空間。大井
町のシンボル・ひょうたんの形の不思議
な島に出会えます。

5

四季の里直売所

とれたての野菜・果物をはじめ、地
元特産のひょうたん漬けや地元オ
ススメのフルーツ「フェイジョア」を
使用した名物の大福などが買える
直売所です。

ルールとアドバイス
１ ゴミは必ず持ち帰りましょう
２ 植物･実･鳥･動物･虫などの採取･捕獲は絶対にやめましょう
３ 整備途中や未整備のところがあるので注意しましょう
４ 未舗装や足元の悪い道を歩けるトレッキングシューズ等が必要
　 です

農業体験施設
四季の里
農業体験施設
四季の里
1

駐車場
（36台）
駐車場
（36台）

歩いて、未病を改善！
神奈川県・県西地域ウォーキング

「未病」を改善すれば、人生はもっと楽しめる。

「 か な が わ 県 西 地 域 」で 未 病 を 改 善 ‼ 県西地域活性化 検 索
発行：神奈川県県西地域県政総合センター商工観光課
令和６年３月発行　　　　　　　電話（0465）32-8908

 農業体験施設 四季の里
農業体験や加工体験、クラフト体験ができるほ
か、ピザ作り体験やそば打ち体験もできます。
また、四季折々のイベントも開催しています。
【住】足柄上郡大井町柳265
【電】0465-82-3751
【営】体験施設  8:30～17:15
　　直売所　 8:00～15:00
【休】月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）、年末年始
【HP】https://www.town.oi.kanagawa.jp/

site/kanko/sikinosato.html
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神奈川県・県西地域ウォーキング
歩いて、未病を改善！


