
 

令和８（2026）年度 助産師学科 一般入学試験から一部抜粋 

【母性看護学】 

 

問 倫理原則の「自律尊重」はどれか。  

 

１．患者に利益をもたらす医療を提供する。 

２．患者にとって最善の選択ができるよう支援する。 

３．すべての人々に平等に医療資源を提供する。 

４．患者に身体的損傷を与えない。 

 

 

問 降圧薬とその有害作用の組み合わせで正しいのはどれか。 

 

１．アンギオテンシンⅡ受容体拮抗薬・・・動悸・肝機能障害 

２．カルシウム拮抗薬・・・・・・・・・・紅潮・便秘 

３．ループ利尿薬・・・・・・・・・・・・顔面紅潮・上下肢の浮腫 

４．ACE阻害薬・・・・・・・・・・・・・低カリウム血症・脂質異常症 

 

 

問 骨産道について正しいのはどれか。２つ選べ。 

 

１．骨盤は左右の寛骨、仙骨、尾骨からなる。 

２．骨盤出口部には産科学的真結合線が含まれる。 

３．骨盤各面の前後径の中点を結んだ線を骨盤軸という。 

４．骨盤濶部は前後径が長径となり、骨盤腔のうちで最も狭い。 

５．産科学的に入口部、濶部、出口部の3つの部分に分けられる。 

 

 

問 分娩直後の血圧が98/52mmHg、脈拍147／分の時のショックインデックスはどれか。   

 

１． 0.5 

２． 1.2 

３． 1.5 

４． 1.0 

 



 

 

問 次の事例を読み、各設問に答えなさい。 

Ａさん（32歳、初産婦）妊娠25週2日の妊婦健診で妊娠糖尿病と診断された。 

 

(1)妊娠糖尿病の診断基準で正しいものを選びなさい。 

 

１．75ｇOGTTで基準の２点以上を満たした場合に診断する 

２．空腹時血糖値≧92mg/dl 

３．75ｇOGTT において1時間値≧160㎎/dl 

４．75ｇOGTT において2時間値≧120㎎/dl 

 

(2)Ａさんへ妊娠中の血糖コントロールとして食事療法が行われた。 

食事療法を行っても改善しない場合は経口糖尿病薬で治療を行う。 〇か×か解答欄に記載しなさい。 


