
（要領様式第５号）

年度

分野

実施機関

1
保護者支援・子育て支

援の意義

十文字学園女子大学
准教授
亀﨑　美沙子

・保護者に対する子育て支援の機能
と役割
・保護者に対する子育て支援と「子ど
もの最善の利益」
・子育て支援の基本
・園の特性・保育の専門性を活用した
子育て支援

講義＋演習（e
ラーニング)＋報

告書
124分

令和3年
8月2日（月）

　～
11月30（火）

パソコン
スマートフォン
タブレット

400人

2
保護者に対する相談

援助１

大阪総合保育大学
教授
大方　美香

・保育施設における保護者支援の原
則
・大人の生活変化→子どもの生活変
化
・子育ての変化→何を支援するのか
・乳児保育と子育て支援
・保護者支援の原則

講義＋演習（e
ラーニング)＋報

告書
148分

令和3年
8月2日（月）

　～
11月30（火）

パソコン
スマートフォン
タブレット

400人

3
保護者に対する相談

援助２

新渡戸文化短期大学
特任講師
田尻 さやか

・保護者に対する相談援助の原則
・保護者に対する相談援助のプロセ
ス１
・保護者に対する相談援助のプロセ
ス２
・つながりを育む支援の実際　－グ
ループの力を使って－
・共に育つ子育て支援とは

講義＋演習（e
ラーニング)＋報

告書
130分

令和3年
8月2日（月）

　～
11月30（火）

パソコン
スマートフォン
タブレット

400人

4
保護者に対する相談

援助３

株式会社保育のデザイン研
究所
研究員
髙城　恵子

・保護者へのまなざしとコミュニケー
ションのポイント【解説編】
・保護者へのまなざしとコミュニケー
ションのポイント【ワーク編】

講義＋演習（e
ラーニング)＋報

告書
77分

令和3年
8月2日（月）

　～
11月30（火）

パソコン
スマートフォン
タブレット

400人

5
地域における子育て支

援の実際

特定非営利活動法人せた
がや子育てネット
代表理事
松田　妙子

・地域の子育てに関する社会資源
・地域の子育て家庭に対する支援
・地域の保護者に対する相談

講義＋演習（e
ラーニング)＋報

告書
131分

令和3年
8月2日（月）

　～
11月30（火）

パソコン
スマートフォン
タブレット

400人

6 児童虐待
淑徳大学短期大学部
准教授
佐藤　まゆみ

・児童虐待の基礎的理解
・児童虐待の実態
・児童虐待の発見・通告・対応
・虐待を受けた（含疑い）児童と保護
者への支援

講義＋演習（e
ラーニング)＋報

告書
122分

令和3年
8月2日（月）

　～
11月30（火）

パソコン
スマートフォン
タブレット

400人

7
関係機関との連携・地

域資源の活用

和洋女子大学
教授
矢萩 恭子

・保育所に求められる関係機関等と
の連携・協働
・連携を必要とする社会資源・地域資
源、専門職等
・地域資源を活用した個別配慮の必
要性

講義＋演習（e
ラーニング)＋報

告書
169分

令和3年
8月2日（月）

　～
11月30（火）

パソコン
スマートフォン
タブレット

400人

※ 保育士等キャリアアップ研修の修了証の交付を受けるためには、１～７すべての研修を受講する必要があります。

講師名 研修形態 会場

研修カリキュラム

研修名 内容 定員

令和3年度　神奈川県保育エキスパート等研修

保護者支援・子育て支援

一般社団法人保育のデザインアドバンス

15時間
1分

開催日程時間 総時間数


