
令和3年度　「保育士等キャリアアップ研修（県事業名：保育エキスパート等研修）」指定一覧　（神奈川県保育会主催分）

●食育・アレルギー対応分野

食育計画の作成と活用
ラヴァリエ代表
栄養士、フードコーディネーター
森野　恵子

食育の理解と計画や食生活指導及び職を通した
保護者への支援

講義及び
グループ討議

８時間
10月7日（木）
9時00分～18時00分

日本丸訓練センター
第１・２会議室

延期

1
保育所における食事の
提供ガイドライン

東京家政学院大学
教授　酒井　治子

保育所における食事の質の向上と提供ガイドラインの
理解、栄養に関する基礎知識

講義及び
グループ討議

４時間
12月8日（水）
13時00分～17時00分

日本丸訓練センター
第１・２会議室

75人 11月8日(月)10時～

2
保育所における

アレルギー対応ガイドライン

十文字学園女子大学
人間生活学部　健康栄養学科
准教授　林　典子

保育所におけるアナフィラキシーショックの理解と対応
及びアレルギー対応ガイドラインの理解

講義及び
グループ討議

４時間
11月19日（金）
13時00分～17時00分

日本丸訓練センター
第１・２会議室

75人 10月19日(火)10時～

3 食育計画の作成と活用
ラヴァリエ代表
栄養士、フードコーディネーター
森野　恵子

食育の理解と計画や食生活指導及び食を通した
保護者への支援

講義及び
グループ討議

８時間
令和4年2月2日（水）
9時00分～18時00分

日本丸訓練センター
第１・２会議室

75人 12月24日(金)10時～

※保育士等キャリアアップ研修の修了証の交付を受けるためには、各分野ごと合計15時間分の研修を受講する必要があります。

時間 開催日程 会場 定員研修名 講師名 内容 研修形態
申し込み開始日
（HP更新日）


