
（要領様式第５号）

年度

分野

実施機関

1 保健計画の作成と活用
鎌倉女子大学短期大学部
初等教育学科　准教授
白子　純子　氏

・子どもの発育・発達の理解と保健計画の
作成
・保健活動の記録と評価
・個別的な配慮を必要とする子どもへの対
応（慢性疾患等）

講義及び
グループ討議

３時間
令和３年11月25日（木）
14時00分～17時00分

・横浜市技能文化会館
２階ホール
（住所）横浜市中区万代町２－４－７

2
保育所における感染症
対策ガイドライン

国立感染症研究所感染症疫学センター
予防接種総括研究官
多屋　馨子　氏

・保育所における感染症対策ガイドラインの
理解
・保育所における感染症の対策と登園時の
対応

講義及び
グループ討議

３時間
令和３年12月７日（火）
13時30分～16時30分

オンライン

3
事故防止及び健康安全
管理

NPO法人　Safe Kids Japan　理事長
緑園こどもクリニック　院長
山中　龍宏　氏

・事故防止及び健康安全管理に関する組織
的取組
・体調不良や傷害が発生した場合の対応
・救急処置及び救急蘇生法の習得
・災害への備えと危機管理
・他職種との協働

講義及び
グループ討議

３時間
令和３年12月15日（水）
13時30分～16時30分

オンライン

4

保育の場において血液
を介して感染する病気
を防止するためのガイ
ドライン

大阪母子医療センター
消化器・内分泌科　主任部長
惠谷　ゆり　氏

・保育の場において血液を介して感染する
病気を防止するためのガイドラインの理解
・保育の場において血液を介して感染する
感染症の対策の対策と対応

講義及び
グループ討議

３時間
令和３年12月23日(木)
13時30分〜16時30分

オンライン

5

教育・保育施設等にお
ける事故防止及び事故
発生時の対応のための
ガイドライン

NPO法人　Safe Kids Japan　理事長
緑園こどもクリニック　院長
山中　龍宏　氏

・教育。保育施設等における事故防止及び
事故発生時の対応のためのガイドラインの
理解
・安全な環境づくりと安全の確認方法

講義及び
グループ討議

３時間
令和４年１月19日（水）
13時30分～16時30分

オンライン

※ 保育士等キャリアアップ研修の修了証の交付を受けるためには、１～５すべての研修を受講する必要があります。

令和３年度

保健衛生・安全対策分野

横浜市

研修カリキュラム

研修名 内容 定員総時間数時間

１５時間 50人（全５回参
加できる方）

講師名 研修形態 会場開催日程


