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住み慣れた地域で心豊かに暮らす 

居場所づくり 

 

特定非営利活動法人 

 いこいの家 夢
むー

みん 

　

横
浜
市
戸
塚
区
に
建
つ
大
規
模
中
高
層

団
地
「
ド
リ
ー
ム
ハ
イ
ツ
」
の
高
齢
化
に

取
り
組
み
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
心
豊
か

に
暮
ら
せ
る
こ
と
を
目
指
す
「
特
定
非
営

利
活
動
法
人 

い
こ
い
の
家 

夢
み
ん
」。

　

理
事
長
の
松
本
和
子
さ
ん
、
運
営
委
員

代
表
の
伊
藤
真
知
子
さ
ん
、
事
務
局
長
の

深
石
晟
さ
ん
か
ら
お
話
し
を
伺
っ
た
。

団
体
設
立
の
経
緯

　

ド
リ
ー
ム
ハ
イ
ツ
の
入
居
は
１
９
７
２

年
（
昭
和
４７
年
）
に
始
ま
っ
た
。
当
時
、

こ
の
地
域
の
人
口
は
七
千
人
。
住
民
自
ら

が
育
ん
で
き
た
街
で
あ
り
、
市
民
主
体
の

地
域
運
営
の
モ
デ
ル
と
い
わ
れ
た
街
で
も

あ
る
。

　

若
く
し
て
入
居
し
た
ほ
ぼ
同
世
代
の
住

民
が
子
育
て
を
終
え
、
次
に
親
や
自
分
自

身
の
高
齢
化
問
題
が
切
実
に
な
り
、
高
齢

化
に
伴
う
地
域
の
ニ
ー
ズ
も
顕
れ
て
き
た
。

地
域
で
食
事
サ
ー
ビ
ス
、
介
護
や
家
事
支

援
も
始
ま
り
、
そ
れ
に
よ
り
満
た
さ
れ
る

人
は
増
え
た
。

　

し
か
し
、
家
族
が
い
て
も
孤
独
を
感
じ

る
人
、
地
方
か
ら
呼
び
寄
せ
ら
れ
地
域
に

な
じ
め
な
い
人
、
寒
空
や
道
端
で
何
時
間

も
話
し
が
止
ま
ら
な
い
人
。
そ
う
い
う
人

を
見
て
い
て
、「
人
と
つ
な
が
り
、
お
し
ゃ

べ
り
で
き
る
場
所
が
ほ
し
い
」「
気
軽
に
立

ち
寄
れ
る
居
場
所
が
必
要
だ
ね
」
っ
て
こ

と
に
な
っ
た
。
そ
こ
で
地
域
の
女
性
が
担

い
手
に
な
り
、
交
流
の
場
と
し
て
の
ド
リ
ー

ム
ハ
イ
ツ
の
１
室
を
賃
貸
し
談
話
室
（
サ

ロ
ン
）
を
オ
ー
プ
ン
さ
せ
た
。
こ
の
よ
う

に
し
て
夢
み
ん
の
活
動
は
１
９
９
６
年
（
平

成
７
年
）
に
、
高
齢
者
が
集
う
サ
ロ
ン
と

し
て
始
ま
っ
た
。

　

当
時
を
振
り
返
り
、「
こ
こ
は
団
地
な
の

で
、
周
辺
住
民
か
ら
の
了
解
を
と
る
の
に

大
変
苦
労
し
た
」
と
語
る
松
本
さ
ん
。
部

屋
を
使
う
に
当
た
っ
て
は
、
今
も
騒
音
な

ど
周
囲
に
気
を
使
う
。

団
地
の
一
室
の
購
入

　

こ
の
団
体
の
活
動
の
特
徴
と
し
て
、
活

動
拠
点
で
あ
る
団
地
の
一
室
を
自
分
た
ち

で
購
入
し
所
有
し
て
い
る
こ
と
で
あ
る
。

談
話
室
（
サ
ロ
ン
）
と
し
て
借
り
た
１
年

後
に
は
購
入
し
た
の
だ
と
い
う
。

　

１
９
９
７
年
（
平
成
８
年
）
に
「
夢
み

ん
」
は
銀
行
か
ら
の
借
入
金
が
六
〇
〇
万

円
、
地
域
の
有
志
か
ら
の
借
入
金
が

千
五
〇
〇
万
円
の
計
二
千
一
〇
〇
万
円
で

購
入
し
た
。
そ
の
後
、
民
間
助
成
財
団
か

ら
の
助
成
金
、
イ
ベ
ン
ト
・
バ
ザ
ー
の
収
益
、

支
え
る
会
か
ら
の
寄
附
金
な
ど
で
銀
行
か

ら
の
借
入
金
を
返
済
し
た
り
、
地
域
の
有

志
へ
の
返
済
を
行
い
、
現
在
の
借
入
金
の

残
高
は
四
〇
〇
万
円
に
減
っ
て
い
る
と
い

う
。

　

２
０
０
０
年
に
認
証
を
取
得
し
、
法
人

格
取
得
の
結
果
と
し
て
、
介
護
予
防
型
通

所
事
業
に
も
参
入
し
て
い
る
。
現
在
、
団

体
の
活
動
は
談
話
室
と
介
護
予
防
の
２
つ

が
軸
に
な
っ
て
お
り
、
横
浜
市
か
ら
の
資

金
を
得
る
こ
と
で
財
政
基
盤
の
強
化
に
つ

な
が
っ
て
い
る
。

多
彩
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

「
夢
み
ん
」
は
全
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ

る
運
営
で
専
従
職
員
は
い
な
い
。
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
も
ス
タ
ッ
フ
も
利
用
者
と
し
て
プ

ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
も
し
て
い
る
。

　

理
事
・
監
事
は
現
在
６
名
で
「
夢
み
ん
」

の
中
長
期
的
な
運
営
に
関
す
る
話
し
合
い

を
行
っ
て
い
る
。
運
営
委
員
は
現
在
８
名

で
毎
日
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
責
任
者
と
し
て

当
番
制
で
務
め
て
い
る
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

は
現
在
５５
名
で
毎
日
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
補

佐
や
お
茶
出
し
、後
片
付
け
な
ど
「
夢
み
ん
」

に
来
て
働
く
人
と
、
広
報
の
配
布
や
チ
ラ

シ
の
掲
示
、
ケ
ー
キ
作
り
な
ど
を
お
願
い

し
て
い
る
。

　

２
名
の
看
護
師
が
健
康
相
談
等
に
応
じ
、

４
名
の
講
師
で
音
楽
・
パ
ソ
コ
ン
・
健
康

体
操
な
ど
を
担
当
し
て
い
る
と
い
う
。

歌謡喫茶のようす

ボランタリー活動奨励賞
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＜団体情報＞ 
 
団体名： 特定非営利活動法人 

     いこいの家 夢みん 

活動開始時期：１９９６年４月 

理事長： 松本 和子 

正会員数：１３名 

賛助会員： （夢みんを支える会） 

２００人 

ボランティア： ５５人 

TEL/ FAX：045-853-0480 

HP：http://www .drsansan.jp/?page_id=22

活動地域：横浜市戸塚区 

活動分野：保健、医療又は福祉の推進 

活動概要：横浜市戸塚区俣野町・深谷町

に建つ大規模中高層団地「ドリームハイ

ツ」の高齢化に取り組み、住み慣れた地

域で心豊かに暮らせることを目指す。 

豊
富
な
プ
ロ
グ
ラ
ム

　

団
体
の
活
動
は
、
サ
ロ
ン
で
の
お
し
ゃ

べ
り
の
集
い
か
ら
始
ま
っ
た
。
最
初
の
プ

ロ
グ
ラ
ム
は
、
ミ
ニ
・
デ
ー
サ
ー
ビ
ス
と

木
曜
ラ
ン
チ
で
あ
っ
た
と
い
う
。
食
は
人

と
人
を
つ
な
げ
る
。

　

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
数
が
増
え
た
の
は
、
横

浜
市
の
介
護
予
防
委
託
が
き
っ
か
け
だ
っ

た
。
男
性
向
け
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
必
要
だ

と
、
囲
碁
と
将
棋
を
追
加
し
た
。
土
曜
日

に
は
、
ビ
デ
オ
鑑
賞
会
を
催
し
、
古
い
映

画
を
み
ん
な
で
鑑
賞
す
る
。
カ
ル
チ
ャ
ー

サ
ロ
ン
で
は
、
月
に
１
回
、
自
分
の
体
験

談
な
ど
を
自
由
に
話
す
。
ト
ー
ン
チ
ャ
イ

ム
（
１
人
１
人
が
音
を
担
当
し
て
音
楽
を

作
り
上
げ
る
ハ
ン
ド
ベ
ル
の
よ
う
な
楽
器
）

の
演
奏
発
表
の
機
会
も
年
１
回
あ
る
。

　

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
中
で
一
番
多
い
の
が
歌

を
歌
う
こ
と
で
、「
昔
の
歌
を
歌
う
と
、
昔

話
に
花
が
咲
く
」
の
だ
と
い
う
。
利
用
者

か
ら
ア
ン
ケ
ー
ト
を
取
っ
て
、「
こ
ん
な
プ

ロ
グ
ラ
ム
が
あ
る
と
い
い
。」
と
い
う
提
案

を
受
け
て
い
る
と
い
う
。
講
師
は
こ
の
地

域
の
多
才
な
住
民
が
担
っ
て
い
る
。

運
営
の
秘
訣
に
つ
い
て

　

「
夢
み
ん
」
の
利
用
者
か
ら
の
ア
ン
ケ
ー

ト
で
、「
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
と
こ
ろ
は
貴
重

だ
」「
第
二
の
家
庭
で
、
ほ
っ
と
で
き
る
。」

「
施
設
っ
ぽ
く
な
く
て
よ
い
。」
と
書
い
て

も
ら
え
る
と
い
う
。

　

「
夢
み
ん
」
は
住
民
に
支
え
ら
れ
、
住
民

と
一
緒
に
作
っ
て
い
る
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
人
が
パ
ソ
コ
ン
を
習
い
に
き
た
り
し
て
、

ス
タ
ッ
フ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
利
用
者
に

な
る
。「
夢
み
ん
」
を
利
用
す
る
の
に
手
続

き
は
い
ら
な
い
。
こ
の
こ
と
は
利
用
す
る

時
の
精
神
的
な
負
担
が
す
ご
く
違
う
。

多
数
の
見
学
者
が
来
訪

　

視
察
を
積
極
的
に
受
け
入
れ
て
い
る
。

毎
年
一
〇
〇
人
前
後
の
見
学
者
が
「
夢
み

ん
」
を
訪
れ
る
。
先
日
も
、
被
災
さ
れ
た

岩
手
県
大
槌
町
の
人
た
ち
が
バ
ス
を
仕
立

て
て
見
学
に
来
た
。
こ
れ
か
ら
自
分
た
ち

の
街
づ
く
り
に
参
考
に
す
る
と
い
う
。「
高

齢
化
に
つ
い
て
、
同
じ
課
題
を
抱
え
て
い

る
の
で
、
す
べ
て
を
参
考
に
し
た
い
。」
と

帰
ら
れ
た
と
の
こ
と
。
日
本
全
国
各
地
の

個
人
や
団
体
、
海
外
か
ら
も
見
学
者
が
訪

れ
て
い
る
。

今
後
に
つ
い
て

　

団
地
の
住
居
一
室
を
拠
点
と
し
て
い
る

の
で
、
家
庭
的
で
居
心
地
が
よ
く
、
他
団

体
と
の
打
ち
合
わ
せ
場
所
と
し
て
も
気
軽

に
使
わ
れ
て
い
る
。
こ
れ
を
継
続
し
て
い

き
た
い
と
の
こ
と
。
奨
励
賞
の
副
賞
は
、

長
年
実
施
で
き
な
か
っ
た
サ
ロ
ン
の
リ

フ
ォ
ー
ム
に
使
い
た
い
と
考
え
て
い
る
と

の
こ
と
。

　

急
速
に
進
む
高
齢
化
に
向
け
、
介
護
予

防
は
ま
す
ま
す
必
要
で
、「
更
に
訪
問
看
護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
や
医
療
機
関
と
連
携
し
て

活
動
を
広
げ
ら
れ
る
と
よ
い
と
思
う
。」
と

伊
藤
さ
ん
ら
は
語
る
。

 

木曜ランチのようす

ボランタリー活動奨励賞─（特非）いこいの家　夢みん─
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＜団体情報＞ 
 
団体名：特定非営利活動法人 

イランの障害者を支援する

ミントの会  
活動開始時期：平成 18年 4月 

代表者：パシャイ モハメッド 

会員数：約 30名 

TEL：080－3496－3423 

FAX：0463－79－5755 

Mail:mint_assist@yahoo.co.jp 

HP: http://www.mint-assist.com/ 

活動地域：神奈川県内、イラン 
活動分野：保健、医療又は福祉の

増進 
活動概要：イランの障がい者に対

し車いすなどの福祉機器の提供

やリハビリの研修を行うなどの

自立支援を行うとともに、日本と

イランの文化交流を行っている。 
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イランの障害者支援 

 

特定非営利活動法人
イランの障害者を 

支援するミントの会

パシャイ・モハメッドさん

ボランタリー活動奨励賞
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＜団体情報＞ 
 
団体名：特定非営利活動法人 

イランの障害者を支援する

ミントの会  
活動開始時期：平成 18年 4月 

代表者：パシャイ モハメッド 

会員数：約 30名 

TEL：080－3496－3423 

FAX：0463－79－5755 

Mail:mint_assist@yahoo.co.jp 

HP: http://www.mint-assist.com/ 

活動地域：神奈川県内、イラン 
活動分野：保健、医療又は福祉の

増進 
活動概要：イランの障がい者に対

し車いすなどの福祉機器の提供

やリハビリの研修を行うなどの

自立支援を行うとともに、日本と

イランの文化交流を行っている。 

  車イス体験アイマスク体験

　

「
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
大
事
に
し
た
こ
と
が

大
き
い
。
他
の
障
害
者
支
援
団
体
や
当
事
者

団
体
、
医
療
機
関
と
の
連
携
。
団
体
だ
け
で

は
対
処
で
き
な
か
っ
た
問
題
に
も
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
の
お
陰
で
対
処
で
き
た
。
イ
ラ
ン
ま

で
行
っ
て
く
れ
る
専
門
家
も
、
他
団
体
か
ら

紹
介
し
て
い
た
だ
い
た
。
人
や
機
関
の
紹
介
、

ノ
ウ
ハ
ウ
の
提
供
な
ど
様
々
な
形
で
支
援
し

て
い
た
だ
い
た
。」
と
大
澤
さ
ん
は
語
る
。
パ

シ
ャ
イ
さ
ん
も
「
周
り
の
人
の
助
け
が
あ
っ

た
か
ら
で
き
た
。
そ
う
で
な
け
れ
ば
私
に
は

何
も
で
き
な
か
っ
た
。」
と
謙
遜
す
る
が
、
既

に
あ
る
各
地
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
う
ま
く
つ

な
が
る
努
力
を
惜
し
ま
な
か
っ
た
こ
と
、
人

と
人
と
の
つ
な
が
り
を
何
よ
り
も
大
事
に
し

た
こ
と
が
、
活
動
成
功
の
秘
訣
で
あ
ろ
う
。

ボランタリー活動奨励賞─（特非）イランの障害者を支援するミントの会─
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アントママの代表　八木澤恵奈さん

中学での啓発活動のようす

ボランタリー活動奨励賞

さ
ん
の
得
意
な
と
こ
ろ
、
苦
手
な
と
こ
ろ
を

あ
り
の
ま
ま
に
同
級
生
に
話
し
た
と
い
う
。

ボランタリー活動奨励賞─瀬谷区知的障害理解啓発グループ　ａｎｔ　ｍａｍａ─
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