
 

「森の駅」再生－「月の道」への誘い－ 

 

１．事業の実施状況 

首都圏最大級の魚つき保安林「御林」の恵みを体感していただく拠点「森の駅－ケープ真鶴」

をビジターセンターとしてリニューアルするため、休憩室の改修、足湯施設の設置、トイレの洋

式化、照明器具の改修を実施する。（森の駅改修事業） 

また、「森の駅」及び「魚つき保安林」を観光の核資源とするために、民間企業・ＮＰＯ法人等

との協力体制のもと各種イベントを実施し、魅力的なコンテンツを開発していく。（森の駅プロモ

ーション） 

 

【森の駅プロモーション】 

①ウォーキングイベント（8月20日実施） 

【森の中での写真講座＆ムーンロード観察会】 

写真家・阿部雄介氏を迎え森の写真講座を

実施するとともに、真鶴町観光ボランティア

ガイドによる御林ウォークを実施。 

 
 

・Run Pitイベント 

RunPit専属コーチの鈴木隆介氏を講師

に迎え、健康寿命や生活習慣についての講

座をはじめ身体のバランスを整えるストレ

ッチなどを実施。 

 
 

②食イベント（9月25日実施） 

【隣人祭り～Forest Table～】 

フランス・パリで始まった食事会“隣人祭り”。

真鶴の素朴な家庭料理を楽しみ、笑顔で語らい、

お隣さん同士が親しくなれるイベント。 

  

 ・Run Pitイベント 

RunPit専属コーチの鈴木隆介氏を講師に迎

え、知っておきたい健康のための栄養学につい

ての講座と冷えやむくみ、体質改善の体操を実

施。 

 
 

③木育イベント（10月23日実施） 

【森のおもちゃ美術館】 

木のおもちゃでの「遊び」

を通じて木のぬくもり、感

触、匂いを感じさせること

で、子どもたちが自然とつ

ながるきっかけを作り、子

どものつながりをきっかけ

に大人もつながることがで

きた。 

 

 

（真鶴町） 

資料３－３ 



 

④森のフェスティバル（11月23日実施予定） 

【森のピクニック】 

音楽ライブや親子ヨガ、木材を利用した

体験型ワークショップなど開催。真鶴の森

で楽しむ「森のピクニック」を通じ、「人」

と「人」をつなげます。 

・Run Pitイベント 

「身体を整えて心身共に健康になれるエ

クササイズ」と題し、RunPit専属コーチの

鈴木隆介氏を迎え、未病を防ぐエクササイ

ズを実施。 

⑥メディアプロモーション 

【雑誌「ソトコト」掲載】 

平成28年10月5日販売号。イベントを通じ

真鶴の魅力を紹介する。計３回掲載予定。 

 
 

【「つながる森」ホームページ開設】 

http://www.tsunagarumori.net/ 

 

【「ソトコトFacebook」適宜掲載】 

https://www.facebook.com/sotokoto/ 

 

【「KDDI Run Pitホームページ」適宜掲載】 

 http://runpit.jp/pc/information/ 

  

【「KDDIホームページ」適宜掲載】 

http://news.kddi.com/kddi/corporate/csr-

topic/2016/09/02/2007.html 

 

⑤東京プロモーション（12月11日実施予定） 

【真鶴の森から考える、これからの森林】 

東京で実施する真鶴の森について考える

トークショー。真鶴に関わるゲストを迎え

自然豊かな真鶴での暮らし、真鶴と日本の

森林の未来についてトークする。 

⑦ムーンロード観察会 

（8月20日実施、11月13日実施予定） 

8/20実施。悪天

候のためムーンロ

ードは観察できな

かったが、写真家・

阿部氏が真鶴町で

撮影したムーンロ

ードの写真の他、こ

れまでに撮影してきた写真のスライドショーを

見ながら座学を実施。 

 

２．平成28年度の事業スケジュール 

平成28年度 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

ウォーキン

グイベント 
    ●        

食イベント 

 
     ●       

木育イベン

ト 
      ●      

森のフェス

ティバル 
       ●     

森会議 

 
        ●    

ランニング

イベント 
    ● ●  ●     

ムーンロー

ド観察会 
    ●   ●     

トイレ改修

工事 
            

照明設備改

修工事 
            

足湯施設設

置工事 
            

休憩室改修

工事 
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