
毎日のように夫婦げんかを

していると… 

ぼく(わたし)の 

せいでけんかして

いるのかな… 

はやく仲直りして 

ほしいなぁ 

けんかをやめさせ

るにはどうしたら

いいかなぁ 

ストレス 

 

ストレス 

ど な り 声 

叫 び 声 

暴 言 ･ 暴 力 

恐 ろ し い 表 情 

物 の 壊 れ る 音 

ストレス 

こ
の
状
態
が
続
く
と 

ストレス 

児童相談所はお子さんの健やか

な成長を願っております 

お子さんのことでご相談を希望

される皆さまからのご連絡を 

お待ちしております 

神奈川県 児童相談所 
市 

電話  （  )  (代) 

FAX  (   )  

月～金 8:30～17:15 

土・日・祝日はお休みです 

子どもの目の前での配偶者間の

心身に対する暴力(DV)は 子ども

への心理的虐待にあたります 

                        H26.8 作成  500 



 
 
 

その結果 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

子子子どどどもももののの成成成長長長（（（発発発達達達）））ににに   

長長長期期期的的的ににに悪悪悪いいい影影影響響響ををを与与与えええままますすす

不安や心配が大きくなる  

おびえる 親を怖がる          

自分は悪い子だ     

自信がなくなる     

自己肯定感（自分は大切な  

っ  存在）が低くなる             

      

親から離れない 

口げんかでも過剰に反応する 

頭痛 腹痛 吐き気 発熱  

寝つきが悪くなる   

夜泣き 萎縮する  

落ち着かない  

集中できない 

友達とうまく遊べない 

トラブルが多くなる 

学校や幼稚園に行きたがらない 

良好な人間関係が持てなくなる 

自分なんて価値がないと思う 

大人になったとき         

社会参加がしにくくなる 

 

家庭は 本来 子どもに  

とって一番安心できる 

ところです。      

お父さん お母さんは 

子どもにとって 守って

くれる一番の存在です 
 

子どもはこんなことを 

感じます 

子どもにこんなことが 

起こります 


