
かながわオレンジ大使一覧

№ 氏名 居住市町村 年齢
(R7.3月末現在）

認知症の原因となる
疾患名

これまでの本人の活動 大使として表現したい・ 活動したいこと 希望する具体的な活動項目

1
齊藤　哲雄　さん
(さいとう　てつお)

横須賀市 80歳
アルツハイマー型認知症
（診断された時期　77歳頃）

自分でまだできることは工夫して生
活する。それで気持ちが明るく毎日
を過ごせるようになりました。

今なら、まだまだやれることがあります。
毎日の工夫で、記憶も思い出せるような
こともあります。
誰かの少しでも助けとなればと思いま
す。
「認知症の気持ちは認知症の人しか分
からない！！」

☑　認知症関係の研修や講演会、イベントでのお話
（進行役との質疑応答なども含む）
☑　新聞記事等での活動紹介（インタビューへの応
答）
☑　広報映像への出演
☑　ピアサポート活動（本人や家族が集う場での本人
支援の活動）
□　イベント等での楽器の演奏や歌などのパフォーマ
ンス
□　制作した美術作品等の紹介
☑　「かながわオレンジ大使」事業の企画・運営
☑　市町村や関係機関からの依頼による活動
□　その他

2

矢崎　勇　さん
(やざき　いさむ)

※顔写真、動画、作
品の公表不可

平塚市 81歳
アルツハイマー型認知症
（診断された時期　80歳頃）

オレンジカフェでのウクレレ演奏
支援者に感謝したい。
世の中の役に立ちたいです。
音楽は認知症にいいです。

☑　認知症関係の研修や講演会、イベントでのお話
（進行役との質疑応答なども含む）
☑　新聞記事等での活動紹介（インタビューへの応
答）
☑　広報映像への出演
☑　ピアサポート活動（本人や家族が集う場での本人
支援の活動）
☑　イベント等での楽器の演奏や歌などのパフォーマ
ンス
☑　制作した美術作品等の紹介
□　「かながわオレンジ大使」事業の企画・運営
☑　市町村や関係機関からの依頼による活動
□　その他

3
松浦　謙一　さん
（まつうら　けんい
ち）

横須賀市 69歳
レビー小体型認知症
（診断された時期　63歳頃）

かながわオレンジ大使(令和３(2021)
年度～)
認知症の正しい知識を知って頂きた
いことから、かながわオレンジ大使と
して活動。

おもしろおかしく正しい認知症を知って
頂き、認知症になっても楽しめる人生が
あることを伝えていきたい。

☑　認知症関係の研修や講演会、イベントでのお話
（進行役との質疑応答なども含む）
☑　新聞記事等での活動紹介（インタビューへの応
答）
☑　広報映像への出演
☑　ピアサポート活動（本人や家族が集う場での本人
支援の活動）
☑　イベント等での楽器の演奏や歌などのパフォーマ
ンス
☑　制作した美術作品等の紹介
☑　「かながわオレンジ大使」事業の企画・運営
☑　市町村や関係機関からの依頼による活動
□　その他

4
松岡　武彦　さん
(まつおか　たけひ
こ)

横浜市 70歳
アルツハイマー型認知症
（診断された時期　63～64
歳頃）

若年性認知症に特化しているデイ
サービスＧｒＡＳＰに通所し、その中で
ストロベリーパラダイスというバンド
を組み、バンド活動（ドラマー）をして
いる。

多くの人の前で、現在の活動状況や今
後の展望、自分の思いを話したい。

☑　認知症関係の研修や講演会、イベントでのお話
（進行役との質疑応答なども含む）
☑　新聞記事等での活動紹介（インタビューへの応
答）
☑　広報映像への出演
□　ピアサポート活動（本人や家族が集う場での本人
支援の活動）
☑　イベント等での楽器の演奏や歌などのパフォーマ
ンス
□　制作した美術作品等の紹介
□　「かながわオレンジ大使」事業の企画・運営
☑　市町村や関係機関からの依頼による活動
□　その他

5
伊藤　敬子　さん
(いとう　けいこ)

※顔写真の公表不
可

横須賀市 75歳
アルツハイマー型認知症
（診断された時期　60歳頃）

かながわオレンジ大使(令和３(2021)
年度～)
支援者養成講座で経験したことを講
演
地元でオレンジカフェ立上げに向け
て話しあってきた。

オレンジフェスタ等でコラージュワーク
ショップをして制作する楽しさを伝えた
い。
これからも初期の段階でつながる大切さ
を伝えたい。

☑　認知症関係の研修や講演会、イベントでのお話
（進行役との質疑応答なども含む）
☑　新聞記事等での活動紹介（インタビューへの応
答）
□　広報映像への出演
☑　ピアサポート活動（本人や家族が集う場での本人
支援の活動）
□　イベント等での楽器の演奏や歌などのパフォーマ
ンス
☑　制作した美術作品等の紹介
□　「かながわオレンジ大使」事業の企画・運営
☑　市町村や関係機関からの依頼による活動
□　その他

6
(オレンジ大使活動
名）
さとう　けいこさん

横須賀市 55歳
アルツハイマー型認知症
（診断された時期　53歳頃）

令和５年12月より、就労継続支援Ｂ
型事業所に５日／週通所中。
令和６年みうら市民まつり「お題連想
ゲーム」に当事者として参加。

若年性認知症の啓蒙

☑　認知症関係の研修や講演会、イベントでのお話
（進行役との質疑応答なども含む）
☑　新聞記事等での活動紹介（インタビューへの応
答）
☑　広報映像への出演
□　ピアサポート活動（本人や家族が集う場での本人
支援の活動）
☑　イベント等での楽器の演奏や歌などのパフォーマ
ンス
□　制作した美術作品等の紹介
□　「かながわオレンジ大使」事業の企画・運営
☑　市町村や関係機関からの依頼による活動
□　その他

7

肥沼　真一　さん
（ひぬま　しんいち）

※作品の公表不可

横浜市 63歳
アルツハイマー型認知症
（診断された時期　61歳頃）

市民セクターよこはま「まちかどピク
チャーズ」に参加

認知症当事者として、自分の気持ちや
行動のメカニズムを綴った「たぬきの十
二戒」をお話したい。また同じ認知症の
方とコラボしたいです。

☑　認知症関係の研修や講演会、イベントでのお話
（進行役との質疑応答なども含む）
☑　新聞記事等での活動紹介（インタビューへの応
答）
☑　広報映像への出演
☑　ピアサポート活動（本人や家族が集う場での本人
支援の活動）
□　イベント等での楽器の演奏や歌などのパフォーマ
ンス
□　制作した美術作品等の紹介
☑　「かながわオレンジ大使」事業の企画・運営
☑　市町村や関係機関からの依頼による活動
☑　その他（オレンジイノベーション等への参加）

資 料



№ 氏名 居住市町村 年齢
(R7.3月末現在）

認知症の原因となる
疾患名

これまでの本人の活動 大使として表現したい・ 活動したいこと 希望する具体的な活動項目

8

(オレンジ大使活動
名）
矢作  博之さん

※顔写真、動画の公
表不可

川崎市 44歳
アルツハイマー型認知症
（診断された時期　39歳頃）

かながわオレンジ大使(令和３(2021)
年度～)
KANAGAWA Muffin+F11
認知症地域支援推進員研修　計２回
若年性認知症自立支援ネットワーク
研修会
みずほ総研　トヨタ自動車ヒアリング
県内認知症疾患医療センター職員
等研修
キャラバン・メイト養成研修
認知症とともに生きる中原市民館
青森県若年性認知症総合支援セン
ター
エーザイ株式会社講演
Allyの森
石束クリニックYouTube配信
川崎市認知症ネットワーク講演
麻生区役所講演
麻生区オレンジプロジェクト　計３回
麻生区社会福祉協議会チャレラボ
第６回ロバメイトフェスティバル
明治市民センター講演会
ＮＴＴ調査
小田原保健福祉事務所富士フィル
ム講演　など

大使として、10年20年後に向けての、企
業とのIT活用機器の開発に関わりたい
と思います。
講演では、わかりやすいプレゼンをした
いと思います。
協議会や自立支援ネットワークなど、政
策づくりに参加をしたいと思います。
ピアサポートにも、取り組みたいと思い
ます。
福祉職として、制度の活用を広めたいと
思います。
企業への講演会などにも、積極的に取り
組みたいと思います。

☑　認知症関係の研修や講演会、イベントでのお話
（進行役との質疑応答なども含む）
□　新聞記事等での活動紹介（インタビューへの応
答）
□　広報映像への出演
☑　ピアサポート活動（本人や家族が集う場での本人
支援の活動）
□　イベント等での楽器の演奏や歌などのパフォーマ
ンス
□　制作した美術作品等の紹介
☑　「かながわオレンジ大使」事業の企画・運営
☑　市町村や関係機関からの依頼による活動
□　その他（オレンジイノベーション等への参加）

9
前田　博樹　さん
(まえだ　ひろき)

川崎市 68歳
アルツハイマー型認知症
（診断された時期　63歳頃）

かながわオレンジ大使(令和５(2023)
年度～)
カナフルTV・TBSラジオ・毎日新聞・
読売新聞　他
厚生労働省老健事業「認知症の人
の日常生活・社会生活における意思
決定支援ガイドライン」調査研究事
業検討委員
経済産業省オレンジイノベーション・
プロジェクト「トヨタ株式会社」商品企
画
「ＮＴＴ人間情報研究所」モニター
日本認知症本人ワーキンググループ
での活動
川崎市内外：認知症講演会、研修会
などでの講師　等

自分が経験していることを話すことで、
少しでも社会の役に立つのであればと
考えています。

☑　認知症関係の研修や講演会、イベントでのお話
（進行役との質疑応答なども含む）
☑　新聞記事等での活動紹介（インタビューへの応
答）
☑　広報映像への出演
☑　ピアサポート活動（本人や家族が集う場での本人
支援の活動）
□　イベント等での楽器の演奏や歌などのパフォーマ
ンス
□　制作した美術作品等の紹介
☑　「かながわオレンジ大使」事業の企画・運営
☑　市町村や関係機関からの依頼による活動
□　その他

10
大村　エツ子　さん
(おおむら　えつこ)

藤沢市 83歳
認知症
（診断された時期　76歳頃）

「認知症ご本人とつながろう！」企画
の参加
オレンジイノベーション・プロジェクト
のモニター参加

やることがあるのはとても幸せなこと
この歳になってもやることがあるのであ
れば頑張りたい

□　認知症関係の研修や講演会、イベントでのお話
（進行役との質疑応答なども含む）
☑　新聞記事等での活動紹介（インタビューへの応
答）
☑　広報映像への出演
☑　ピアサポート活動（本人や家族が集う場での本人
支援の活動）
□　イベント等での楽器の演奏や歌などのパフォーマ
ンス
□　制作した美術作品等の紹介
☑　「かながわオレンジ大使」事業の企画・運営
☑　市町村や関係機関からの依頼による活動
□　その他

11
進藤　由紀子　さん
（しんどう　ゆきこ）

鎌倉市 85歳 アルツハイマー型認知症

かながわオレンジ大使(令和５(2023)
年度～)
地域では町内会役員を長く勤めてい
ました。
グループホームでは、皆さんの世話
役。
オレンジイノベーション・プロジェクト
のモニター参加。

持ち前の明るさで、皆さんと楽しくやって
参りたいです。

□　認知症関係の研修や講演会、イベントでのお話
（進行役との質疑応答なども含む）
☑　新聞記事等での活動紹介（インタビューへの応
答）
☑　広報映像への出演
□　ピアサポート活動（本人や家族が集う場での本人
支援の活動）
□　イベント等での楽器の演奏や歌などのパフォーマ
ンス
☑　制作した美術作品等の紹介
□　「かながわオレンジ大使」事業の企画・運営
☑　市町村や関係機関からの依頼による活動
□　その他

12

(オレンジ大使活動
名）
ソクラテスさん

※顔写真の公表不
可

鎌倉市 91歳
血管性認知症
（診断された時期　86歳頃）

かながわオレンジ大使(令和５(2023)
年度～)
英会話、ガーデニングが趣味で、若
い頃はサッカーに打ち込みました。

同年代の人とできることを楽しみたい。

□　認知症関係の研修や講演会、イベントでのお話
（進行役との質疑応答なども含む）
☑　新聞記事等での活動紹介（インタビューへの応
答）
□　広報映像への出演
□　ピアサポート活動（本人や家族が集う場での本人
支援の活動）
□　イベント等での楽器の演奏や歌などのパフォーマ
ンス
☑　制作した美術作品等の紹介
□　「かながわオレンジ大使」事業の企画・運営
□　市町村や関係機関からの依頼による活動
□　その他

13
仲田　洋子　さん
（なかた　ようこ）

鎌倉市 89歳 アルツハイマー型認知症
体を動かすことが大好き。
活発な性格で、色々な催しにも積極
的に参加。

いくつになっても元気な生活ができるこ
とを伝えていきたい。

□　認知症関係の研修や講演会、イベントでのお話
（進行役との質疑応答なども含む）
☑　新聞記事等での活動紹介（インタビューへの応
答）
☑　広報映像への出演
□　ピアサポート活動（本人や家族が集う場での本人
支援の活動）
□　イベント等での楽器の演奏や歌などのパフォーマ
ンス
☑　制作した美術作品等の紹介
□　「かながわオレンジ大使」事業の企画・運営
☑　市町村や関係機関からの依頼による活動
□　その他

14
(オレンジ大使活動
名）
ペレさん

鎌倉市 86歳 アルツハイマー型認知症
若い頃、国体選手で体操を通して活
躍していました。

歳を重ねても元気に体を動かすことを伝
えたい！

☑　認知症関係の研修や講演会、イベントでのお話
（進行役との質疑応答なども含む）
☑　新聞記事等での活動紹介（インタビューへの応
答）
□　広報映像への出演
□　ピアサポート活動（本人や家族が集う場での本人
支援の活動）
☑　イベント等での楽器の演奏や歌などのパフォーマ
ンス
☑　制作した美術作品等の紹介
□　「かながわオレンジ大使」事業の企画・運営
☑　市町村や関係機関からの依頼による活動
□　その他



№ 氏名 居住市町村 年齢
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疾患名
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15
内田　利樹　さん
（うちだ　としき）

鎌倉市
60歳
（R7.12月現
在）

アルツハイマー型認知症

認知症になる前は百貨店に勤務し
て、インテリアショップを経営していま
した。
令和７年11月より、就労継続支援Ｂ
型事業所に通い、楽しく過ごしてい
る。

認知症になってからの自分の変化を伝
えたい。
病気への理解を深めてもらいたい。
認知症当事者の方と交流したい。

☑　認知症関係の研修や講演会、イベントでのお話
（進行役との質疑応答なども含む）
☑　新聞記事等での活動紹介（インタビューへの応
答）
☑　広報映像への出演
☑　ピアサポート活動（本人や家族が集う場での本人
支援の活動）
☑　イベント等での楽器の演奏や歌などのパフォーマ
ンス
☑　制作した美術作品等の紹介
☑　「かながわオレンジ大使」事業の企画・運営
☑　市町村や関係機関からの依頼による活動
□　その他


