
陣馬・相模湖方面の自然公園情報 
 

日付：令和 5 年 12 月 20 日（水） 

コース：篠原－石老山－顕鏡寺 

天気：晴れ 

 
 ●今年最後の巡視は石老山です。晴天で、比較的暖かい日です。 

 

●登りはじめからかなり急な尾根筋です。落葉が積もってかなりの厚みになっていました。足

を滑らせないように注意が必要です。 

 

 

 

   

杉林や雑木林のあいだを登っていきます。小さいモミが育っていました。 

 

 

 

   

  



●指導標は雨風、強い日差しや降雪に耐えて利用者に登山道を示しています。早めにボルトナ

ットのゆるみなどを見つけて締め、老朽化を防ぎます。 

 

 

 

   

●石老山山頂に着きました。構造階段下の丸太が困り顔で迎えてくれました。 

  

   

●木立の間から大室山や蛭ヶ岳、遠く富士山も見えました。 

安全な登山を楽しんでよい年を迎えられますように。 

 

 

 

   

 


