
北丹沢方面の自然公園情報 
 

日付：令和 7 年 1 月 24 日（金） 

コース：山伏峠分岐-菰釣山 

天気：晴れ 

気温：8℃（13 時頃、菰釣山） 

 

●登山口に向かう車のパネルに示された外気温は 1℃でした。標高 1,200 メートルを超える尾

根歩きとなるため相当の寒さを覚悟しましたが、日当たりがよく、風もなかったので意外にも

穏やかな巡視となりました。 

 

●所々雪が残っていました。凍結が繰り返されれば滑りやすくなります。尾根筋には両側を谷

に挟まれ狭くなったところも少なからずあります。足元の備えには万全を期したいものです。 

 

 

 

   

●雪上や湿った土には、登山者の足跡に混じって動物たちの足跡も多く見られました。シカの

往来もうかがえました。なにより笹の食痕が生息を伝えてきます。 

 

 

 

写真中ほどにくっきりとシカの足跡が見えます  食べられてなくなった笹の葉 

 

 

 

 



●新たに構造階段が設置されていました。段差がなくなり複線化も解消され、植生保護の役割

も期待されます。 

 

 

 

   

●ぬかるんだ場所を歩くときには構造物のありがたさを実感します。同時に、自分の踏圧から

土壌が守られていることを目の当たりにする機会ともなりました。 

 

 

 

   

●ヘリコプターで荷下ろしされた資材が置かれていました。山の保全と安全な利用のために今

後利用されることになります。 

 

 

 

   

 


