
東丹沢方面の自然公園情報 
 

日付：令和 6年 8月 23日（金） 

コース：堂平―丹沢三峰―三叉路バス停 

天気： 曇り 

温度：25℃（14時半頃、松小屋ノ頭付近にて） 

 

 

 

●尾根の上部では、お花畑とまではいきませんが、たくさんの花が咲いていました。 

 

シロヨメナ                                  マツカゼソウ 

 

コフウロ                    タテヤマギク 

 

 



●丹沢三峰の行程は 11キロあり、長いだけではなくアップダウンの激しいコースです。 

尾根の名称は丹沢三峰ですが、実際にはそれ以上のピークを越えます。目的地がなかなか近づか

なく感じますが、縮まってくると励みになります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●展望はほとんど期待できませんが、林相の変化が楽しめました。 

 


