
東丹沢方面の自然公園情報 
 

日付：令和 7 年 2 月 14 日（金） 

コース：物見峠-大山三峰山-不動尻 

天気：晴れ 

気温：5℃（12 時頃、大山三峰山） 

 

●急峻で痩せ尾根が続き崩落箇所もあります。また、鎖場に度々出会うコースです。距離も比

較的長いので、経験や体力、天候等を考慮して登山してください。 

 

●落ち葉が足をすっぽり覆うほど深いところがありました。谷側も葉が覆っていて登山道との

境目がわかりにくくなっていました。滑らないよう注意して進む必要があります。 

 

 

 

落ち葉は思う以上に滑りやすい   

 

●大山三峰山山頂には三角点があります。標識の標高は、メートル以下１位表示なので 934.6

メートルですが、三角点の標高は 934.56 メートルとなっていました。標高表示は基準の取り

方で異なることがあります。 

 

   

 

 

 



●山頂を 700 メートルほど下ったところに登山道を外れる道ができていました。進んでしまう

と道迷いしやすく、事故につながりかねません。枝を重ねて封鎖しました。迷い込まないよう

十分注意してください。 

 

 

 

青線が登山道   

   

●不動尻までの登山道も沢沿いに鎖場が続き足場の悪いところもあります。濡れた岩や木橋は

滑るので、最後まで気が抜けません。 

 

 

 

   

●それでも下るにつれ沢が太くなり、冬でも水場の美しさを感じました。不動尻のミツマタも

楽しみです。 

 

 

 

 


