
東丹沢方面の自然公園情報 
 

日付：令和元年 9月 4日（水） 

コース：物見峠－大山三峰山－不動尻 

天気： 曇り 

 

＜登山道情報＞ 

●かつては滑落事故が多かった大山三峰山ですが、現在は梯子や鎖が整備されて、歩きやすくな

りました。とはいえ、やせた岩尾根に変わりはありません。足元には十分注意して歩きましょ

う。初心者の方だけの入山は避けて、経験者との同行が望ましいでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜自然情報＞ 

●気温の低下とともに、あちこちでキノコが顔を出していました。 

ほの暗い林床の中で深紅のタマゴタケがひときわ目を引きます。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜見どころなど＞ 

登山道で目につく青緑色の岩石は、セラドン石（セラドナイト）といい、火山礫凝灰岩の一部が

海水の成分によって変質したものです。 

この火山活動噴出物の堆積は、丹沢がかつては海底火山であったことを示すもので、年代的には

およそ 1,600 万年前の地層だということです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タマゴタケ（幼菌） テングタケの仲間 

イグチの仲間 


