
東丹沢方面の自然公園情報 
 

日付：令和元年 6 月 14 日（金） 

コース：土山峠～辺室山～物見峠～煤ヶ谷 

天気：晴れ 

温度：19℃（10：30 頃、辺室山山頂にて） 

 

＜自然情報＞ 

●ヤマボウシやウツギの白い花が所々で咲いていました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

●土山峠から辺室山を経て物見峠までの間は、落葉樹が中心の森でその中にモミの巨木が点在

しています。ゆっくりと森林浴を楽しみながら歩いてみたいところです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●大山三峰への分岐から煤ヶ谷の間は、以前はうっそうとした人工林が続いていましたが、最近

間伐が行われ、林内は日が差し込むようになり明るくなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜見どころなど＞ 

●所々で樹林の間から展望が開けるところがあります。物見峠手前のピークからは大山三峰が

望めました。アップダウンを繰り返す稜線は、のこぎりの歯のように見えます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●下の写真の柵は、シカの採食で後退した林内の下層植生を回復させるために設置したもので

す。柵の内と外では植生に大きな差が見られます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

●辺室山山頂付近の日当たりの良い所では柵の外でも草が生えていました。しかしこれらはマ

ツカゼソウなどのシカの嗜好性の低い植物です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●最近の辺室山周辺では、シカの姿だけでなく鳴き声やフンも、確認することは少なくなってき

ましたが、自然が元の姿に戻るにはまだ時間がかかりそうです。 


