
神奈川県ギャンブル等依存症対策推進計画（仮称）素案の概要について 
 

１ 計画の概要 

(1) 策定の趣旨 

平成30年10月に、「ギャンブル等依存症対策基本法」が施行され、「都道府県ギャン

ブル等依存症対策推進計画」の策定が努力規程とされたことから、本県において、ギャ

ンブル等依存症対策を総合的かつ計画的に進めていくため、「神奈川県ギャンブル等

依存症対策推進計画」を策定する。 

 

(2) 計画の性格 

ギャンブル等依存症対策基本法第13条第１項に基づく法定計画 

 

(3) 計画期間 

令和３年度から令和５年度までの３年間 

 

(4) 対象区域 

県内全市町村 

   

(5) 基本理念 

ギャンブル等依存症の発症・進行・再発防止、回復支援の切れ目ない支援の充

実を図り、県民が健康で安心して暮らすことのできる社会の実現。 

   

(6) 基本方針 

・正しい知識の普及とギャンブル等の不適切な誘引防止 

・必要な支援につなげる相談支援と治療支援体制の充実 

・切れ目ない回復支援体制の強化 

・連携支援体制の構築と支援の質の向上 

    

(7) 計画を進めるにあたっての考え方 

・発症・進行・再発の各段階に応じた防止及び回復のための適切な支援 

・多重債務、貧困、虐待、自殺、犯罪等の関連問題に関する施策と有機的な

連携への配慮 

・アルコール、薬物依存症に関する施策との有機的な連携への配慮 

 

（8）全体目標 

    ・県民誰もがギャンブル等依存症に関する正しい知識やギャンブル等との適切

な付き合い方を理解し、自ら発症防止に取り組むことができる。 

・ギャンブル等依存症についての誤解や偏見がなくなり、ギャンブル等の問題 

に悩む本人や家族等が、適切な支援につながることができる。 

・相談・治療・回復支援と切れ目ない支援体制を構築し、ギャンブル等依存症 

の本人及び家族等が地域で安心して生活を送ることができる。 
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２ 計画素案（項目） 

第１章 はじめに 

１ 計画策定の趣旨 

２ 計画の性格 

３ 計画期間 

４ 計画の対象区域 

５ 計画の対象 

６ ギャンブル等依存症について 

（１）ギャンブル等依存症とは 

（２）ギャンブル等依存症に関連する諸問題 

 

第２章 本県のギャンブル等依存症を取り巻く現状 

１ ギャンブル等の状況 

（１）ギャンブル等の施設数の状況 

（２）市場規模 

（３）ギャンブル等の参加状況  

（４）「娯楽と生活習慣に関する調査」から見る本県のギャンブル等の参加状況  

（５）ギャンブル等依存症が疑われる人の推計値 

（６）ギャンブル等依存症に関連して生じる諸問題の状況 

２ 国・県のこれまでの取組 

（１）国の取組 

（２）県の取組 

 

第３章 取組みの方向性 

１ 計画の基本理念 

２ 計画の基本方針 

３ 計画を進めるためにあたっての考え方 

４ 全体目標 

 

第４章 施策展開 

１ 発症の防止 

（１）ギャンブル等依存症に関する正しい知識・理解の普及啓発 

ア 広く県民に対する正しい知識の普及と理解の促進 

イ 特に若年層を対象とした発症の防止 

ウ 関係機関との連携体制の強化 

（２）こころの健康づくり 

ア 職場におけるメンタルヘルス対策の推進 

イ 地域におけるこころの健康づくりの推進 

ウ 学校におけるこころの健康づくりの推進 

 



（３）ギャンブル等の不適切な誘引防止 

ア 事業者等への配慮要請 

イ 関係機関との連携体制の強化 

２ 進行の防止 

（１）相談支援体制の充実・強化 

ア 相談支援体制の強化 

イ 相談支援対応の人材育成 

ウ 家族に対する支援の充実 

エ 職域における支援の促進 

 

  (２) 治療支援体制の充実 

ア 医療提供体制の充実 

イ 医療の質の向上 

ウ 関係機関との連携体制の強化 

 

３ 回復及び再発防止に向けた支援 

(１) 社会復帰支援 

ア ギャンブル等依存症からの回復支援・再発防止 

イ 就労及び復職支援 

ウ ギャンブル等依存症問題を有する生活困窮者の支援 

エ 支援者の人材育成 

オ 関係機関との連携体制の強化 

(２) 民間支援団体等の活動支援 

ア 民間支援団体の周知 

イ 民間支援団体に対する支援のあり方検討 

 

４ 基盤整備 

(１) 包括的な連携協力体制の整備 

ア 包括的な連携協力体制の構築 

(２) 人材の確保 

ア 人材の確保 

(３) 調査研究の推進等 

ア 調査研究の推進 

 

第５章 推進体制及び進行管理 

１ 推進体制 

２ 進行管理 

３ 計画の目標値等 

 

 

 



 

３ 今後のスケジュール（予定） 

令和２年11月   依存症に係る社会資源実態調査 

11月   ギャンブル等依存症対策推進協議会で協議 

12月   第３回定例会厚生常任委員会へ計画素案を報告 

12月   計画素案に対するパブリックコメントを実施 

～令和３年１月 

令和３年１月   ギャンブル等依存症に係る庁内会議で協議 

２月   ギャンブル等依存症対策推進協議会で協議 

２月   第１回定例会厚生常任委員会に計画案を報告 

      ３月   計画の策定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


