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螢田～小田原 クラブのある風景
ご自由にお持ちくださいFREE ¥0

巻頭クイズ
ここは小田原の
何処でしょう？

～スポーツでつなげる手、力強く～

一般社団法人 神奈川県総合型スポーツクラブネットワーク

スポーツ振興くじ助成事業

この事業はスポーツ振興くじ

助成により行なわれています
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巻頭クイズ
回答編

表紙写真: 小田原駅前に居酒屋が軒を連ねる「おしゃれ横町」の一角に立つ街路灯。ステンドグラスの

優しい明かりが、仕事帰りの大人達をねぎらい「まあ一杯やっていきませんか？」と小径に誘うかのようだ。

記事中のQRコードは寄稿いただいた方の所属クラブホームページへのリンクです。どうぞご覧ください。
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❶「螢田」は地名の通り《蛍の名所》であり、豊かな田んぼと綺麗な水が見所。取材時には《金色の絨毯》が町のあちこちで広がっていた。❷

足柄駅や螢田駅付近は、以前はお米業者で賑わう街道があり、大きな銀行や郵便局、旅籠、食事処など多くあり、小田原よりも栄えていた。しか

し、鉄道等の開通により人の流れも変わり、いまでは、街道の所々で昔の面影を残すのみとなった。❸右が今回の取材に協力していただいた野

田ひろみさん。左は市のスポーツ推進係の一井舞理さん。❹江戸中期に考案された小田原名産「小田原提灯」。折り畳むと上蓋に収納出

来る仕組みになっていて、旅行携帯用として広まった。当時は中木に大雄山最乗寺のご霊木を使用し、魔除けとして喜ばれた。
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し珍くかを座胡てげ下を足左。」尊蔵地下足「 ：上

いご本尊がある。小田原城の鬼門の守りとして鎮

座。境内に湧き水があり、ありがたい「延命水」と

して地域に親しまれている。下： 国道沿いにある、

木造の建物と色鮮やかなのれんが印象的な銭湯。

運動後に、銭湯でゆっくりするのも風情がある。
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編　

上： 小田原城に隣接するお城の様な形状の三の丸

小学校（活動場所）　下： 城下町クラブのサツマイ

モ畑。収穫したイモは、畑に隣接する老人ホームで

調理をし皆で食事を楽しんでいるとのこと。ちなみに

この老人ホームでは、城下町スポーツクラブの社会

貢献活動として月２回の体操教室を開催している。上： 小田原周辺は湧き水が多い。パチンコ屋の駐

車場内にある湧き水「銘水酒匂」　下： 銘水酒匂

までの道案内をして頂いた鎌田正道さん（酒匂在

住）。息子さんとの待ち合わせ時間に遅れているに

も関わらず「これも良い縁だから」とわざわざ案内し

て頂いた。ユルくて温かいお人柄。

野田さんがいつもお使い物

として利用している「小田

原風月堂」。映画「男はつ

らいよ」に出てくる団子屋

のおいちゃんの様な雰囲

気の店主さん。一押しの

《城下町もなか》は、外は

サクッと、中は餡子がほん

のり甘い名菓の名に恥じ

ない一品。

小田原風月堂

神奈川県小田原市

本町1-10-20

TEL：0465-22-2960

特集： 城下町スポーツクラブ
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す
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❶世にも珍しい「仏壇墓石ドライブスルー」。

車に乗ったままで仏壇を選べる画期的なシス

テム。「スルー」とあるがこの道の先は、お店の

「仏壇館」に続いている。❷言わずと知れた

小田原城の勇姿。そこに込められた歴史と尊

厳とおおらかさは、この街の空気を形作ってい

る大きな要素のひとつ。

❸西湘地区唯一の味噌醸造業「加藤兵太

郎商店」。嘉永３(1850)年創業で現在６代

目。風格のある店構えで、街道でもひと際目

を引く。写真奥白壁にある《「おかえりなさい」

の言葉にみそ汁そえて…》という一文にも店

の心意気が垣間見える。❹先代の奥様、加

藤文子さん。突然の訪問にも関わらず、色々

お話しいただき、さらに「あがって、珈琲でもい

かが？」ととても心の開かれたお人柄。写真を

お願いすると、部屋奥に戻りスカーフを一枚首

元にさらっと。さすが、１６０年続く商家の大女

将はセンスが良い。　❺以前は、足柄はお米

の産地で、こちらのお店もお米を扱っていたが、

８０年程前から味噌醸造業を始めたらしい。

写真は小田原が市になった当時(1940年)の

もの。

加藤兵太郎商店

神奈川県小田原市扇町5-15-6

0120-34-7190

（午前９時～午後５時）

❸

❶

❷

❹❺

特集： 城下町スポーツクラブ
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二宮尊徳の生家と銅像。小田原は

知る人ぞ知る「二宮尊徳」の生まれ

故郷。市内にある尊徳記念館でボ

ランティア解説員をしてい川瀬さん

の笑顔そのものに、二宮尊徳の生き

方を感じることができる。

小田原市 尊徳記念館

神奈川県小田原市栢山2065-1

0465-36-2381

山登りが好きで趣味で写真もやられるという城

下町クラブ会長の野田昭義さん。公認上級

バドミントン指導員。寡黙な中にも情熱と優

しさがにじみ出るお人柄が写真からもうかがえ

る。奥様とはバドミントンが縁で出逢ったとの

事。奥様は当時、教員をしており、みんなのア

イドルとして多くの方に好意を寄せられていた

が、奥様の視線の先には昭義さんが。三の

丸小学校体育館横の喫茶店がいつもの待ち

合わせ場所だったとか。

【代表者】 野田 昭義　【活動拠点】小田原アリーナ

三の丸小学校　東富水小学校　【定期開催】初心

者バドミントン／初心者卓球／ソフトテニス／エアロビ

クス＆ストレッチ／親子体操／ダンベル体操／小学生

バドミントン教室／小学生卓球教室　等

【イベント等】さつまいも苗植え／収穫祭／ハイキング

【連絡先】野田 ひろみ

【 T E L 】090-8683-5444

【 F A X 】0465-42-4643

【メール】hikiyomi000@hotmail.com

城下町スポーツクラブ

記事中のQRコードは寄稿いただいた方の所属クラブホームページへのリンクです。どうぞご覧ください。

クラブスタッフの方々がいつも「反省会」と云う

名の「飲み会」を行なっている焼き鳥・釜飯の店

《相州鳥ぎん》。もともとは漬け物屋さんだそ

うで、お通しで出てくる漬け物と釜飯が絶品。

来店の価値あり。

相州鳥ぎん本店

神奈川県小田原市栄町1-14-5

TEL：0465-23-0231

http://www.torigin.com

特集： 城下町スポーツクラブ



8

　

こ
る
な
に
手
選
球
野
ロ
プ
「は
夢
の
僕

球
野
な
き
好
大
、
は
れ
そ
。
す
で
」
！
と

、
も
か
し
。
す
で
ら
か
る
き
で
日
毎
を

な
手
上
で
き
好
大
が
球
野
に
う
よ
じ
同

。
す
で
ら
か
る
き
で
が
事
る

　

、
で
の
な
い
嫌
ず
け
負
も
て
と
、
は
僕

な
に
手
選
な
う
よ
る
れ
さ
と
標
目
、
て
し

。
す
で
い
た
り

　

た
み
を
メ
ニ
ア
に
時
の
園
稚
幼
は
僕

て
し
援
応
を
球
野
ロ
プ
が
ん
さ
父
お、
り

。
た
し
ま
り
な
に
き
好
が

　

校
学
小
、
て
し
そ

2

に
時
の
生
年

の
年
学
高
最
は
年
来
。
た
し
ま

6

生
年

。
す
ま
え
戦
て
し
と
力
主

　

あ
で
会
大
な
き
大
番
一、
も
で
中
の
そ

勝
優
で』
会
大
権
手
選
国
全
『の
夏
、
る

て
し
に
標
目
を
事
る
な
に
一
本
日
、
て
し

い
て
し
を
習
練
日
毎
、
ら
か
だ
。
す
ま
い

気
に
事
な
事
大
、
近
最
、
て
し
そ
。
す
ま

。
た
し
ま
き
付
が

　

で
」
と
こ
く
い
て
し
だ
を
声
「、
は
れ
そ

よ
い
し
か
ず
恥
、
く
な
と
ん
な
、
か
だ
ん

な
れ
ら
え
考
は
で
ま
今
。
た
し
ま
い
て

　

、
と
く
い
て
し
ま
励
て
し
出
を
声
な
き
大

。
す
ま
い
思
と
る
き
で
覇
制
国
全、
と
る

　

そ
、
で
の
い
な
か
し
日
土
は
の
る
き
で
が

。
す
ま
い
思
と
だ
事
大

　

で
ル
ベ
レ
国
全
に
常
も
で
校
高
、
学
中

選
な
う
よ
る
え
ら
も
て
し
ト
ウ
カ
ス
に
ロ

。
す
で
い
た
り
な
に
手

　

！
る
な
に
一
本
日
、
て
し
そ

　

目
が
事

。
す
で
標

り
よ
ん
さ
母
お
の
君
杉
上

　

学
小
、
の
り
か
ば

2

雪
に
冬
真
の
生
年

ん
う
ま
し
で
ん
死
、
て
見
を
子
息
る
す

。
た
し

　

ん
さ
母
お
。
よ
う
よ
め
辞
に
ち
う
の
今

。
た

　

し
ま
い
ま
し
て
れ
さ
ま
励
に
逆
、
れ
か
た

。
た

　

が
球
野
は
子
の
こ
に
当
本
、
に
時
の
こ

。
た
し
ま
り

　

。
す
ま
い
て
し
り
た
み
て
い
磨

　

3

の
用
式
硬
た
し
入
購
に
時
の
生
年

2

る
く
て
え
見
が
体
全

S
E
L
F

属
所

 

生
年
５
学
小

 

杉
上

 

大
浩

ス
的
な

 

点
視
の
人
大
・
点
視
の
も
ど
子
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。
す

 

。
す

 

4
年た

し
を
合
試
り
ま
あ
。
す
で
時
の
生

を
合
試
や
習
練
も
で
。
た
し
ま
い
て
し

に
う
よ
る
て
持
を
信
自
つ
ず
し
少
、
ね
重

 

と
間
仲
の
プ
イ
タ
な
々
色
。
す
ま
い
て

。
す
ま
り
な
に
強
勉
く

 

、
は
手
選
の
れ
が
こ
あ
の
く
ぼ

C
F

バビ
な
ん
そ
。
す
で
ら
か
る
な
に
本
手
お

。
た
し
ま
き
て
ね
重
を
習

 

ら
か
れ
こ
。
す
ま
い
思
と
た
き
で
格
合

。
す
で
い
た
き
い
て
し
指
目
を
上

 

間
仲
の
ブ
ラ
ク
わ
が
な
か、
も
ら
か
れ
こ

。
す
で
い
た
り
ば
ん
が
て
し
に
切
大
を

 

よ
る
れ
ら
え
与
を
望
希
や
夢
、
て
し
そ

。
す
で
い
た
り
な
に
手
選
な
う

り
よ
ん
さ
母
お
の
君
波
難

　

か
何
「。
す
ま
り
な
に
頃
の
園
稚
幼
は

か
い
問
の
と
」
？
の
る
あ
と
こ
い
た
り
や

の
球
号
３
い
さ
小
り
よ
今
、
年
６
ら
か
れ

思
に
様
の
と
こ
の
日
昨
い
つ
を
の
た
い
て

ク
わ
が
な
か
「が
子
息
。
す
ま
し
返
い

る
い
も
方
る
れ
た
持
を
象
印
う
い
と
」
い

で
ま
生
年
３
学
小
、
が
す
ま
い
思
と
か

に
」
ブ
ラ
ク
わ
が
な
か
「も
子
息
な
ん
そ

思
と
た
し
長
成
く
き
大
ら
か
て
し
会
入

め
積
を
験
経
合
試
り
よ
に
な
。
す
ま
い

と
こ
た
え
養
を
感
合
試
り
な
に
う
よ
る

う
よ
る
け
づ
近
に
夢
け
だ
る
来
出
も
て

き
と
の
園
稚
幼

属
所
ブ
ラ
ク
わ
が
な
か

 

生
年
５
学
小

 

波
難

 

雅
優

、
い
ま
し
て
け
破
に
当
本
、
と
る
見
く
よ

ろ
こ
と
の
骨
の
根
け
付
の
指
、
や
て
し
ま

う
よ
の
ギ
ハ
ギ
ツ
と
す
出
に
理
修
。
た

、
で
の
な
証
た
し
習
練
ん
さ
く
た
、
が
す

　

な
き
好
大
、
ら
か
頃
の
少
幼
に
な
ん
こ

環
る
め
込
ち
打
に
れ
そ
、
り
か
つ
見
が
事

。
す
ま
い
思
く
し
ま
羨
が
事
る
あ
が
境

　

開
で
方
遠
ど
な
子
王
八
や
玉
埼
を
合
試

、
く
多
が
と
こ
る
す
催

5

ん
な
発
出
時

。
す
ま
り
あ
に
前
り
た
当
は
事
て

　

る
き
で
が
合
試
、
も
で
朝
早
に
な
ん
ど

起
く
早
り
よ
私
に
対
絶
、
ら
か
み
し
楽

。
す
ま
れ
く
て
し
こ
起
を
私
て
き

　

ド
ロ
ド
で
備
整
ド
ン
ラ
グ
の
り
が
あ
雨

て
い
と
れ
い
に
場
呂
風
「

˜

く
な
げ
り
さ
と
」
ら
か
う
洗
に
緒
一
と
ム

　

も
て
え
支
に
供
子
に
逆
、
に
風
な
ん
こ

標
目
・
夢
の
供
子
、
が
す
で
ら
が
な
い
ら

い
泣
、
り
た
し
動
感
に
共
、
き
で
有
共
を

な
敵
素
、
り
た
き
で
が
間
仲
の
親
る
守

通
を
球
野
、
と
り
た
え
会
出
に
者
導
指

た
い
て
せ
さ
強
勉
ん
さ
く
た
も
私
、
て
じ

。
す
ま
い
て
い
だ

　

り
か
ば
と
こ
る
わ
教
ら
か
ち
た
供
子
、
て

。
す
で

　

そ
は
私
、
ら
な
る
や
命
懸
生
一
が
子
息

、
に
う
よ
い
な
く
し
か
ず
恥
に
ち
持
気
の

。
す
で
け
だ
る
す
援
応
に
命
懸
生
一

記事中のQRコードは寄稿いただいた方の所属クラブホームページへのリンクです。どうぞご覧ください。
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アスリート物語◎清野 乙彦（OTTY）

地域への感謝を
「出会い」から始まるもの

「国境や人種の枠を越え、地球という星のメンバーとして戦争を無くし、平和に対する意識をボールに込めて伝える。

そこから家族の絆を強く持てる社会にする使命がある」。その信念を抱いた時から変わらぬ想いで走り続けている清野 乙彦。

アートフットボールが人々の娯楽に、希望の光に、そして心の癒しとなるように、力を貸してくれている仲間に感謝して

いつまでも努力し続けていきたいという熱い思いを語ってもらった。

撮影： AKIRA TAKAHASHI
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て
し
指
目
上
頂
を
道
き
無
道

が
れ
そ
。
く
い
で
ん
進
歩
一
歩
一

し
。
す
ま
い
思
に
栄
光
も
て
と
を
と
こ

な
目
面
真
ど
け
い
な
た
立
目
、
手
選
る

ま
い
て
れ
溢
に
性
個
な
々
様
ど
な
手
選

を
と
こ
る
い
が
上
は
に
上
、
は
く
多
。
す

力
努
々
日
。
す
ま
い
て
し
進
前
て
げ
掲

道
き
無
道
く
な
と
こ
る
め
止
を
足
て
し

。
く
い
で
ん
進
歩
一
歩
一
て
し
指
目
上
頂
を

歴
た
し
差
根
に
地
の
そ、
は
道
む
進
の
人

び
遊
の
志
同
間
仲
の
頃
い
幼
、
や
化
文
史

　

。
ト

　

1
，
2中

は
に
い
つ、
し
現
を
角
頭
ん
ぐ
ん
ぐ、
れ

て
し
験
経
を
勝
優
で
体
総
の
校
高
、
学

を
本
日

。
す
ま
い
も
人

、
は
の
る
す
通
共

が
」
か
誰
「に
く
近

。
と
こ
た
れ
く
て
い

近
は
と
こ
る
え
言
て
し
通
共
に
ら
れ
こ

会
出
に
か
誰
。
と
こ
た
い
が
か
誰
に
く

地
る
い
で
ん
住
の
そ
、
い
ら
も
て
え
与
を

け
助
に
ち
た
人
の
り
周、
れ
ら
え
教
に
域

長
成
ら
が
な
い
ら
も
て
げ
上
き
引
、
れ
ら

れ
そ、
り
知
を
れ
そ
。
す
で
の
た
き
て
し

。
か

ば
れ
あ
で
人
る
い
て
き
生

　

1
1
0
2

年
8

て
れ
ま
生
は
私
、
月

そ
。
た
し
ま
り
登
に
山
士
富
、
て
め
初

雄
浦
三、
家
山
登
・
家
険
冒
の
一
界
世
も
れ

ウ
ミ
る
い
率
子
親
ん
さ
太
豪
、
生
先
郎
一

0
4

名生
校
学
中
の
釜
塩
、
北
東
た
し
災
被
の

。
�
族
家
と
徒

目
役
の
私
る
あ
で
員
隊
援
支
者
災
被

こ
る
け
づ
気
勇
を
ら
彼
の
中
山
登
、
は

て
し
そ
、
と
こ
る
撮
を
オ
デ
ビ
録
記
、
と

。
と
こ
る
げ
あ
て
せ
見
に
員
全
を
」
ス

　

グ
ン
ア
な
々
色
と
う
ろ
撮
を
姿
な
気
元

。
た
し
ま
い
て
し
回
を
ラ
メ
カ
し
探
を
ル

り
な
く
悪
が
ち
持
気
に
々
徐
、
し
か
し

と
気
眠
め
じ
は
出
ん
さ
く
た
が
び
く
あ

で
影
岩
は
に
後
最
。
ら
ふ
ら
ふ
で
痛
頭

俺
、
は
て
く
な
し
山
下
は
れ
こ
「。
吐
嘔

な
弱
虚
と
」
な
い
な
れ
し
も
か
ぬ
死
は

し
苦
、
ら
が
な
せ
ら
ぎ
よ
で
裏
脳
を
い
思

し
で
前
手
歩
一
の
病
山
高
、
足
不
素
酸

き
と
の
こ
。
た

0
3

で
う
よ
の
国
天
う
も
は
れ
そ
が
す
で
の

。
た
し

　

な
し
う
全
を
分
本
の
分
自
、
後
の
そ

カ
リ
う
追
を
班
く
行
を
先
、
と
は
て
く

　

体
身
に
域
地
山
高
に
第
次
、
し
か
し

に
気
元
に
け
や
、
か
の
た
き
て
れ
慣
が

0
0
0
3

心
が
気
空
の
さ
た
冷
い
よ
程
、
け
分
き

、
花
い
白
い
い
わ
か
く
咲
に
山
、
く
よ
地

え
さ
の
り
ば
ひ
に
空
の
け
抜
き
吹
い
青

ば
せ
ろ
下
見
。
た
し
ま
じ
感
を
の
く
い

細
れ
つ
に
く
い
に
下
、
が
道
た
来
て
い
歩

ま
え
見
も
に
う
よ
る
い
て
い
描
を
線
で

ど
子、
親
父
い
悪
る
い
て
せ
さ
来
て
い
つ
で

ら
が
な
い
添
り
寄
か
の
い
な
い
だ
ま
が
も

う
こ
い
へ
上
頂
、
ら
が
な
見
間
垣
を
マ
ラ

清野 乙彦（OTTY）プロフィール

名古屋グランパスエイト、FCバイエル・ミュンヘン、

フットサル日本代表を経てアートフットボールという

未知のスポーツを生み出す。現在、日本のスポーツ

文化をボール遊びから学び、世界に伝えていく学校

「オッティ芸術蹴球アカデミ」の代表として活動中。

、
れ
ら
け
助
に
達
人
の
り
周、
れ
ら
え
教
に
域
地

ら
か
た
き
で
が
と
こ
う
ら
も
て
げ
上
き
引

—

。

記事中のQRコードは寄稿いただいた方の所属クラブホームページへのリンクです。どうぞご覧ください。
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。
た

　

く
や
う
よ

9

私
た
い
着
り
辿
に
目
合

え
迎
出
に
ち
た
も
ど
子
た
し
災
被
、
は

さ
援
応
に
逆
が
ず
は
る
す
援
支
、
れ
ら

よ
る
す
う
ど
て
れ
ら
け
助
に
な
ん

!
」ネ

の
い
笑
れ
さ
か
や
ひ
ラ
ゲ
ラ
ゲ
。
・
・
と

し
ま
げ
下
を
頭
と
々
深
じ
感
を
さ
な
訳

。
た

　

も
ふ
（麓
ら
か
空
天、
り
あ
に
下
眼
が
雲

。
る
い
に
こ
こ
が
分
自
る
い
て
め
眺
を
）
と

8
3

体
の
て
め
初
て
れ
ま
生
て
し
に
歳

山
登
く
か
に
と
。
た
し
ま
し
動
感
に
験

美
で
顔
い
し
が
す
が
す
も
て
と
皆
は
客

の
ん
さ
太
豪
、
べ
食
を
身
刺

3
4

お
の
歳

て
い
聞
を
話
昔
い
し
楽
、
い
祝
を
日
生
誕

し
ま
り
わ
終
は
目
日
１
の
士
富
初
の
私

。
た

　

2

の
中
夜
真
は
目
日

2

ま
始
ら
か
時

も
。
と
」
だ
こ
ど
は
こ
こ
「、
で
間
時
る
き

疲
と
気
眠
な
度
極
。
と
」）
涙
（・
・
の
た

を
手
い
し
優
に
分
自
な
様
無
の
日
昨
、
し

を
し
返
恩
へ
な
ん
み
た
れ
く
て
べ
伸
し
差

事
無
員
全
を
光
来
ご
で
頂
山、
と
こ
る
す

し
ま
し
発
出
め
決
に
心
と
う
よ
し
を
ト

。
た

　

や
岩
は
道
山
士
富
い
狭
。
た
し
ま
い
て

険
危
の
石
落
。
面
斜
急
た
き
で
で
利
砂た

0
4

い
て
し
援
応
が
り
か
明
月
に
名

災
被
る
め
し
み
踏
を
歩
一
歩
一
。
た
し
ま

、
情
心
の
ち
た
も
ど
子
の
期
春
思
た
れ
さ

い
て
え
超
を
像
想
の
ち
た
私
は
み
し
悲

や
う
よ
て
れ
さ
流
に
波
津
が
家
。
す
ま

。
子
の
女
た
め
始
み
住
に
宅
住
設
仮
く

の
何
は
子
い
な
せ
話
、
い
な
さ
話
も
言
一

な
い
違
に
る
い
て
し
を
験
経
い
辛
ど
ほ
子

入
に
列
の
光
、
は
と
こ
る
来
出
に
私
。
い

少
と
あ
、
よ
た
き
て
え
見
上
頂
う
も
「り

で
け
だ
と
こ
る
す
を
け
掛
葉
言
と
」
！
し

。
た
し

　

り

よ

私

0
4

た

れ

離

8
7

の

歳

は
生
先
郎
一
雄
浦
三

2

年
来
（後
年

3
1
0
2

年
4

）
月

0
8

年

最
の
歳

を
備
準
る
登
へ
ト
ス
レ
ベ
エ
峰
高
最
で
長

後
の
生
先
浦
三
。
た
し
で
頃
る
い
て
し

頼
を
り
明
薄
の
く
近
け
明
夜
む
込
え

に
り

V
T
R

よ
の
こ
。
た
し
ま
し
回
を

る
す
と
事
仕
を
頂
登
ト
ス
レ
ベ
エ
な
う

さ
小
な
ち
が
え
考
を
と
こ
る
せ
さ
に
値

そ
。
た
し
ま
い
は
に
こ
そ
が
者
輩
若
な

る
き
で
に
事
仕
を
山
登
の
こ、
べ
比
に
れ

け
か
を
死
生
。
り
握
一
も
で
界
世
は
人

ネ
の
縁
無
は
ど
な
さ
か
や
華
。
い
な
は

て
れ
さ
了
魅
に
観
景
い
し
美
な
高
崇、
和

観
景
る
な
大
偉
、
そ
こ
ら
か
る
い
て
き
生

を
手
い
し
優
に
分
自
な
様
無
の
日
昨

と
こ
る
す
し
返
恩
へ
な
ん
み
た
れ
く
て
べ
伸
し
差

写真右： アートフットボールとは日本から生まれたボール遊びのこと。 ボール遊びを音楽に合わせ、全

心身を使って表現する未来のスポーツである。掲げたテーマを自分流に表現したものを作品として人々

に発表する。一人でもチームとしてもどんなところでも楽しめるもの。技や動きのみならず、音楽、衣装

写真下： 苦労の末の富士山登頂。日本の頂上（トップ）での１ショット
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ス
ロ
プ
な
か
や
華
め
含
を
私
の
昔
。
う

な
ん
そ
。
い
思
の
ど
ほ
い
た
せ
ま
飲
て
じ

し
ま
い
て
じ
感
を
せ
幸
に
と
こ
る
い
て

は
私
と
ん
な、
山
士
富
初
、
山
登
初
。
た

。
と
�
か
の
な
運
幸

　

し
ま
ち
待
を
光
来
御
る
光
に
色
金
で
前

光
御
の
陽
太
す
出
を
顔
で
位
単
秒
。
た

オ
。
謝
感
て
せ
わ
合
を
手
で
な
ん
み
に

ど
子
た
し
災
被
が
光
い
し
優
の
色
ジ
ン
レ

、
て
し
そ
。
す
だ
し
ら
照
を
頬
の
達
も

降
は
日
の
こ
。
功
成
頂
登
に
事
無
員
全

率
確
水

1
0
0
%

、
が
た
し
で
報
予
の

が
ち
た
私
い
な
わ
思
に
議
思
不
か
ぜ
な

。
た
し
ま
居
に
こ
そ

で
頂
山
士
富
、
て
め
初
で
界
世
、
で
こ
そ

転
自
釜
塩
の
夢
「た
し
ジ
ン
レ
ア
を
技
う

で
頂
登
初
山
士
富
。
ト
ン
ゼ
レ
プ
を
」
車

の
で
山
高
。
子
拍
手
と
声
歓
の
な
ん
み

。
た
し
で
覚
感
な
議
思
不
な
う
よ
る
い
も

苦
が
吸
呼
で
け
だ
く
動
し
少
、
し
か
し

が
素
酸、
に
ら
さ
。
感
実
を
の
る
な
く
し

即
が
酸
乳
で
の
い
な
か
届
き
行
に
内
体

、
く
し
激
が
耗
消
力
体
。
た
し
ま

3
分何

と
く
吹
が
風、
で
う
よ
の
船
風
て
ぎ
す

で
果
結
験
実
の
初
界
世
が
れ
こ
。
う
ま

。
た
し

、
と
こ
る
譲
を
所
場
に
達
間
仲

　

し
ま
い
ら
も
て
え
与
を
ち
持
気
な
高
最

い
に
国
天
は
景
風
る
見
ら
か
上
頂
。
た

ど
。
さ
良
ち
持
気
の
ど
ほ
う
思
と
か
る

か
し
。
い
た
え
考
と
命
使
る
き
生
を
と

を
格
資
の
そ
は
に
者
る
な
に
天
頂
有
、
し

周
る
せ
さ
う
そ
。
い
な
け
い
は
て
え
与

降
を
山
は
に
後
間
時
数
ず
必
。
ん
せ
ま

そ
。
と
こ
る
譲
を
所
場
に
ち
た
間
仲
い

を
と
こ
う
い
と
だ
」
間
仲
「、
く
な
は
で

を
化
進
る
な
更、
て
し
そ
。
す
で
の
ぶ
学

に
性
能
可
の
分
自
の
次
、
に
め
た
る
げ
遂

だ
ま
は
私
。
す
ま
り
ま
始
が
備
準
む
臨

ン
カ
セ、
然
当
。
ん
せ
ま
い
て
し
は
退
引

芸
の
け
だ
私
は
れ
そ
。
す
で
の
る
い
て

能
可
な
き
大
る
作
を
康
健
の
会
社
が
れ

さ
か
欠
を
備
準
日
毎、
に
う
よ
る
な
と
性

。
す
ま
い
思

分
自
る
れ
さ
と
要
必
に
会
社
て
し
と
人

、
族
家
る
れ
く
を
情
愛
に
分
自
。
い
さ

人
大
、
て
し
謝
感
に
域
地
て
し
そ
、
間
仲

を
備
準
日
毎、
に
為
る
く
つ
を
康
健
の
会
社

富士山頂でのアートフットボール。高山の不思議な感覚でのパフォーマンス体験。

みんなの歓声と手拍子に疲れた身体も動き出す。
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、
が
の
も
る
い
て
べ
食
が
た
な
あ

。
る
あ
で
身
自
た
な
あ

　

ど
。
す
ま
い
て
し
信
配
を
報
情
や
品
食
る
わ
関
に
容

る
い
位
れ
ど
は
人
る
い
て
来
出
解
理
に
当
本
、
し
か
し

　

ら
な

て
え
増
に
速
急
は
」
ん
が
腸
大
「ず
ら
わ
関
も
に
の
る

　

ト
ス
ラ
イ
に
的
体
具
を
か
の
る
な
に
」
心
「と
」
体
「て

本
根
の
体
《、
た
ま
。
す
ま
し
ら
減
を
費
出
と
間
時
な

。
す
ま
い
て
え
伝
と
る
れ

　

イ
ラ
ス
ン
エ
イ
サ
の
学
科
命
生
、
は
者
著
の
本
の
こ

書
く
易
り
か
わ
に
者
読
般
一
を
り
わ
関
い
深
の
」
脳
「と

腹
《
。
す
ま
い
て
い

(

ラ
ハ

)

を
腹
「、
ら
か
語
単
う
い
と
》

挙
を
葉
言
の
ど
な
」
い
黒
腹
「」
つ
立
が
腹
「」
る
え
据

哲
、
学
科
然
自
、
史
歴
を
り
わ
関
の
」
腸
「と
」
心
「、
げ

事
」
る
ね
か
え
据
に
腹
「。
会
社
の
今
な
能
不
測
予
で

に
気
元
を
会
社
ス
レ
ト
ス、
が
と
こ
る
す
に
常
正
を）
腸

。
す
ま
り
か
わ
が
と
こ
る
あ
で
訣
秘
る
き
生
く
し
美

　

願
に
剣
真
と
い
た
り
な
く
し
美
、
い
た
り
な
に
気
元

一
の
因
死
に
速
急
が
」
ン
ガ
腸
大
「、
に
ら
さ
、
達
人
う

。
冊
一

』
力
脳
腸
『

憲
敬
沼
長
／
著

／
行
発

B
A
B

0
0
2
1

）
別
税
（円

　

I
T

ホ
マ
ス、
帯
携
に
活
生
常
日
で
展
発
な
速
急
の

コ
の
士
同
間
人、
さ
薄
希
の
係
関
間
人、
み
込
り
入
が

代
世
の
次
が
人
大
れ
わ
れ
わ
。
日
今
た
き
て
し
化
在

が
士
同
間
人、
は
と
こ
い
な
け
い
と
い
な
さ
遺
て
け
向
に

流
交
の
そ
に
も
と
と
る
す
供
提
を
場
・
会
機
る
す
流
交

わ、
ち
即
。
か
い
な
は
で
と
こ
る
け
つ
見
を
ち
た
者
若
る

。
る
あ
が
景
光
す
出
い
思
も
つ
い
と
る
え
考
を
と
こ

　

ら
か
今

0
1

で
村
の
い
あ
れ
ふ
わ
か
い
あ
立
県
川
奈
神
が
会
大
団
年

　

0
8
3

、
し
加
参
が
名

3
泊
4

運
・
案
立
・
画
企
の
ム
ラ
グ
ロ
プ
各
の
会
大、
時
の
こ
。
た

6
1

奈
神
の
心
中
生
学
大
の
名

　

5
1

行
遂
に
実
確
を
ム
ラ
グ
ロ
プ
の
つ
一
つ
一
々
等
り
祭
夏、
流

兄
お、
と
る
み
ら
か
生
校
高
中
小
の
者
加
参
。
た
し

は
日
終
最、
り
な
く
深
が
流
交
に
日
に
日、
で
覚
感
う

。
た
い
も
者
加
参
る
す
涙

　

　

の
活
生
校
学
と
験
受、
が
た
め
始
を
動
活
と
う
よ
し
成

、
り
な
く
な
少
が
加
参
の
動
活、
か
ら
か
？
さ
し
愉

3

。
る
あ
で
験
経

　

性
活
を
域
地
ら
が
な
し
流
交
と
織
組
の
他
に
的
極
積

　

す
先
優
の
体
全
本
日、
ば
れ
み
て
し
渡
見
く
よ
く
よ

学
・
政
行、
今
。
る
え
思
も
に
う
よ
る
あ
で
題
課
き
べ

組
り
取
に
剣
真
て
え
越
を
根
垣
の）
Ａ
Ｔ
Ｐ
（域
地
・
校

ス
域
地
型
合
総、
り
あ
に
き
と
い
な
け
い
ば
れ
け
な
ま

へ
も
ど
子
ら
か
人
大

と
こ
い
な
け
い
と
い
な
か
動、
ま
い

る
ぷ
い
め
山
城

　

橋
高

 

実

て
え
ら
と
を
来
未

！
冊
一
の
こ
、
い
し
欲
で
ん
読

10年前、当時のプログラムを担当してくれたリーダー会

の若者達。こういった若者達の発掘育成が総合型ク

ラブのミッションの一つ。
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読者のみなさまからの投稿をお待ちしております。

ご応募いただいた方の中から抽選で毎月２名様に特集で紹介した地域の名産品をプレゼント。

一般社団法人神奈川県総合型スポーツクラブネットワーク事務局「ス的」読者投稿係

〒213-0011 川崎市高津区久本3-11-2 川崎市立高津中学校内高津SELFクラブハウス

moc.tenopsanak@ukoykumij ：liaM　6003-338-440 ：XAF　5552-338-440 ：LET

ーー投稿の宛先はこちらまでーー

カンガルークラブの創設（平成元年）から、輝き続けて

いる岡田さん。生き生きとした美しさと若さの秘訣を聞

いてみた。

カンガルークラブのエアロビクスのインストラクターを２０

年以上も続けさせていただいていることは、エアロビク

ス自体の魅力に加えて、カンガルークラブのアットホーム

な雰囲気とメンバーの皆さんがすばらしいことですね。

私も長いですが、メンバーの方もずっとついて来てくれ

ていまして、そういう皆さんと一緒にいい歳の取り方を

することが、私自身の成長にも繋がっていると思ってい

ます。お母さんのエアロビクスに赤ちゃんとして籠に

入ってついてきた「子」がママになって同じように今度

は赤ちゃんを連れて来てくれる。素晴らしいですね。

これがカンガルークラブの魅力であり、総合型スポーツ

クラブのできるところではないでしょうか。こういうことに

私は、やり甲斐、生き甲斐を感じて、これからも輝き続け

ていきたいと思っています。

カンガルークラブ スタッフ
エアロビクスインストラクター

岡田 美代子さん

旧東海道保土ヶ谷宿の丘崖に家が立ち並ぶ、空中に浮かぶまち「星川」。

次号はカンガルークラブが拠点とする横浜市保土ヶ谷スポーツセンターのある

星川駅周辺を散策。町や人々の表情をお伝えします。

空中に浮かぶまち「星川」 
クラブのある風景

ス的 第2号予告  特集：カンガルークラブ（横浜ブロック）　

記事中のQRコードは寄稿いただいた方の所属クラブホームページへのリンクです。どうぞご覧ください。

「ス的」2013年1月号　2013年1月10日発行　発行元： 一般社団法人神奈川県総合型スポーツクラブネットワーク

企画・製作・編集： ゲートマーシュ 戸沼智貴、林俊行　グラフィックデザイン： 田中文太郎（Bt_arts）　

この事業はスポーツ振興くじ助成により行なわれています　協賛： 富士ゼロックス神奈川株式会社　※掲載の写真・イラストおよび文章の無断転載を禁じます。

編 集 後 記

街をまわるのは非常に楽しい。

人と出逢い、風景と出逢い。

それが誰かに喜ばれるなら、

こんな幸せなことはない。

織物のように、人と人を

繋いで紡いで生きたいと思います。： 戸沼

皆様のご協力で私たちの情報誌「ス的」が

創刊出来ました事を大変うれしく思っていま

す。「目標を掲げる」「経験を伝える」そして

「地元を愛して生きていく」こんなことをテー

マに、また次号を楽しみにして頂けるような内

容にしていきたいと思います。： 林

いきいき

Staff
紹介



1 鶴見スポーツ＆カルチャークラブ

2 NPO法人 かながわクラブ

3 はざわクラブ

4 NPO法人 横浜かもめanimaクラブ

5 まる倶楽部

6 NPO法人 ライフネットスポーツクラブ

7 NPO法人 横浜スポーツ アンド カルチャークラブ

8 NPO法人 FCゴール

9 弘明寺くらぶ

10  NPO法人 カンガルークラブ

11  新井中学校文化・スポーツクラブ

12  NPO法人 若葉台スポーツ・文化クラブ

13  NPO法人横濱ラグビーアカデミー

14  金沢スポーツクラブ

15  やましたスポーツ・文化クラブ

16  NPO法人 CLUB TEATRO

17  くろがね倶楽部

18  NPO法人 わくわく教室

19  都筑スポーツプランナー竹の子の会

20  クローバースポーツクラブ

21  さかえスポーツくらぶ

22  緑園スポーツ・文化クラブ

23  川中島総合型スポーツクラブ

24  幸総合型スポーツクラブPLUM

25  平間スポーツレクリエーションクラブ

26  NPO法人 かわさきスポーツドリーマーズ

27  NPO法人 高津総合型 スポーツクラブSＥＬＦ

28  菅生スポーツ・コミュニティクラブ

29  NPO法人 中野島総合型スポーツクラブビルネ

30  金程中学校区「わ・わ・わクラブ」

31  馬堀スポーツクラブ

32  NPO法人 横須賀シーガルズスポーツクラブ

33  よこすか総合型地域スポーツクラブ

34  NPO法人 湘南ルベントスポーツクラブ

35  善行・大越スポーツクラブ

36  NPO法人パシフィックビーチクラブ

37  

38  NPO法人 SUERTE

39  (財)逗子市体育協会スポーツクラブ「うみかぜクラブ」

40  NPO法人 スポーツクラブ１９９４

41  寒川総合スポーツクラブ

42  NPO法人 パームインターナショナル湘南

43  城下町スポーツクラブ

44  NPO法人 湘南ベルマーレスポーツクラブ

45  港スポーツクラブ

46  NPO法人 W.O.F

47  小田原フレンドリークラブ

48  東海大学健康クラブ

49  NPO法人 AZスポーツクラブ

50  NPO法人 大磯うみくらぶ

51  星槎湘南大磯総合型スポーツクラブ

52  松田ゆいスポーツクラブ

53  あしがら総合型スポーツクラブ「あすぽ」

54  NPO法人 城山スポーツ＆カルチャークラブめいぷる

55  大沢フットボールクラブ

56  NPO法人 相模原フットボールクラブ

57  NPO法人 FCコラソン

58  総合型地域まちづくり文化スポーツクラブ（スポレク相武台JOIJOY）

59  NPO法人 SRC（スポーツレクリエーションコミュニティ）

60  やんちゃるジム

61  NPO法人 ミハタ

62  あそべーる大沼クラブ

63  NPO法人 Vidaスポーツクラブいさま

64  NPO法人 綾瀬スポーツクラブコミュニティ

65  愛川ウエルネスネットワーク

66  NPO法人 きよかわアウトドアスポーツクラブ

67  宮ヶ谷ネット運営委員会

68  くうねるあそ部

69  NPO法人 葛野スポーツクラブ

70  中原元気クラブ

71  NPO法人 おおねスポーツコミュニティ

県西ブロック

県央・県北ブロック

準備中クラブ

横浜ブロック

川崎ブロック

湘南ブロック

神奈川県内の総合型スポーツクラブ一覧


