
あ
る
女
性
の
帰
宅
後

あ
な
た
は

パ
ー
ト
ナ
ー
と

対
等
な
関
係
を

築
け
て
い
ま
す
か
？

 
あ
る
男
性
の
退
社
後

た
だ
い
ま
ー

お
か
え
り

な
さ
い…

え
ー

ま
だ
食
事

で
き
て
な
い
の
？

ち
ゃ
ん
と
で
き
な
い

私
が
悪
い
ん
だ…

…

帰
ら
な
き
ゃ
か
ぁ…

家
事
が
ち
ゃ
ん
と

で
き
な
い
な
ら

パ
ー
ト
な
ん
て

辞
め
た
ら
？

君
の
た
め
に

言
っ
て
る
ん
だ
よ
？

そ
う
い
う
訳
だ
か
ら

ご
め
ん
ね…

同
窓
会
は
欠
席
で…

い
い
け
ど…

彼ひ
ど
す
ぎ
な
い
？

大
丈
夫
じ
ゃ

な
い
よ
!!

俺
さ
え

我
慢
す
れ
ば
さ…

お
い…

最
近 

子
ど
も
と

ち
ゃ
ん
と
笑
え
て
る
か
？

大
丈
夫
！

殴
ら
れ
て
る

ワ
ケ
じ
ゃ

な
い
し…

そ
れ
は
Ｄ
Ｖ
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あ
な
た
は
悪
く
な
い

嫌
な
こ
と
は

嫌
だ
と
言
っ
て

い
い
ん
で
す

自
分
を

大
切
に
し
て

く
だ
さ
い
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「愛されてるから…」ある夫婦の日常CASE1

夕
食
作
り
な
ん
て

毎
日
の
こ
と

な
ん
だ
か
ら
さ
〜

時
間
を
逆
算
し
て

準
備
す
れ
ば

い
い
だ
け
で
し
ょ
？

ほ
ん
と
お
前
は

ダ
メ
だ
な

ご 

ご
め
ん

す
ぐ
準
備
す
る
ね

…

さ
っ
き
の

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

誰
か
ら
だ
よ
？

え
？

…

あ
あ
！

大
学
の
ゼ
ミ
で

一
緒
だ
っ
た
人
だ
よ

は
？

お
前

俺
以
外
の
男
と

連
絡

取
り
あ
っ
て

ん
の
？

や
だ
な
〜

た
だ
の

友
達
だ
よ
！

ま
じ
で
？

男
の
名
前
が

見
え
た
け
ど

怒
っ
て
る…

？

味
付
け

気
に
入
ら

な
か
っ
た
か
な

な…言
い
訳
っ
て…

な
に
？

で
き
な
い
の
？

や
っ
ぱ
り

や
ま
し
い
こ
と
で
も

あ
ん
の
？

え…ダ
メ
な
の
？

同
窓
会
!?

ま
さ
か
お
前

行
く
つ
も
り
な
の
!?

同
窓
会
の
話
を

し
て
た
だ
け

な
の
に
な…

は
ぁ
!?

…
…

も
う
独
身
じ
ゃ

な
い
ん
だ
か
ら

し
っ
か
り
し
て
よ

ち
ょ
っ
と
考
え
を

改
め
た
方
が

い
い
ん
じ
ゃ
な
い
？

今
す
ぐ

そ
い
つ
の
連
絡
先

消
去
し
な
よ

あ
り
え
な
い

う―
―
―

わ

言
い
訳
す
ん
の
？

君
の
感
覚
は

お
か
し
い

そ
の
参
加
費
と
交
通
費

当
日
着
て
く
洋
服
代
は

ど
こ
か
ら
出
す
の
？ 

そ
ん
な
余
裕
あ
る
な
ら 

も
う
生
活
費 

渡
さ
な
い
よ
？
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「愛されてるから…」ある夫婦の日常CASE1
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45

大
し
た
レ
ベ
ル
で
も
な
い

大
学
の
仲
間
と
遊
ん
だ
っ
て

な
に
も
得
る
も
の
な
い
よ

…
…
…
…

…
…
…
…

ご
め
ん
な
さ
い…

欠
席
に
す
る
ね

…

う
ん
！

い
い
ね

楽
し
そ
う

ね
ぇ

次
の
連
休
に

一
泊
で
旅
行

行
か
な
い
？

温
泉
と
か
さ

好
き
で
し
ょ
？

は
〜

風
呂
入
っ
た
ら

サ
ッ
パ
リ
し
た
〜
！

そ
ん
な
風
に

言
わ
な
い
で
よ

あ
の
さ
ぁ
！

よ
く
考
え
な
よ
！

卒
業
式
以
来
だ
か
ら

楽
し
み
に
し
て
た
の
に…

俺
は
今

忠
告
し
て
あ
げ
た
か
ら
ね
!?

あ
と
は
自
分
で
決
断
し
な
よ
！

時
間
と
金
の
無
駄

よ
か
っ
た…

優
し
い
彼
に

戻
っ
て
く
れ
た

行
き
た
か
っ
た
け
ど

仕
方
な
い
よ
ね…

じ
ゃ
あ
証
明
し
て

み
せ
ろ
よ
!!

夕
飯
の
と
き
は

キ
ツ
く
言
っ
て

ご
め
ん
ね

君
の
こ
と
が

心
配
な
ん
だ
よ

ご
め
ん

今
日
は…

ち
ょ
っ
と…

…
…

な
に
？

さ
っ
き
の

根
に
持
っ
て
ん
の
？

そ
ん
な
こ
と…

っ

え
っ

違
う
よ

な
ん
だ
よ

や
っ
ぱ
り
同
窓
会
で

ワ
ン
チ
ャ
ン

狙
っ
て
た
ん
じ
ゃ
ね
ー
の
!?

う
ん…！

あ
れ
？

私 

今…

彼
は
不
安
な
気
持
ち
が

強
い
だ
け

私
は…

愛
さ
れ
て
る
ん
だ…

幸
せ…

な
ん
だ
よ
ね
？

え
っ
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幸
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ん
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ね
？
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「子どものためだから…」ある家族の日常CASE2

た
だ
い
ま

俺
が

大
切
に
し
て
た
の

知
っ
て
る
だ
ろ
!?

勉
強
机
を

置
く
場
所
が

必
要
だ
か
ら

全
部

捨
て
た
わ
よ

あ
ん
な
も
の

邪
魔
な
だ
け
よ

ご
め
ん…

あ
れ
っ
!?

俺
の

プ
ラ
モ
棚
は
!?

え
ー
全
部
!?

勝
手
に
捨
て
た
の
!?

昔
か
ら
コ
ツ
コ
ツ

作
っ
て
た
の
に
！

遅
い
っ
!!

来
年
に
は
入
学
な
ん
だ
か
ら

ス
ペ
ー
ス
は
必
要
で
し
ょ
？

…
…
…
…

…
…
…
…

そ
ん
な
に

自
分
の
場
所
が
欲
し
い
な
ら

最
初
か
ら
広
い
家
を

買
え
ば
よ
か
っ
た
の
よ

行
っ
て
き
ま
す…

あ
な
た
の
稼
ぎ
が 

少
な
い
の
が

い
け
な
い
ん
で
し
ょ
？

机 

届
く
の

楽
し
み
だ
ね
ー
♥

子
ど
も
の
た
め
な
ん
だ
か
ら
！

も
う

う
る
さ
い
な
あ

翌朝あ
あ

夢
じ
ゃ
な
か
っ
た…

俺
の
プ
ラ
モ
は

も
う
存
在
し
な
い…

邪
魔
っ
て…

君
に
と
っ
て
は

そ
う
か
も
し
れ
な
い
け
ど

俺
に
は
大
事
な
思
い
出
が
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大
事
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思
い
出
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89

来
週
の
木
曜
日

〇
〇
学
園
の
入
学
願
書

提
出
日
な
ん
だ
け
ど

あ
な
た
前
日
か
ら

並
ん
で
ち
ょ
う
だ
い

熱
意
を
伝
え
る
た
め
に

み
ん
な
早
く
か
ら

並
ぶ
み
た
い
よ

そ
れ
に
今
の
収
入
で

〇
〇
学
園
な
ん
て…

！

い
や 

俺
は

近
所
の
友
だ
ち
と

一
緒
に
地
元
の
小
学
校
に

行
く
の
が
い
い
と

思
っ
て
た

学
校
に
つ
い
て
は

も
っ
と
二
人
で

話
し
合
お
う
よ

あ
な
た
は
こ
の
子
の

将
来
な
ん
か

ど
う
だ
っ
て

い
い
っ
て
言
う
の
!?

こ
の
子
に
は

あ
な
た
み
た
い
に

な
っ
て
ほ
し
く

な
い
か
ら

い
い
学
校
に
入
れ
た
い
の
!!

え
っ
!?

徹
夜
で
並
ぶ
の
!?

次
の
日
も
仕
事
が

あ
る
ん
だ
け
ど…
 別の日

俺
だ
っ
て…

子
ど
も
の
た
め
を

考
え
て
い
る
ん

だ
け
ど
な…

俺
の
分
は…

？

…
…
…

…
…
…

い
た
だ
き
ま
す…

行
っ
て
き
ま
す…

翌朝

あ
れ…

？

俺 

今…

幸
せ…

だ
よ
ね
？

俺
が
我
慢
す
れ
ば

彼
女
の
機
嫌
も
な
お
っ
て

家
族
み
ん
な
笑
顔
に…

 

ま
た
無
視
か…
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パートナーと対等でない関係は、
愛ではなく「支配」です。

殴る・蹴るだけが暴力ではありません。
右ページに書かれたことも「暴力」であり、

ＤＶになります。
一つひとつは小さなことで、

「大したことではない」「私が我慢すれば」と
思うかもしれません。

でもそれが積み重なって、
あなたと子どもの心身に深刻な影響を及ぼすのです。

つらかったら、ひとりで悩まず
相談してください。

神奈川県のＤＶ相談窓口
・相談はすべて無料です　・秘密は守ります

（年末年始は除きます）

女性への暴力相談週末ホットライン 多言語による相談

045-451-0740 090-8002-2949
土曜・日曜：17時から21時
祝日：９時から21時

女性のためのＤＶ相談

0466-26-5550 月曜から金曜：９時から21時
土曜・日曜   ：９時から17時
（祝日を除く）※面接相談は要予約

男性被害者のための相談

0570-033-103
月曜から金曜：９時から21時（祝日を除く）
※面接相談は要予約

ＤＶに悩む男性のための相談

0570-783-744
月曜・木曜：18時から21時（祝日を除く）

月曜から土曜：10時から17時
※面接相談は要予約

英語、中国語、韓国・朝鮮語、スペイン語、
ポルトガル語、タガログ語、タイ語

1011

こんなことをされていない？こんなことをしていない？

こんな影響がでていない？

子どもが同居する家庭におけるパートナーに対する暴力 (面前ＤＶ)は、
児童虐待 (心理的虐待 )にあたります。！

怒鳴る、高圧的にものを言う
「何もできないくせに」等、人格を否定するようなことを言う
うまくいかないことを全て相手のせいにする
「死んでやる」「別れる」「子どもの親権は渡さない」などと脅す
長時間無視する
物を投げたり、壊したりする
　
生活費を渡さない
借金を重ねる
　
携帯をチェックしたり、行動を厳しく監視する
友人とのつきあいや外出を制限する
　
いやがっているのに性行為を強要する
避妊に協力しない

性的
暴力

社会的
暴力

経済的
暴力

精神的
（心理的）
暴力

子ども
への
影響

心身
への
影響

常に相手の機嫌をうかがってしまう
相手と一緒にいると苦しい
相手が怒るのは自分が悪いからだと思う
気分の落ち込み、うつ、不眠、食欲不振等、
心身に不調がでている
　
子どもが親の顔色をうかがうようになった
子どもが暴力的になった

あ
な
た
は

パ
ー
ト
ナ
ー
と

そ
の
参
加
費
と
交
通
費

当
日
着
て
く
洋
服
代
は

ど
こ
か
ら
出
す
の
？ 
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右ページに書かれたことも「暴力」であり、

ＤＶになります。
一つひとつは小さなことで、

「大したことではない」「私が我慢すれば」と
思うかもしれません。

でもそれが積み重なって、
あなたと子どもの心身に深刻な影響を及ぼすのです。

つらかったら、ひとりで悩まず
相談してください。

神奈川県のＤＶ相談窓口
・相談はすべて無料です　・秘密は守ります

（年末年始は除きます）

女性への暴力相談週末ホットライン 多言語による相談

045-451-0740 090-8002-2949
土曜・日曜：17時から21時
祝日：９時から21時

女性のためのＤＶ相談

0466-26-5550 月曜から金曜：９時から21時
土曜・日曜   ：９時から17時
（祝日を除く）※面接相談は要予約

男性被害者のための相談

0570-033-103
月曜から金曜：９時から21時（祝日を除く）
※面接相談は要予約

ＤＶに悩む男性のための相談

0570-783-744
月曜・木曜：18時から21時（祝日を除く）

月曜から土曜：10時から17時
※面接相談は要予約

英語、中国語、韓国・朝鮮語、スペイン語、
ポルトガル語、タガログ語、タイ語
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こんなことをされていない？こんなことをしていない？

こんな影響がでていない？

子どもが同居する家庭におけるパートナーに対する暴力 (面前ＤＶ)は、
児童虐待 (心理的虐待 )にあたります。！

怒鳴る、高圧的にものを言う
「何もできないくせに」等、人格を否定するようなことを言う
うまくいかないことを全て相手のせいにする
「死んでやる」「別れる」「子どもの親権は渡さない」などと脅す
長時間無視する
物を投げたり、壊したりする
　
生活費を渡さない
借金を重ねる
　
携帯をチェックしたり、行動を厳しく監視する
友人とのつきあいや外出を制限する
　
いやがっているのに性行為を強要する
避妊に協力しない

性的
暴力

社会的
暴力

経済的
暴力

精神的
（心理的）
暴力

子ども
への
影響

心身
への
影響

常に相手の機嫌をうかがってしまう
相手と一緒にいると苦しい
相手が怒るのは自分が悪いからだと思う
気分の落ち込み、うつ、不眠、食欲不振等、
心身に不調がでている
　
子どもが親の顔色をうかがうようになった
子どもが暴力的になった

あ
な
た
は
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ト
ナ
ー
と

そ
の
参
加
費
と
交
通
費

当
日
着
て
く
洋
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代
は
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ら
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す
の
？ 



あ
る
女
性
の
帰
宅
後

あ
な
た
は

パ
ー
ト
ナ
ー
と

対
等
な
関
係
を

築
け
て
い
ま
す
か
？

 

あ
る
男
性
の
退
社
後

た
だ
い
ま
ー

お
か
え
り

な
さ
い…

え
ー

ま
だ
食
事

で
き
て
な
い
の
？

ち
ゃ
ん
と
で
き
な
い

私
が
悪
い
ん
だ…

…

帰
ら
な
き
ゃ
か
ぁ…

家
事
が
ち
ゃ
ん
と

で
き
な
い
な
ら

パ
ー
ト
な
ん
て

辞
め
た
ら
？

君
の
た
め
に

言
っ
て
る
ん
だ
よ
？

そ
う
い
う
訳
だ
か
ら

ご
め
ん
ね…

同
窓
会
は
欠
席
で…

い
い
け
ど…

彼ひ
ど
す
ぎ
な
い
？

大
丈
夫
じ
ゃ

な
い
よ
!!

俺
さ
え

我
慢
す
れ
ば
さ…

お
い…

最
近 

子
ど
も
と

ち
ゃ
ん
と
笑
え
て
る
か
？

大
丈
夫
！

殴
ら
れ
て
る

ワ
ケ
じ
ゃ

な
い
し…

そ
れ
は
Ｄ
Ｖ
！ 

あ
な
た
は
悪
く
な
い

嫌
な
こ
と
は

嫌
だ
と
言
っ
て

い
い
ん
で
す

自
分
を

大
切
に
し
て

く
だ
さ
い

福祉子どもみらい局人権男女共同参画課（内線 3640）
横浜市中区日本大通１〒231-8588　電話（045）210-1111（代表）　


