
令和２年度　横浜市主催 保育士等キャリアアップ研修　カリキュラム　：　保護者支援・子育て支援分野

1
保護者支援・子育て支

援の意義

日本社会事業大学
教授
金子　恵美　氏

・保護者支援・子育て支援の役割と機能
・保護者支援・子育て支援の現状と課題
・保育所の特性を活かした支援
・保護者の養育力の向上につながる支援

講義及び
グループ討議

５時間

2 虐待予防

子どもの虹情報研修セ
ンター専門相談室
元横浜市中央児童相
談所虐待対応・地域連
携課長
吉沢　賢治　氏

・虐待の予防と対応等
・虐待の事例分析

講義及び
グループ討議

２．５時間

3
保護者に対する相談

援助

日本社会事業大学
教授
金子　恵美　氏

・保護者に対する相談援助の方法と技術
・保護者に対する相談援助の計画、記録
及び評価

講義及び
グループ討議

2・5時間

4
地域における子育て

支援

日本社会事業大学
教授
金子　恵美　氏

・社会資源
・地域の子育て家庭への支援
・保護者支援における面接技法

講義及び
グループ討議

２．５時間

5
関係機関との連携、地

域資源の活用

日本社会事業大学
教授
金子　恵美　氏

・保護者支援・子育て支援における専門職
及び関係機関との連携
・保護者支援。子育て支援における地域
資源の活用
・「子どもの貧困」に関する対応

講義及び
グループ討議

２．５時間

50人
（２日間
とも参加
できる
方）

研修名 内容 日数 定員総時間数時間講師名 研修形態 会場

横浜市技能文化会館
２階ホール

15時間

開催日程

1日

1日 8月26日（水)

8月27日（木)


