
 

 はじめに                            

 この災害時でも安⼼で健康でいるためのʻ備⾷ʼチェック表（以下、チェック
表）は、平成２５年度地域⾷⽣活対策推進協議会において作成されました。 

 このチェック表は、給食施設が災害時でも安心で健康でいるために、栄養・

食生活の視点から平常時からの災害対策として必要と考えられる基本的な項目

をチェック表としてまとめたものです。 

この活⽤ガイドでは、チェック表を活⽤し定期的に体制整備の⾒直しを⾏う

事により、給⾷施設における災害対策に対する意識の維持・向上、体制整備の

推進を目指しています。 

 なお、本ガイドに掲載されている事例集については管内給⾷施設から情報提

供いただいたものです。施設において体制整備について⾒直しを⾏う際や、ま

た新たに取組みを検討する参考として、チェック表と併せてご活用ください。 


