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神奈川県保健医療計画 進捗状況評価調書 

 

 

 

 

とりまとめ担当課：医療課 

 

１ 課題に対するこれまでの取組実績 

 

２ 目標値の推移 

名称 単位 策定時 
実績値 

(H30) 

達成 

目安 

目標値 

(Ｒ5) 

達成率 

(％) 
備考 

特定健康診査・特

定保健指導の実施

率 

％ 

特定 

健康診査 

49.7％ 

特定 

保健指導 

12.2％ 

（H27） 

特定健康診

査 

51.0％ 

特定保健指

導 

13.6％ 

（H28） 

特定 

健康診査 

57.7％ 

特定 

保健指導 

24.2％ 

 

特定健康診査 

70％以上 

特定保健指導 

45％以上 

△ 

(特定健

康診査

16.2％) 

(特定保

健指導

11.6％) 

厚生労働省「平成

27 年特定健康診

査・特定保健指導

の実施状況に関す

るデータ」 

外来栄養食事指導

料の実施件数（レ

セプト件数） 

件 
139,054 

（H27年） 

143,675 

（H30） 
144,268 152,959.4件 

○ 

88.6％ 
NDB 

糖尿病有病者数

（40～74歳） 
数 

23万人 

(H26) 

24万人 

（H27） 
22.6万人 

22万人 

（平成 34年） 

△ 

-25,0％ 

(平成 26 年度特定

保険診査の結果を

もとにした推計) 

（１）予防 

 

→ かながわ健康プラン２１推進会議を１回開催した。 

→ 医療保険者向けの研修会を４回開催した。 

→ 未病センターの認証を行った。（H31.3.31時点:36箇所認証） 

（２）医療 

 

ア 糖尿病の医療 

→ 平成 30度は保険者糖尿病重症化予防事業支援アドバイザーを２市３町に派遣した。 

→ 小田原地域において糖尿病・糖尿病性腎症重症化予防のための紹介基準の策定な

ど、連携の推進に向けた調整を行った。また、（一社）神奈川県歯科医師会が実施

する以下の事業に対して補助を実施した。 
・歯科医療従事者に対する研修会（実施済み：１回２部制 計 432名参加） 
・多職種向け研修会（１回） 
・医科歯科連携に関する実証事業 

→ 世界糖尿病デーのイベントで、糖尿病に関するリーフレット等を配布し、糖尿病に

関する正しい情報提供に努めた。 

ウ 医療機能の情報提供及び連携の推進 

→ 「かながわ医療機関情報検索サービス」を通じて、分かりやすい情報提供を行い、

連携の推進を図っている。 

 

＜項目＞ 

第２章 疾病別の医療連携体制の構築 

第４節 糖尿病 
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３ 参考指標の推移 

指標名 単位 
神奈川県内 参考指標を 

設定した理由 
備考 

H30 Ｒ１ Ｒ２ Ｒ３ Ｒ４ 

       

 

 

 

４ 課題ごとの進捗状況の評価 

（１）予防 

評価 Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ ・ Ｄ 

評価分析 

・ 糖尿病の予防に関する各種会議や研修会が着実に実施されている。 

・ 特定健康診査・特定保健指導の実施率、外来栄養食事指導料の実施件数（レセ

プト件数）は増加したが、糖尿病有病者数（40～74 歳）は減少せず、計画策定時

よりも増加してしまった。 

評価理由 
・ 計画した取組みは着実に実施されているものの、目標としたレベルの成果に 

つながっていないため。 

 

（２）医療 

評価 Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ ・ Ｄ 

評価分析 

ア 糖尿病の医療 

・ 保険者糖尿病重症化予防事業支援アドバイザーを２市３町に派遣するととも

に、（一社）神奈川県歯科医師会が実施する以下の事業に対して補助を実施し

た。 

イ 糖尿病患者への教育・情報提供 

・ 世界糖尿病デーのイベントで、糖尿病に関するリーフレット等を配布し、糖尿 

病に関する正しい情報提供に努めた。 

ウ 医療機能の情報提供及び連携の推進 

・ 「かながわ医療機関情報検索サービス」を通じて、分かりやすい情報提供を 

行い、連携の推進を図っている。 

評価理由 
・ 計画した取組みは着実に実施されているものの、目標としたレベルの成果に 

つながっていないため。 

 

５ 総合評価 

評価 評価理由 

Ⅽ 
計画した取組みは着実に実施されているものの、目標としたレベルの成果につ

ながっていないため。 

 


