
国民生活基礎調査に見る 都道府県別喫煙率の推移(男女計）

人数 喫煙率 人数 喫煙率 人数 喫煙率
全国 - 97,483 19,312 19.8% - 99,563 21,502 21.6% - 97,760 20,761 21.2%

北海道 1 4,202 1,038 24.7% 1 4,383 1,211 27.6% 1 4,319 1,073 24.8%

青森 2 1,051 249 23.7% 2 1,058 274 25.9% 2 1,072 265 24.7%

岩手 3 1,042 235 22.6% 7 1,047 245 23.4% 11 1,027 230 22.4%

福島 4 1,514 338 22.3% 3 1,537 386 25.1% 3 1,579 363 23.0%

群馬 5 1,516 332 21.9% 10 1,554 362 23.3% 7 1,529 348 22.8%

栃木 6 1,535 336 21.9% 13 1,561 355 22.7% 6 1,537 350 22.8%

茨城 7 2,253 487 21.6% 8 2,276 531 23.3% 16 2,266 486 21.4%

佐賀 8 652 140 21.5% 12 654 151 23.1% 17 648 138 21.3%

宮城 9 1,838 388 21.1% 4 1,818 439 24.1% 4 1,788 410 22.9%

千葉 10 4,918 1,035 21.0% 17 4,800 1,044 21.8% 5 4,725 1,078 22.8%

埼玉 11 5,696 1,184 20.8% 11 5,628 1,302 23.1% 8 5,482 1,246 22.7%

秋田 12 840 174 20.7% 6 854 201 23.5% 10 865 195 22.5%

山梨 13 650 133 20.5% 9 661 154 23.3% 15 663 144 21.7%

福岡 14 4,009 814 20.3% 5 3,975 938 23.6% 9 3,859 876 22.7%

宮崎 15 857 174 20.3% 22 879 187 21.3% 18 859 181 21.1%

新潟 16 1,828 367 20.1% 20 1,847 400 21.7% 19 1,876 394 21.0%

神奈川 17 6,987 1,396 20.0% 35 7,077 1,398 19.8% 13 6,864 1,519 22.1%

大阪 18 6,810 1,354 19.9% 14 6,882 1,537 22.3% 12 6,650 1,480 22.3%

静岡 19 2,878 570 19.8% 19 2,903 629 21.7% 20 2,903 607 20.9%

石川 20 894 176 19.7% 21 905 193 21.3% 29 883 175 19.8%

山形 21 891 172 19.3% 25 905 189 20.9% 21 906 187 20.6%

長野 22 1,643 317 19.3% 31 1,678 336 20.0% 31 1,643 323 19.7%

高知 23 591 114 19.3% 16 588 129 21.9% 28 603 120 19.9%

福井 24 607 117 19.3% 30 611 125 20.5% 42 615 115 18.7%

山口 25 1,095 210 19.2% 34 1,122 222 19.8% 43 1,126 208 18.5%

富山 26 835 160 19.2% 37 858 169 19.7% 23 862 176 20.4%

大分 27 909 174 19.1% 18 912 198 21.7% 30 918 181 19.7%

長崎 28 1,082 205 18.9% 15 1,081 241 22.3% 22 1,077 222 20.6%

兵庫 29 4,243 803 18.9% 43 4,295 825 19.2% 40 4,234 803 19.0%

愛知 30 5,596 1,052 18.8% 23 5,775 1,224 21.2% 14 5,552 1,206 21.7%

滋賀 31 1,079 202 18.7% 32 1,060 210 19.8% 37 1,077 206 19.1%

鳥取 32 444 83 18.7% 38 462 91 19.7% 39 456 87 19.1%

岡山 33 1,470 274 18.6% 40 1,496 294 19.7% 33 1,477 289 19.6%

和歌山 34 770 142 18.4% 33 793 157 19.8% 36 778 150 19.3%

東京 35 10,600 1,943 18.3% 24 10,444 2,186 20.9% 25 9,975 2,024 20.3%

沖縄 36 1,058 193 18.2% 27 1,034 213 20.6% 24 995 203 20.4%

愛媛 37 1,101 200 18.2% 45 1,130 206 18.2% 41 1,087 205 18.9%

広島 38 2,222 401 18.0% 29 2,209 453 20.5% 35 2,213 432 19.5%

岐阜 39 1,555 279 17.9% 28 1,584 325 20.5% 34 1,587 310 19.5%

三重 40 1,411 251 17.8% 42 1,405 272 19.4% 26 1,426 289 20.3%

徳島 41 591 105 17.8% 46 610 110 18.0% 44 624 115 18.4%

島根 42 559 99 17.7% 39 539 106 19.7% 47 556 96 17.3%

香川 43 770 136 17.7% 41 784 152 19.4% 27 783 158 20.2%

京都 44 2,004 351 17.5% 44 2,044 378 18.5% 38 2,031 388 19.1%

鹿児島 45 1,310 228 17.4% 36 1,312 259 19.7% 45 1,295 238 18.4%

奈良 46 1,077 184 17.1% 47 1,097 186 17.0% 46 1,070 195 18.2%

熊本 - - 0 - 26 1,437 300 20.9% 32 1,399 275 19.7%

※ 　平成28年の一番喫煙率の高い都道府県を1位として並べる。
※ 　喫煙率は、「毎日吸っている」または「時々吸う日がある」と回答した人数の合計を分子とし、「総数」を分母と
　　　した割合。

都道府県

平成28年（2016年）
（20歳以上）

平成25年（2013年）
（20歳以上）

平成22年（2010年）
（20歳以上）

都道
府県
別順
位

総数

「毎日吸ってい
る」または「時々
吸う日がある」

都道
府県
別順
位

総数

「毎日吸ってい
る」または「時々
吸う日がある」

都道
府県
別順
位

総数

「毎日吸ってい
る」または「時々
吸う日がある」

資料４－２



国民生活基礎調査に見る 都道府県別喫煙率の推移（男）

人数 喫煙率 人数 喫煙率 人数 喫煙率
全国 - 46,374 14,433 31.1% - 47,255 15,912 33.7% - 46,564 15,423 33.1%

青森 1 492 180 36.6% 1 477 192 40.3% 1 497 192 38.6%

岩手 2 495 181 36.6% 6 497 189 38.0% 6 486 172 35.4%

佐賀 3 301 109 36.2% 2 298 118 39.6% 12 297 103 34.7%

北海道 4 1,944 673 34.6% 3 2,018 792 39.2% 10 2,011 704 35.0%

福島 5 736 253 34.4% 4 751 292 38.9% 3 763 276 36.2%

茨城 6 1,101 377 34.2% 12 1,111 396 35.6% 17 1,113 379 34.1%

秋田 7 392 134 34.2% 5 393 150 38.2% 2 404 151 37.4%

栃木 8 748 251 33.6% 14 757 269 35.5% 4 745 266 35.7%

群馬 9 739 247 33.4% 11 773 277 35.8% 18 743 253 34.1%

宮城 10 874 292 33.4% 8 860 321 37.3% 7 851 301 35.4%

福岡 11 1,816 604 33.3% 7 1,798 678 37.7% 9 1,804 633 35.1%

新潟 12 873 286 32.8% 18 884 309 35.0% 22 900 297 33.0%

宮崎 13 395 129 32.7% 13 402 143 35.6% 8 396 139 35.1%

山梨 14 316 103 32.6% 10 326 120 36.8% 16 316 108 34.2%

山形 15 427 138 32.3% 19 424 146 34.4% 21 431 143 33.2%

大分 16 424 137 32.3% 17 415 147 35.4% 34 422 135 32.0%

長崎 17 493 159 32.3% 9 496 183 36.9% 11 490 171 34.9%

福井 18 289 93 32.2% 28 291 97 33.3% 45 291 87 29.9%

高知 19 268 86 32.1% 16 271 96 35.4% 33 278 89 32.0%

富山 20 396 127 32.1% 29 406 135 33.3% 5 404 144 35.6%

鳥取 21 208 66 31.7% 30 211 70 33.2% 43 212 64 30.2%

千葉 22 2,406 762 31.7% 24 2,336 784 33.6% 13 2,317 798 34.4%

長野 23 793 250 31.5% 37 816 260 31.9% 27 788 258 32.7%

山口 24 512 161 31.4% 38 519 165 31.8% 41 514 157 30.5%

埼玉 25 2,777 872 31.4% 21 2,724 921 33.8% 19 2,695 915 34.0%

石川 26 420 131 31.2% 20 427 147 34.4% 38 421 131 31.1%

静岡 27 1,388 432 31.1% 23 1,395 469 33.6% 24 1,407 463 32.9%

島根 28 261 81 31.0% 33 258 84 32.6% 47 259 76 29.3%

兵庫 29 1,987 616 31.0% 42 2,000 624 31.2% 37 1,968 615 31.3%

鹿児島 30 602 186 30.9% 26 609 204 33.5% 31 589 190 32.3%

岡山 31 694 214 30.8% 27 698 233 33.4% 25 708 232 32.8%

愛媛 32 516 158 30.6% 43 530 163 30.8% 39 505 157 31.1%

岐阜 33 737 224 30.4% 34 756 245 32.4% 30 754 246 32.6%

大阪 34 3,160 960 30.4% 31 3,219 1,064 33.1% 20 3,147 1,056 33.6%

和歌山 35 359 109 30.4% 35 368 118 32.1% 35 358 112 31.3%

広島 36 1,053 316 30.0% 25 1,028 345 33.6% 28 1,051 344 32.7%

滋賀 37 533 159 29.8% 32 517 169 32.7% 40 517 159 30.8%

愛知 38 2,739 815 29.8% 22 2,812 949 33.7% 14 2,703 926 34.3%

沖縄 39 507 150 29.6% 36 497 159 32.0% 32 479 154 32.2%

神奈川 40 3,403 1,006 29.6% 44 3,476 1,048 30.1% 29 3,399 1,111 32.7%

三重 41 670 198 29.6% 39 671 212 31.6% 23 674 222 32.9%

徳島 42 278 80 28.8% 45 284 85 29.9% 36 291 91 31.3%

香川 43 369 106 28.7% 40 364 115 31.6% 15 368 126 34.2%

東京 44 5,041 1,424 28.2% 41 4,971 1,554 31.3% 42 4,697 1,425 30.3%

奈良 45 499 138 27.7% 47 507 143 28.2% 46 508 151 29.7%

京都 46 942 255 27.1% 46 968 286 29.5% 44 949 284 29.9%

熊本 - - 0 - 15 662 235 35.5% 26 641 210 32.8%

※ 　平成28年の一番喫煙率の高い都道府県を1位として並べる。
※ 　喫煙率は、「毎日吸っている」または「時々吸う日がある」と回答した人数の合計を分子とし、「総数」を分母と
　　　した割合。

都道府県

平成28年（2016年）
（20歳以上）

平成25年（2013年）
（20歳以上）

平成22年（2010年）
（20歳以上）

都道
府県
別順
位

総数

「毎日吸ってい
る」または「時々
吸う日がある」

都道
府県
別順
位

総数

「毎日吸ってい
る」または「時々
吸う日がある」

都道
府県
別順
位

総数

「毎日吸ってい
る」または「時々
吸う日がある」

資料４－３



国民生活基礎調査に見る 都道府県別喫煙率の推移（女）

人数 喫煙率 人数 喫煙率 人数 喫煙率
全国 - 51,110 4,879 9.5% - 52,310 5,589 10.7% - 51,195 5,340 10.4%

北海道 1 2,258 364 16.1% 1 2,365 422 17.8% 1 2,309 373 16.2%

青森 2 559 69 12.3% 2 579 83 14.3% 2 575 73 12.7%

群馬 3 776 85 11.0% 15 785 82 10.4% 9 782 88 11.3%

神奈川 4 3,585 390 10.9% 19 3,601 351 9.7% 4 3,464 411 11.9%

千葉 5 2,513 273 10.9% 12 2,464 263 10.7% 7 2,407 278 11.5%

福島 6 778 84 10.8% 5 788 95 12.1% 12 817 86 10.5%

大阪 7 3,650 393 10.8% 4 3,663 472 12.9% 3 3,502 430 12.3%

埼玉 8 2,919 312 10.7% 3 2,905 381 13.1% 5 2,788 330 11.8%

栃木 9 787 84 10.7% 10 805 90 11.2% 11 795 85 10.7%

岩手 10 547 55 10.1% 18 548 56 10.2% 13 544 55 10.1%

宮城 11 964 95 9.9% 6 956 114 11.9% 10 938 105 11.2%

宮崎 12 462 45 9.7% 27 476 43 9.0% 30 464 39 8.4%

茨城 13 1,152 110 9.5% 8 1,162 135 11.6% 23 1,157 105 9.1%

福岡 14 2,193 209 9.5% 7 2,176 259 11.9% 6 2,055 242 11.8%

石川 15 474 45 9.5% 28 479 43 9.0% 21 463 43 9.3%

東京 16 5,559 519 9.3% 9 5,475 632 11.5% 8 5,275 599 11.4%

静岡 17 1,490 138 9.3% 13 1,508 160 10.6% 18 1,496 145 9.7%

京都 18 1,062 97 9.1% 32 1,075 91 8.5% 16 1,079 105 9.7%

山梨 19 334 30 9.0% 11 337 37 11.0% 20 344 32 9.3%

秋田 20 449 40 8.9% 14 463 49 10.6% 15 460 45 9.8%

佐賀 21 351 31 8.8% 17 356 37 10.4% 35 350 27 7.7%

高知 22 323 28 8.7% 16 317 33 10.4% 24 326 29 8.9%

新潟 23 955 81 8.5% 25 963 88 9.1% 17 978 95 9.7%

山口 24 583 49 8.4% 34 602 49 8.1% 33 608 49 8.1%

兵庫 25 2,256 188 8.3% 30 2,293 200 8.7% 32 2,265 185 8.2%

愛知 26 2,857 237 8.3% 23 2,964 277 9.3% 14 2,850 281 9.9%

奈良 27 577 46 8.0% 44 587 42 7.2% 34 562 44 7.8%

長野 28 849 67 7.9% 31 862 75 8.7% 31 852 70 8.2%

滋賀 29 546 43 7.9% 40 545 42 7.7% 42 561 42 7.5%

岡山 30 775 61 7.9% 39 798 62 7.8% 37 769 59 7.7%

長崎 31 589 46 7.8% 22 583 55 9.4% 26 587 52 8.9%

沖縄 32 552 43 7.8% 21 537 51 9.5% 19 514 48 9.3%

和歌山 33 411 32 7.8% 42 430 32 7.4% 28 420 36 8.6%

富山 34 439 34 7.7% 36 452 36 8.0% 43 456 34 7.5%

香川 35 402 31 7.7% 38 419 33 7.9% 29 412 35 8.5%

徳島 36 313 24 7.7% 47 326 20 6.1% 39 329 25 7.6%

福井 37 318 24 7.5% 43 317 23 7.3% 46 325 20 6.2%

大分 38 485 36 7.4% 24 497 46 9.3% 38 497 38 7.6%

広島 39 1,169 86 7.4% 29 1,182 106 9.0% 40 1,163 88 7.6%

山形 40 464 34 7.3% 26 483 44 9.1% 25 474 42 8.9%

三重 41 740 52 7.0% 37 735 58 7.9% 22 755 69 9.1%

愛媛 42 585 41 7.0% 41 600 46 7.7% 36 585 45 7.7%

岐阜 43 818 56 6.8% 20 829 80 9.7% 41 835 63 7.5%

鳥取 44 236 15 6.4% 45 247 17 6.9% 45 244 16 6.6%

島根 45 297 18 6.1% 46 286 18 6.3% 47 297 16 5.4%

鹿児島 46 708 41 5.8% 35 702 56 8.0% 44 704 48 6.8%

熊本 - - 0 - 33 772 63 8.2% 27 757 65 8.6%

※ 　平成28年の一番喫煙率の高い都道府県を1位として並べる。
※ 　喫煙率は、「毎日吸っている」または「時々吸う日がある」と回答した人数の合計を分子とし、「総数」を分母と
　　　した割合。

都道府県

平成28年（2016年）
（20歳以上）

平成25年（2013年）
（20歳以上）

平成22年（2010年）
（20歳以上）

都道
府県
別順
位

総数

「毎日吸ってい
る」または「時々
吸う日がある」

都道
府県
別順
位

総数

「毎日吸ってい
る」または「時々
吸う日がある」

都道
府県
別順
位

総数

「毎日吸ってい
る」または「時々
吸う日がある」
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