
 

 

 

 

 

 

 

        

私たちが勉強する理由について話し合ってみましょう。 

『あなたは今、何のために勉強しているのでしょうか。』 

自分の考えに近いものを３つ選びましょう  

□１ 希望する職業に就くために必要だから   □６ 勉強すること自体が楽しいから  

 □２ 自分の力や教養を伸
の

ばしたいから    □７ 「勉強しなさい」と言われるから 

 □３ 自分の将来に、役立つと思うから    □８ 中学生は勉強すべきだと思うから 

 □４ 定期試験で力を出したいから      □９ 周りの人に認められたいから 

 □５ 高校や大学、専門学校などに      □10 その他 

     進学するために必要だから        （              ） 

              身近な大人
お と な

に聞いて、その内容をメモしましょう。 

『なぜ中学生は勉強するのか。』 

（聞いた人；      ）  

 

 

 

            「友人の考え」や「身近な大人の話」を聞いて、私たちが

勉強する理由をまとめてみましょう。 

 

 

 

 

 

中学校で「学ぶ」ということは… 

中学校での「学ぶ」とは、次のようなことが重要となります。 

・小学校で学んだことをもとにして、社会の一員として必要なことを身に付けること。 

・職業の意義や役割について考え、自分にふさわしい進路を選べるようにすること。 

・学校内外の活動に積極的に参加し、正しい判断ができるようにすること。 

 中学校での様々な「学び」は、これからの人生をより充実
じ ゅ う じ つ

したものにするための知識や  

 知恵
ち え

となります。自分自身を高め、よりよい社会をつくるためにも考えていきましょう。  

 

『あなたはどんな場面で学んでいると思いますか？』  

                       

 

 

 

－３－１－ 

 ３ 「学ぶ」ということ  

「何のために勉強するのかな」「なぜ勉強しなければいけないのかな」などと

思うことはありませんか。 

また、「学ぶ」ことは、自分自身にとってどんな意味があるのでしょうか。少

し考えてみましょう。 

 

聞いてみよう【事前課題】 

  

話し合ってみよう 

振
ふ

り返ってみよう 

学校で･･･  学校外で･･･  



 

 

「好きなこと、興味をもったこと」からスタート  
あなたには、好きなことや、もっと

深く知りたいと思っていることはあり
ませんか。学校のほかにも学ぶ場や機
会はたくさんあります。自分の好きな
ことや不思議だなと感じたことについ
て、図書館や博物館などに行って調べ
たり、インターネットで調べたりして
みましょう。また、実際に体験してみ
ましょう。 
 実際に体験することはとても大切な
ことです。新しく発見することや学ぶ
ことの楽しさを味わうと、もっと詳

くわ

し
く学びたいという気持ちがわいてくる
と思います。 
 はじめは興味がなかったことでも、
体験や人との出会いによって、興味が
わいたり、あなたの人生が大きく変わ
ったりすることもあります。  
 

学校で学んでいることのほかに、あなたや友だちが興味をもっているもの、お 

もしろそう、もっと知りたいと感じているものには、どのようなものがありますか。 

＜自分＞             ＜友だち＞ 

                   
 
 
 
 
                   このことから、たとえばどんな職業が考え

られるでしょうか？  
 
 
 
 
 

ずっと続く「学び」…「生涯
しょうがい

学習」  

「学ぶ」ことは学校を卒業すると終 

わるわけではありません。社会の一員 
として自立した生活をするには、新し 
い知識や技術、考え方を身に付ける必 
要があります。また、自分の生きがい 
や心の豊かさを求めて新しいことがら 
を「学ぶ」ことも大切です。学校で 
「学ぶ」ことに限らず、社会に出て働 
くことや興味のあることなどについて、
自ら学んでいくという「生涯学習」の 
考え方が欠かせません。 
これからの人生を、充実して過ごす 

ためにも「なぜだろう」という疑問を 
大切にして、自分から進んで、「学び」 
・「考え」・「行動しよう」とする姿 
勢をもち続けましょう。 

 

－３－２－ 

 
＜お菓子

か し

づくりが趣味
し ゅ み

だったＡさん＞ 

  私は中学校時代、お菓子づくりが 

好きで、試作品をつくっては身近な 

人に試食してもらっていました。  

現在は専門学校の先生として、 

お菓子づくりの指導をしながら日々 

を楽しんでいます。 

＜スポーツが得意だったＢさん＞ 

  私は中学校時代、部活動に一生懸命
い っ し ょ う け ん め い

励
は げ

みまし

たが、自己流でトレーニングをしていたので、高校で

は専門的に取り組みたいと考え、授業でスポーツ理

論を学ぶことのできる高校に進学しました。進学先

ではスポーツに集中することができ、充実した毎日

を過ごしています。 

卒業生に聞こう！ 

 

＜英語力を伸ばしたいＣさん（35歳
さ い

）＞ 

 仕事上、英語が必要で、はじめのうちは苦労し

ていました。２年前から、仕事が終わった後、英

会話の教室に通って勉強しています。以前よりも

仕事に生かせる機会もふえてきました。もっと

上手
じ ょ う ず

に話せるようになりたいと思っています。 

 

＜パソコンを勉強するＤさん（70 歳）＞  

  パソコンの勉強をしています。 

仕事で使っていたころとは違
ち が

う 

使い方を､本を読みながら勉強 

しています｡毎日､新しい発見の 

連続です。 

 

学校で学んでいることのほかに、あなたや友達が興味をもっているもの、おもしろ

そうなもの、もっと知りたいと感じているものには、どのようなものがありますか。 

〈自分〉  〈友達〉  

 

 

 

話し合ってみよう 

資料 


