
 

 

 

 

 

 

 

「わたくしたちの生活と進路」は、中学校における進路指導の一層の 

充実を図るために、神奈川県教育委員会が作成した指導資料です。平成 

31年度より各校への冊子の配付は行わないことになりました。 

今後はホームページからダウンロードしてご活用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お役立ちリンク集 

★神奈川の特色ある高校づくり（はいすくーる・わんだーらんど） 

http://www.pref.kanagawa.jp/docs/dc4/tokushoku/hsw/ 

以下のリーフレットや冊子についての情報等が掲載されています。 

・「選べる！学べる！かながわの県立高校」 

・「輝けきみの明日」 等 

★神奈川県公立高等学校入学者選抜について    

http://www. pref.kanagawa.jp/docs/dc4/nyusen/nyusen/kanagawa.html 

神奈川県立高等学校の入学者選抜についての情報が掲載されています。 

・募集案内   ・実施要領   ・志願のてびき 等 

★高校一覧について  

https://www.pref.kanagawa.jp/kyouiku/ken-koukou.html 

★神奈川県高等学校奨学金について  

http://www.pref.kanagawa.jp/docs/en7/cnt/f324/ 

・高等学校奨学金予約採用について（中学 3 年生向け） 

「わたくしたちの生活と進路」 
 

アイコンをクリックす

ると、本編１～10 の

PDF 版／ワード版の掲載

ページにリンクします。 
１ 充実した学校生活をめざして 

２ 自分の生活を振り返る    

３ 「学ぶ」ということ      

４ 地域の人たちとのふれあい  

５ 自分を知る          

６ 夢の実現に向けて      

７ 職業について知る 

（職業と資格）       

８ 働く人から学ぼう～職業講話 

・職場体験などを通して～ 

９ 生き方を求めて       

10 「社会に出る」ということ  

ホームページの紹介 

学級や学年の実態に合わせて加工できます。

学級活動で活用してください。 

ホームページ検索がス

ムーズになって、「お役

立ちリンク集」の進路情

報が充実しました！ 

※ ＨＰには、資料編に代

わり、お役立ちリンク集を掲

載しています。 

活用編 

(指導案・授業実践例・ 

ワークシート) 

本編 

資料編 

アイコンをクリックす

ると、本編の１～10 に

ついて、県内の中学校教

員が実践した指導案・授

業実践例・ワークシート

が４～６年分表示されま

す。ワークシートはワー

ド版も掲載し、各校の実

態に合わせた活用が可能

です。  

http://www.pref.kanagawa.jp/docs/dc4/nyusen/nyusen/kanagawa.htm
https://www.pref.kanagawa.jp/kyouiku/ken-koukou.html
http://www.pref.kanagawa.jp/docs/en7/cnt/f324/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆各校の取組に応じて、今後もご活用ください。 

 

 

http://www.pref.kanagawa.jp/docs/v3p/cnt/f6687/ 

 

検索 

指導案 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県内の中学校教員が実際に授業で使用した指導案を見ることができます。 

授業実践例（生徒のワークシート） 

 

 

 

 

 

 

 

 

実際の授業の様子が

わかるように、生徒

が書き込んだワーク

シート等を「授業実

践例」として掲載し

ました。 

授業者が実際に使用し

たワークシートをワード

版で掲載し、学級や学年

の実態に応じた加工を可

能としました。 

ホームページの紹介～活用編より～ 

神奈川県教育委員会教育局支援部子ども教育支援課 

〒231-8588 横浜市中区日本大通１  (045)210-1111  

かながわ 生活と進路  

【学級活動(1)～

(3)の評価規準に

盛り込むべき事

項】を基に設定

した評価規準に

即した「目指す

生徒の姿」を可

能な限り掲載 

活用のヒントと

して、本題材の工

夫例を示していま

す。 

国立教育政策研

究所が平成 23 年

に発行した「評価

規準の作成、評価

方法等の工夫改善

のための参考資料

（中学校特別活

動）」より、【学級

活動(1)～(3)の評

価規準に盛り込む

べき事項】を掲載 

注）平成 20 年版学

習指導要領の評価規

準に基づく 


