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がん征圧キャン
ペーン

神奈川新聞に標記のキャンペーン記
事を掲載した（会長インタビュー、
大腸がん検診に関する座談会）

令和2年9月15日 健康医療課
1.よくで
きた

○ ○ ○ ○ ◎
かながわ健康財
団、神奈川新聞
社

イ
ベ
ン
ト

母子保健講演会
母子保健活動を円滑に実施するため
の講演会を開催した

令和3年1月23日
神奈川県総合
医療会館及び
WEB

医療関係者等 健康医療課
1.よくで
きた

◎ ◎ 神奈川県

イ
ベ
ン
ト

メディカルセミ
ナー神奈川

県民を対象とした健康教育の啓発を
図ることを目的とし、座談会を実
施。令和２年度は新型コロナウイル
ス感染症を考慮し、新聞紙面を利用
した

令和3年1月19日
広報情報シス
テム推進課

1.よくで
きた

◎ ◎ ◎
かながわ健康財
団、神奈川新聞
社

イ
ベ
ン
ト

市民公開講座 栄養相談、体脂肪測定、リーフレッ
ト配布

5月、3月
3月のイベントが
コロナで中止

総会、実践・
研究大会会場

一般県民 会員 神奈川県栄養
士会

3.あまり
できな
かった

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

イ
ベ
ン
ト

市町村まつり、健
康まつり会場栄養
相談

栄養相談、体脂肪測定、リーフレッ
ト配布

通年 市町村 一般県民
神奈川県栄養
士会

4.ほとん
どできな
かった

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

令和２年度「かながわ健康プラン２１(第２次)」推進に係る取組実績

項
目

令和２年度実施事業 分野

協力・連携団体
事業名等 事業内容 時期 場所 対象者(参加者数)

生活習慣の改善の促進

所
属
・
団
体

問合せ先 達成状況

健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
差
の
縮
小

主
な
生
活
習
慣
病
の
発
症

予
防
と
重
症
化
予
防
の
徹
底

社会生活を営む
ために必要な機能
の維持及び向上

健
康
を
支
え
、

守
る
た
め
の

社
会
環
境
の
整
備

神
奈
川
県
医
師
会

神
奈
川
県
栄
養
士
会
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令和２年度実施事業 分野

協力・連携団体
事業名等 事業内容 時期 場所 対象者(参加者数)

生活習慣の改善の促進

所
属
・
団
体

問合せ先 達成状況

健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
差
の
縮
小

主
な
生
活
習
慣
病
の
発
症

予
防
と
重
症
化
予
防
の
徹
底

社会生活を営む
ために必要な機能
の維持及び向上

健
康
を
支
え
、

守
る
た
め
の

社
会
環
境
の
整
備

人
材
育
成

防災イベント
災害時要配慮者への栄養情報発信
ビッグレスキュー、防災イベント等

中止、動画作成配
信

一般県民
神奈川県栄養
士会

2.だいた
いできた

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 神奈川県

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

広報誌「栄養かな
がわ」掲載

栄養相談等イベントの情報掲載 広報誌年3回発行
(4．9．1月)

会員　2300名
賛助　90名

神奈川県栄養
士会

1.よくで
きた

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

イ
ベ
ン
ト

一日看護体験
将来看護師を志している中高生を対象
に1日看護体験を実施し将来の看護師
数の底上げをし社会環境の整備を図る

令和2年5月1日
～8月31日

県内病院等48
施設

参加者1,619名
神奈川県看護
協会
総務課

1.よくで
きた

◎

人
材
育
成

地域におけるリー
ダー育成と専門性の
確立

小児訪問看護・重症心身障害児者看護
研修

令和2年9月2日
～10月22日

神奈川県総合
医療会館

受講者66名
神奈川県看護
協会
地域看護課

1.よくで
きた

○ ○ ○ ◎
神奈川県
横浜市
川崎市

人
材
育
成

地域におけるリー
ダー育成と専門性の
確立

介護保険施設等看護研修（中堅レベ
ル）

令和2年9月15,30日
10月8日

神奈川県総合
医療会館

受講者57名
神奈川県看護
協会
地域看護課

1.よくで
きた

○ ○ ◎

イ
ベ
ン
ト

かながわ訪問看護
フェスティバル2020

訪問看護や在宅診療に関して普及啓発
を目的に著名人を講師に講演会および
まちの保健室開催

令和2年10月24日
神奈川県総合

医療会館
一般県民及び看

護職97名

神奈川県看護
協会
地域看護課

1.よくで
きた

○ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○

神
奈
川
県
看
護
協
会
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生活習慣の改善の促進

所
属
・
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体
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健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
差
の
縮
小

主
な
生
活
習
慣
病
の
発
症

予
防
と
重
症
化
予
防
の
徹
底

社会生活を営む
ために必要な機能
の維持及び向上

健
康
を
支
え
、

守
る
た
め
の

社
会
環
境
の
整
備

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

研修
神奈川県に於ける看
護職の新型コロナウ
イルス感染症への取
り組みについて

緊急企画として以下の研修を実施

神奈川県に於ける看護職の新型コロナ
ウイルス感染症への取り組みについて

令和2年11月2日
神奈川県総合

医療会館
受講者165名

神奈川県看護
協会

1.よくで
きた

◎

イ
ベ
ン
ト

横浜西支部
今井地域ケアﾌﾟﾗｻﾞ
まちの保健室

「新型コロナウイルスに打ち勝つ手洗
いの進め」

令和2年11月16日
保土ヶ谷区

今井地域
ｹｱﾌﾟﾗｻﾞ

参加者14名
神奈川県看護
協会
横浜西支部

1.よくで
きた

◎
横浜市
保土ヶ谷区

人
材
育
成

専門分野研修
「食べるを支える
～地域での多職種連携～」

令和2年11月21日
神奈川県総合

医療会館
受講者47名

神奈川県看護
協会

1.よくで
きた

○ ○ ○ ◎ ○ ○

人
材
育
成

専門分野研修

「病院看護師のための認知症ケアにつ
いて」
短い入院期間の中で安全安心なケアを
実践するために

令和2年11月30日
神奈川県総合

医療会館
受講者129名

神奈川県看護
協会

1.よくで
きた

○ ○ ◎

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

湘南支部
地域啓発研修

「台風・集中豪雨による水害への対
応」

令和2年12月12日
ココテラス湘

南
参加者59名

神奈川県看護
協会
湘南支部

1.よくで
きた

◎

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

県央支部
地域啓発研修

減災対策
「その日」に決めること、することを
減らそう

令和3年1月14日

神奈川工科大
学エクステン

ションセン
ター

39名
オンデマンド

神奈川県看護
協会
県央支部

1.よくで
きた

◎



こ
こ
ろ
の
健
康

次
世
代
の
健
康

高
齢
者
の
健
康

栄
養
・
食
生
活

身
体
活
動
・

運
動

休
養
・
こ
こ
ろ
の

健
康
づ
く
り

飲
酒

喫
煙

歯
・
口
腔
の

健
康

項
目

令和２年度実施事業 分野

協力・連携団体
事業名等 事業内容 時期 場所 対象者(参加者数)

生活習慣の改善の促進

所
属
・
団
体

問合せ先 達成状況

健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
差
の
縮
小

主
な
生
活
習
慣
病
の
発
症

予
防
と
重
症
化
予
防
の
徹
底

社会生活を営む
ために必要な機能
の維持及び向上

健
康
を
支
え
、

守
る
た
め
の

社
会
環
境
の
整
備

人
材
育
成

地域における看護職
員育成

介護保険施設等看護研修（基礎レベ
ル）

令和3年2月1～3日
神奈川県総合

医療会館
及びZOOM

受講者38名
神奈川県看護
協会
地域看護課

1.よくで
きた

○ ○ ◎

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

研修
Elnec-JG高齢者のエ
ンド・オブ・ライフ
ケアを考え支える包
括的研修プログラム

最近のトピックスとして意思決定支援
をテーマにし、高齢者のエンド・オ
ブ・ライフ・について知見を知り今後
のケアに役立てることを目的として研
修を実施

令和3年3月6,7日
神奈川県総合

医療会館
受講者52名

神奈川県看護
協会

1.よくで
きた

○ ○ ○ ◎

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

KANAGAWA看護だより
の発行

看護に関する情報を病院等施設、市
町、図書館等に配付
また当会ホームページに掲載

年6回

病院等施設
市町

図書館
ホームページ

計214,900部発行
神奈川県看護

協会
1.よくで
きた

○ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

ホームページの充実
当会のホームページを充実し会員への
コロナ対応等のトピックスや研修開催
情報等を掲載した。

通年
当会ホーム

ページ
アクセス件数

179,746
神奈川県看護
協会

1.よくで
きた

◎

人
材
育
成

医療安全管理者養成
研修

医療安全管理者の育成
年1回

e-ラーニング
集合研修

神奈川県総合
医療会館

受講者128名
神奈川県看護
協会

1.よくで
きた

◎

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

かながわ卒煙塾 禁煙サポート事業
①令和2年月
②令和2年9月10日
③令和2年10月1日
④令和2年12月15日

①You Tube配
信
②東芝
③ファンケル
④ミクニ

県民
① 再生1220回
社員
② 28名
③ 16名
④ 47名

がん対策推進
室045-243-

6933

1.よくでき
た

○ ○ ○ ◎

神奈川県
禁煙・受動喫煙
防止活動を推進
する神奈川会議

か
な
が
わ
健
康
財
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令和２年度実施事業 分野

協力・連携団体
事業名等 事業内容 時期 場所 対象者(参加者数)

生活習慣の改善の促進

所
属
・
団
体

問合せ先 達成状況

健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
差
の
縮
小

主
な
生
活
習
慣
病
の
発
症

予
防
と
重
症
化
予
防
の
徹
底

社会生活を営む
ために必要な機能
の維持及び向上

健
康
を
支
え
、

守
る
た
め
の

社
会
環
境
の
整
備

人
材
育
成

人材育成
（地域・職域健康づ
くり担当者等）

健康づくりや介護予防等に係る地域の
指導者を育成するために研修会を企画
し、地域・職域での実践活動の推進を
図った
①事例で学ぶコロナ禍でのストレス対
処法
②脳トレとロコモ･フレイル予防
③私がなぜ？どうして！尿もれ

①令和2年8月18日
②令和2年9月12日
③令和2年11月29日

①Zoom形式
②神奈川県総
合医療会館
③神奈川県総
合医療会館

企業・団体　担
当者
① 22名
② 18名
③ 21名

健康づくり課
045-243-2008

1.よくでき
た

○ ○ ◯ ◎ ○

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

歯科保健情報紙
「かむカム」の発行

県民の健康づくり実践活動を支援する
ため保健医療関係団体等と連携して歯
科保健情報紙「かむカム」を発行し
た。

年2回発行 (9・2
月)

県内全域 20,000部
健康づくり課
045-243-2008

1.よくでき
た

◎
 県歯科医師会
 県歯科衛生士会

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

情報提供
（デジタルサイネー
ジ）

「健康づくり」「がん予防」について
日常の生活習慣でどのような事に気を
つければよいか、定期健診、がん検診
を受診することの大切さ等、情報提供
を行った。

令和2年9月21日～9
月27日

京浜急行線
横浜駅構内

県民
健康づくり課
045-243-2008

1.よくでき
た

◎ ○ ○ ○

人
材
育
成

 健康づくりセミ
ナー

県民の健康づくり実践活動を支援する
ため、健康づくり体験セミナー・講演
会を実施した。
 
　
①「みんなで作ろう！感染症に負けな
い！免疫力ＵＰの食事」
②「フレイル･ロコモ予防に活かせる
簡単 BOWW(棒)エクササイズ」
③あなたの睡眠大丈夫？～高齢者の睡
眠を考える

令和2年8月～令和3
年3月 横浜市内

①３９名
②２０名
③２３名

健康づくり課
045-243-2008

1.よくでき
た

○ ○ ◎ ○ ○
 神奈川県乳業協
会、神奈川県牛
乳普及協会

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

県民健康講演会 健康づくりをテーマとして、県民の健
康寿命延伸を目指す情報提供講演会。

中止 横浜市内
健康づくり課
045-243-2008

2.だいたい
できた

 県結核予防会

財
団
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事業名等 事業内容 時期 場所 対象者(参加者数)

生活習慣の改善の促進

所
属
・
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体

問合せ先 達成状況

健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
差
の
縮
小

主
な
生
活
習
慣
病
の
発
症

予
防
と
重
症
化
予
防
の
徹
底

社会生活を営む
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の維持及び向上

健
康
を
支
え
、

守
る
た
め
の

社
会
環
境
の
整
備

イ
ベ
ン
ト

健康チャレンジフェ
アかながわ

健やかで、心豊かな暮らしの現実と健
康寿命の延伸を目指して、生活習慣の
改善と健康増進の取組みを県内各団体
と推進するための体験型イベントを
行った。

中止
クイーンズ
スクエア
（横浜市）

健康づくり課
045-243-2008

4.ほとんど
できなかっ

た

 実行委員会24団
体・企業等

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

健康づくり普及推進
介護予防エクササイ
ズ

介護予防エクササイズ「フレディ・エ
クササイズ」 の普及。県民へ介護予
防や健康づくりについて普及啓発を
行った。

中止 横浜市内
健康づくり課
045-243-2008

4.ほとんど
できなかっ

た
◎ ○

 県,イオンリ
テール㈱

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

がん克服シンポジウ
ム

講演を通じ、がんに対する知識の普及
と予防の啓発を行った。

令和3年2月6日
オンライン

 
 視聴回数 430回

健康づくり課
045-243-6933

3.あまりで
きなかった

◎ ○ ○
がん克服シンポ
ジウム実行委員
会（6団体）

人
材
育
成

 

メディカルセミナー
神奈川

県民の健康づくり実践活動を支援する
ため保健医療関係団体等と連携して、
健康づり講演会を実施した。

令和3年1月19日
神奈川新聞紙
面及び当財団

HP掲載
県民

健康づくり課
045-243-2008

1.よくでき
た

◎ ○ ○ ○
 県医師会、県病
院協会、神奈川
新聞社

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

① 健康体力測定
② 簡易健康測定
　　ロコモ予防
③ 骨密度測定

県内行政･企業等からの依頼に応じ各
種健康測定を実施し、住民や社員の実
践活動を支援した。

通年 県内全域

県民
①　  22名
② 7,975名
③　 135名

健康づくり課
045-243-2008

3.あまりで
きなかった

◎ ○ ○ ○ ○
 県･市町村･企業
 団体

人
材
育
成

生活習慣病予防
指導者育成

市町村、企業等に向け、生活習慣病予
防について普及を行う指導者養成事
業。

通年 県内全域
県民 311名
（ 8回 ）

健康づくり課
045-243-2008

1.よくでき
た

○ ○ ○ ◎ ○ ○
 市町村･企業･団
体



こ
こ
ろ
の
健
康

次
世
代
の
健
康

高
齢
者
の
健
康

栄
養
・
食
生
活

身
体
活
動
・

運
動

休
養
・
こ
こ
ろ
の

健
康
づ
く
り

飲
酒

喫
煙

歯
・
口
腔
の

健
康

項
目

令和２年度実施事業 分野

協力・連携団体
事業名等 事業内容 時期 場所 対象者(参加者数)

生活習慣の改善の促進

所
属
・
団
体

問合せ先 達成状況

健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
差
の
縮
小

主
な
生
活
習
慣
病
の
発
症

予
防
と
重
症
化
予
防
の
徹
底

社会生活を営む
ために必要な機能
の維持及び向上

健
康
を
支
え
、

守
る
た
め
の

社
会
環
境
の
整
備

人
材
育
成

健康管理面接
神奈川県からの委託事業として職員へ
の健康管理面接事業。 通年 県内全域

県民 250名
（ 63回 ）

健康づくり課
045-243-2008

1.よくでき
た

◎ ○ ○ ○  神奈川県

人
材
育
成

コグニサイズ指導者
派遣等

神奈川県からの委託事業としてコグニ
サイズ指導者派遣及び地域ミーティン
グ実施事業。

通年
①県内全域
②オンライン
配信

県民 1,731名
（ 派遣 89回 ）
（   Web 3回 ）

健康づくり課
045-243-2008

1.よくでき
た

○ ◎ ○ ○
 県･市町村･企業
 団体

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

未病対策普及啓発
神奈川県からの委託事業として健康長
寿ナビサイトの運営事業。 通年 県内全域 県民

健康づくり課
045-243-2008

1.よくでき
た

◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  行政･企業･団体

人
材
育
成

看護職員認知症対応
力研修

神奈川県からの委託事業として看護
職員に向けた認知症対応力研修事業。 通年 横浜市

県民 144名
( 53病院)

健康づくり課
045-243-2008

1.よくでき
た

◯ ◎
　神奈川県･県内
　病院

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

未病対策普及啓発
神奈川県からの委託事業として未病改
善プロモーション事業。 通年 県内全域

県民 7,775名
（ 36回 ）

健康づくり課
045-243-2008

1.よくでき
た

◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
 県･市町村･企
業･
 団体

人
材
育
成

健康ウォーキング普
及

松田町からの委託事業として生活習慣
病発症予防事業。

通年 松田町
町民 153名
（ 15回 ）

健康づくり課
045-243-2008

1.よくでき
た

◎ ○ ○ ○ ○ 　松田町
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協力・連携団体
事業名等 事業内容 時期 場所 対象者(参加者数)

生活習慣の改善の促進

所
属
・
団
体

問合せ先 達成状況

健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
差
の
縮
小

主
な
生
活
習
慣
病
の
発
症

予
防
と
重
症
化
予
防
の
徹
底

社会生活を営む
ために必要な機能
の維持及び向上

健
康
を
支
え
、

守
る
た
め
の

社
会
環
境
の
整
備

人
材
育
成

認知症予防教室
湯河原町からの委託事業として認知症
予防事業。 通年 湯河原町 中止

健康づくり課
045-243-2008

4.ほとんど
できなかっ

た
　湯河原町

人
材
育
成

公園等体操

湯河原町からの委託事業として公園・
体育館を活用した生活習慣病予防事
業。

通年 湯河原町
町民 240名
（ 8回 ）

健康づくり課
045-243-2008

1.よくでき
た

◎ ○ ○ ○ ○ ○ 　湯河原町

人
材
育
成

認知症多因子介入

jmint研究に関わる委託事業として認
知症多因子介入研究について講師対応
スタッフ派遣動事業。

通年
横浜市内

東京都・愛知
県

健康づくり課
045-243-2008

1.よくでき
た

◎ ◯ ○ ○ ○ ○
　県、横浜市
大、損保ジャパ
ン

イ
ベ
ン
ト

企業等健康づくり支
援事業

企業等との連携事業としてイベント等
を実施した。

通年 県内
県民 1,581名
（一部再掲）

健康づくり課
045-243-2008

1.よくでき
た

◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 県乳業･牛乳普
及協会、協会け
んぽ、シルバー
人材センター、
㈱ニコン、相模
鉄道、イオン
㈱、三機工業、
横須賀市健康福
祉財団、水エネ
ルギー財団他

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

健康づくりセミ
ナー･PRミニイベン
ト

県民の健康づくり実践活動を支援する
ため健康づくり啓発事業を実施した。

通年 県内
県民 1,302名
（ 7回 ）

健康づくり課
045-243-2008

2.だいたい
できた

◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
イオンリテール
㈱
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・

運
動

休
養
・
こ
こ
ろ
の

健
康
づ
く
り

飲
酒

喫
煙

歯
・
口
腔
の

健
康

項
目

令和２年度実施事業 分野

協力・連携団体
事業名等 事業内容 時期 場所 対象者(参加者数)

生活習慣の改善の促進

所
属
・
団
体

問合せ先 達成状況

健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
差
の
縮
小

主
な
生
活
習
慣
病
の
発
症

予
防
と
重
症
化
予
防
の
徹
底

社会生活を営む
ために必要な機能
の維持及び向上

健
康
を
支
え
、

守
る
た
め
の

社
会
環
境
の
整
備

人
材
育
成

講師活動
市町村、企業等の健康づくり・介護予
防・がん予防等を支援するため、先方
ニーズに応じた講師活動を実施した。

通年 県内全域
県民 2526名
（ 80回 ）

健康づくり課
045-243-2008

1.よくでき
た

○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○
 県･市町村･企業
 団体

情
報
提
供
・
普
及

啓
発 相模原協同病院

【ＪＡ健康寿命100歳プロジェク
ト】（健康に関する講演）
「手洗いのしかた」
JA相模原市広報誌 原稿掲載

令和2年6月
JA相模原市
（本店）

JA組合員
（2万6000部）

相模原協同
病院
企画情報課
TEL:042-
761-6020
（代）

1.よくで
きた

○ ◎ 県下JA

情
報
提
供
・
普
及

啓
発 相模原協同病院

【ＪＡ健康寿命100歳プロジェク
ト】（健康に関する講演）
「レシピ紹介」
JA相模原市広報誌 原稿掲載

令和2年6月
JA相模原市
（本店）

JA組合員
（2万6000部）

相模原協同
病院
企画情報課
TEL:042-
761-6020
（代）

1.よくで
きた

○ ○ ◎ 県下JA

情
報
提
供
・
普
及

啓
発 伊勢原協同病院

【ホームページ】
管理栄養士による「調理動画」
を掲載

令和3年1月
以降随時追加

- -

伊勢原協同
病院

企画情報課
TEL：0463-
94-2114（代

表）

1.よくで
きた

○ ○ ◎

情
報
提
供
・
普
及

啓
発 伊勢原協同病院

【ホームページ】
管理栄養士考案のレシピおよ
び、食育記事の掲載

毎月掲載 - -

伊勢原協同
病院
企画情報課
TEL：0463-
94-2114（代
表）

1.よくで
きた

○ ○ ◎

情
報
提
供
・
普
及

啓
発 伊勢原協同病院

【広報誌】
広報誌「すこやか」にて、疾患
の解説等の医療情報を提供

広報誌年6回発行
(隔月)

- 各16,000部

伊勢原協同
病院
企画情報課
TEL：0463-
94-2114（代
表）

1.よくで
きた

○ ◎ ○

神
奈
川
県
厚
生
農
業
協
同
組
合
連
合
会
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令和２年度実施事業 分野

協力・連携団体
事業名等 事業内容 時期 場所 対象者(参加者数)

生活習慣の改善の促進

所
属
・
団
体

問合せ先 達成状況

健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
差
の
縮
小

主
な
生
活
習
慣
病
の
発
症

予
防
と
重
症
化
予
防
の
徹
底

社会生活を営む
ために必要な機能
の維持及び向上

健
康
を
支
え
、

守
る
た
め
の

社
会
環
境
の
整
備

情
報
提
供
・
普
及
啓

発 伊勢原協同病院
【情報提供】
県下JA広報誌コラム「健康百科
情報」へ記事を提供

年4回掲載
（6・9・12・3
月）

- -

伊勢原協同
病院
企画情報課
TEL：0463-
94-2114（代
表）

1.よくで
きた

○ ◎

情
報
提
供
・
普
及

啓
発 伊勢原協同病院

【情報提供】
神奈川県JA中央会広報誌
「JAグループ神奈川」へ記事を
提供

年4回掲載
（4・6・10・2
月）

- -

伊勢原協同
病院
企画情報課
TEL：0463-
94-2114（代
表）

1.よくで
きた

○ ◎

情
報
提
供
・
普
及
啓
発

保健福祉センター
【乳がん検診】
マンモグラフィによる乳がんの
早期発見

通年
県下ＪＡ
企業
行政

ＪＡ組合員
企業社員
地域住民
16,515名

保健福祉セ
ンター
推進課
TEL:046-
229-3732
厚木健診事
業課
TEL:046-
229-7115
相模原健診
事業課
TEL:042-
772-3296

2.だいた
いできた

○ ◎ ○ ○
県下JA
企業
行政

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

保健福祉セン
ター

【県下農業まつり、市民まつ
り】
来場者の健康意識の向上を図る
ため、血圧測定、体脂肪測定、
健康パネル展示、リーフレット
配布、健康相談実施

通年 県内各会場
ＪＡ組合員
20名

保健福祉セ
ンター
推進課
TEL:046-
229-3732

4.ほとん
どできな
かった

○ ○ ○ ○
県下JA
行政
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令和２年度実施事業 分野

協力・連携団体
事業名等 事業内容 時期 場所 対象者(参加者数)

生活習慣の改善の促進

所
属
・
団
体

問合せ先 達成状況

健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
差
の
縮
小

主
な
生
活
習
慣
病
の
発
症

予
防
と
重
症
化
予
防
の
徹
底

社会生活を営む
ために必要な機能
の維持及び向上

健
康
を
支
え
、

守
る
た
め
の

社
会
環
境
の
整
備

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

保健福祉セン
ター

【健康診断結果報告会】
ＪＡ生活習慣病健診受診者に対
して結果報告会を開催し、健康
指導を実施。健康意識の向上を
図る

通年 県下ＪＡ
ＪＡ組合員
37名

保健福祉セ
ンター
巡回健診事
業課
TEL:0463-
97-2360

4.ほとん
どできな
かった

◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
県下JA

情
報
提
供
・
普
及
啓

発
保健福祉セン
ター

【健康診断結果　電話・手紙相
談】
ＪＡ生活習慣病健診受診者に対
して結果報告会の実施がなかっ
た場合、電話・手紙にて健康指
導を実施。健康意識の向上を図
る

通年 県下ＪＡ
ＪＡ組合員
1,189名

保健福祉セ
ンター
巡回健診事
業課
TEL:0463-
97-2361

1.よくで
きた

◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
県下JA

情
報
提
供
・
普
及
啓
発

保健福祉センター

【ストレスチェック】
労働安全衛生法に基づき、ＪＡ
職員、企業社員に対してストレ
スチェックを実施。受検するこ
とにより自らのストレス状態を
知る。集団分析は職場改善につ
なげる。

通年
県下ＪＡ
企業

ＪＡ組合員
企業社員
6,015名

保健福祉セ
ンター
推進課
TEL:046-
229-3732

1.よくで
きた

◎
県下JA
企業

そ
の
他

保健福祉セン
ター

【ＪＡ健康寿命100歳プロジェク
ト】
健康長寿社会を目指し、運動と
健康等について意識づけのため
講話、運動教室を開催

通年 県下ＪＡ
ＪＡ組合員
0名

保健福祉セ
ンター
推進課
TEL:046-
229-3732

4.ほとん
どできな
かった

◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 県下JA

そ
の
他

保健福祉セン
ター

【健康教室】
ＪＡ組合員を対象に体を動かす
教室を開催

令和2年4月
～12月

県下ＪＡ
ＪＡ組合員
6名

保健福祉セ
ンター
巡回健診事
業課
TEL:0463-
97-2360

4.ほとん
どできな
かった

○ ○ ◎ 県下JA
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協力・連携団体
事業名等 事業内容 時期 場所 対象者(参加者数)

生活習慣の改善の促進

所
属
・
団
体

問合せ先 達成状況

健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
差
の
縮
小

主
な
生
活
習
慣
病
の
発
症

予
防
と
重
症
化
予
防
の
徹
底

社会生活を営む
ために必要な機能
の維持及び向上

健
康
を
支
え
、

守
る
た
め
の

社
会
環
境
の
整
備

そ
の
他

保健福祉セン
ター

【健康講話】
各ＪＡ開催の健康会議、組合員
研修会、総会等で健康意識の向
上、健診受診の勧奨を行う

通年 県下ＪＡ
ＪＡ組合員
65名

保健福祉セ
ンター
巡回健診事
業課
TEL:0463-
97-2360

4.ほとん
どできな
かった

◎ ○ ○ ○ 県下JA

イ
ベ
ン
ト

保健福祉セン
ター

【ＪＡ健康・福祉フォーラム
2020】
ＪＡ組合員ならびに家族の健康
管理活動と高齢者福祉活動の推
進と意識高揚を図る

新型コロナウイ
ルス感染症感染
拡大の影響によ
り中止

県下ＪＡ
ＪＡ組合員
（未実施）

神奈川県中
央会組織部
TEL:045-
680-3002
保健福祉セ
ンター推進
課TEL:046-
229-3732

4.ほとん
どできな
かった

◎ ○

人
材
育
成

市町村等保健師専門
研修（保健指導スキ
ルアップセミナー）

勇気づけ保健指導®のマインドとスキ
ル
～住民の幸せに繋がる個別支援を目指
して～

株式会社ウェルネスライフサポート研
究所　代表取締役　加倉井　さおり
氏

令和2年10月8日
ウィリング横
浜

市町村保健師18
名

神奈川県国民
健康保険団体
連合会
保健事業課
045-329-3462

1.よくでき
た

◎ ○ ○ ○ ○ ○

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

健康づくり等支援
リーフレット（国保
保険者の支援）

健康づくり支援リーフレットの作成・
配布
「とても大切な特定健診のお知らせ／
定期的にチェック！あなたの血圧」

令和2年6月
保険者に送付

各保険者
一般県民
37,350部作成

神奈川県国民
健康保険団体
連合会
保健事業課
045-329-3462

1.よくでき
た

◎ ○ ○ ○ ○ ○

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

健康まつり等支援ポ
ケットティッシュ
（国保保険者の支
援）

ポケットティッシュの作成・配布
テーマ「人生100年　健康第一　受け
よう　特定健診！」

令和2年6月
保険者に送付

各保険者
一般県民
463,500個作成

神奈川県国民
健康保険団体
連合会
企画事業課
045-329-3441

1.よくでき
た

◎

神
奈
川
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会



こ
こ
ろ
の
健
康

次
世
代
の
健
康

高
齢
者
の
健
康

栄
養
・
食
生
活

身
体
活
動
・

運
動

休
養
・
こ
こ
ろ
の

健
康
づ
く
り

飲
酒

喫
煙

歯
・
口
腔
の

健
康

項
目

令和２年度実施事業 分野

協力・連携団体
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所
属
・
団
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健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
差
の
縮
小

主
な
生
活
習
慣
病
の
発
症

予
防
と
重
症
化
予
防
の
徹
底

社会生活を営む
ために必要な機能
の維持及び向上

健
康
を
支
え
、

守
る
た
め
の

社
会
環
境
の
整
備

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

マスメディアを活用
した広告

「特定健診受診率向上に関するもの」
・ニッポン放送

令和2年7・8月 一般県民

神奈川県国民
健康保険団体
連合会
企画事業課
045-329-3441

1.よくでき
た

◎

イ
ベ
ン
ト

健康まつり事業等支
援事業
（国保保険者の支
援）

健康づくり支援（内臓脂肪測定及び結
果説明）

令和2年4月～令和3
年3月

2市2町 国保被保険者

神奈川県国民
健康保険団体
連合会
保健事業課
045-329-3462

1.よくで
きた

◎ ○ ○ ○ ○ ○

イ
ベ
ン
ト

健康測定機器等貸出
（国保保険者の支
援）

健康まつり等で使用する健康測定機器
等の貸出

令和2年4月～令和3
年3月

各保険者 一般県民

神奈川県国民
健康保険団体
連合会
保健事業課
045-329-3462

1.よくで
きた

◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

そ
の
他

特定健診・特定保健
指導実施率向上支援
事業
（国保保険者の支
援）

特定健診未受診者に対して、在宅保健
師が主に電話により特定健診受診勧
奨・未受診理由の把握、特定保健指導
利用勧奨・未利用理由の把握を行う

令和2年4月～令和3
年3月

7市3町 国保被保険者

神奈川県国民
健康保険団体
連合会
保健事業課
045-3293-462

1.よくで
きた

◎

そ
の
他

生活習慣病重症化予
防支援事業
（国保保険者の支
援）

保険者が直営で行う生活習慣病の重症
化予防事業を支援するために、在宅保
健師を派遣し、保険者保健師と協働し
て保健指導を行う

令和2年4月～令和3
年3月

3市 国保被保険者

神奈川県国民
健康保険団体
連合会
保健事業課
045-329-3462

1.よくで
きた

◎ ○ ○ ○ ○ ○

そ
の
他

保健事業支援・評価
委員会

保険者が実施する保健事業について、
レセプト・健診情報等を有効に活用
し、PDCAサイクルに沿って効果的・効
率的に展開するよう支援する

令和2年4月～令和3
年3月

国保会館 保険者等

神奈川県国民
健康保険団体
連合会
保健事業課
045-329-3462

1.よくで
きた

◎ ○ ○ ○ ○
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健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
差
の
縮
小

主
な
生
活
習
慣
病
の
発
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重
症
化
予
防
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健
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守
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の
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会
環
境
の
整
備

人
材
育
成

障害者歯科医療
担当者研修会

障害者歯科医療に対応し得る歯
科医療従事者を育成し、障害者
歯科医療の推進を図る。
令和2年度は新型コロナウイルス
の影響を受け、資料配布のみと
した。

令和2年4月～6月
歯科医療従事
者(32名)

神奈川県歯
科医師会 事
務局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

3.あまり
できな
かった

◎

・神奈川県歯
科医師会
・地域歯科医
師会
・神奈川県
・障害者歯科
診療システム
三次医療機関

人
材
育
成

児童生徒健康の
保持増進研修会
の開催

学校歯科保健に関わる研修会を
通じて、学校歯科医が健康教育
と健康管理の両面にわたってそ
の職務を充分に果たすことがで
きるよう、また会員が児童・生
徒の歯・口腔の健康を推進し、
これにより県民の健康づくりに
貢献できるよう研鑽を積む。

令和2年8月23日
神奈川県歯
科医師会館

34名

神奈川県歯
科医師会 事
務局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

1.よくで
きた

◎

・神奈川県歯
科医師会
・日本学校歯
科医会

そ
の
他

県民歯科保健実
態調査(成人)

神奈川県における成人の歯科保
健の実態を把握し、歯科保健対
策の推進に必要な基礎資料を得
るとともに、神奈川県歯及び口
腔の健康づくり推進計画等各種
県計画の評価としての活用を図
り、県民の健康増進の推進に役
立てる。

令和2年8月15日
(土)～令和3年3
月26日(金)

神奈川県歯
科医師会会
員の診療所

20以上の県内
在住の初診患
者・再初診患
者(5931件)

神奈川県歯
科医師会 事
務局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

1.よくで
きた

○ ◎

・神奈川県歯
科医師会
・地域歯科医
師会
・神奈川県

そ
の
他

口腔ケアによる
健康寿命延伸事
業
②オーラルフレ
イル改善プログ
ラム効果検証介
入調査

海老名市をモデル地域として、
高齢者のオーラルフレイル状態
(歯及び口腔機能の低下)検査・
評価し、オーラルフレイル該当
者には、オーラルフレイル改善
プログラムを実施するととも
に、同プログラム普及啓発を図
る。

令和2年8月1日～
令和3年3月31日

・海老名市
　＊25協力
歯科医療機
関

平成30年度調
査に協力いた
だいた方で
オーラルフレ
イル該当者
216名のうちの
50名

神奈川県歯
科医師会 事
務局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

3.あまり
できな
かった

○ ○ ○ ◎

・神奈川県歯
科医師会
・海老名市歯
科医師会
・神奈川県
・海老名市

神
奈
川
県
歯
科
医
師
会
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健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
差
の
縮
小

主
な
生
活
習
慣
病
の
発
症

予
防
と
重
症
化
予
防
の
徹
底

社会生活を営む
ために必要な機能
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健
康
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え
、

守
る
た
め
の

社
会
環
境
の
整
備

人
材
育
成

全国共通がん医
科歯科連携講習
会

がん患者の口腔健康管理を実践
し、がん治療口腔合併症などの
予防・軽減、さらにはすべての
がん患者が安心して歯科治療を
受けることができる体制を構築
することを目的に講習会を開催
する。

令和2年10月22日
(木)

神奈川県歯
科医師会館

歯科医療従事
者(41名)

神奈川県歯科
医師会 事務
局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

1.よくで
きた

○ ○ ○ ○ ◎

・神奈川県歯
科医師会
・日本歯科医
師会
・地域歯科医
師会

そ
の
他

児童相談所、児
童養護施設への
歯科健診等の実
施

児童相談所・児童施設に保護さ
れている児童（子ども）の歯科
健診、歯科保健指導等を実施
し、歯科分野から児童（子ど
も）虐待の効果的な予防・早期
発見・早期対応の対策を構築す
るための基礎資料を収集する。

令和2年10月22
日、29日、11月5
日、6日、15日、
19日、26日、29
日、12月24日

こども家庭
センター
（川崎
市）、中部
児童相談所
（川崎
市）、川崎
愛児園（川
崎市）、白
山愛児園
（川崎
市）、新日
本学園（川
崎市）、
しゃんぐり
らベビー
ホーム（川
崎市）、手
まり学園
（愛川町）

歯科健診 231
名
歯科保健指導
141名

神奈川県歯
科医師会 事
務局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

2.だいた
いできた

◎

・神奈川県歯
科医師会
・地域歯科医
師会
・市町村

人
材
育
成

口腔ケアによる
健康寿命延伸事
業
①オーラルフレ
イル対応力研修
会

県内の歯科医師等を対象に、
オーラルフレイルに係る最新知
見及び改善プログラムについて
の研修会を開催した。

①令和2年10月4
日(日)
②令和2年10月11
日（日）

①相模原市
総合保健医
療センター
②横須賀口
腔衛生セン
ター

歯科医療従事
者
①47名
②43名

神奈川県歯科
医師会 事務
局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

2.だいた
いできた

○ ○ ○ ◎

・相模原市歯
科医師会
・横須賀市歯
科医師会
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康
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の
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と

健
康
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活
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境
の
整
備

人
材
育
成

未病改善のため
のオーラルフレ
イル対応型指導
者育成事業

病院や高齢者施設においてオー
ラルフレイルの予防・改善を目
的に口腔健康管理に取組むリー
ダーを育成し、県民の未病改善
に寄与することを目的

令和2年11月19日
(木)、12月3日
(木)

神奈川県歯
科医師会館

医療従事者、
介護関係職種

神奈川県歯科
医師会 事務
局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

1.よくで
きた

○ ○ ◎

・神奈川県歯
科医師会
・神奈川県
・神奈川県病
院協会
・かながわ高
齢者住まい連
絡協議会

そ
の
他

かながわ食力向
上会議の開催

県民の健康寿命延伸、生活の質
の向上を図るため、生涯に亘っ
て健全な食生活を送る取り組み
について、関係団体等と連携を
図り、総合的に推進することを
目的としている。

・令和2年12月17
日（木）
・令和3年2月18
日（木）

神奈川県歯
科医師会館

専門職（歯科
医師・歯科衛
生士・栄養士

等）

神奈川県歯
科医師会 事

務局
☎045-681-

2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

1.よくで
きた

○ ○ ○ ○ ◎

・神奈川県歯
科医師会
・神奈川県医
師会
・神奈川県栄
養士会
・神奈川県歯
科衛生士会
・西東京健康
管理士会
・神奈川県
・東京大学
・東京都健康
長寿医療セン
ター
・神奈川歯科
大学
・神奈川県立
保健福祉大学
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健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
差
の
縮
小

主
な
生
活
習
慣
病
の
発
症

予
防
と
重
症
化
予
防
の
徹
底

社会生活を営む
ために必要な機能
の維持及び向上

健
康
を
支
え
、

守
る
た
め
の

社
会
環
境
の
整
備

人
材
育
成

認知症医療支援
事業

歯科医師認知症対応力向上研修
会を開催し、認知症の疑いのあ
る人に早期に気づき、かかりつ
け医等と連携して対応するとと
もに、その後も認知症の人の状
況に応じた歯科診療・口腔管理
を適切に行うための基礎知識や
医療と介護の連携の重要性等を
修得し、認知症の人への支援体
制構築の担い手となる方々の育
成をする。

令和2年12月10日
（木）

平塚市保健
センター

歯科医療従事
者（32名）

神奈川県歯
科医師会 事
務局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

1.よくで
きた

◎

・神奈川県歯
科医師会
・地域歯科医
師会
・神奈川県

人
材
育
成

地域歯科医師会
学校歯科保健研
修会への講師派
遣

地域歯科医師会で行われる学校
歯科保健研修会等について、下
記のとおり講師を派遣し、各地
域歯科医師会との連携を築き、
学校歯科保健の一層の向上を目
的とする。

令和2年12月2
日、令和3年2月
18日、27日、3月
12日

平塚市保健
センター、
相模原市総
合医療セン
ター、座間
市立健康セ
ンター、磯
子歯科医師
会館、伊勢
原シティプ
ラザ

204名

神奈川県歯
科医師会 事
務局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

2.だいた
いできた

◎

・神奈川県歯
科医師会
・地域歯科医
師会

人
材
育
成

健康寿命延伸の
ための口腔保健
人材育成事業講
演会・相談会

健康寿命延伸を目的とした地域
における口腔保健人材を育成す
るため講演会や相談会を開催す
る。

令和2年12月12日
(土)～令和3年3
月3日(水)

講演会
　横浜市
　川崎市
相談会
　横須賀市
　藤沢市
　厚木
　座間市

講演会
　保健、医
療、福祉業務
に従事する専
門職等（77
名）
相談会
　保健、医
療、福祉関係
者から紹介さ
れた障害児
者、要介護高
齢者等（101
名）

神奈川県歯
科医師会 事
務局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

2.だいた
いできた

○ ○ ○ ◎

・神奈川県歯
科医師会
・地域歯科医
師会
・神奈川県
・市町村行政
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健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
差
の
縮
小

主
な
生
活
習
慣
病
の
発
症

予
防
と
重
症
化
予
防
の
徹
底

社会生活を営む
ために必要な機能
の維持及び向上

健
康
を
支
え
、

守
る
た
め
の

社
会
環
境
の
整
備

そ
の
他

健康寿命延伸の
ための口腔保健
人材育成事業検
討委員会

健康寿命延伸のための口腔保健
人材育成事業講演会・相談会の
円滑な運営を図る。

令和3年1月28日
(木)

神奈川県歯
科医師会館

歯科医療従事
者、行政職員
(10名)

神奈川県歯
科医師会 事
務局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

1.よくで
きた

○ ○ ○ ◎
・神奈川県歯
科医師会
・神奈川県

そ
の
他

県民歯科保健実
態調査(成人)検
討委員会

県民歯科保健実態調査(成人)実
施に係る必要事項について検討
する。

令和3年2月4日
(木)

神奈川県歯
科医師会館

歯科医療従事
者(4名)

神奈川県歯
科医師会 事
務局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

1.よくで
きた

○ ◎
・神奈川県歯
科医師会
・神奈川県

情
報
提
供
・
普
及
啓
発

健康寿命延伸の
ための口腔保健
人材育成事業指
導媒体作成

口腔機能や口腔衛生に関する指
導媒体として「かながわ健口体
操」のDVDを増版。

令和3年2月作成

要望があり
次第、随時
配布。300枚
作成

歯科医療従事
者、一般県民

神奈川県歯
科医師会 事
務局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

1.よくで
きた

○ ○ ◎
・神奈川県歯
科医師会
・神奈川県

そ
の
他

口腔ケアによる
健康寿命延伸事
業
③オーラルフレ
イル改善プログ
ラムの実践

歯科医療機関オーラルフレイル
のスクリーニングと該当者への
改善プログラムの実施

令和3年2月20日
～令和3年3月31
日

県下32歯科
医療機関

スクリーニン
グ検査161名
プログラムの
実践者27名

神奈川県歯
科医師会 事
務局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

3.あまり
できな
かった

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎
・神奈川県
・神奈川県歯
科医師会
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健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
差
の
縮
小

主
な
生
活
習
慣
病
の
発
症

予
防
と
重
症
化
予
防
の
徹
底

社会生活を営む
ために必要な機能
の維持及び向上

健
康
を
支
え
、

守
る
た
め
の

社
会
環
境
の
整
備

そ
の
他

事業所歯科健診

被保険者の健康保持増進のた
め、歯科疾患の早期発見と早期
治療及び疾病予防を目的に実施
する。

健保連神奈川：
通年
市町村共済組
合：6月1日～翌
年3月31日
警察共済組合・
後期高齢者：8月
1日～翌年1月31
日

各種歯科健
診協力医療
機関

健保連神奈
川：被保険者
及び被扶養者
市町村共済組
合：本人
（30,35,40,45
,50,55,60歳）
警察共済組
合：本人
（25,30,35,40
,45,50,55歳）
後期高齢者：
本人（前年度
満75歳に達し
た方）

神奈川県歯科
医師会 事務
局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

1.よくで
きた

○ ○ ○ ○ ◎

・神奈川県歯
科医師会
・健保連神奈
川連合会
・市町村共済
組合
・警察共済組
合
・神奈川県後
期高齢者医療
広域連合

そ
の
他

在宅歯科医療連
携拠点事業

地域における歯科医療機関、医
科・介護関係機関、地域包括支
援センター等、在宅歯科医療に
関わる者と積極的に連携を取り
ながら、地域包括ケア体制の整
備を図る。

令和2年4月1日～
令和3年3月31日

・神奈川県
歯科医師会
在宅歯科医
療中央連携
室
・16地域歯
科医医師会
25地域連携
室

・訪問歯科診
療コーディ
ネート 2,855
名
・推進のため
の働きかけ
2,700件
・相談対応
4,425件

神奈川県歯科
医師会 在宅
歯科医療中央
連携室
☎045-680-
1108
✉
zaitaku@dent
-kng.or.jp

1.よくで
きた

○ ○ ○ ○ ◎

・神奈川県歯
科医師会
・地域歯科医
師会
・神奈川県、
市町村行政

人
材
育
成

エイズ歯科診療
推進事業

HIV感染者・エイズ患者が身近な
地域で歯科診療が受けられるよ
う、歯科医療従事者の質の向上
と医療体制の構築を目的に、研
修会、委員会、患者紹介を実
施。

令和2年4月1日～
令和3年3月31日

研修会
　横浜市、
小田原
委員会
　神奈川県
歯科医師会
館

研修会
　歯科医療従
事者（117名）
委員会
　歯科医療従
事者、学識経
験者、行政職
員等（15名）

神奈川県歯科
医師会 事務
局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

2.だいた
いできた

◎
・神奈川県歯
科医師会
・神奈川県
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会
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境
の
整
備

そ
の
他

要介護者等歯科
診療支援事業

訪問歯科では対応できない重度
な口腔内疾患等を有する要介護
者等の患者の治療を、休日急患
歯科診療所等で実施することに
より、在宅要介護者等の口腔ケ
アの質的向上及び大学病院等の
高次歯科医療機関の診療負担の
軽減を図る。

令和2年4月1日～
令和3年3月31日

金沢区三師会
立救急診療所
横浜市歯科保
健医療セン

ター
相模原口腔保
健センター休
日急患歯科診

療所
横須賀口腔衛
生センター休
日急患診療所
平塚市障がい
者歯科診療所
小田原市休日
急患歯科診療

所
厚木市歯科保
健センター

海老名市休日
歯科診療室

座間市休日急
患歯科セン

ター

神奈川県内在
住で、訪問歯
科では対応で
きない重度な
口腔内疾患等
を有する要介
護・要支援の
状態にある療
養患者（ただ
し、介護保険
被保険者の対
象年齢（40歳
以上）に限
る。）

神奈川県歯
科医師会 事

務局
☎045-681-

2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

2.だいた
いできた

○ ○ ○ ◎

・神奈川県歯
科医師会
・地域歯科医
師会
・神奈川県、
市町村行政

そ
の
他

口腔がん検診

口腔がんの早期発見に対する歯
科医師の役割の重要性を確認す
ると共に、開業歯科医師が患者
からの相談に適切に対応できる
態勢づくりへの布石として、地
域住民を対象に口腔がん検診を
実施し、もって地域口腔保健の
向上に資する。

通年
地域歯科医
師会

一般市民

神奈川県歯
科医師会 事
務局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

1.よくで
きた

○ ◎

・神奈川県歯
科医師会
・地域歯科医
師会
・日本口腔外
科学会神奈川
県医療連携部
会

その
他

児童生徒の健康
増進に関する会
議

学校歯科保健に関する問題解決
へ向けての協議会を設置し、現
状の把握と問題点を抽出し、問
題解決へ向けての対策を検討・
実施する。

新型コロナウイ
ルスの影響を受
け中止

未開催
（新型コロナ
ウイルス感染
症拡大防止の
ため）

神奈川県歯
科医師会 事
務局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

4.ほとん
どできな
かった

◎
・神奈川県歯
科医師会
・神奈川県
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育
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緩和ケア研修会
の開催

がん患者とその家族が早期から
切れ目なく緩和ケアを受けるこ
とができるように、基本的な緩
和ケアを理解し、緩和ケアに関
する知識と技術を習得すること
を目的に、研修会を開催する。

新型コロナウイ
ルスの影響を受
け中止

歯科医療従事
者

神奈川県歯
科医師会 事
務局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

4.ほとん
どできな
かった

○ ○ ○ ○ ◎
・神奈川県歯
科医師会
・神奈川県

そ
の
他

在宅歯科医療推
進研修会の開催

高齢者・障害者の在宅歯科医療
にかかわる診療・口腔ケア等に
ついて研修を実施し、在宅歯科
医療・周術期医療連携に対応で
きる歯科医療従事者を育成し、
地域における在宅歯科医療の推
進を図ることを目的に開催

新型コロナウイ
ルスの影響を受
け中止

歯科医師
歯科衛生士

神奈川県歯
科医師会 事

務局
☎045-681-

2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

4.ほとん
どできな
かった

○ ○ ○ ○ ◎

昭和大学歯学
部スペシャル
ニーズ口腔医
学講座口腔衛
生学部門

人
材
育
成

歯科衛生士・歯
科技工士人材養
成確保事業

在宅歯科医療に関する技術向上
を目標として、歯科衛生士向け
の講習会を実施。また、歯科業
界の人材不足対策のため、各養
成校・神奈川新聞社等と連携し
高校生向け事業も展開。

新型コロナウイ
ルスの影響を受
け中止

歯科衛生士、
歯科衛生士学
校在学中の学
生、卒業後の
歯科衛生士

神奈川県歯科
医師会 事務
局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

4.ほとん
どできな
かった

◎

・神奈川県歯
科医師会
・衛生士・技
工士養成校計6
校
・神奈川県技
工士会
・神奈川県衛
生士会
・神奈川新聞
社
・神奈川県

人
材
育
成

今、食力を考え
る研修会の開催
（中止）

県民の健康寿命延伸を図るた
め、「食べる」機能を含めた口
腔機能、フレイル・オーラルフ
レイルを理解し認識することを
目的としている。

新型コロナウイ
ルスの影響を受
け中止

専門職（歯科
医師・歯科衛
生士・栄養士
等）

神奈川県歯
科医師会 事
務局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

4.ほとん
どできな
かった

○ ○ ○ ◎

・神奈川県歯
科医師会
・神奈川県
・東京大学
・東京都長寿
医療センター
・神奈川県立
保健福祉大学
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・
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協力・連携団体
事業名等 事業内容 時期 場所 対象者(参加者数)

生活習慣の改善の促進

所
属
・
団
体

問合せ先 達成状況

健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
差
の
縮
小

主
な
生
活
習
慣
病
の
発
症

予
防
と
重
症
化
予
防
の
徹
底

社会生活を営む
ために必要な機能
の維持及び向上

健
康
を
支
え
、

守
る
た
め
の

社
会
環
境
の
整
備

イ
ベ
ン
ト

かながわ食育
フェスタへの参
加（中止）

かながわらしい食育を進めるた
め、国や市町村、関係団体及び
事業者等と連携・協力し、それ
ぞれの役割分担のもとで、食育
に係る講演会等を実施し、県民
の食育への理解や意識の向上を
図る。

新型コロナウイ
ルスの影響を受
け中止

神奈川県民

神奈川県健
康増進課未
病対策グ
ループ
☎045-210-
4746
✉me-
byotaisaku@
pref kanaga

4.ほとん
どできな
かった

○ ○ ○ ◎
・神奈川県歯
科医師会
・神奈川県

人
材
育
成

がん診療医科歯
科連携研修会

がん診療における医科歯科連携
の推進により、がん患者が適切
な口腔機能管理の提供を受ける
ことで、QOLの向上に寄与するこ
とを目的にがん診療拠点病院・
指定病院で研修会を開催する。

新型コロナウイ
ルスの影響を受
け中止

医療従事者、
歯科医療従事
者

神奈川県歯科
医師会 事務
局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

4.ほとん
どできな
かった

○ ○ ◎

・神奈川県歯
科医師会
・地域歯科医
師会
・神奈川県

そ
の
他

がん診療医科歯
科連携検討委員
会

がん診療における医科歯科連携
に関する現状分析と課題の解決
について検討することでがん診
療における医科歯科連携の推進
を図る。

新型コロナウイ
ルスの影響を受
け中止

医療従事者、
歯科医療従事
者

神奈川県歯科
医師会 事務
局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

4.ほとん
どできな
かった

○ ○ ◎

・神奈川県歯
科医師会
・地域歯科医
師会
・神奈川県
・神奈川県医
師会
・神奈川県病
院協会
・神奈川県が
ん診療連携協
議会

人
材
育
成

歯科医師向け糖
尿病医科歯科連
携研修会

糖尿病重症化予防のために適切
な歯科医療の提供と医科との連
携を推進し糖尿病の医療提供体
制の充実を図ることを目的に研
修会を開催する。

新型コロナウイ
ルスの影響を受
け中止

歯科医療従事
者

神奈川県歯科
医師会 事務
局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

4.ほとん
どできな
かった

○ ○ ○ ◎
・神奈川県歯
科医師会
・神奈川県
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所
属
・
団
体

問合せ先 達成状況

健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
差
の
縮
小

主
な
生
活
習
慣
病
の
発
症

予
防
と
重
症
化
予
防
の
徹
底

社会生活を営む
ために必要な機能
の維持及び向上

健
康
を
支
え
、

守
る
た
め
の

社
会
環
境
の
整
備

人
材
育
成

多職種向け糖尿
病医科歯科連携
研修会

糖尿病療養にかかわる様々な職
種に対し、糖尿病療養における
歯科治療の重要性や、具体的な
連携方法の理解・促進を図るこ
とで、糖尿病と歯周病の適切な
受療を推進するとともに、糖尿
病医療提供体制の整備を目的に
研修会を開催する。

新型コロナウイ
ルスの影響を受
け中止

医療従事者、
歯科医療従事
者

神奈川県歯科
医師会 事務
局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

4.ほとん
どできな
かった

○ ○ ○ ◎
・神奈川県歯
科医師会
・神奈川県

そ
の
他

糖尿病医科歯科
連携協議会

県医師会、県歯科医師会、県薬
剤師会、学識経験者など糖尿病
医療に関わる多職種によって構
成する委員会で、糖尿病医科歯
科連携基盤整備事業を運営・評
価するとともに、糖尿病医科歯
科連携の推進を図る

新型コロナウイ
ルスの影響を受
け中止

医療従事者、
歯科医療従事
者

神奈川県歯科
医師会 事務
局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

4.ほとん
どできな
かった

○ ○ ○ ◎

・神奈川県歯
科医師会
・神奈川県
・神奈川県医
師会
・神奈川県薬
剤師会
・神奈川糖尿
病療養指導士
認定機構
・日本糖尿病
協会

そ
の
他

地域歯科医療研
修会

障害者並びに高齢者に関わる歯
科医療の推進、医療・福祉関係
者等との学術交流、情報交換、
研究業績の発表を行い、地域歯
科医療の充実と発展に寄与
する。

新型コロナウイ
ルスの影響を受
け中止

歯科医療従事
者等

神奈川県歯
科医師会 事
務局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

4.ほとん
どできな
かった

◎
・神奈川県歯
科医師会
・神奈川県

そ
の
他

神奈川県障害者
歯科医療推進協
議会

神奈川県における障害者の歯科
医療の推進を図り、もって障害
者の健康の増進に資する。

新型コロナウイ
ルスの影響を受
け中止

障害者支援団
体関係者、行
政職員、地域
歯科医師会関
係者、三次医
療機関関係者
等

神奈川県歯
科医師会 事
務局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

4.ほとん
どできな
かった

◎

・神奈川県歯
科医師会
・地域歯科医
師会
・神奈川県
・障害者団体
・障害者歯科
診療システム
三次医療機関
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・
団
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健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
差
の
縮
小

主
な
生
活
習
慣
病
の
発
症

予
防
と
重
症
化
予
防
の
徹
底

社会生活を営む
ために必要な機能
の維持及び向上

健
康
を
支
え
、

守
る
た
め
の

社
会
環
境
の
整
備

人
材
育
成

オーラルフレイ
ル健口推進員養
成事業の実施

神奈川県歯及び口腔の健康づく
り推進条例に基づき、歯及び口
腔の健康りに主体的に取組む、
オーラルフレイル健口推進員の
養成と活動支援を行う。

新型コロナウイ
ルスの影響を受
け中止

未開催
（新型コロナ
ウイルス感染
症拡大防止の
ため）

神奈川県歯
科医師会 事
務局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

4.ほとん
どできな
かった

○ ○ ○ ○ ◎

・神奈川県歯
科医師会
・地域歯科医
師会
・神奈川県、
市町村行政

そ
の
他

虐待に関する団
体との連携協議
会

虐待防止に関する連携協議会を
設置し、歯科における虐待の未
然防止、早期発見、早期対応に
ついて、関係機関等との情報共
有、連携強化を図る。

新型コロナウイ
ルスの影響を受
け中止

未開催
（新型コロナ
ウイルス感染
症拡大防止の
ため）

神奈川県歯
科医師会 事
務局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

4.ほとん
どできな
かった

◎

・神奈川県歯
科医師会
・地域歯科医
師会
・神奈川県、
市町村、神奈
川県警

人
材
育
成

歯科医療の質向
上・安全セミ
ナー2021の開催

平成19年4月から医療法で歯科診
療所に義務付けられた「医療安
全管理体制」の普及・啓発を図
り、患者さんに安心・信頼され
る歯科医療を提供することを目
的として毎年開催。

新型コロナウイ
ルスの影響を受
け中止

歯科衛生士、
歯科技工士

神奈川県歯
科医師会 事
務局
☎045-681-
2172
✉kda@dent-
kng.or.jp

4.ほとん
どできな
かった

○ ◎
・神奈川県歯
科医師会
他

人
材
育
成

リーダー研修会
事業所における健康づくり、食
育啓発についての懇談

2020年6月24日
（水）

AGC株式会社
食生活改善推
進員27名

0467-78-6385
山崎弘子

1.よくで
きた

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 健康増進課

人
材
育
成

支部長研修会

①かながわ健康プラン（第２
次）の推進についてをよりよく
すすめるための講義
②食育啓発のための意見交換

2020年9月15日
（火）

大和市保健
福祉セン
ター

食生活改善推
進員31名

0467-78-6385
山崎弘子

1.よくで
きた

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 健康増進課

神
奈
川
県
食
生
活
改
善
推
進
団
体
連
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健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
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の
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小

主
な
生
活
習
慣
病
の
発
症

予
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と
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症
化
予
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の
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社会生活を営む
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、

守
る
た
め
の

社
会
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境
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備

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

食生活改善普及
啓発内容の情報
提供

かながわ健康プラン21（第2次）
の推進をテーマに開発した献立
についての情報提供（訪問事業
とした）

2020年8月12月 各市町村 一般330人
0467-78-6385
山崎弘子

1.よくで
きた

◎ ○ ◎ ◎ ◎ ○ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○
保健福祉事務
所・センター
各市町村

イ
ベ
ン
ト

くすりと健康相
談薬局県下一斉
相談週間

薬局が、処方箋がなくても気軽
に訪れることができ、薬、健
康、生活のことなどを相談でき
る場所であることをPRし、県
民・市民の健康保持増進等に貢
献する。

令和２年11月
各くすりと
健康相談薬
局

未確認 事業課
2.だいた
いできた

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 地域薬剤師会

イ
ベ
ン
ト

献血事業への協
力

神奈川赤十字血液センターの献
血事業に協力

令和３年２月
JR桜木町駅
前

52名 事業課
1.よくで
きた

◎
神奈川県赤十
字血液セン
ター

神
奈
川
県
立
高
等
学
校

Ｐ
Ｔ
Ａ
連
合
会

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

オンライン講演
会

青少年の健全育成に関する情報
提供を行う目的で、講演「新型
コロナを通して誹謗中傷や差別
について考える」をオンライン
で実施した。

令和２年11月15
日（日）

配信場所：
高Ｐ連事務
局

神奈川県立高
等学校のＰТ
Ａ（82人）

神奈川県立高
等学校ＰТＡ
連合会事務局
TEL:045-641-
0337

1.よくで
きた

◎ ◎

イ
ベ
ン
ト

かながわレクリエー
ション大会2020中止

様々な世代の人々が交流を深め、日
常的に手軽に楽しめるスポーツ・レ
クリエーション活動の推進
http://www.kanagawa-rec.or.jp/

10月25日(日)
神奈川県立ス
ポーツセン

ター

県民及び加盟団
体の会員(約2000

名）

NPO神奈川県レ
クリエーショ
ン協会(045-
320-2430)

4.ほとん
どできな
かった

○ ○ ○ ○ ○ ○

神奈川県
後援・藤沢市
藤沢市教育委員
会
協力・神奈川工
科大学

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

マンカラ講習会（元
気アップリーダー講
習会）中止

健康寿命の延伸を図るため、認知症
予防、介護予防、地域のコミュニ
ケーションづくりなど、明日から使
える体験メニューの紹介

11月14日(土)
県立スポーツ

会館

レク公認指導者
レク活動に関心

のある方

NPO神奈川県レ
クリエーショ
ン協会(045-
320-2430)

4.ほとん
どできな
かった

○ ○ ○ ○ ○ ○

連
絡
協
議
会

神
奈
川
県
薬
剤
師
会

神
奈
川
県
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
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生活習慣の改善の促進

所
属
・
団
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問合せ先 達成状況

健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
差
の
縮
小

主
な
生
活
習
慣
病
の
発
症

予
防
と
重
症
化
予
防
の
徹
底

社会生活を営む
ために必要な機能
の維持及び向上

健
康
を
支
え
、

守
る
た
め
の

社
会
環
境
の
整
備

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

グループレクリエー
ションサポータ養成
講座　中止

健康寿命の延伸を図るため、認知症
予防、介護予防、地域のコミュニ
ケーションづくりなど、基本的なレ
ク支援スキルを学ぶ講座

11月28日(土)
県立スポーツ

会館
レク活動に関心

のある方

NPO神奈川県レ
クリエーショ
ン協会(045-
320-2430)

4.ほとん
どできな
かった

○ ○ ○ ○ ○ ○

人
材
育
成

レクリエーション・
インストラクター養
成講座　中止

レクリエーションに関する指導者の
養成　　http://www.kanagawa-
rec.or.jp/

9月26日(土)～12月
13日(土)全8回

県立スポーツ
会館

県民20名　(18歳
以上)

NPO神奈川県レ
クリエーショ
ン協会(045-
320-2430)

4.ほとん
どできな
かった

○ ○ ○ ○ ○ ○

そ
の
他

レクリエーション指
導者派遣事業　中止

県民のスポーツ・レクリエーション
活動を支える公認指導者(レクリエー
ション運動の担い手)の積極的な活用
を促し、指導者の人材育成を支援

通年
派遣依頼元に

よる
派遣依頼元によ

る

NPO神奈川県レ
クリエーショ
ン協会(045-
320-2430)

4.ほとん
どできな
かった

○ ○ ○ ○ ○ ○

そ
の
他

ゆめクラブ大学
健康づくりや介護予防に関する
講座を開講

令和2年8月～令
和3年3月
（6回）

県内3ブロッ
クで開催（3
ブロックは
感染予防の
ため中止）

老人クラブ会
員及び非会員
約182名

神奈川県老人
クラブ連合会
TEL045-311-
8737

2.だいた
いできた

○ ○ ○ ○

市町村老人ク
ラブ連合会
（横浜市、川
崎市を除く）

そ
の
他

健康づくり実践
教室

高齢者自らの心身の状況を把握
し、日常から健康づくりに努め
るとともに、老人クラブ活動に
役立てる

令和2年7月11日

横三地区、
県央地区
（感染症防
止のため中
止）

横三地区鎌倉
市老人クラブ
連合会68名

神奈川県老
人クラブ連
合会
TEL045-311-
8737

2.だいた
いできた

○ ○ ○ ○
鎌倉市老人ク
ラブ連合会、
鎌倉市

情
報
提
供
・
普
及

啓
発 かながわ卒煙塾

たばこをやめたい人をサポート
する「かながわ卒煙塾」へ講師
派遣
１．Web版「かながわ卒煙塾」
２．企業等への卒煙塾

1.4月～5月　5回
配信
2.①令和2年9月10
日 ②10月1日　③
12月15日

1.Web配信
（かながわ健
康財団・本会
ＨＰ）
2.依頼先企
業・団体

1.県民
2.企業・団体の
従業員（オンラ
イン・ハイブ
リッド開催）

かながわ健康
財団
045-243-6933

1.よくで
きた

○ ○ ◎

かながわ健康
財団、神奈川
県医師会、神
奈川県

会

神
奈
川
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

禁
煙
・
受
動
喫
煙
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協力・連携団体
事業名等 事業内容 時期 場所 対象者(参加者数)

生活習慣の改善の促進

所
属
・
団
体

問合せ先 達成状況

健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
差
の
縮
小

主
な
生
活
習
慣
病
の
発
症

予
防
と
重
症
化
予
防
の
徹
底

社会生活を営む
ために必要な機能
の維持及び向上

健
康
を
支
え
、

守
る
た
め
の

社
会
環
境
の
整
備

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

がん征圧キャン
ペーン

神奈川新聞に標記のキャンペー
ン記事・特集「肺がん」に協力
（喫煙問題に対して長谷章会長
がコメント）

令和2年9月15日 県民

かながわ健
康財団
045-243-
6933

1.よくで
きた

○ ○ ◎

かながわ健康
財団、神奈川
県医師会、神
奈川新聞

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

横浜市医師会医
学シリーズ第34
集　発行

「『タバコに関する諸問題・最
新の知見』～東京2020に向けて
～」を特集テーマとした冊子発
行に執筆協力

令和2年9月
横浜市医師会会
員（4,500部発
行）

横浜市医師
会
045-201-
7362

1.よくで
きた

○ ○ ◎ 横浜市医師会

人
材
育
成

かながわ卒煙サ
ポートセミナー

卒煙を支援する人を対象とした
「卒煙相談の実際」研修会へ講
師派遣

令和3年2月4日 オンライン
卒煙を支援する
医療従事者など

神奈川県健
康増進課
045-210-
5025

2.だいた
いできた

◎ 横浜市医師会

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

協会けんぽ受診
者の喫煙者に対
する啓発活動

協会けんぽ受診者の喫煙者に対
してGISを活用し、最寄の禁煙外
来受診を勧奨するチラシ作成の
協力・DM送付

令和3年3月
対象者15,099件
送付

全国健康保
険協会神奈
川支部保健
グループ

1.よくで
きた

○ ○ ◎
全国健康保険
協会神奈川支
部

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

学校、企業、地
域での禁煙・受
動喫煙防止講演
会に対して講師
派遣

小・中・高・大学生、教育関係
者ならびに企業の従業員、地域
住民への禁煙・受動喫煙防止講
演会に対して講師派遣

通年（随時）

依頼先（オ
ンライン・
ハイブリッ
ド含む）

小・中・高・大
学生、企業の従
業員、医療従事
者、一般県民な
ど40回、約
5,300名

本会事務局
045-641-
8505

2.だいた
いできた

○ ○ ○ ◎

イ
ベ
ン
ト

健保連かながわ
100キロウォーク

毎月１回、県内各地を8～9キロ
歩いて、1年で100キロ歩くイベ
ント。https://kenpo-
kanagawa.or.jp/general/walk/w
alk_archives/2019

毎月第4土曜日 県内各地

健保組合員、
一般県民、
（年間約3,300
名）

健保連神奈川
連合会
TEL:045-641-
7370

4.ほとん
どできな
かった

○ ○ ◎
神奈川県歩け
歩け協会

健
康
保
険
組
合
連

 

煙
防
止
活
動
を
推
進
す
る
神
奈
川
会
議
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生活習慣の改善の促進
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属
・
団
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問合せ先 達成状況

健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
差
の
縮
小

主
な
生
活
習
慣
病
の
発
症

予
防
と
重
症
化
予
防
の
徹
底

社会生活を営む
ために必要な機能
の維持及び向上

健
康
を
支
え
、

守
る
た
め
の

社
会
環
境
の
整
備

イ
ベ
ン
ト

ちょこやせキャ
ンペーン

週に1回体重を測るレコーディン
グダイエットプログラム。ま
た、健康情報の定期的配信に
よって、行動変容を促す。

10月・11月 各自のＰＣ
健保組合員の
うち希望者（7
健保、646名）

健保連神奈川
連合会
TEL:045-641-
7370

1.よくで
きた

◎ ○ ○
（株）インサ
イツ

イ
ベ
ン
ト

マイナス2・2
チャレンジ

ちょこやせキャンペーンを活用
した特定保健指導モデル実施。

6月～3月 自宅

健保組合員の
うち希望者
（他県参加含
め　21健保、
443名）

健保連神奈川
連合会
TEL:045-641-
7370

2.だいた
いできた

◎ ○ ○
（株）インサ
イツ

イ
ベ
ン
ト

口腔歯科衛生
歯肉溝バイオマーカーを活用し
た歯周病リスクの生化学的検
査。

12月～2月
自宅または
事業所

健保組合員の
うち希望者（5
健保、897名）

健保連神奈川
連合会
TEL:045-641-
7370

1.よくで
きた

◎
日本予防医学
協会

イ
ベ
ン
ト

免疫力アップセ
ミナー

健康増進セミナー
10月
13日・16日・20
日・22日

WEB開催

健保組合員の
うち希望者
（23健保、43
名）

健保連神奈川
連合会
TEL:045-641-
7370

1.よくで
きた

◎ ○
㈱ホットアル
バム重炭酸タ
ブレット

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

かながわ健康企
業宣言

健康経営の普及啓発 4月～3月 各事業所 31健保／159社

健保連神奈川
連合会
TEL:045-641-
7370

2.だいた
いできた

○ ○ 協会けんぽ

人
材
育
成

専門職の勉強会

保健師等専門職に対する保健指
導等の勉強会
コロナ影響により勉強会形式で
は実施せず、外部ｾﾐﾅｰを紹介

10月
12月
3月

オンライン
セミナー

健保連神奈川
連合会
TEL:045-641-
7370

3.あまり
できな
かった

◎ ○ ○

連
合
会
 
神
奈
川
連
合
会
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生活習慣の改善の促進

所
属
・
団
体

問合せ先 達成状況

健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
差
の
縮
小

主
な
生
活
習
慣
病
の
発
症

予
防
と
重
症
化
予
防
の
徹
底

社会生活を営む
ために必要な機能
の維持及び向上

健
康
を
支
え
、

守
る
た
め
の

社
会
環
境
の
整
備

人
材
育
成

保健事業勉強
会：基礎編

健保組合の新任役職員を対象と
した勉強会

11月12日 WEB開催 29健保／44名

健保連神奈川
連合会
TEL:045-641-
7370

2.だいた
いできた

○ ○

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

健康保険委員研
修会

・協会けんぽ制度説明（傷病手
当金記入上の注意点）
・横浜市（横浜市のすすめる健
康経営）

9月～10月
YouTube動画
の視聴によ
る開催

・協会けんぽ
1,047人
・横浜市376人

企画総務グ
ループ045-
270-8462

2.だいた
いできた

◎ ○ 横浜市

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

健康保険委員研
修会

・協会けんぽ制度説明（傷病手
当金記入上の注意点）
・川崎市（気づいていますか？
こころのサイン）

9月～10月
YouTube動画
の視聴によ
る開催

・協会けんぽ
1,047人
・川崎市543人

企画総務グ
ループ045-
270-8462

2.だいた
いできた

◎ 川崎市

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

健康保険委員研
修会

・協会けんぽ制度説明（傷病手
当金記入上の注意点）
・相模原市（コロナも撃退！？
お口のケア～ステイホームで出
来ること）

9月～10月
YouTube動画
の視聴によ
る開催

・協会けんぽ
1,047人
・相模原市384
人

企画総務グ
ループ045-
270-8462

2.だいた
いできた

◎ 相模原市

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

健康保険委員研
修会

・協会けんぽ制度説明（傷病手
当金記入上の注意点）
・藤沢市（働き世代のちょうど
よいバランスの食生活）

9月～10月
YouTube動画
の視聴によ
る開催

・協会けんぽ
1,047人
・藤沢市491人

企画総務グ
ループ045-
270-8462

2.だいた
いできた

◎ 藤沢市

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

広報誌への記事
掲載

・加入事業所を対象とした広報
誌に健康に関する記事を掲載

11月、3月
加入事業所
に配布

加入事業所
企画総務グ
ループ045-
270-8462

1.よくで
きた

◎

 

全
国
健
康
保
険
協
会
神
奈
川
支
部
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協力・連携団体
事業名等 事業内容 時期 場所 対象者(参加者数)

生活習慣の改善の促進

所
属
・
団
体

問合せ先 達成状況

健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
差
の
縮
小

主
な
生
活
習
慣
病
の
発
症

予
防
と
重
症
化
予
防
の
徹
底

社会生活を営む
ために必要な機能
の維持及び向上

健
康
を
支
え
、

守
る
た
め
の

社
会
環
境
の
整
備

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

メールマガジン
への記事掲載

・メールマガジンに協定締結４
市が作成した健康に関する記事
等を掲載

毎月実施
（4～11月まで関
連記事掲載）

メールマガ
ジン登録者
に配信

メールマガジ
ン登録者

企画総務グ
ループ045-
270-8462

2.だいた
いできた

○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○
横浜市、川崎
市、相模原市、
藤沢市

情
報
提
供
・
普
及

啓
発

かながわ健康企
業宣言

・健康経営の普及啓発 4～3月
加入事業所
に普及啓発

加入事業所513
社（令和3年3
月末時点）

企画総務グ
ループ045-
270-8462

1.よくで
きた

◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

情
報
提
供
・
普
及

啓
発 禁煙推進

・喫煙者を対象とした、GIS活用
による最寄りの禁煙外来の受診
勧奨文書の送付

2～3月
被保険者に
DM送付

被保険者のう
ち喫煙歴のあ
る者15,099名

保健グルー
プ045-270-
9976

2.だいた
いできた

◎ ◎

そ
の
他

糖尿病性腎症重
症化予防

・主治医との連携による、糖尿
病性腎症の重症化予防の推進

4～3月

外部委託先
から重症化
予防プログ
ラム参加勧
奨

加入者重症化
予防プログラ
ムに25名申し
込み

保健グルー
プ045-270-
9976

2.だいた
いできた

◎
横浜市、横須
賀市、
両市医師会
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