
介護に関する入門的研修
（後期コース）

詳細はHPからもご覧いただけます

新任介護職員向け

受講料
無料

学習内容学習スケジュール

https://www.kfkc.jp/

・１⽉１８⽇〜１⽉２１⽇ 事前学習
・１⽉２２⽇〜２⽉１３⽇ 動画配信
・動画視聴後〜２⽉１６⽇ ワークブック提出

※受講にはインターネットやパソコン等の環境が必要です

本研修は、初めて介護の仕事に就いた方を対象に、介護の仕事に携わる中で
必要な知識や態度を学び、介護職員として求められる専門性の土台づくりを
目的に実施します

・介護に関する基礎知識
（介護とは、介護保険制度の概要ほか）
・介護の基本
（ボディメカニクス、介護予防ほか）

 ※全３時間（動画90分/ワークブック90分）

■実施主体   神奈川県
■実施機関 ���� 神奈川県社会福祉協議会
■対象     介護の仕事を未経験で⼊職して1年未満の⽅
        介護の資格を未取得の⽅（定員100名）
■申込期間 ���� 令和5年12⽉15⽇（⾦）15:00まで
■申込⽅法 ��� �福祉研修センターHPよりオンライン申込み
                       （施設・事業所ごとで申込み）
■研修実施⽅法 オンデマンド配信による動画視聴およびワークブック提出

�����������問合せ先

�����〒221-0825
����������������横浜市神奈川区反町3-17-2
��������（福）神奈川県社会福祉協議会
�����������������������������������������福祉研修センター �����
   ��TEL:045⁻534-6215（平⽇8:30〜17:15）
  ������E-mail:kensyu@knsyk.jp



      受講者の⽅ 

●⽇々の仕事に⾃信を持ってむかうこと
 ができるように
●今後のキャリアアップの第⼀歩として    
●覚えた技術や、⽇々の気づきを知識で
 裏付けし、よりよい介護につなげる
 ために

受講者・研修担当者の声 （⼀部抜粋）

��【受講者】
▶事業所では、仕事を通して間接的に知識を深めていますが、この機会に専⾨の先⽣の研修で、介護に関する
��基本的な知識を学びたいと思いました。今後の資格取得に向けて勉強を始めます。
▶全く未経験・無資格だったため、毎⽇が必死で⾒よう⾒まね、指⺬通り動くことで精⼀杯でした。最近よう
��やく後輩ができましたが、先輩として介護の知識に⾃信がなく、資格取得も含めて考えるようになり、その
��ファーストステップとして受講することにしました。
▶他業種より転職。介護職は未経験だが、今後は資格を取得し、⻑期的に介護の仕事を続けていきたいと考え
��ている。そのために基礎の基礎からしっかりと学びスキルアップの⼟台をつくりたい。
▶⽇本の福祉に携わっていきたく、知識を得たいため。動画視聴は⾃分のペースで学べるので良いと思った。
▶資格を取るために学校や研修を考えていましたが、学習経験がなく理解できなかったらと考えると実⾏でき
��ませんでした。研修担当から、そういった研修前に動画で学べる基礎講座（無料）があると勧められ、短期
��間で⾃分のペースで理解を深められると思い受講を希望しました。
 【研修担当者】
▶未経験で当施設に⼊職したばかりの職員であるが、介護技術など施設内研修は進めているものの、更に基礎
��知識分野をしっかり⾝に付けさせたいので、専⾨講師の講義を受講させたいと思った。
▶初任者研修を取る前に、研修での学び⽅を⾝に付けさせたいと考えた。

研修修了者には
県知事名の修了証書を

交付します

活⽤例

オリジナルテキスト使用

本研修は神奈川県から受託して実施しています

     研修担当者の⽅ 

 ●転職、再就職等、未経験で⼊職され
  た⽅への介護職員としての専⾨性の
  ⼟台作りに
 ●施設・事業所内でのOJTと掛け合わ
  せて補完し合う研修として       

オンデマンド配信のため、自分のペースで
繰り返し学習することができます


